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ધતજ્તાન અમીધારા ત્તાનમ'દિરિ 
ખેદા (રાજમ્ધાન)ઃ 


મૂહય સાડા વ્રણ ટૂપીણા 


મુદ 

મેદ ફીશ્ષદ જમજવનદામ 

કો જથુવતમિટજ 1%. વ 
વડતાળુ રહેર (15%). 


ક ટૂ” નેં 
સમો ગર્દિતાળ, 
પ્રસ્તાવના. 


જીવનમા “ધર્મસાધના' કસરત્રી એ માનવનું એક 
સુખ્ય અને શ્રેઠ કર્ત્તગ્ય છે માનવ માટે એનાથી ઉચુ 
કતભ્ય ખીજ કો? નથી, માનવ ભવજ એક એવે લત છે 
કે જેમાં ધર્મસાધનાને જીવનમાં ઉતારી શકાય છે અને 
ફમે કમે તેને પરાકાથ્ટાએ પણુ પહેથાડી શકાય છે એ 
દૃષ્ટિએ જ શામ્ત્રોમા અન્ય ભવે! કરતા માનવ ભવને સૌથી 
શ્રેષ શવ તરીકે ગણાવ્યો છે 


અનત સુવ્યગશિ એકત્ર થયા પરી કદાચિત ક્વચિત્‌ 
ભાનવ જન્મની પ્રાપ્તિ યાય છે અતે એમાં પણુ ઉત્તમ 
ક્ષેતાદિની સામગ્રી પૂર્જકતે! જન્મ તો એથી પણુ અતિ અતિ 
રુલ મનાચો છે આવો અતિશય ડુર્લભ માનવ જન્મ 
પામીને મનુષ્ય, કૈવળ દુખ અતે દુર્ગતિના કારણુમૂત અર્થ 
અતે કામ સુર્ષાર્થમા જ આસક્ત ખની તેને હારી ન નય 
અને પોતાને પ્રાપ્ત થયેક્ન શક્તિ અને સામગ્રી અતસાર 
ધર્મસાધના કરી ચતુર્થ સુર્ષાર્થરૂપ સક્ષની નજીક પહે- 
ચતો! જાય, તે મઢે પૂર્જના કરૂણાવત અને જ્ઞાની સફાપુરૂ- ' 


જ હ 


ક 


પોએ ભિતભિન્ન કક્ષાના જીના સુખપૂર્કક આચરી રકે 
તેવા અનેક પ્રકારના ઉપાયો ખતાવ્યા છે એ ઉપાચો જેમા 
તગૃડીત થયેલા છે, તેને ધર્મ'શાગ્ત્રો તરીકે આળખાવવામાં આવે 
છે જૈન સાશ્ત્યિમા એવા અતેક શાર છે તેમાં આગમ રાસ 
સુખ્ય છે અતિ નિપુણુ મતિવાલા પવિત્ર સુરૂષાજ સીધા આગમ 
સાગરમાં પ્રવેશ કરી શકે છે પરતુ દરક છવવોની પ્રજ્ઞા 
અને સત્તત એક સરખુ હોતુ નથી અને તેથી અનત સૂક્મ 
અર્થોથી અને અતેક અપેક્ષાઓાથી ભરપુર આગમ શાર્તોમાં 
દરેકનો પ્રવેશ થઇ શકતે। નથી તેવા જીવો પણુ ધમ- 
સાધનાથી સાવ વચિત ન રહી જય એટવા માટે આગમ 
શાશોમા પ્રવેશ કરવા માટે દ્રાર સમાન આગમ રાસ્ોને 
અતુમરનારા ખૌત્ત પણુ અનેક ્રન્થો દેશકાળને જાણુવામા 
ચતુર એવા ઉપકારી મહાપુરૂષો રચે છે એવા શ્રન્થકારેમા 
પરમ પૂત્ય આશાર્ય શ્રી હરિમિદ્રમૂરીશ્રરજી, કલિકાલ સર્વસ 
પૂ આચાચથ્ી હેમચદ્રસૂરીરજી, મણેોપાધ્યાયશ્રી યરેા 
વિજયજી અદિ મડાસુરૂષેદ આપણા માટે પરમ ઉપકારી છે 

આચાર્યશ્રી હસ્ભિદ્રસૂરોશ્વરજીના ગ્રન્ધાનુ અવગાડન, 
પમ વિષયડ અડોતતા પ્રાપ્ત ચગામાં પરમ સહાયક છે 
એક વખત ડામાડોળ દશામાં મ્કાઈ ગયેલા મિદ્ધષિભ જેવા 
પ્રતિભા ચપન્ત આત્માતે પણુ જેન શાસન પ્રત્યે અડોથતા 
પ્રાપ્ત થઇ, તેમા આ આચાય'વચના વચનોને! પ્રભાવ હતો 
જેના પ્રતાપે જેન સમાજને એક મડાત શાસન પ્રભાવક 
સુરૂષરત્તની પ્રાપ્તિ થઈ અને વિદ્વાનોતે પણુ આશ્ચર્યમાં 


દદ 


ગરકાવ કરો નાખે તેવા! ઉપમિતભવપ્રપચાકથા આહિ 
મહાત ગ્રન્થોની જગતને પ્રાપ્તિ થઈ 


બીજી રીતે વિચારીએ તો એમ પણુ કડી શકાય કૈ 
તેઓશ્રીના ગ્રન્થોતુ અવગાડન ચારિત્રતે પ્રાણુવત બનાવે છે, 
ભાવના એ ચરિત્રિતા પ્રાત છે એ ભાવનાને1 કિયાની સાથે 
ક્રુમેળ થાય તે! જ કિયા પ્રાણુવત બને, એ વાતને તેએ! 
શ્રીના ગરન્થામાં અનેક ગુક્તિ-પ્રયુષ્તિ પૂર્વક સમજાવવા 
મણે અથાગ પ્રયત્ત થચો! છે, એમના મન્ધાતુ મતન પૂર્વક 
ભવગાડૅન કરતાર સુપાત્ર આત્મા ધીમે ધીમે વધુતે વધુ 
સ્થિરપ્રજ્ઞાના અનુભવ કરનારો અને ભર્ધ્યસ્થ પરિણુતિ ભજ- 
નાશ ભતે છે 

જેમસૈ પોતાના તથાભવ્યતને શીંધ “કાવલુ હોય 
અધાંત્‌ મોક્ષ પ્રાપ્તિની યોગ્યતા પોતામાં જલી પ્રગટાવવી 
ણેય, તથા જેમને કર્મ્તા સબધમા આપવાની છવની 
મૂળમૂત ચોગ્યતાને મૂશશીજ નાશ કરવાની પ્રમળ ઈચ્દા 
પ્રગટી હેય, તેમતે પૂ આચાય*શ્રી હરિભદ્રસૂરીશ્રરજીના 
શ્રન્થાતુ મતન પૂજક અધ્યયન અતે અતુભાવન પરમ સડા- 
થક બને છે 

બાચાય*શ્રી ઉમચદ્રસૂરીશ્વરજીના ગ્રન્ધોનું અવગાહન, 
જીવમાં રહેવ ધર્મ વિષયક મૂકવા ટાળી દે છે ડુનિયામાં 
એવા અનેક સાલુસો નેતા મળે છે, કે જેઓએ ખાદ્ય 
જગતના ભારીકમા બારીક પ્રશ્નોમાં પણુ અત્યત ઉડા ઉતરીને 


દ્‌ 


સર્વાંગ પ્રવીલુતા મેળવી હોય છે, એવા પ્રવીણુ ગણાતા 
ગ્રાણુસેદ પણુ સત્‌-અસત્તા વિષયમાં, પર્મ-અધમના વિષ 
યમા, પુણ્ય*પાપના વિષયમાં આલેોક-પરલેોકના હિંતા-હિતના 
વિષયમાં તથા ચોગ અતે અધ્યાત્મના વિષયમાં તદત મૂઢ 
અજ્તાન-અબોાધ દશા અનુભવતા હોય છે આત્માને અત્યત 
લાભ કરનારી અને અચત આવશ્યક વસ્તુએમાં પણુ માનવ 
ખદરકાર બતે છે, એ માનવ પ્રમૃતિમાં રહેલ એક મહાન 
નખળાઈ છે માતવ પ્રકૃતિની આ નખળાળને અતે તેં નભ- 
ળાઇને દ્રૂર ફરવાના €પાયને આચાર્યથ્ી સારી રીતે સમજી 
શકયા હતા, તેથીજ તેમનો ઉપદેશ સકળ નીવડયે। છે 
અનાદિ કાળથી આત્મામાં અયત ઉડે ઉતરી ગયેલા 
અવિઘા, કુવામના, મુસગતિ, પ્રમાદશોલતા અતે મિધાતના 
અતિ મુટિલ કટકોનો ઉદ્ધાર કરવો એ કાર્ય સાવ સહેલુ 
નથી, તો પણુ આચાયથી હેમચદ્રસૂરીશ્રજીએ એ કટકોના 
ઉદ્ધાર માટે એવા તિક્ણુ અતે ઉંડા ઉપદેશરૂપી ચીપીયા 
અનાવ્યા છે, કૈ તેમતા ગન્યોનુ પ્રતિદિન અધ્યયન ફરતાર 
આત્મા, પોતામાં ઉંડામદ ઉંડા ઉતરી ગયેક્ઞા અને કુટિલમાં 
મૃટિલ કર્મ્ર કટકા ઉષ્યાગ કરવા સમદ ખની શ્રકે છે 
અઆદ્મામાં અનાદિ કાળથી જમી ગચેલ મિષ્યાત્વરપી મળ 
એમનાઉપરેેશર્પી “સવી ધોવાઇ «ય છે અને પરિગામે સત્‌ 
અસનતૂના વિષયમાં જીવની આ મ ડિતદર તત્તેયના વિષયમાં મૂઠતા 
અતે અજ્ઞાનના ટળો જાય છે મિષ્યાત્ત વિષને ઉતારવા માટે પ્રભુ 
થી હેમચદ્રાચાષનતા વચનો એક અત્વેડ જડીગુટ્ટી સમાન છે 


છ 


“્રભુતો ધર્મ ન મળે તો હું ચક્વર્તિપછુ પણુ 4 
ઇચ્છુ અને પ્રજુનો ધર્મ મળતો હોય તોઃ મને રકપલુ પણુ 
સલથે હો? મડારાજા કુમારપાલે આવી ભખૂડતા પ્રાપ્ત કરી 
હતી, તેમા સુખ્ય કારણુ આચાય*શ્રી હૈમચદ્રસરીધરછના 
ઉપદેશની એમના જીવન ઉપર થયેવી અસર હતી અને 
તેના પ્રભાવે તેમણે કકિકાળમાં પણુ ધર્મ'તુ સામ્રાજ્ય એક 
થત્રી ખતાભ્યું હતુ 


પૂ આચાયશ્રીની સાડિત્ય સેવા અજેડ અતે બતુપમ 
છે તેઓશ્રીના ગયોતુ અધ્યયન જ્ઞાન ગ્રકાશતે સર્વાંગ તેજસ્વી 
બનાવે છે સાહિત્યના મેત્રમા જીવન વિકાસમાં જે જે પદાર્થો 
અત્યત ઉપયોગી છે, તે તમામ વિંષયોનુ તેઓશ્રોએ ઉડાણુથી 
ખેડાણુ કર્જ” છે આજે એમના ગ્રન્થોતુ અધ્યયન જગત 
ભરના વિદ્વાનોને એક પરમ આશીર્વાદરૂપ ખની ૨ઘું છે 


જેત સઘમા વર્તમાનસા જે કેડ તિહાન કે મન્યકાર, 
લખક કૅ ચિતક, બ્યાખ્યાતકાર શિશ્નક કે વિચારક કશે, 
તેમ પોત પોતાના વિષયમાં પ્રવીણુતા મેળની હશે અતે 
ગ્રગતિ કરી હશે તેમા સુખ્ય ફાળે આચાય*થ્રીના રચેવા 
શન્ય બધ્યયનનેો હરો, એટકુ જ નહિ પણુ એમના ગ્ય 
નિર્માભુ પડી આજ સુધરી જેન સમાજમાં સેકડો વર્ષોથી 
ભૂતકાળમાં પભુ જે વિદ્ાનો થોગીએા કે આધ્યાત્મિક સુરૂધો 
થયા છે, તે તમામ મડાપુરૂષાએ પણુ પોતાના તે તે વિષ 
ચમા તેમવે પ્રવીુતા પ્રાપ્ત કરી હતી તેમાં શ્રી રમચ્રદ્રા 


ક 


ચાયશ્રીએ ગુર્‌ તરીકૅતુ સ્થાન મેળવ્યુ છે તેમણે વ્યાકરણું 
કાવ્ય, કોષ, ન્યાય ચાસ્ત્રિ, ચોગ, ભકિત, સાડિત્ય, છદ કે 
અલકાર કોઈ પણુ વિષય જતો ક્ચેચે નથી. એમની પ્રતિભા 
સાર્વત્રિક હતી અને એયી જ એમતા સાડિત્યડુ અવગાડુન 
સતુષ્યોના જ્ઞાન પ્રકાશને સર્વા ગ બનાવે છે, 


પૂ ઉપાધ્યાય શ્રી યશોવિજયજી મડારાજતા ગ્રન્થોતુ, 
અધ્યયન કરનાર આત્મા, મડાપુરુષાના ભિત્ષ ભિત્ન મદાશયોતે. 
સંપૂર્ણ ન્યાય આપી શકવાને સમર્થથ ખતે છે તેમજ આગમ, 
ચોગ, અધ્યાત્મ, ઝાત, કિયા આદિ તમામ માર્ગોને ચયાસ્થાને 
યૌજ્વાતુ ખળ પ્રાપ્ત કરી શકે છે દરેક સદૂવસ્તુ પોત- 
પોતાન સ્યાતે સમાન બળવાન છે, એ વાતને ક્પષ્ટ ખ્યાલ, 
“ણુ આપણુને ઉપાધ્યાય શ્રી યશે।1વિજયજી મકારાજના વચનેદ 
વડે સઉંલ્રાઇથી ધ રઝ છે 


પાત્રતા, ુકકૃષા અને પ્રતિભા રૂપ ત્રિવેણી સ ગમથી 
તેએલ્ી શાસ્ત્રના પારને પામી શકા હેતા અને શાસના 
ગુદ્દાતમ ભાવોને સમક, જીવનમાં પચાવો, શિન્ન ભિન્ન 
ભાષાએ દ્વારા તેને ભાલેખી પણુ શકયા હતા એમની 
શૈલીમાં બનેકાતવાદ તરવરે છે જેઓ પૂર્વ'પુરૂષાના અસુક 
ભગુક વચતોને અમુક અસુક અપેક્ષાએ જ પકડી એકાત 
ખેચતાણુ કરે છે, તેમને તેઓશ્રીએ સ્પષ્ટ શબ્દોમા લોકોત્તર 
અતેફાત નીતિ સમત્તની છે તેઓશ્રીએ એક સ્થળે ક્રમા- 
વ્યુ છે કૈ-- 


ની 


*એક વચન ઝાવીને ધટે, ખીન લૌકિક નીતિ, 
શકવ વચત નિજ ઠામે નડે, તે લોકોત્તર નીતિ” 


ઉપાધ્યાયજીએ જે જે ગ્રધો રચ્યા છે, તે શ્રન્થ 
શચતાની પળ તેઓ્રીને પ્રધાન આશય “ભવિષ્યના સુસુમુ 
છીનોને આરપધનાતે માર્ગ સરળ બને' એન” પ્રતીત 
થાય છે 


એમના વચનોમાં અનેક સ્થળે પૂર્વ પુરૂષોના વચતોનો 
સમન્વય અને અને સુમેળ સધાચેલે છે ભિન્ત ભિન્ન 
અપેક્ષાઓથી અને ભિન્ત દ્રવ્ય, ક્ષેત કાળ અને ભાવથી પૂર્વ 
સુરૂષાએ જે વચનો ઉચાર્યા છે, તેતે યથારથાને કેમ 
યોજવા અને તેમને ન્યાય કેમ આપનો એજ જાણે એમતુ 
જીવતવત ન હોય | એમ જણાય છે આડી ન્યાયરૃત્તિ 
પૂર્વકની મધ્યસ્થ દછિ મર્જ કાલમાં જરરી છે જ, છતા વર્તમાત 
ડુષમકાળમાં એ દૃધિ અમૃત કરતા પગ્‌ અધિક મૂવ્યવાન છે 
તેથી મિષ્યાત્વ વિ4 ટ્ર થઈ જય છે અને આતરતાપોા 
આષોાઓઆપ શમી જય છે તેમતા વચનો આધુનિક છીવોની 
શ્રદ્ધા શુદ્ધિ દહ 8૨ છે એમના સાહિત્ય સર્જન પડી ઇતિ 
હાસ તપાસવામાં આવે તો! શપછ રીતે પ્રતીત થાય છે કે 
જૈત સધમાં અનેક તેજસ્વી સાધડ સુરુષો એમના વચનતા 
આધારે સત્યમાગ્ને! શ્વીકાર કરનારા બન્યા છે આજના 
વિષમ કાળમા પણુ જૈન સઘમા આજે જે કઈ એકવાકયતા 
શૈખાય છે અથવા જે કઈ €૬જવક્તા રેખાય ઝે, તેમા. 


૧૭૦ 


એમના વિવિધ ભાષાઓમાં તલસ્પર્શી વિશાળ સાડિત્ય 
શજનને! ઘણા મેદો ફાળા છે “વાણી વાચક જશાતણી, 
ફોઈ નચેન અધુર્દી રે એ પક્તિ સાણળતા જ એમની 
સર્જતય સાપેક્ષ ધ્છિ પ્રયે અતડરણુમાં ખહુંમાન જાશ્યા 
સિવાય રહૈતુ નથી આજના જીવો! ઉપર તેઓરથ્ીને। ઉપકાર 
અમીમ છે 


હવે અહી પ્રસગોપાત સજ પ્રકારની ધ્મ'સાધનામા 
મૂલરૂપ આગમ શાસ્રો મબપી થોડા વિચાર કરીએ 


આગમ શાસ્ત્રોનુ અવગાડન, સુમુતુ બાત્માએઓમાં તીવ્ર 
સોક્ષાલિલાષ અને તેના કાય'રૂપ સાચા સમભાવને અર્થાત સર્જ 


જીવાની સાથે આત્મમમદર્શિત્વના ભ્રાવને પરાકાષ્ટાએ 
પહોચાડે છે 


આગમ એ શ્રી વીરવિભુની સાક્ષાત વાણી છે એ 
વાણીમા અદ્રભૂત પરાકમ છે કેસરીસિહની ગર્જના છે 
નિસત્ત જીવરૂપી મૃગલાએ તેને સાળી શકતા નથી 
એમને માટે એ વાણી ત્રાસજનક બને છે વાણોમા 
વકતાનેપ પ્રભાવ ઉતર છે બોલનાર વધ્તા જેટલે! પ્રભાવયુધ્ન 
જથ છે, એટલો પ્રભપ્ત તેની વાણીમાં ઉતર છે ખીછી રીતે 
કહેવુ હોય તો થી વીરવિભુની આગમ વાણો એ સિહણુનુ 
#ધ છે અથવા ચડવર્તીતુ ભાજન છે તેતે ટકાવવા અને 
પચાવવા માટે પાત પણુ સોનાનું અથવા ચકવર્તાતુ નેઇએ 
અર્થાત્‌ જીવનમા પાત્રતા સ પૂર્ણ જેઈએ એવા પાત્ર જીવે 


૧૧ 


જ્યારે આગમ વચનનું પાન કર છે, તારે તેમતુ છીવ 
વીય” એકદમ ઉશ્ક્સિતિ બની જય છે એવા પરમ સત્ત્વશાલી 
જીવોમાં જગતના ત્તમામ છીવોની સાથે અપ્મસમદર્સિત્વ 
જાવ પરાકાષ્ટાએ પહોચે છે 


પર્મફેચિ અણત્રાર ડીડીઓના ઈનોની કિ મત પોતાના 
આત્માથી અધિક જાકી હતી અને મેતારજ કાપિએ એક 
ક્રૈૌચ પજ્ષીના જીવની કિમત પોતાના આત્માં કગ્તા પણ્‌ 
અધિક આકી હતી આત્મમમરિત્ત જાવની આ પરા 
હભ્ય છે આવુ પરાકમ પ્રગટ થવુ એ »દયમાં ધયેલ 
આગમ વચનના પરિપાકતુ ક્લ છે 


મેઘકુમાર, ધન્નાજી અને શાકોભદ્ર વિગેરે મુનિવદોસા 
આરાધના રૂપી પતાકાને અશુતમ રાખવાનું અદ્રભૂત સામમ્ય* 
ઉશ્લસિત થયુ હતુ તેમા વીગ્વિજ્ઠુની વાણી માક્ઠાવ કારણ 
ભૂત હતી. 


આગમ શાસ્ત્રોનુ ઉંડાણુથ્રી અવગાહન અને તેનુ 
હદયમાં પરિણિમત આરાધના રૂપી વિજયપતાષ્ાને અણુનમ 
શખવાનુ જીવતુ મે સત્વ-પરાકમ પ્રગટાને છે 


સર્વજીનોની સાથે આત્મસમદ્િતત્વતેદ ભાત્ર-ભાવજ 
નોંડેં પણુ તેતે વાણી અને ફાયાથી અમક્ષમાં મૂમ્વાની 
સગીન પ્રકિયા આમમ ગાક્રમાં આલેખાઈ છે તેના પ્રતાપે”: 
આજે પણુ અતેક આત્માએ પોતાની શકિત અનુસાર, એને” 
ન 


૧૨ 


જીવનમા છીવી પણુ રહ્યા છે સર્વ છીનોની સાધે આત્મ 
સમદશિત્તનો ભાવ ભગવાનના છૃદયમાં કેટલે પરણળ્ટાએ 
પહોચ્ચો હશે, કે જેના પ્રભાવે સૂક્મમાં સૃક્મ છનોની માથે 
પણુ આત્મમમ ્સિંતત ભાવને વ્યાપકરૂપે આચારમા શ્રૂરી 
શકાય તેનો સધ પ્રભુએ સ્થાપિત કર્યો. ભગવાનના 
શાસનમાં સામાવિક એ પધમ*તુ પ્રધાન સમગ મનાયું છે, 
અને એ સામાથિક એટલે જગતના તમામ છીવોની સાથે 
શન, વચન અને કાયાથી આત્મસમરરિતતનો ભાત અને 
તેતો અમલ આ પ્રમાણે જેટલે વખત જીવ સામાયિકમાં 
શ્હૈ છે તેટલે! વખત તેના ઉત્તમોત્તમ પ્રકારની આરાધનામાં 
પસાર થાય છે સર્વ જીનોની સાથે આત્મસમરદર્શિતને 
લાવ જેમા છે તેવા બે ઘડી પચ્્તના માત એ! 
સામાયિડની કિમત ત્રણુ ભુવનના મમત્ર ખાહા બૈશ્ચર્યથ 
પૂણુ આક શકાતી નથી પ્રમુતા ધર્મમા ગ્રતિકમણુ કૈ પોષધ 
સામાયિક કે દેશાવગાશિક દેશ વિરતિ કે સર્વવિરૃતિ 5 
ખૂધુ આત્મમમઃસિત્વ જ્ઞાવતે અમક્ષમાં મૂકવાના જ નકકેઃ 
અતે વ્યવડાર પ્રયોગોરૂપ છે તે સામાવિક આદિ ભાને 
વધુ તે વધુ તીવ્ર બનાવના માટે સૂકમમાં સૂક્મ વિચાર પ્રભુન 
શણમમાં મળે છે અને એ જાવા જ પ્રભુના આપ્રમરૃપ 
તેજસ્વી ભણ્‌ીની નિર્મલ કાતિ છે પ્રભુનું શાસન પાંચમ 
શ્મારાના અત સુધી ટક્વાતુ છે એમા પણુ પ્રધાન હૈ 
આહ્મસમ”િષૈત્રના ભાવ છે જગતના તમામ છીવોન 
સાથે અભરામદર્સિત્ત જાવને ધાગ્લુ કરનારા જીવો જયા રું 


૧૩ 


જગતમા રહેનારા છે યા સુધી પ્રશ્નરુતુ શાસત અખડિત 
રહેવાનુ છે વસ્તુતો ટકાવ એના સાચા કારભૂાતે આધારે 
હય છે પ્રભુનુ શાસન પણુ એક વસ્તુ છે અતે એના 
ટમવમાં મ્વશ્નૂત વસ્તુ કો) દોય તો! તે જગતના તમામ 
જીવોની શાથે આત્મમમ ચિત્તનો ભાવ છે, બીના તમામ 
પર્માનુધાનની જન્મભૂમિ પણુ તે ભાવ છે કિયાવાદી શુષ્લ 
જક્ષિક કહેવાય તેતુ પણુ સ્ડુમ્ય એ છે કે કિયામા 
બઆત્મસમઇજિંત્વ ભાવનો અમલ છે જેના મૂવમાં આત્મ 
| સમશિત્તો ભાવ છે, તે કિયાનો અમત જેમ જેમ વધતો 


જય છે, તેમ ત્તેમ છવતુ શકકપ્ભુ -સુદ્ધપણુ વધારે તે 
વધારે સતે૪ બનનુ «તય છે 


હવે આપણુ! સૂક વિષય ઉપર આવીએ. આ આગમ 
શ્રન્ધાને સમજવાને અને પચાવવાને કહેવો અને અમોઘ 
ઉપાય ઉપરોકત નતુ મડાષુરૂષોના ગન્ધોતુ જીવનભર અવગા 
હને કર્યા કરલુ તે છે આજના કાક્ષમા જન્મેશા જીવા કદાચિત 
સજેમવશાત વિરેોષ કાઇ ન ટરી શઝે તો પણુ અત કગનુની 
સચ્ચાઇ પૂર્વક પોતાનુ સમમ્ર જીવત નમા ઝં મડાપુર્વોના 
શ્રન્યાનો અભ્યાસ કરવામાં ગાળે અને તેમતા સત્ય વચનોને 
ન્યાય શમાપવા માટે સે પોતાના અતકેરણુને સધ તવમતુ 
રાખે અને શક્ય રીતે છીવનમાં ઉતારે તે! તેવા પાત્ર છવોમાં 
મિથ્યાતમ, શ્યસ્ઞાન અંધકાર અને ગવિરતિગો મેક 


ન 
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વિના સહેશે તભ્ડિ અને કમશ સાચી શ્રદ્ધા, સાચુ સ્તાત 
અને ચાચુ આચરભુ તેનામાં આવ્યા વિના રહેશે નડિ 


ગ્રસ્તુત “ધમ'સાધન!' પુસ્તક તૈયાર થયુ છે, તેન! 
મૂળમાં એ ત્રણુ મહાપુર્ષોના સન્થોનો પ્રભાવ છે એ મકા 
પુરૂષોના વચનો એમાં ગુધાયેલા છે, અને સુખ્યત્વે શ્રી 


રેમચદ્રાચાર્થના યોગશાસના પદાર્થોનો વિરોષ સમાવેશ 
કરવામાં આવ્યો છે 


શાસ્ત્રકારો કરૂણા બુષ્તિથી પર્મચન્થે, રચે છે અને 
તેમા કમ'શાગ નિવારણુતા ઔષધો ખઅતા4વામાં આવે છે 
ઘર્મના તમામ પ્રડારી વામ્તવિક રીતે જીદા જુદા ડમં'રોગ નિવાર- 
ણુના બષવધરૃપે છે કર્મરાગના જેટલા પ્રકારે છે, તેતા નિવાશ્ણુ 
માહેતા ઉપાચો પણુ તેટલાજ છે, પરતુ તેનુ સક્ષપ્તમા 
વર્ગીકરણુ કરવુ હોય તો તેના નીચેની પાચ ખામતોમા 
સમાવેશ થઈ શકે છે ઉ) આચાર શુદ્ધિ, (૨) વિચાર 
શુહ્ધિ, (૩) ચોગ શુદ્ધિ, (૪ અધ્યાત્મ રીદ્ધે અને (૫) 
મત્ર શુદ્ધિ 

યેણ શાસ્ત્ર ગ્રન્થમાં એ પાચે વસ્તુઓનો કેની સુંદર 
ર્રીત્તે સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે તે અડી વિચારીએ 


(૧) આચારશુસ્દ્રિ. આત્મકલ્યાણુના માગમા 
શ્ાચાર શુદ્ધિ એ સૌથી પ્રથમ ધમ છે જેએ આચાર 
શુદ્ધિની કાળજી રાખ્યા વિના જ ડલ્યાણુ માગ્'્નો ઈચ્છા કરે 
છે, તેઓ પગ વગરઝ ભયકર અટવીતુ ઉ*લઘન કરવાની 
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ઇચ્છા ક૨ છે જે ક્યૂવ આચારોતે ચુધારરા સમર્% બની 
ચ્કતો ની તે વિચારસ્વ૩પ સૂડમ વમ્નુને મુધ'રવા માર્ટે સમર્થ 
ભની શકતો નથી વિચાર એ આચરનુ સૂક્મ અગ છે જે નાની 
ખાડીને તરી શકે નકિ તે મોટો મકાસા 1ર શી રીતે તરી 
શકે તેથી આચારનો શુત્ધિ એ ધર્મમાં (મા પ્રથમ શમ્ત 
છે બાચાર કાક માટે સગીત, ચવોટ અતે નિજેળ 
ઉપરેશ પોગશારતમાં મવા શકે છે જે સામ્નોમાં ધમના 
નામે પગેન્દ્રિથ પ્રાણોગાની ડિસા અતે આચારતા નામે 
વ્યા દ્યા અનુચિત વિધાતા અને એ વિપાતોનતે આપારે 
શતુશિત આચરતા થઇ રહેલ છે તૈમને બચાય'થીએ કડક 
૨રોમાં વિનતશ્ચિશ્ઞ સપી છે તેગોથ્રીતા એ કડક 
શખ્દોમાં પબુ ભાવદયા તગ્વરે છે ઠારલુ ટે શને દારા અતેક 
₹દ્િક અને વિશ્વાયુ મતુચોતે તેગોશ્ોએ શ્વાર્યાધ મનુષ્યોની 
પરમના નામે ઉમી કરવામાં આવવી થ્રમળળમાથી 
છોડવી તેમને €ન્માર્શમાં જતા અદકાડી સન્માર્ઝમા સ્થાપી 
ઇશ્ચગતિતા અધિકારી બનાવ્યા છે વ્યવકાર શૃદ્િતું મૂળ 
ઔચિત્ય પૂ્વકતુ પવિત્ર આચરણુ છે મુમુષુ આત્મા 
કેઇપણુ વિષયમાં પોતાની ભૂમિકાને પ્રાપ્ત કર્તબ્યરૂપ 
ગોચિત્મને ક્યાય ન જકે તે માટે આચાયથીએ ચોગશાસમાં 
બૂમ જ તકેદારી રાખી છે કાગ્મુ કે ઓચિચ ગાચરલુ 
ચૂજકની શપ્યમાં જે શુશ પરૃત્તિ ઘાય છે, તે જ જવતે 
સર્જયા વિરમ્ધ ભનાવવા સમર્થ બને છે ૪. .- 
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સાર્ગાગુસારિતાના ગુસ્નાથી માડી આત્મવિકામના અત 
પર્ષન્તતો શુદ્ધ આચાર ચોગશાસ્રમા સગૃદીત થયેલો છે 
ચોગશાસતે ધેર વિભાગ ભાચાર શીષિ અને બ્યવહાર 
શુષ્તિના ઉપદેશમાં રાકાચેલો છે કારણુ કે આચાર શુદ્ધિ 
અને વ્યવફાર શુદ્ધિ એ પર્સ સાધનારૂપી મહેલને! મજબૂત 


પાથો છે તે પાયા વિનાની કે કાચા પાયા ઉપરની પમ 
પમારત સુદઢ અતે સુસ્થિર ટકી શકૅ નહિ. 


આત્મા વિકાસનો ચાચા અર્થી આત્મવિકાસતા કેદ 
પણુ વિષયમાં જેટડુ માગદશન ઈચ્છે, તે તમામ ચોગમાસ્ 
માથી મેળવી શકે, એવેદ એ સર્વાંગ સપૂર્ણ ચન્થ છે, છના 
એમા ખૂણી એ છે કે તેમા નિરર્થક વિસ્તાર બીલકુલ નથી 
અતે તેની રચના પણુ ઘણી જ સરળ અને સુબોધ છે થ્ચી 
વીતરાગ સર્વજ્ઞ કથિત આચાર માર્ગ શુ છે તેને સ્પષ્ટપણે 
જાણુવા માટે જીવનમાં એડવાર ચુરૂઝુખથી આ ગ્રત્થતે તેના 
વિવરણુ સહિત વિધિપૂર્ઝક સાભગવો! જરરી છે ચાતુર્માસમ 
એ ગન્વ સધ સમક્ન વચાય તે માટે પણુ ચેતા કરર્વ 
નેઈબએે સુર્જ્ુખથી વિનયપૂર્વક ચેગશાસ્ર શ્રન્યતુ સાગેોપા૨ 
શ્રવણ કરવુ એ 'પગુ માનવ -૪ન્‍્મતો એક મહાન લહાવો છે 
જીવન છુવવા માટે પ્રયોજનભૂત જેટલુ જાત, જેટલી ક્રિય 
અને જેટલા સાધને જેડએ તે તમામને સમડ તેમાં છે 
એટછુ જ નહિ પણુ તેના રચયિતા મડાપ્રતિભાસપન્ મડા 
સુરૂષ હોવાથી તે ગ્રન્થને એકવાર બરાબર સ્થિર ફર્યા પછ 
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એમજ લાગશે કે ખીજ ત્રન્ધામાં પણુ જે કાઈ આત્મડિતકર 
સુકીકત છે તે જણ એનો જ વિસ્તાર ન હોય ! જેમ જેમ 
એતુ પરિશીલન વધતુ જય, તેમ ત્તેમ તેમાથી સહુ નતુ 
સવ્યા જ કરે, એતા એક એક પ્રકરણ કે કઇ કોઇ તે 
એકાદ ગલષેકમાં પણુ એટલે! બધો ભાવાર્થ્ગ રહેલે! છે કે તેનુ 
જે વિવરણુ કરવામા આવે તો! એક મડાન શ્રન્ય ખની જાય 
એવી રીતે સક્ષેપમાં ઉપદેશને! સગડ ફરવામાં આચાર્યશ્રીએ 
અપૂર્જ કુશલત્‌ા ખતાવી છે પર્મસાધના નામના આ સુસ્તકમા 
તૈમાથી સાધકને ઉપયોભી વિષચેદ રજુ કરવામાં આવ્યા છે, 


(3) વિચારશુષ્ડિ: યેોગશાસમાં આચાર શ્ુદ્ધિની 
સાથે વિચાર શુખિનો પણુ સુદર સુરીળ સધાયો! છે આશચાર્ય- 
શ્રીના વિશાળ સાહિત્યમાં શ્રી તીર્થ કરોના સુખથી જે ધર્મ 
દેરનાએ! જુદે દહે સ્થળે અપાઇ છે, મોટાભાગે તેનો જ 
સશ્રડ ચેગરાસ્રમાં છે, તેમાં બંધા સદ્વિચારોનતેો સમાવેશ 
થઇ જાય છે, તેને મતનપૂર્કક વાચવાથી ભમતુષ્યતાં વિચારો 
દિન પ્રતિદિન વધારે સે વધારે ઉદાર, સ્થિર, અતે સૂક્મ 
બનતા જાય છે ભડાર કુમારપાલ પ્રતિક્તિ થોગશાસ્તતો 
શ્્વાધ્યાથ કરતદ હતઇ ગએતદ પરિતરમે તેમનામાં 
ભાચારસુદ્ડિની સાથે વિચારશાડ્ે પણુ જદ્રિતીય પ્રગળી હતી. 
વિચારશબેનુ મૂલ ભતેકાન્ત દૃષ્ટિ છે સમ્યગ્દજ્ટિ મહાસુર્વો 
અનેકાન્તદષ્ટિને વરેલા હોય છે, તેથી તેમના વચનોમાં પૈતુ, 
સ્વરૂપ અસે અતુબધ એમ સર્જ રીતિએ વચરદુષિ” 

_--૪' 
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જળવાઈ રહે છે વિચારશુદ્ધિ માટે પોગશાસ્વતા આતરમ્લેકે 
ખાસ મનન પૂર્જક વાચવા હ્યાયક છે એધઘી સપ જણાથે કે 
ચોગશાસ્ત્રમા આચારની સાથે વિચારશુષ્તિની પણુ ખૂબજ ચીવટ 
રાખવામા આવી છે તેમાથી સાધકને ચોગ્ય જરૂરી હકીકત 
શ્મા પુસ્તકમાં જુદા જુદા શ્થળે રજુ કરવામાં આવેલ છે 


(3) ચે'ગશુદ્ધિ, યોગ શુખ્ધિ એ તો આ ચેરશાસતો 
મુખ્ય વિષય છે આખા ચોગશામતો કેમ પણુ ચોગના આડ 
અગે પ્રમાલે રચાયો છે આચાર્યથીતુ થોઈગશાસ નેતા 
એમ લાગે છે કે જગતભરના ચોગ વિષયક ખંધા જ ગ્રન્થો 
જાલ પોતે પી ગયા ન છોય 1 અતે જભ એ અપૃતપાનથી 
તૃપ્ત થઈ તેના સારરૂપ અમૃતના ઉદ્ગારાની પ૨ પરાએ। 
તેએશ્રીએ પોતાના ચોગશ્ાસ્રમાં રુથી લીધી છે 


ચોગશાસ ગ્રન્ય આચાર્યશ્રીએ ઝુમાર્પાથ રાજાતી 
પ્રાર્થ્તાથી રચ્યો! છે કુમારપાલ ભૂપાલનુ તરૃણુ છીતન અનેક 
સકટ્યોમાં પસાર થષુ હતુ તે વખતે અનેક દેશોમાં તેમને 
ભમવુ પડયું હતુ, અને વિવિધ પ્રકારના યોગીએતા સમામ 
મમા પણુ તેઓ આવ્યા હતા પચાસ વર્ષષ'તી મોટી ઉમર 
તેએ ગાહીએ આવ્યા હતા ચોળ શાસ્રની નિત્તાસાનતે તૃપ્ત 
કરવા યોગી સશ્રાઢ હેમચદ્રાચાર્યનઃ ઉપદેશને તેએ ઝીજવા 
લાસ્યા, એ જિજ્તામુ રાજની ઇચ્છા સતોપમાં માટે આચાર્ય 
શ્રીએ ચેઝશાઅની રચના કરી હતી, એ વાતતે આચાયથ્રીએ 
અતિમ શ્લેકમાં જણાવી છે 


૧૬ 


એ શ્હ્ષેકના વિવરણુમાં તેઓશ્રી જ્ણાવે છે % 
કુમારપાકષને યોગની ઉપાસના પ્રિય હતી. તેમણે અન્ય ચોગ 
શાસ જેયા હતા આ કારણુથી તેતે બધા ચોગશાસ્રાથી 
વિલક્ષણુ એવુ ચોગશાસ્ સાભળવાની ઇચ્છા હતી આ રરી 
કુમારપા્ર મડારાજા આ ગ્રન્થની રચનામાં કારણુભૂત હતા, 
તો પણુ આખોય ગ્રન્થ સર્વ સુમુક્રુઆને લાભકારક થાય 
તેવી રીતે આચાયશ્રીએ ર્યો છે અને એ હેતુને સિષ્ધ 
કરવા અનેક દછાતોથી રોચક અને ભાષામાં સરલ એની 
વિસ્તૃત ૬ૃત્તિ-વિવરણુ પણુ તેઓશ્રીએ રચેશ્ છે યોગશાસમા 
યમ-નિયમ આદિ ચોગરના આઠ અગોનો કૅેમસર સમાવેશ 
થયેલો છે એ આ અગોનુ સક્ષિપ્ત વર્ણન અ સુમ્તકના પરિ 
શિષ્ટ ખીજામા કરવામા આવ્યું છે, જિજ્ઞાસુએ ત્યાથી જણી લૈલુ 


(૪ અધ્યાત્મશૃદ્રિ. ચોગ શ્ાસ્રનો ચોથો પ્રકાશ 
એ અધ્યાત્મ અમૃતનો મહાસાગર છે અધ્યાત્મની શુદ્ધિ માટે 
સાધકને ઉપથોગી એક પણુ વિષય તેમાથી જતે કર્યો નથી 
એમા નિત સ્નાન કરતાર્‌ આત્માં ગેજને રોજ વધુતે વષુ 
પવિત ખનતો જય છે આધ્યાત્મિક વિચારની પદ્દત્તિસર 
સુદર સકલના એમા કરવામા આવી છે, એથી સાધકને પોતાનુ 
આધ્યાત્મિક જીવન ઘડતર કરવા માટેની વિષુલ સામગ્રી અને 
તેની અતિ સ્પષ્ટ શમજણુ તેમાંથી મવી શકે છે ચાથો 
પ્રકાશ એ ચે શાસલું હદય છે તમામ અધ્યાત્મશાસ્ત્રોનુ 
અતિકુશળતા પૂર્વક એમા દોડેન કરવામા આવ્યુ છે, અનેન 


હદ 


કૂ 


૨૯ 


એ કાર્ય મોેછ પ્રતિગ્રાસપત્ર આચાયષથી હમચ દાચાય”જ કરી 
શકે તેઓશ્રીને “કલિકાલ સર્વજ્ઞ'તુ બિરૂદ આપવામાં આવ્યુ 
છે, તે ખરખર યથાર્થ છે, કારણુ કે તેસશ્રી કોઈ પણુ 
વિષયતુ જ્યારે નિરુપણુ કરે છે, ત્યારે તે વિષય સાગોપાગ 
થોાતાના છૂંઘ્યમાં આરપાર ઉતરી જાય તેડી રીતે રજી 
કરે છે, અતે મ્રોતાની તે વિષયની ઘી ખરી જિસામાએદ 
તૃપ્ત યડજાય છે બગાળતા સુપ્રસિદ્ધ વિદ્દાન ડો. હગ્સિત્ય 
ભટ્ટાચા એમ. એ પી. એચ. ડી.ને એક વખત ચોગશાસ્ત્રતો 
શાથો પ્રકાશ વૃત્તિ સડિત વાચવા માટે આપવામાં આવેલ 
તૈ વાચીતે તેમલે કલુ કેશઆમા તો! સ્‍ચાય શ્રીએ ઉપનિષદ 
રૂપી ગાયોનું સુદર દોડેન કરી લીધુ છે, તેથી આ પ્રકરણુ 
ઉપનિષદૂડુ પણુ ઉપનિષદ છે' ચોરશાસ્રને। ભારમો પ્રકાશ એ 
ભા આખા અધ્યતમ શાસ્ત્રરૂપ પ્રાસાકતે મગળ કળશ છે 

એમા આચાર્યશ્રીએ પોતાના સ્વાનુભવને ગુ ચીને તદ્વિષયક 
અનેક જિગ્તાસુ આત્માએની જિજ્ઞાસા તૃપ્ત કરી દ્રીધી છે 


મકલ્કિલ્રમાં અધ્યાત્મ અતિ ડુર્લ્ભ છે, તેવા કરાલ 
કાળમા તેએાશ્રીના આ અનુભવનો પ્રકાશ હજારો! નિરાશામાં 
આશુ એક અમર કેરણુ છે ચોગ અને અધ્યાત્મ માર્ગઞા 
ગ્રુચાકૂરી કરયપ ઈચ્છતાર ભવ્ય જીવોને માટે એક વિશ્વાસુ 
ઊમિયાની ગરજ સારે છે સરલ ભાષામાં આવી અધાત્મ 
ચપૂર્જી અતે અનુભવરસથી ભરપૂર ઉત્તમ રચતા, એ આચાય*- 
થ્રીના ત્તતકરણુમાં રહલ અપાર કરૂણા અતે ચેગ તથા 
અધ્યાત્મ વિષયની સર્વોગ્ય પ્રશુતાના પ્રનીક રૂપ છે 


૨૧ 


પ્રસ્તુત 'ધર્મ'સાધના' નામના સુસ્તકમા “આત્મત્ઞાતના 
શાધત' નામના આઠમાં પ્રકરણુમાં ચે।થા પ્રકાશમાં આવેલ ઉપ 
ચોશી હકીકતને રજુ કગ્વામાં આવી છે તથા પરિરિષ્ટ શ્રીજામા 
આાચાય'શ્રીની અનુભવ વાણીમાં ભારમાં પ્રકાશના પદાર્થો 
રજ કરવામાં આશ્યા છે વારવાર તેનુ પરિશીલન સાધકને 
ભાટે ખૂબજ જરૂરી છે, 


(૫) સત્રશુષ્રિ, ઉપર કહેવાઈ ગયુ તેમ પર્મશાસ્ત્રકારે 
જીવોને સર્વ'દુ ખથી મુક્ત કરવાના ઈરાદે કરૂણા બુદ્ધિથી 
શાસ્ત્રોમાં આચારશુદ્ધિ, વિચારશદ્ધિ, ચોગશુદ્ધિ, અધ્યાત્મશુદ્ધિ 
અને એ ચારના નિચાડ સ્વરૂષ એક ચ્વત% મત્ર પણુ 
ખતાવે છે જેમ અનેક ઉત્તમ ઔષધિએના અના 
મિશ્રણુથી ભનેલી એક નાનકડી શુટિકામાં રાગનાશ માટેની 
કેભ્પનાતીત શકિત ભરી હોય છે, તેમ મત્રમા પણુ પાપ 
તાશ માટેની અપાર શક્તિ ભરી હોય છે સમસ્ત શાસ્ત્રોના 
શ્ઠમ્ય સ્વરૂપ હોવા છતા મત્ર ટહુકો હોય છે, તેથી તેને 
આત્મસાત કરવામાં વષારે અતુરૂલતા રહે છે, વળી તેને 
ગમેપ્તેવી અવસ્થામાં પણુ સરળતાથી યાહ કરી શકાય છે 
અને એના રટલુદ્રારા ઉપરની ચારે ભાબતોતુ આરાધન 
સુલભ થઈ «તય છે સમર્થસ્ઞાની પુરૂષે પયુ અત વખતે 
શ્વે મવમાજ પોતાતુ ચિત્ત પરોવે છે સત્ર એ ઇષ્ટ દેવતાના 
સ્મરણુ રૂપ છે અર્|્ર ભાવના પૂર્વક સતત સ્મરણુ અને નપથી 
ધીમે ધીમે મત જે ઇંષ્ટ દેવનો હેય છે, તે સ્વરૂપ તેનુ 
માન કરનારો પબ બનતો જય છે અતે આગળ વધતા, 


શ્ર 


ફમ તન્મય-તહુપ પણુ બની નય છે મડામત્ર નવકાર 
એ જેન શાસનનો પરમ સત છે નવકારનું પુત સુન રટણ 
કરનાર અતે પ'ચ પરમેછિ સ્વરૂપ બને છે અથવા નવકારના 
સારસપ પ્રથમ પદ “તતો દ્તાર્ળ” તુ સુન. પુન રટણુ 
કરનાર આત્મા બતે અરિડૂત સ્વરૂપ ખતે છે 
સડામત્ર નવકાર એ તમામ આરાધનાએતુ અ તિમ 
શ્ડુજ્ય છે નવકારતે પક્ડવાથી ખધી જ ઉત્તમ આરાધના 
'જષ્કડડમાં આવી જાય છે નવકારતુ મામથ્ય" અદ્ભૂત છે તે 
સર્વાંગ શુદ્ધ મડામત્ર છે અતે બીજા પણુ તમામ મડામત્ર 
અતે પ્રવર વિધાએના ઉત્ૃષ્ટ ખીજ સ્વરૃપ છે 
આ પુસ્તકમાં શ્રાવક્ની દિનચર્યામાં મડામત્ર નવકાર 
સખધી સાધકતે ઉપચોગી સમજણુ આપવાર્મા આવી છે તથા 
* પરિશિષ્ટ બીજમાં પણુ તે સબધી ઉપયોગી હકીક્ત રજી 
“ કરવામા આવી છે તેતુ પુત સુન મતન, પરિશીલન કરી 
, મડામત્રતે આત્મસાત બનાવવા ચયાશક્તિ સુરુવાર્થ કરવો 
' એજ માનવ જન્મનું પ્રધાન ફૂળ છે 
પ્રમ સાધન! નામના આ પુસ્તકમાં નવ પ્રકરણે 


' તથા ચાર પરિશિષ્ઠોમાં નીચે મુજબ વષયો રજી કરવામા 
આવ્યા છે 


જહસ્થોતો સામાન્ય ધમ એ નામના પ્રકરણ 
પહેલામાં માર્ગાુસારીના પાનીસ ગુશિતુ વર્ગુત કરવામા 
“આવ્યુ છે આ પણીસ ગુણેપ એ ધમ રૂપી પ્રાયાદનો મજબૂત 
& ચાચા છે, ધર્મનું આચરણુ કરનાર ભટે સર્જ” વિરતિધર સાધુ 


૨૩ 


હાય કે રેશવિરતિધર શ્રાવક હોય પુ ખન્ચેના મૂકમા 
આ ગુછ્તા આવશ્યક છે-અત્યત જરૂરી છે, તેથી તેને સોથી 
પ્રથમ રજુ કરવામાં આવ્યા છે પૃષ્ટ ૧-થી-૫૧ 

માર્ણ(નુસારી, પાત્ર જીવને નિ્પક્ષપાતપણે ઘમ'તત્ત 
જાણુવાની ઇચ્છા થાય છે, તેથી બીન્ત પ્રકરણુમાં ધર્મનુ 
લક્ષણુ બતાવવામા બાજ્યુ છે સામાન્ય બોધવાળા બાળ 
જીવોને પણુ સમજવુ સરળ પડે તે હેનુથી તે આખુ પ્રકશણુ 
પ્ર'્નોત્તર પષ્યતિથી રજી કરવામાં આવ્યુ છે પૃષ્ટ પર થી ૬ 

ધમ તત્તતે જ્યા પી જીવનમ! તેની આરાધના કરવાની 
સ્વાભાવિક તમન્ના જગે છે વિવેકી સુ3્વોા માટે આરાધવા 
લાયક ફે[ઇ પ્રધાન તત્ત હોય તે! તે દેવ, ગુરૂ અને ધમ છે 
તેથી ત્રીનન પ્રકરણુમા દેવ, ગુર્‌ અને ધમની એળખાણુરૂપ 
સમ્યગ્દર્શનનુ સ્વરૂપ મતાવવામા આવ્યુ છે આ તત્તત્રયીની 
સમ્યપ્‌ એળખાણુ છીવને ધર્મ માગમા નિશ્ચલ બનાવનાર છે 
પૃષ્ટ ૬૮ થી ૧૧૬ 


તત્ત્ત્રધીતી સાચી એાળખાણુથી સમ્યગૂદર્શન સ્થિર 
ખતે છે આ સપમ્યગ્ટર્શનને દિન પ્રતિ દિન વધુ નિર્મળ 
ખનાવવાતે! ઉપાય શી અરિડત પરમાત્માની શક્તિ છે ગૃડ- 
સ્થા માટે તરવાનુ સુપ્ય સાધત ભક્તિ છે. એ ભક્તિતુ અનન્ય 
સાધન જિન પ્રતિમાછી છે આપણા છુંદયમા પ્રજ્ુભકિત જગાડવા 
માટે અને જાગૃત થયેલ પ્રભુભક્તિને સ્થિર કરવા માટે 
અનેક દૃષ્ટાત હનુ અતે ચુક્તિ પૂર્ષક એ વિવષયતે ચોથા 
પ્રકરણમાં વિસ્તાર પૂર્વક રજુ કરકીમ॥ા આવ્યો છે ૧૧૪ 


સ્ક. 


આરશી ૨૫૯ પૃષ્ટ સુધી કુલ ૧૪૨ પૃષ્ટમણ “જ, પ 
યોગ ઞખધી વિવિષ હકીકતો દર્શાવવામાં રન ન 

પાચમા પ્રકરણુમાં પાંચ અલુવત, ગણુ ક ક 
શિક્ષાકત એમ શ્રાવકના બાર તતો સથી હ રઢ 
આવી છે તેમા શ્રાવક જીવનને માહે ગતા કુ ફિ ક રિ 
પૂણુ અનેક ખાભતેઃ દર્શાવવામાં આવી છે અ 

છૂ પ્રકરણુમા થાવક્ની દિનચર્યાને અ. જાઇ ન 
નિત્ય રાવિ દિવિસ કરવા લાયક ઝાડા અક 
કરવામાં આજ્યુ છે મડામત્ર નવકારને મરક મ 
તે માટે જરૂરી હકોકત ૩૬ પૃષ્ટમાં રજી કર જે હ 
શેયવદતની તિંધિ તથા રૌત્યવન્ટતના સતને. - કૂર નરશ શ્ર 
કરવા માટે ૬૦ પટ શકવામાં આવ્યા [% વે બ 
સૂત્રોના ભાવ સરળ ભાષામાં ખોલવામાં આળ & ક પ 
શુરૃવન્દન,પચ્ચકખાણુ,પડાવશ્યક પ્રતિકમણુ, સ્વ” હૂ 


કન 


જટ ફસ. હડ 
રો 


5 
ર્ક 
ન 


અને શ્યવકને કરવા તાયક મતેરથે! બતાવવ ક ન 
જૃષ્ટ ૩૦૪ થી ૪૧૪ પિ ક 
સાતમા ગ્રકરણુમાં વિસ્તારથી સલેક, વન ન 


આરશાષતાના દશ પ્રકાર બતાવવામાં આ” છ. ન છ. 
૪૧૮ થી ૪૨૯ બજ 
આઠમા પ્રકરણુમાં પ્રથમ નિદ્ષયથી રતન જ 
ખતાવી, આત્મજાનનું પ્રાધાન્ય જણાવવામા કિ ન 
આત્મજ્ઞાનના સાઘનો તરીકે કષાયતે છ? ;: 
ઇન્દ્રિય જય અને મનશુષિ, રાગવેપ જ્ય ન ન 


૬ 


૨૪ 


ભારભી રપહ પૃષ્ટ સુધી કુલ ૧૪૨ પરષ્ટમાં એકલી ભક્તિ 
પગ સખધી વિવિધ હકીકતો દર્શાવવામાં આવી છે 

પાચમા પ્રકરણમાં પાચ અણુવત, શરણું ચુણુવવ અને ચાર 
“શિક્ષાવવ એમ શ્રાવકના ખાર વ્રતો સબધી હેઝીક્ત રજી કરવામાં 
ઝઞાવી છે તેમાં શ્રાવક જીવનને માટે અત્યત ઉપયોગી ખીજી 
જ્ણુ અતેક ખાભતે। દર્શાવવામાં આવી છે પૃષ્ટ ૨૨૦ થી ૩૦૬ 

છટૂ પ્રકરણુમા શ્રાવકની દિનચર્યાને। અધિકાર છે તેમા 
નિત્ય શત્રિ દિવસ ફરવા લાયક અતૃષ્ડાનાહું રડેસ્ય પ્રગટ 
કરવામાં આવ્યુ છે, મડાસત્ર નવકારને કૈવી રીતે ગણુવે! 
તે માટે જરૂરી હકીકત ૩૬ પૃષ્ટમા રજી કરવામાં આવી છે. 
કૈયવદનની વિધિ તથા શૈત્યવન્ઠનના સૂશ્રાના રહુસ્યો પ્રગટ 
કરવા માટે ૬૦ પછ રોકવામાં આવ્યા છે, અતે તૈમા 
સૂત્રોના ભાવ સરળ ભાષામાં ખોલવામાં ભાવ્યો છે ત્યારમાદ 
શુરૂવન્દન,પરથકખાણુ,ષડાવઃ્યક-પ્રતિકમણુ, સ્વાધ્યાય, શયનવિષિં 
અને શ્રાવકને કરવા લાયક મનોરથો બતાવવામાં આવ્યા છે 
જૃષ્ટ ૩૦૭ થી ૪૧૭ 

સાતમા પ્રકરણુમાં વિસ્તારથી સલેષણાત્રત-અ તિમ 
આરાધનાના દશ પ્રકાર બતાવવામાં આવ્યા છે ટ 
૪૧૮ થી ૪૨૯ 

અપમાં પ્રકરણુમા પ્રથમ નિક્ષયથી રતનત્રયીનું સ્વરૂપ 
અતાયી, આત્મત્તાનતુ પ્રાધાન્ય જણાવવામાં આવ્યુ છે અને 
આત્મજ્ઞાનના સાધનો તરીકે કષાયતે છીતૃતાતા બ્પચે!, 
ઇન્દ્રિય જ્ય ભને મતશુષ્િ, રાગક્ેપ જય, સમતા તયા 


૫. 


ભનિત્યાદિ માર ભાવતાએ, મૈત્રી આદિ ચાર ભાવનાએ।, 
એ ભાવનાએને સ્થિર કરવાતા ઉપાયો ધ્યાનતે મહિમા, ધ્યાનનુ 
શ્વરૃપ, ધ્યાન માટે દેશ, કાળ અને અધિકારીનું વર્જીન વિગેરે 
છતવનનતે ઉનત કરતાર અતિ પ્રચોજનમૂત હેદીકત રશ કર 
વામા આવી છે, પછ ૪૩૦ થી ૪૮૧ 


“મોક્ષ પ્રાપ્તિના સાથો! ઉપાય' ' એ નામતા 
નવમા પ્રકરણુમાં એકતા જ્ઞાન કૈ એકદ્રી ક્યાથી મોક્ષ નથી. 
પૂણુ જ્ઞાન અને કિંયાના સુમેળચી મોક્ષ થાય છે, તે હથી 
કત, તથા બ્યવડાર અને નિશ્રય એ બનેતુ બળ પોત 
પાતાના સ્થાનમાં જૈવૃ અને કેટયુ છે, તથા નિશ્ષય પામવા 
માટે શુદ્ધ વ્યવડાર પાલનની પ્રતમ કેટલી બધી જરૂર છે, 


તે હકીડતને સરળ રીતે સમજાવવામાં આવી છે, પૃ, ૪૮૨ 
થી ૬૯૧ 


શચરિરિ્ટ પહેલામાં ભત્રવાન શ્રો મડાવીરદેવની કરૂતુઇ 
ચોગનતો મહિમા, ચોગનુ સ્વરૂપ, મડાત્રતો તથા તેની ભાવ 
નાએવુ સ્વરૂપ વિગેરે રજુ કરવામા આવ્યુ છે પૃષ્ટ ૪હર ૫૦૪ 


પરિશિષ્ટ બીજામાં યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, 
પ્રયાડાર, ધારણા, ધ્યાન અને સમાધિ આ ચોગના આડ 
અગોતુ ત્રણુન કરવામા આવ્યુ છે પૃ ૫૦૫ થી પર૮ 

પરિનિષ્ટ કીજામાં પૂ આચાર્ય" શ્રૉ હેમયદ્રાચાય'જીતો 
પાન ચોગ વિવયક સ્વાતુલવ રજી કરવામાં આવ્યો છે જે 


કડન્‍્ન્‍્યે 
ધાનમાર્ગ માં ઘણી ઉપચોગગી અને પ્રયોજનમૂત હકીકતે ” 
ષાડે છે પૃષ્ટ પરહ જ 





શદ 


પરિશિષ્ટ ચાથામપ ધમ સાધનામાં ઉપયોગી રેય કાવ્યો 
મજુ કરવામાં આવ્યા છે 

મારા પરસોપકારી પુ શુરૂમડારાજ પન્યાયજી પ્રવર 
શ્રી ભ#કર તિજયજી ગભુવરશ્રીના પરમ આશીર્વાદ ભને 
પરમ કૃપાથી આ કાર્યય નિર્વિખ પૂણુ થયુ છે આમાં જે 
કઈ સારૂ છે તે ખધુ તેઓશ્રી પાસેથી મળેલ છેન્તેએથીની 
પૃષપાતુ ફળ છે 

નવ અગ પુજ્ત વખતનો વિચારણા થી સારાભાઈ 
નવાખ સપાદ્તિ શ્રી જૈન નિત્યપાઠ સ ગ્રડુમાધી ઉદ્ધત કરવામા 
આવેદ્ર છે, તે ઉપરાત પણુ જે જે ગન્થોતેર અને લેખકોના 
વચતોાનો આમાં આધાર લેવામાં આવ્યો છે, તે તમામ 
મડાળુભાવો પ્રતયે દૃતત્તતા ભાવ દર્શાવીએ છીએ 

આ સુસ્તકતા સમત્ર લખાણુમાં તથા સ પ્રસ્તાવનામાં 
સત્િમદતાદિના કારણં કઈપણું જિનાજ્ઞા વિરૃદ્ધ લખાયું હૈય 
તેનો શિશ્છાસિ ડુકકડ ૬5 વિરુ છુ. 

અતમા આ પુત્તકમાં રજી કરવામાં આવેલ પદાધેના 
તરવાર વાચન મનન ભને પરિંચોલન દ્રારા ભત્ય જીવો 
પમ સાધનામાં એકતાર ખતી સ્વ-પરડું કલ્યાણુ સાધનારા 
ખતે એજ શુલેગ્દા 


બેડા 
(રાજસ્ઘાન] 
વિસ ૨૦૧૭ 
શાખ વદ 4 


યુનિ કુદકુદવિજય 


ર૭ 


ગ્રકાશકનું નિવેદન 


છજીવતમાં ધમ'ભાવના જગાડવા માટે તથા સ્થિર 
કરવા માટે અનેક ઉપચોગી માહિતીથી ભરઝુર “ ધર્મ- 
સાધના?! નામનુ પ્રસ્‍તાવના સડિત લમભતર ૬૦૦ પૃષતુ 
આ પુસ્તક પ્રગટ કરતા અમોને અપૂર્વ આનદ થાય છે. 

ધમષમાર્ગમાં શરૂઆતના છીતે! પણુ સહેવાઇથી સમજી 
શકે તેવી સરલભાધામાં ધ્મસાધનાને ઉપયોગી વિવિધ 
હીકત આમા સુદર રીતે રજી થઈ છે 


ભ્રસેક ધર્મપ્રેમી જૈત કે જેને પોતાના પકિવારમા 
પરમના સરકારોનુ સિચન કરવાની ઇચ્છા હોય તેમવ્‌ આ 
સુરસ્તકને અવશય પોતાના ઘરમાં વસાવવુ નેઈએ અને 
«યારે જ્યારે સમવ મળે ત્યાર પોતે તેને મનનપૂર્જક વાચવુ 
જેઈએ અને બીજા પણુ યોગ્ય જીવતે સભનાવવુ નેઇએ 


ને બરાબર સ્થિર ચિત્તથી આ પુસ્તકનો અભ્યાસ 
કરવામાં આવે, તો આમાથી ભભ્યામી ઘલુ મેળવી શકરો. 
જીવનમા ધર્મને ઉતારવા માટે સર્જ અવસ્થાતા જીવોને 
શામાથી કઈકતે કઇક «રૂર મની રહેશે, ધર્મભાવના પ્રગટ થઈ 
હરો તો. સ્થિર થશે અતે નડિ પ્રગટૉ હોય તો નવી પ્રગટશે 

જેના જીવનમાં ધમ”કદ્દા ઓતપ્રોત થઈ ગઈ છે 
એવે શ્રદ્ધાુ આત્મા આ સુસ્તકતુ કોઈપણુ પ્રકરણ જિસાસી' 
પૂર્વક વાચરે તો તેમાથી તે અપૂર્વ તાજગી” 


૨૮ 


આ પુસતક માત્ર ઉપર ઉષ્રથી એકાદ વાર વાંચી જવાતુ 
પુસ્તક નથી "પરતુ જ્યા સુધી જીવનમા ધર્મસાધના સુદઢ ન 
થાય ત્યા સુંધી જીવનભર સુધી અભ્યાસ કરવા માટેનુ યુસ્તક 
છે સહામુર્વેનર ઉપદેશના સાર આગમ સસાથેહે છે જેમ 


જેમ પરિશીકન વધતુ જરે તેમ તેમ તેતું ગભોર સ્ડેસ્ય 
સમજણુમાં આવતુ જશે. 


ચરમ પૂજ્ય પન્યાસજી મડાશજશ્ી ભદ્રકરવિજયજી 
ગણિવરથ્રીનુ વિ. સ. ૨૦૧૬ ની સાલુ ચ્ચાતુર્માસ ખેડા 
મુકામે થયુ હતુ તે ચાતુર્માસમા તેઓશ્રીની પવિત્ર નિશ્રામા 
ઉપધાન, ઉવાપન, લક્ષ નવકારનો જાપ, શ્રી રાણુકયુરજીને! સઘ 
તીર્થયાત્રા આદિ વિંવેષ આરાધનાએ ઉત્સાહભેર થડ હતી પરમ 
પૂ પચ્યાસજી મડારાજશ્રીની છત્રધાચામાં તેઓશ્રીની આજ્ઞાથી 
તેમના રિષ્ય પૂ ગ્ુનિરાજથી કુદુ દવિજયજી મડારાજશ્રીએ 
પર્મલાધતા નામનુ આ પુસ્તક પરિશ્રમ વેડીને તેયાર કરી 
આપ્સુ છે આ પુસ્તકની શરૂઆત અને પૂર્ણાડુતિ એમ 
અનને ડાધેપૈ અમારા ગામ એડામાં થાય છે તેથી અમો વિરેષ 
આતદ અતુભવોએ છીએ 

આ પુર્તથતે છાપોને સમયસર ત્તેયાર કરી આપવામાં 
શ્રી જ્સ્વતસિહજી પ્રેસના માલોક કીરચદઠ જગજીવન રેડે 
દાખવેલે! ઉત્સપ્ડ સેધપાત છે 

અપ સુસ્તક્તે વાચી વિચારી જીવનમા ઉતારી સૌ કોઇ 
ક્વપર્‌ કલ્યાલુના ભાગી બતો એજ પ્રાથના 


સઘત્રી સુતમચદ્ઠ ગેઇદમાછી બેડાવાલા 


-અનુક્રમણિકા- 


પ્રકરણુ પેર ઝૃડસ્ધોને! સામાન્ય ધર્મ 

પૃષ્ટ- ૧થીપ 
પ્રકરણુ બીદ્જુ ધર્મ'તુ લક્ષઝુ પૃષ્ટ- પર્‌ થી ૬૭ 
પ્રુગ્ણુ નીજી ઉપામનાના ક્રણુ તત્તો 
થાતે સભ્યઝર્ચનતું સ્વરૃપ. જશૃટ- ૬૮ થી ૧૧૬ 
પ્રકરુ થોષુ દેવદર્શન આદ્તિ સ્ડસ્ય 

પૃષ્ટ-૧૧૭ થી ર૫૯ 
પ્રકરણુ પાચ શ્રાવકને! ધમ ચૃષ્ટ-૨૬૦ થીં૩૦£ 
્રકર્થુ છડુ * શ્રાવકની દિતિ ચ્યરે પૃષ્ટ-૩૦૪ થી ૪૧૪ 
પ્રકરળુ સાતસુ સલેષણાવતની આરાધના 

પૃષ્ટ-૪૧૮ થી ૪૨૯ 
ગ્રમ્રણુ આઠમું આપમજ્તાનનો સાધત પૃષ્ટ-૪૩૦ થી ૪૮૧ 
પ્રકરણુ નવસુ મોક્ષ પ્રાત્તિનો સાચા ઉપાય 


પૃષ્ટ-૪૮ર્‌ થો ૪૯૧ 
પરિશિષ્ટ પહેધું મડાવ્રત અને તેની ભાવનાઓ 

પૃષ્ટ-૪૯૨ થી ૫૦૪ 
જશિશ્ચષ્ટ બીશ્રુ ચોગતા આડ અગોા 

જ-૫૦૫ થી પરત 
પરિશિષ્ટ ત્રીજુ આચાર્યથીનો સ્વાનુભાવ 

પૃષ્ટ-૫ર૯€ થી 
પરિશિષ્ટ ચોથુ ગેય કાન્યો દિ: 


પ 


ધર્મ સાધના નામનું આ પુસ્તકે 
તથા મહામત્રતી સાધતા નામતુ યુસ્તક 
મેળવવાનાં ઠેકાણાં 


શ્રી સરસ્વતી પુસ્તક ભડાર ડે રતતપોળ દ'ધીખાના અમદાવાદ 
સેત્મચદ ડી શાડુ પાલીતાણા (મૌરાષ્ટ્ર) 
થ્રી શૈઘરાજ સુસ્તક ભડાર ૨૧૯૭ »કાસ્ટ્રીટ સુબઈ ન ૨ 
શ્ઞા સુનીલાલ હૌરાચદ જના! બેડા સ્ટેશ1 મોરી બેડા (રાસ્થાત) 
શા નાતછી સેમચદ કુક ૧૨-૧૪ કાકી રૈય$ સ્ટીટ ઝુ ખઈ ન હ 
વી વી ગુઢફા પાળો ન ૧૪૮૪ સોખાસા (કેન્યા કોલોની) 
શા, પ્રવિણુચદ્ પરમાણુદ દડીયા પેષ્ટ ખોક્ષ ન પપ પોર્ટ સુદાન 
ધર્મચક કાર્યાલય, ઢીસા ખનાસ-હાદટા 
શ્રી ડેશરભાઇ જાન મદિર ઠે 1માતભાઇ હોત થી પચાસરાજી પાસે 
પાટણુ (ઉત્તર ચુ૪ર]ત) 
શા હીરજી કોર્શી ડે નળબનર ચોકી સામે સુભઈ ન ૩ 
શા મોતીચદ દેપાળભાઈ સુહકા દિગ્વિજય પ્લોટ રોરી ત ૪૬ 
કુમાર શાળાની સામે જામતગર (સોરાષ્ટ્ર) 
શા રશાયશી સુજાભાઈ પત્તાતી (પત્તણી યધમ' લીમીટેડવાલ!) 
પા ખેપ ન ૫૮૬ તાઈરાખી (ડે પાકોશોની) 
જા અમરચ& શૈભાચદટ પો બોક્ષ ન ૫૧૮ સદ્રાસ 
નજલાવ વિડૂલજછી સઘવાં ઠે નેશનવ ડ્રેડીગ કપની 
હ૧૬તીમ સ્ટ્રીટ રમન ખી ૧૧૭-૧૧૮ કલકત્તા 


(૧) ભહામત્રની સાધના કે જેની ખીછી આવૃત્તિ હવે બડાર 
પડવાની છે તે પુસ્તક પણુ ઉપરના હેકાશેથી મળરે વિગત માટે 
જુએ આ પછીતુ પાતુ સયુ 


# 
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રુ 
જે 
ક, 


-મહામત્રતી સાધેના- 


લેખક પૂ શુનિરાજશ્રી કુ દ્કુ દવિજયજી મહારાજ 
શ્રીસિખ્િમેઘધર્મસ સ્રડુસાડિત્યસમિતિ 
(વિધ્ાશાળા અમદાવાદ) તરફથો આ પુસ્તકની બૅ 
હુર નકલ પ્રથશ્વિ કરવામા આવી હેની. બે મડિના 
જેટકા ટુ ગાળામા તેની તમામ નકલો ખપી ગઈ 
છે અતયારે એ પુસ્તક અપ્રાપ્ય છે તૈની મામ ઘણી 
હોવાથો ટુક સમયમા તેની બીજી આરતિ પ્રગટ થશે 
આ પુસ્તકતા વાચનથો નવનર પ્રેમી આત્માઓ૩એ 
પોતાના છૃદયમા પ્રસન્નતા અનુભવી છે અને અનેકને 
સુસ્‍્તક વાચવાની ભલામણુ કરી છે 
થ્રી નવકાર પ્રત્યે આપણા આત્મામાં શ્રદ્ધા, શપ્તિ 
અનૈ બહુમાન પ્રગટે તે માટે એ સુસ્તકમાં વિવિધ 
રીતિએ સારી, સરળ અને રોચક ભાષામા સમજાવવામાં 
આવ્યુ છે મૂમિકાતુગાર મડામત્રતે આરાધનાનો કમ 
અને વિધિ પણુ દર્શાવવામાં આનેલ છે 
ગ્રયેક નવકાર પ્રેમી આત્માઓના ઘરમાં આ 
સુસ્તક અવર્ય હોવુ જેડએ 
પ્રાપ્તિ સ્થાન- 


પ્રસિષ જેતે ખુકસેલરા તથા પૃષ્ટ ૩૦ 0૫૨ 
લખેલા સ્થળોએથી પણુ મળી શકશે. 
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છ. ૪૦૫ મ ર૦૧. છુ, છુ/૦૦૦૧, ઝૂ. /્રઠી 
મનુષ્ય જન્મનાં આઠ મોટાં ફળે 


લર. ક: ૧.૦૬૩૯-૦૦૫- ૫.૦ ૪ સ.સ.શા.લાતાનતાતત-.લ ટા 3 %..0૮:ઝા- ૪ 2:38. .૪-૭૯૫૦ 


પૂગ્યજૂગા ૬૫ રન, વીર્થચાઝ! ઝપત્તવ ] 
શ્રસ વસેવજા(*અ, સસ્વેગન્નવસાવ્ત્‌ ॥ ૬ 


અર્થ--પૂજ્યોની પૃજ્ત ફરવી, જીવોની દયા 
જાળવી, સુપાત્ર અને અનુક“પાના પાત્રમાં દાન આપવુ , 
લવસાગરથી તારનારા પવિત્ર તીર્વોનો યાત્રાએ જવુ, 
મડામગળકારી શ્રી પચષરમેજષ્ડિ નમસ્કાર મહામ ત્રતેદ 
નિયસિતત જપ કરવે] ચથાશક્તિ તપર્તું આચરભુ 
ઇપ્વુ, શાસને અભ્યાસ કરવો અને પરોપકાર 
ચૂરાયણુ થવુ, એ આઠ મનુષ્ય જન્મના સોટા કળા છે 


ક 


૦૦૦૦૦ “%૦૦૦૯# “૧2૦૦૦૦” “૦0૦૦” “૦૬” “જાઝ” “૩૦૦ “૦૦૯” “ઝઝઝ૦#”જ૦૦“જ્તન# ર 


કી 


 ઝત૯૦” ૧૦૦૪૦૦ ઝન” “૦૦૦૦ જિ ૦૦” ૦૦” ૧-૦૯૦# | 


તાર તાંડવ તાદ ડાર 00. ઉદ. દરો. ત. ઉ. તાં 


॥ છે છી શી નું સલેગરવાધનાથાય સમ” ॥ 
ચકરયુ પહેલુ** 
ગ્રહુસ્વોનો સામાન્ય ધર્મ. 


#સવિ જીવ કરૂ શાસન રસી' એ ભાવના શ્રી 
તીથ કર પદનું ખીજ છે સમગ્ર જીવ રાશિતુ કદ્યાણુ કરવાનો 
ઉત્ટૃષ્ટ જ્ઞાવતાના ચોગે, થી તોર્થ કર પરમાત્માના આત્મા 
ખોમાં વિશ્વમેત્રીના ભાવ પરાકાષ્ટાએ પહોચેલો જોય છે 
સમગ્ર વિશ્વ પ્રરોની એમની ભાવદયા તથા તેમના પવિત્રતમ 
છીવતના ચોગે, એમતે યોગની મહાત વિભૂતિઓ પ્રાપ્ત યાય 
છે એ દ્વારા તેઆ અતિશયવાળી વાણી વડે જગતને 
હિતતે માગ" બતાવી જગત ઉપર મહાન ઉપકાર કેરે છે 

ચરમ તીર્થપતિ ભગવાનથી મહાવીર પરમાત્માએ અત્ય ત 
કરૃણા ખુદ્ધિથી સાંસારિક ત્રિવિધ દુ ખના નાશ માટે અને આત્મ 
વિકાસના નક્કર ઉપાય તરીકે ખે પ્રકારને! ધર્મ ખતાવ્યે। છે 
એક ગૃહસ્થ ધર્મ અને બીજે સાધુ ધર્મ 


બા સસાર અનેક વિચિતતાઓતો ભડાર છે તેમા 
સિન્નલિન્ન રૂચિવાળા જીવો! નેવા મળે છે એ રૂચિભેદડુ 


૨ 


ગ્રુબ્ય કારણુ પૂર્જ જન્મસા પાડેલા તેવા તેવા સ સ્કારા હોય છે 
જેવા પ્રકારતા સસ્કારા જીવ પોતામાં દાખહ કરે છે, તેજ 
સક્કારી શવિષ્યમાં દઢ થઈને ઉવ્યમાં આવે છે એ ન્યાચે 
ફેટલાક સુદ્યાત્માએ પૂર્વ જન્મમાં ચોગ માગને સુદર 
ભભ્યાસ કરીને આવેલા હોવાથી તેમને કર્મ મળ ગે; 
થઇ મચે હોય છે અતે તેથી તેમતા ઠેષાચે ઘણુ। પાતળા 
પડી ગયા રેય છે, કષાયની મ દતાથી તેમનો સસાર પ્રત 
આસકિત હોતી નથી, વળી તેમનો સવેગ અને વૈરાગ્ય 
જણુ તીત પ્રકારતો હોય છે આવા જીવો સાધુ-પર્મ્ના 
અધિકારી મતે છે પરંતુ સર્જ જીવોમાં એવુ ઉત્તમ સત્ત 
હેતુ નથી, તેથી જેઓને વૈરાશ્ય તીવ્ર નથી છતા પણુ 
જેએ આત્મકલ્યાણુની અભિલાવા ધરાવે છે, એવા જીવો ગૃહસ્થ 
ખર્મતા અધિકારી ગણાય છે આ ગૃહસ્થ ધમિ'એ પણુ 
પાતાના મનથી તો સપૂણું ઉત્તમ ધર્મતી જ અભિલાષા 
રાખે છે અને પોતાને પ્રાપ્ત થયેલ શક્તિ અતે સામગ્રો 
સુજ્બ દૈવચુરૂની ભકિત, શુશ ભાવનાપૂર્જક શ્રી પશપરમેષિ 
નમસ્કાર મહામત્રનેર પવિત્ર જપ, દરેક કાય”મા પોતાની ભૂમિકા 
ગ્રુજબ શક્ય ચતના અને ખચિત્યવુ પાલન, રાકિત સુજ્બ 
તપ, સુપાતદાત અને રીત દુખી પ્રતો અનુકપા બુદ્ધિ 
(દયાની લાગણી) પૂર્જક તેમના દુ ખેપ્તુ નિવારણુ કરવા હુશેશા 
તત્પર રહે છે, તથા પજ વિગેરેના નેપ્રિત્તિક કત'જ્યોનુ 
પાથન કરે છે, તેથી તેએ: યણુ પર“જરાએ ઉત્તમ ચોગના 
ભધિકારી બની, પોતાના આત્માનુ શ્રેય સાધનારા ખતે છે 


૩ 


આ રીતે ધર્મને આચરનારા બધદ એક સરખા હેતા 
નથી તેથી તે આચરનારાએતા ભેદથી પરમના બે લેદ 
પડેલા છે જે પમ જેને માટે થોગ્ય હેય છે, તેજ ધમ* 
તેને લાભકારક બને છે દરેક વસ્તુ અધિકાર સુજભ જ કળ 
દાથક બને છે યોગ્યતા પ્રાપ્ત કર્યા વિતા અનપિકારે કેઈ 
પણુ કાર્યમાં સિદ્ધિ સાપડી શકતી તથી અને તેપમી જ 
જ્ઞાની સુરૃૂપાએ અધિકારોની યોગ્યતા સુજબ જ ધર્મ આપ 
વાતો! વિધિ કહ્યો છે 

ગૃહેસ્ધ ધર્મના પણુ અવસ્યા બેટથી સામાન્ય ગૃહસ્ધ- 
ધમર અને વિરોવ ગૃડર્થ-ધર્ક એમ બે પ્રકારા છે, તેમા 
જુદી જી] માન્યતાવાળા અને જુગ જુદા ધર્મ્દ પાળનારા 
ધાર્મિક મતુષ્યોના સર” સાધારભ્‌ કતતન્યો એ ગૃડર્થોતો 
સામળ્ય ધર્મ" છે અર્થાત્‌ જે ધર્મ અનુષ્ઠાન સર્જ ધર્મવાળા 
માર્ગાનુસારી ચિષ્ટ પુરૂષોને પણુ માન્ય હોય, તે ધમ' અતુ 
ષ્રાન એ ગૃહમ્થને સામાન્ય ધર્મ છે શાકમાં તેને “માર્મા 
નુસારીના પાનીસ ગુણુ!' તરીકે સબોધવામાં આવે છે 
બહી તે ગુણે શ્રી ચોગશાન્ત્ર શ્રયમાં આપવામાં 
જાવે૧ કેમ અનુસાર રુ કરવામા આવે છે 


૧ ન્યાય સપન્ન વિભવ 


ન્યાય સપન 1વિવ એટલે ન્યાયથી ધન મેળવવુ 
તે. સ્ત્રામી દ્રોહ, મિત્ર દ્રોહ, વિ*વાક્ુતે ઠમવુ, થોરી કરવી, 
થાપણુ એળવવી, વગેરે તિદનીય કાર્યોનો ત્યાગ કરી, પોલ 


ડે 


ચોતાના વણુતે #*અતુસાર વ્યાપારાદિ કરી સદાચારથી ધત 
મેળવવુ, તે ન્યાય સપન્ન વિભવ કહેવાય છે દગે! 
પ્રપચ, ઠગવિઘયા, અને વર્ણતું ઉલ્લ ઘન કરી વ્યાપાર આદ્થી 
પ્રાત થચેલી લક્ષ્મી લાબે! સમય ટકતી નથી અનીતિતુ ધન 
ન્યાયથી પ્રાપ્ત કરેલા ધનને પણુ ધસડી જાય છે 


વળી ન્યાચોપાર્જિત ધનનૈ। નિ શ કપણેુ, કે!ઇનો। પણુ ભય 
શખ્યા વિના પોતાના માટે ઉપયોગ કરી શકાય છે મિત્રા 
દિકને ભેટ આપી શકાય છે અને સ્વજન વગેરેતે પણુ 
આપી શકાય છે આ રીતે ન્યાયસ પન્ન વિભવથી આ લોકતુ 
પણુ હિત જળવાય છે કલ્લુ છે કૅ--પોતાના ન્યાયી કર્ત- 
*્યના બળે ધીર ગુરૃષો! સર્વ ઠેકાલ્રુ પવિત્રપણે પકાય છે 
અતે પાપી પુરૂષો નયા જાય છે ત્યા પોતાના કુકર્મથી રખે 
કોઈ પોતાના કરેલા પાપાને જણી ન જાય વગેરે અતેક 
શચોથી શકારીલ રહે છે? * 


અન્યાયથી મેળવેઇ ધન આવેક અતે પરલોકમાં 
અહિતકર થાય છે આલેકમા અન્યાયના ચોગે રાજદ ડ, જેલ 





5% “વણુતે અતુસારે વ્યાપારાદિ”િ એટતે ઉતમ જાતિમાં 
ઉત્પન્ન થયેવા ને મામ મદિરા આ્તિ વ્યાપાર નિવિદ્ 
મમજ્તો 


૬ સર્યક શુવયો પીરા, બષ્મવસમરથિતા 1 
છુજરમૈસિદ્તાસ્નાન , વાવા સર્ષગ મહિલા 1 ચોરા રયન 


ત 


3 ક્‌ાસી જેવા વધતું પણુ કારણુ બતે છે અને પરલેશકમા 
નરક વગેરે ડુર્ગતિર્તું કારણુ યાય છ કછુ છે કે-જનિષ્ટ 
માણુસ રાજદ ડતા ભયથી પાપ કરતો! નથી, મધ્યમ માણુસ 
પરલ્ષોકના શયથી પાપ કરતો! નથી અને ઉત્તમ માણુસ રવ 
ભાવથી જ પાપ કરતો નથી * 


ભે કૈ પાપાતુમ ધિ સુર્યના ઉડ્યથી ધન પાપ કરોતે કમળ 
વવા ઇતા કેટલાકને તતઠાળ આપત્તિ દેખાતી નથી, પણુ ભવિ 
્યકાળે તેને અવશ્ય વિપત્તિ આવવાની જ કારણુ કૅ, વાવેવા 
ખીજ તરત ફળતા નથી, પણુ સમયે કળે છે કછુ છે કૈ-- 
પનના શગથી અધ બનેલો છીવ પાષથી જે કઈ ધન 
સેળવે છે, તે માછથાતે ફસાવવા માટે તેતી જાળમાં લેખ 
ડતા કાટા ઉપર જરાવેલા માસના ટુકડાની જેમ આખરે 
સાલિક્તે! નાશ કર્યા વિના રહેતુ નથી ૨ 


તેથી જ દ્રવ્યપ્રાપ્તિને! ઉત્કૃષ્ટ અને શ્ડસ્યભૂત ઉપાય 
ન્યાય જ છે, એમ સિદ્ધાતવેત્તાએ કહે છે? * 





૨ ₹3૬ન્‍5સવાનાજ નાપત્વધમોં શત । 
શભેશ્મવા-મઘ્ય , રરમારર6વ જોસમ ॥ ધર્મ વિનુ ટશ. 

3 પાવેસૈયાર્તતનાન્થ , પરભાપ્નોસિ ચત્‌ થકાયત્‌ 
ઘટિશામિવત્રશશકિસારય સ સીર્યસિ ॥ સ શા રી 

૪ જાય હ્ય દ્ર્ાષ્યુવાનિષ્તરેસિ સમિટ દિ ॥ ઘર્મનિન્ઝુ 


દ 


“જેમ દેડકાએ ખાબાચીયામાં અતે હુસે! ભરેલા 
સરોવરમાં પહોચે છે, તેમ સઘળી સ પત્તિઓ ન્યાયી મતુ 
મષ્યતે વશવર્તી બની આવી મળે છે” 


“જેમ સસુદ્ર પ્રાર્થના કરતે! નથી છતા પાણીથી પૂરાય 
છે, તેમ આત્માને એવે સુપાત્ર કરવો કે જેથી તેતામા 
સંપત્તિઓ સ્વત આવીને મળે! * 


ભ રીતે સપત્તિ ન્યાયને વશ છે આવુ ન્યાચોપા- 
જિત ધન ગૃહસ્થ જીવનમા સખ્ય સાધન હોવાથી પાત્રીસ 
શુભ્રોમા તેને સૌથી માખેરે ધર્મરૃપે વ્ણુજ્યુ છે, તેવા ધન 
વિનતા આજવિકાદિ નિર્વાડના અભાવે ગૃહસ્થને સઘળી 
રાસ્રોક્ત શુભ કિંયાઓ અટકી પડે છે * 


૨* શિષ્ટાચાર પ્રશ સા* 


જ્ઞાનથી વૃષ્ખ અથવા વયથી ૬થ્ધ સુરૂવોની સેવા કરી, 
જેમણે ઉત્તમ શિક્ષા મેળવી હોય, તેવા જાની, સદાચારી, 
ગભીર અને ઉદાર પુરૂષોના આચારેની પ્રશસા કરની, તથા 





૩ સિષાતમિય સળ્ડુજા , સર્‌ પૂર્ણમિગાળ્યા 1 
શુમજર્માળનાથામ્તિ, વિવશ સર્જલન્વર ॥ ચો શા ટી 
૬ સોહન્વાનચિ વામેસિ, નવામ્મોસિર્સે વૂર્યતે 1 
નારા છુ યાત્રતા સેય , વાતસાચાસ્તિ સન્વર ॥ ઘર્મેનિમ્ઝુસીર 
છ વવિત્તીનોચ્છેયસતિ ય, નિર્ળો સીંચસિ સક્ગષિરિયાનો 1 


ને 


તેમના સુદર આચારાતુ અતુકરણુ કરવા પ્રયત્ન કરવે,, તે 
શિષ્ટાચાર પ્રશસા કહેવાય છે તેએના આચરણુ રૃપ 


શિષ્ટાચાર નીચે જુજબ છે 


“ટેાકાપતાદને સય, દીન રુ ખોંયાસે! ઉદ્ધાર કરવમાં 
આદર, ઉપકારીના ઉપકારને નર્ડિ ભૂલવા રૂપ કૃતજ્ઞતા, 
પાતાના સ્વાર્થને! વાગ કરીને અન્યની થોગ્ય પ્રાથ'તાનેો 
શગ ન કરવા રૂપ સુદાક્િવ્ય, શુણી કે અવચુણી કોઇનો 
પણુ ખરાખ વાત હૃદયના અસદ્ભાવ પૂર્વક બીજાની આગળ 
કરવા રૂપ નિન્કાતે! ત્યાગ, જેને સ ભળાવવાથી અહિત ન 
થાય તે રીતે ગુજુવાનોના ગુણુની પ્રશમાં કરવો, આપત્તિમા 
દીનતા ધારલુ નહિ કરતા ધીર-વીર બનડુ, સ પત્તિતા સમ 
થમા ગવિષઠ ન બનવુ પલુ નમ્ર રહેવુ, ધાડું અને અવ 
સર ઉચિત હિતકર બે!લવુ, અવિસવાદ એટલે પરસ્પર 
વિરેધો બતે તેવા વિચાર, ઉચ્ચાર કૈ આચારનો પરિડાર 
કરવો અર્યાતૂ બોલવા પ્રમાણે યથથાશકય આચરવુ, અમ 
લમા મડી શકાય તેટયુ ઉચ્ચારવુ, એ અવિસવાદિતા છે 
વિધા આવે તોઃ પણુ અગીકાર કરેલા શુભ કાયનતે પૂણુ 
કરવુ, કુલાચારતુ પાલન કરવુ, આવકચો ભધિક અથવા 
અયોગ્ય કાર્યેદમા હફમીનો બ્યય નહિં કરવે! જે કાય જે 
સ્થાને કરવા યોગ્ય હોય, તે કાર્ય ત્યા કરવુ સારા કાર્યો 
કરવા માઠે હમેશાં આદર-આપત્રડ રાખવો અતિતિદ્રા, 
વિકથા, વિષય કૅ વ્યસનીપણા રૂપ પ્રમાદતો પરિડાર કરવો, 


ફુ 


લકાચારતે અનુસરવુ, તેનો વિરોધ ન કરવે, ઓચિત્ય 
પ્ર્મતે કેઈ વિષયમાં ચૂકવે! નહિં અને પ્રાણાન્તે પુ 
અચોગ્ય-નિન્દનીય કાર્ય" કરકુ નહિ “ ૫૨? વગેર શિષ્ટના 
આચારા છે આવા રિષ્ટાચારની પ્રશસા કરવી, કારણુ 
જે, શ્ચિષ્ટ સુરૂષોતા ઉપર કહેલા આચારાની પ્રશસા ધર્મના 
ખીજરૃપ હોવાથી પરલેકમાં પથુ ધર્મ ફળ આપે છે અતે 
પરિણામે મોક્ષ ફ્‌ેળા આપે છે 


“જેમ દૂધ વિનાની (વ ધ્યા) ગાયને ઘટા ઘુઘરમાળા 
વગેરે ખાધીને શણુમારવાથી દુધનો અથી તેને લેતે! નથી, 





૮ છોનાવવાર્મીરત્વ , હ્‌ીનામ્યુસત્ળાર₹ | 
કૃતજ્ઞતા સુર્ત્રાણલ્ય, સથાનાદ કરકીરસિસ ॥ 

૬ સર્વત્ર મિન્ટાલત્યાળો, વર્ભવાર સાયુળુ | 
માપજટૈત્યમત્ય-, તષ્ટત્લવરિ નશ્રત 11 

ર૦ પ્રલ્તાને સિતમાવિતત્યસવિલવાકન તયા । 
ત્રતિષત્રનિચા સેસિ, છુઝધર્માતુવાછનપ્‌ ॥ 

૬૬ સલટ્ક્યચવરિત્વાત , ₹્યાતે બૈવ ત્િત્વા સહા 1 
જ્રધાતવચે સિમેન્ય , પ્રમાદ્સ્ય વિગર્સનમ્‌ ॥ 

૨૨ છે/સમાસુજતતિશ, લયત્રોજિતવાઝતમ્‌ 
કાર મંડિત નેજ, મળે કજતઉરજિ 1 

ચેપનિન્ઝુ / 


લ 


તેમ મનુષ્ય પસુ ખોટદ આડલર કરે તેથી માટેદ ભની જતે 
નથી, માટે ચુણદ મેળવવા પ્રયત્ન કરવો] એેઈએ 'પ5 


શુણુવાનોાના રુશ!ની પ્રશશાદિ તે તે સુણુઈને મેળ 
વૃવાના; સાચા ઉપાય રૃપ છે “જેમ હાત્રીનુ રારીર મોટુ 
છતા તે અધારામા દેખાતુ તથી અને તેના દતશૂળ નાના 
છતા શુષખ્ત-ઉજળા હોવાથી તે દેખી શકાય છે, તેમ શુશુ 
વગર્તો મેદો પણુ જગતમાં આદર પાપ્તેદ નથી. નિધ'ત 
અતે સત્તાવગરને1 પણુ રુશુવાન પૂજય છે, આદર પામે છે * 
માટે ધત, સત્તા કે એવા ખાદ્ય પદાર્થોથી માથા બત- 
વાને બદ્ધે સુણુવાનોની પ્રશસાદ દ્રારા સુશી થવા પ્રયત્ન 
કરવો નેઇએ ગુશીતી જેમ સુણીના ગુસઞાની પ્રશાસા 
કરનારો પણુ જગતમાં આદર પામે છે કછુ છે કે- 
“શુષ્યા પ્રતત બહુમાન ધારણુ કરનારા જીવો, એ ખદ 
સાન દ્વારા ઉપાર્જન કરેલ અવન્ધ્ય સુર્ય સમૂડતા સામ 
પ્યથી બધ્ેક પરલોકમાં શરડ ઝતુતા ચદ્ર કિરણુના સમૂડ 
જેવા ઉજજવળ ગુણુ સઝુદાયને અવશ્ય પ્રાપ્ત કરે છે, કારલુ 





₹$3 રુનેવુ ૧" ક્િચતા, જિમાટોજે ત્રવોગનમ્‌ ! 
ઉભચન્તે ત વળ્રામિ, શવ લીર્વિગિતા 11 


૨૪ શજ્ા પ્રતિર્રિયાયાસ્તિ, હઘગોડ્વીટ્‌ નેતર । 
તમ્યષિ પિજોલ્ય-તે, ૬ તત્સ ત છસ્તિત ॥1 
ધર્મગિ-દુટીરા 


૧૦ 


કૅ ગુણુ બહુમાનતા આશય-અધ્યવસાય ચિત્તામલિ રત્ન 
કરતા પણુ અધિક શકિતથી મુક્ત છે? તળી “ જીવ 
આ જન્મમા ગુણુ અને ફ્ેવને! જેવે! અભ્યાસ પાડે છે, તે 
અભ્યાસ ૧૩ પરલેપક્મા તેને જ એટલે કે તેજ સુણુ રેપપોને 
પ્રાપ્ત ફરે છે? પ* 

ઘણા ગુશ્ાને પોતે પારણું કરતો હોય તે! પણ 
ખીનાના ગુણુની અદર અદેખાઈ રાખનાર ડુ ખથી વ્યાકુળ 
છુઃચવાળોા સુગ્ધ સુરૂષ સસારમા જ ડુબી જાય છે” 
માટે શિષ્ટાચારની પ્રશસા અવશ્ય કરણીય બ્રતે છે 
૩: સર"ખા ડુલાચારવાળા પણુ અન્ય ગોત્રી સાથે 

વિવાહ ડરવે!. 


સરખા ઝુલવાળા એટલે જેતા પિતા, દાદા, વગેરેની 
૨૩ રુળવણઞવાતિનો હિ ગીગા રળનદમાનટ્યાસિવગાતા- 





ઘાત્યુવસ્તિ, તર્વદુમાનાસચરદ્ય ચિન્સારતત 
છૃવ્યધિજરષ્તિયુસ્તત્વાન્‌।1 યર્મવિન્ડુટી1૦ 
૦૨૬૬ સત્ત અરમસેદ સીને, સુભ વ રેવ વ ર્ત્થ ઝમસમ્તિ । 
ત વરછોળ વાવર, થચ્માતેશ વુખો તેન ॥ 
૦૬૭ 1વપ્રાળાર્ડવ રુળશ્ેળીરન્યેજુ સુળમસ્લરી । 
મર્ગસ્વેય સહારે, સુમ્યા છુ લાઝુઝારય 1 
શ્રાજ્ઞનુનકિત₹ળ૦ 


૧૧ 


પરપરા નિષલ્રક-કુકોન હોય, અને મદિરાપાત, માસ 
ભોજત આદિ અશુભ આચરણેઃ ન હેય, તેવા મદાથારથી 
જેગા સરખા હોય અને જદા જુ ગોનના હોય તેની 


સાથે ગૃઠમ્થામે વિવાહ કરવો એ ગશૃડસ્થોના સામાય 
પર્મનો ત્રીજે પ્રહાર છે 


“ સરખા કુળવાળા” આમ કઘુ છે, પણુ ઉપલક્ષણુથી 
ભાષા વેષ, ધન વગેરે પણુ સરખા હોય તેવાની સાથે 
ગૃહુસ્ધાએ વિવાહ કરવો એમ પણુ સમજવુ જે એમ ન 
થાય તો જે કન્યાનો બાપ અધિક ધનિક હોય તો વિતાના 
ધનથી ગર્વિષ્ઠ સ્રી, પુરૂષને! અનાદર કરે, તેમજ જે કન્યાના 
ખાપ કરતા સશ્રો! અધિક લક્ષ્મીવાત હોય તો તેનો ભર્તા 
શ્રીને તૃણુવત્‌ ગણે ને ભાષા ભેટ હોય તે. પરસપરતા 
ભ્યવહાર્મા સ્ખલતઃ ચવાથો પ્રીતિ વધે નહિ એ પ્રમાણે 
દાપત્ય-પર્મમાં અનેક આપત્તિઓ નડે છે અતે તેઓની 
ઇદમગી કલેશિત અને દુ ખદાઇ નીવડે છે 


આર્ય દેશના આચાર રૂપ આ વિવાહતુ ફેળ ચોગ્ય- 
શુદ્ધ સીની પ્રાપ્તિ થવી તે છે આવી શુષ્ધ ચૌગ્ય સ્રી 
પ્રાપ્ત ચવાથી જ સુજાત વગેરે પુત્રોની પ્રાપ્તિ થાય છે 
શ્રાસ્રમા સુનત, અતિજાત, ઝૅજાત અતે ફકુલાંગાર 
એમ ચાર પ્રકારના સુનો કહ્યા છે સુજાતતે આશ્રકેળની 
ઉપમા આપી છે જેમ આનાતુ કેળ આબાની ગટલીને 


૧૨ 


ભતુસરતા જીણાવાળું થાય છે તેમ સુજાત ધુન, પિતા સમાન 
ગુણુવાળા અને પિતાની મર્યાદાએને આચારેને પાળતારે 
જાય છે, અર્થાત્‌ વિતાથી જરા પણુ એછે! કે બધિક 
હેતો નર્થી 


“અતિજત' તે કળા કે ખીજેરાના કૂળાની ઉપમા 
આપી છે અર્થાત્‌ જેમ ખીષ્તેરાનુ કૅ કોળાતુ ખીજ-વેલે! 
નાનો છતા ફૂળ સાટુ હોય છે, તેમ અતિજાત મુત્ર 
પિંતાથી પણુ અધિક શુણૂવાળો, ધતાહય, ડુલેદ્ધારં્ અને 
ઘમી* હય છે પીતા કરતા મ્રેષ્કઠ આવે! સુત્ર અતિજત 
કહેવાય છે 

“ુજાત' ને વડના ક્છાની ઉપમા આપી છે જેમ વડતુ 
વૃક્ષ મે।ટુ તથા અનેક પથિકેને શીતળ છાયાદિ વડે ઉપકા 
૨% છવા છતાં તેતુ કૂળ નાતુ તુચ્છ અને સ્વાદ રહિત 
રય છે તેમ પિતા ઉત્તમ ઉપકારાદિ શુણાવાળેા હોવા છતા 
સુત્ર હીતગુણ્‌ી તુચ્છ પ્રકૃતિનો હેય તે કુજાત કહેવાય છે 


“મુજ્ાગારું સે શેરડી અને કેળના ફેળનો ઉપમા આપી 
જી શેરડી કે કૅેળને ફળ ભાવતા જ જેમ શેરડી કે કળતે 
નાશ થાય છે, તેમ જે સુત્ર કુળ નાશકે ખને છે, તેને કુકાગાર 
કહલ છે *% 


૬૮ સર્‌જાર દિ જુગાત, છુષ્યાન્ટ ચી્તમુત્મસિગાસપ્‌ ! 
વરતહ્જજ ખુલ, મવતિ જુછાજ્ાસમિસવમ્‌ ॥ 
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સારી સતતિ સારા ગુલ્ી ઔ પુરૃષના યોગપ્રી જ પાકે 
છે જેમ જમીન ઉત્તમ છતા બીજ ભયોશ્ય ભયવા ખીજ 
ઉત્તમ છતા જમીન અયોગ્ય હોય તે! સારા પાક મેળવી 
શકતે તથી, તેમ આ અધમ તઆચાર-વિચારવાળી સોમ ભાતે 
સુરૂષ શુણુવાન હચ તતો પણુ સારી સતતિ પાકતી નથી તેમ 
નો સુરૂષ ઉછુખલ અન્યાયી, જુગાર, ૬૨, માસ ભક્ણૂદિ 
ડુગભુવાળા અને વ્યસનયુકત છેય તતો ઉત્તમ સ્રી મળવા 
છતા ઉત્તમ સતતિ પાકતી તથી આ અટલ ન્યાયની 
અવગણુના કરીને, મોહથી જેએ! જતિ કે યોગ્યતાની બેદર 
કારી કરે છે, તેન સુખ પામવાને બદલે પરિણામે ઉતટા 
ડુખના માગે* જ ધસડાઈ નાય છે 

ઉપર કહ્યું તેમ યોગ્ય આ પ્રાપ્ત થવાથો સુલ્તત વગેરે 
પુત્રની પ્રાપ્તિરૂપ ચે!ગ્ય પરિવારથી પુક્ષના ચિત્તને શાન્તિ, 
ઘરતા કાયેદમા વ્યવસ્થા, પોતાના ઉત્તમ આચારાની રુચિ, 
રેવસેવા, અતિથિ, સ્વજન આદિના સકાર-સન્માન તેમજ 
કાચિય આચરણુ આદિ ઘણા લાશ ચાય છે 

આપી કુલવાન જીને ઘરતા કાર્ચોમાં નેડવાથી, પિ 
શિત એટલે ઉન્મત્ત ત થઇ «ય તેટલુ ધન આપવાથી 
બને હમેશા ક્ષદાચાર સ પન્ત માતા સમાન ઉત્તમ સોમોતી 
નિશ્રામાં શાખવાથો, એટલે નયા ત્યા સ્વતત્ર જવા ન 
રેવાર્થી તેની રક્ષા થાય છે, અન્યથા તેના ચીતપાલનમાં 
વિષ સભવિત છે 


સ્રી ક્વાતમ્ય એ આર્ચપણુ નહિ પણુ અતાર્યતા- છે” 
થા 
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જે કૈ શ્તરીએમા બ્યકિતિરૂપે કેટલીક ઉત્તમ સ્ત્રીઓ પણુ 
હાય છે, તથાપિ જતિરૂપે તો સ્તી ભ્રોગ્ય હોવાથી સુરૃષાને 
વિષય તરક ખેચનારી છે, આથી સત્પુર્ષે અને મહાસતી 
એના જીવત ચસ્ત્રિ વાચી વિચારી ધાર્મિક સફ્કારો જીવ- 
નમા ઉતારવા, ઘર સાક્‌ રાખવુ , પતિ વડિલેની સેવા કરવી, 
જળ શરવુ , રસે. કરવી, વાસલા। અજવાળવા, દળવુ , ઘરતા 
માણુસોને સભાળવા વગેરે અનેક પ્રકારના જે કત'્ય ગોને 
યોગ્ય છે, તેમા જેડાયલી સ્ત્રી દુ શોલથી ખચે છે ચેાગ્યતા 
વિનાની ચાકર-રસેઇઇઆની પદ્ધતિ હાનિકારક છે 
વિચારશૂન્ય અચોગ્ય સ્વત ત્રત્તા એ દૃત્રી ધર્મને શય કર 
ક્ષડુ છે ખરી રીતે એ સ્વતત્રતા નથી પણુ ૬વચ્છદ્તા છે, 
તેથી તો દરેક કાર્યમાં પતિની ડે સસરા-ચાસ્ીુ વગેરે 
યડીવનો આજ્ઞાને અનુસરવા રૂપ સત્રો ધત નાશ પામે છે 
વધુમા સ્વેચ્ઠાચારી ગમનાગમન વગેરે સ્ત્રીઓના ચીલ-પર્પ્નો 
પણુ નાશ કર છે જ્યા ત્યા ભ્રમણુ કરવાથી અને જેના 
તેના “રિચયથી સ્ત્રીના લજ્જાદિ શુણુરત્નો પણુ નારા પામે 
છેં મર્યાદા વિહીન ખની ડુરાચારિણી બનવા સુધી તેનુ 
પવિણામ આવે છછે સમાન હક્ક, સહશિદ્ણુ, સ્ત્રીર્વાવ ત્ય 
ઘગેરે નામો! વડે ગેપાયલા વિષ બીજ્નેના અ કુરા કૅવા ખુટયા 
છે, તે વિચારતા તેના ફળે ફેવા આવશે, તે સજ સમજી 
રાકાય તેમ છે સ્રોમા કેઇઇ યોગ્ય વ્યકિત માટે ઘટિત છતા 
સામાન્યત સજ જાતિ માટે ને સર્જસાધારણુ રૂપે આ 
શ્વચ્છદતા અમલમાં મ્કાય, તો તેતુ પરિલુપ્મ અનિષ્ટ જ 
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બવે એ નતિશક છે નારીની પવિત્રતા એજ સ સારતી સાચી 
શોભા છે, પવિત્ર તારીએજ જગતને વિશ્વોદ્વારક ગુત્રરત્તની 
કઠ ખપી ક છે 

ભ્યવઠાર અને નિશ્ચયતો સુમેળ કૈમ શધાય લે લક્ય ચૂકીને 
બ્યવહાર સુધારતારા તિક્ષયનો નાશ કરે છે વસ્તુત જે 
બ્યવકારથી નિશ્ચયતે ખાધ ન પહોચે તે વ્યવડાર શુખ છે 
આથી સવ* વ્યવહાર સવને માટે એડસરખા ઉપાદેય બની 
શકતે! નથી, પન તેમાં યોગ્યતા-અચોગ્યતાની અપેક્ષા «હે છે 


૪-પાપ ભીટ્તા. 

પ્રત્યક્ષ કૅ પરોક્ષ ડુ ખોતા કાશણુભૂત પાપકર્માથી શય 
ચામવુ, તેનુ નામ પાપભીરૃતા છે ચારી, વ્યભિચાર, જુગાર 
વગેરે કાર્યો આવોકમા પણુ પ્રયક્ષ રાજકડ આદિ મડા કવ 
દતા કારણો બને છે, અને ઇારૃપાન, ભાસસક્ષણ, શિકાર 
વરેરે પાપ કાર્યો નરક આદિ ડુગ'તિનાં કારણુમૂત હોવાથી 
પરલોકમાં પણુ ડુ ખતુ કારણુ ખતે છે કહ્યુ છે કૅ-' જીમાર, 
સાસમક્ષણુ, મદિરાપાન, વેસ્યાગમન, ચિકાર, ચારી અને 
પરસ્ીંગમન, આ સાત વ્યસનો ઘારાતિધોર નરકમાં ઘસડી 
જાય છે ૫૯% 

નળરાજા, પાંડવો! વગેરે જુમારથી રાદ્ત્યભષ્ટ થયા, 
૬૬ શત શ સાત વ સુરા જ વેશ્યા, વાવવચીથે વત્તાત્જેવા 1 

કાસિ સવ સ્યસનાનિ છરે, ઘોતસિમોર મર ,નચચ્તિ ॥ 

1 શ્રાર“% વિર 





ર ટે 


કૃષ્ણુજી જેવા વાધુદેવ હયાન ઇતા દ્વારિકાતે મદિરિપાનથી 
નાચ થમે, #શરય સજા શિકારથી દુવિત થયા, બેલ્ીકરાજા 
માંસ ભ્યસનથી નકકમાં ગયા, શવણુ, ડૂર્યોધત આદિ પર 
આ લાપટમથી ભ્રષ્ટ યયા અતે કૃતપુહય ઝોડ વેશ્યાગમનધી 
નિર્ધન થયા ચોરીના વ્યસનથી તો ભનેક આત્માએ મર 
ણુતે શરણું થયા છે આ બધા પાપ કાર્યોના ડુષ્ટ ફળે છે 
આમથી પાપકાર્યોથી ડશ્લુ, એ ગૃડરધાના સામાન્ય ધર્મનુ 
લક્ષણુ છે 

પ-ગ્રસિદ્ઠ દૈશાચારતુ' પાલન કરવુ” 

અન્ય શિષ્ટ સુરૂષે!તે માન્ય આથારોા કે-જે વનો 
કાળથી સર્વત્ર ન્યવડાર રૃપ મતી ગયા હોય જેવા કૅ- 
જમલુ; જમાડવુ, વસ્ત્ર પહેરવા પહેરામણી કરવી, વગેરે 
અનેક પ્રકારતા લૌકિક ન્યવઠારાતુ પાલન કરવુ ને તેમ 
કરવામાં ન આવે તો દેશતા લેકે સાથે વિરાધ થાય, ધમની 
નિદા થાય વગેરે અતેક પ્રકાર અહિત ચાય કહ્યુ છે કે 
“સોગી સુરુઠા આખી પૃથ્ત્રીને અર્થાત્‌ સકલ લોકને 
ભૂત્ર કરતા જુએ છે, તયાપો તેએ મતથી પશુ રેશાચાશ્તુ 
ઉદ્ધત કરતા નથી”*” તે પછી ગૃહસ્થતુ'તો પૂછવુ જ શુ ? 
આથી રૂડ ફેશાચારતુ પાલન કરવુ એ ગૃહસ્થને: સામાન્ય 
પ્રમ છે 
2૦ ચવ્વિ લર ચોતી, છિદ્ર. વર્વતિ સહિતની । 


તથાષિ છીઝિકાજાઇ સમતા જિ ત ૯ટજવેત | 
ઘર્મવિ-કુ ટોન 
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૬-ફોઈસા અવણુતાદ ખોલવો નહિ. 


ઉત્તમ, મધ્યમ કે અધમ, કોઈના પણુ રોવ «ાણિર 
કરવા રૂપ અવણુવાદ બોલવા નહિ કારણુ કૈ, પારકા રોપા 
ગાવા એ મહાદેવ છે થી પ્રશમરતિ નામના ગન્થરત્નભા 
જણાયુ છે કૈ, “બીજાને હલક પાડવાથી, તેના ભવર્ણવાઇ 
બોલવાથી કે પોતાતો ઉત્ઠષષ ગાવાથી કેડે ભવોથી પણુ ન 
[છૈ તેવુ નીચ ગોત્ર નામનુ કર્મ છવ પ્રતેક શવે ખાધે 
છુ3્ય 

આ પ્રમાલેુ સામાન્ય મનુષ્યના પણુ દયો! ગાવા તે પણુ 
અથોગ્ય છે, તો રાન, મંત્રી, સુરાહિત ભ દિ સત્તાધારીએ, 
કે બીજા લોકમાન્ય પુરૂષોતા દોષો બોલવામાં તો વિરેષ 
કાળજી રાખવી જેઇએ કારણુ કે રાજદિની નિન્દાથી તો 
ધનનો અને પ્રાણનો પણુ નાશ થાય છે ખીજાનેદ અવર્ણુ- 
વાદ બોલવો એ જેમ રોષ છે, તેમ લેતે રસપૂર્વક સાભળવુ 
તે પણુ દોષ છે, તેથી શક્ય હોય ત્યા સુધી અવર્ણુવાદ 
સાભળવે। પણુ નહિં 


છ--સારા પાડોશી હેય ત્યા પ્રતિનિયત 
ક્વોર્વાછુ ઘર રાશમનુ 
«યા સદાચારી પાટોસી હોય ત્યા ઘર રાખવુ કેમકે 


૨૬ વર્વર્મિગવર્તાકારાસમોલ્લ્વોલ યવ્યતો અસ 1 
સ્ીવૈ મોંઝ કસિમગમસેસમમરોસિકુમોંચમ્‌ં ॥ 
પૃ્રશમરતિત્રસ્ત્ણ 


જ્૮ 


જસમા શેવશુળા અવસ્તિ'-જેવી સેહ્મત મળે તેવા રોપા કે 
ગુણ! પ્રગટે છે 


લોકોમા પણુ કહેવત છે કે ગધેડા જેડે ઘાડુ રહે તો 
તે શૂક્તા ન શીખે તો બચુ ભરતાં કે લાત મારતા તો 
શીખે, માટે જે સ્થાને સ્મશાનરક્ષકો, જળ નાખનારા, પારધી, 
શીકારી, ચાડાળ, ભીલ, માછીમાર, કસાઇ વગેરે લકી 
જાતિના મતુષ્યી રહેતા હોય, તેવા પાડોશમાં ઘર-પસવાટ 
શખવેો નહિ વળી જ્યા જમીનમાં હોડકા, ફોલ્સ વિગેરે 
શક્યો ન હોય, જ્યા જમીનમાં ઘણા પ્રમાણુમાં ઘરો તામની 
વનશપાલિ, નવા અકરા, કુશ એટલે દાભ નામની વનસ્પતિ 
વગેરે ઉગતી હોય, જે ભૂમિની માટી સારા વર્ણુ-ગન્ધવાળી 
શોમ, જે જમીનમા સ્વાદ્ટિ પાણી હોય, તેવા ઉત્તમ સ્થાનમાં 
પુ નિમિત્ત શાસ્ત્રોના આધારથી, જુણુ રષ સૂચક રવપ્ત તથા 
લોકવાયકા એટલે લોકોનો તે ભૂમિ માટે અલિપ્રાય વગેરે 
જાણીને મકાન બધાવવુ આવો શાર પાડોશ અતે જુદ્ધ 
જૂમિ છતા રહેડાણુ રાજમાગ" ઉપર કૈ અતિચુપ્ત ગલીમાં 
મ રોવું જેઈએ કારણ કે અત્તિ નહેરમાં રહેવાપો પોળ 
રૃરવાજાદિના અલાવે ચોર-લુટારાદિસો ભય રહે, અને અતિ 
શુપ્ત સ્થળે હેય તેદ ઘણુ ઘરોથી ઢ કાઇ જવાથી ઘર શેાભાતે 
નપાધે, લેમજ અધ્તિ આદિ ઉપદ્રવ વખતે જળ વગેરેની 
સહાય શૈળવવામાં કે પેસવા નીકળવા વગેરેમાં સુરકેલી પડે 
મુળી પોગ્ય સ્થાને પણુ ખાધેશા ઘરતે પેસવા નીકળવાના 


૧૯ 


અતેક ગારણા ન હોવા શેઈએ કારણુ કે જે ઘરતે જવા 
આવવાના ધણા બારણા હોય, ત્યા દુષ્ટ લેઃકે। પ્રવેશ કરી જાય 
તતો પણુ ખ્યાલ ત રહૈ, અને તેથો ધન, સ્ત્રી વગેરેની રક્ષા 
કરની સુરડેલ પડે આથી સારા પાડોશમાં સારી સુણુયાળી 
શૂમિ ઉપર ભતિ પ્રગટ કૈ ગુપ્ત શ્થાતને છેડીતે ઘણા 
બારણા વિતાતુ ધર ધર્મિ આત્માઓને માટે ધર્મતુ' પોષક 
ખને છે માટે તેને ગૃહસ્થતા સામાન્ય ધર્મરૂપે કહ્યુ છે 


«-સદદાચાટી સુરૂષાની સોબત કરવી, 


આલોક અતે પરલોકમાં હિતકારી સુંદર જાચાર સેવ 
નાર સદાચારી સુરૃષોની સોબત કરવી. તેવાઓની સોષ્તથી 
દુરાચારથી બચી સદદચારી થવાય છે જુગારી, પૂર્ત, ભાટ, 
શાડ, નટ વગેરે અસત્‌ પુરૂષોની શે!ભતથી તે! પોતામાં જે 
સદાચાર હોય છે, તે પણુ તતકાળ નાશ પામે છે સહ્ય 
છે કે- “ને સત્સગતિમાં રકત થઈશ તો! સત્‌-સારે। થઇશ 
અતે અસદાચારીની સે।બતમાં પડીશ તે! નાશ પામીશ, 
અમાંત્‌ જે ગુથા મહ્યા છે, તે પણુ નાશ પામશે 


શરમા સ્વય એકલે(જ છે; સ યોશ થયા પછી પણુ વિચોશ 
ઘાયજ છે, એટલે વસ્તુત સ'ગ છોડાવવામાં અદ્મસુખ રહેલુ 
છે કછુ છે કે “સગ શર્જ પ્રકારે છેડવાલાયક છે, છતા સગ 
છેડી ત શકાળ્ર તો સોભત સત્ઝુર્યોનીજ કરવી, કારયુ કે- 





૨૦ 


સત્પુરૂષા સગમાથી છુટવાના બષપ તુલ્ય છે ૬૨ ઝર્થાત્‌ 
સત્મુરૂષાના થોગે પ્રયમ પ્રશસ્ત આલખનથી 
ભપ્રશસ્ત રાગમાથી આત્મા સુકત ખતે છે અતે યોગ્ય 
કાળે સમત્ર રાગને તોડીને સ્વ સ્વરૂપમાં તૃપ્ત બની રકે 
છે માટે «યા સુધી સગ ન ફૂટે ત્યા સુધી સગમાથી 
ષૂટવા માટે પણુ સત્સુરૂષાની સોબત કરની એ જરૂરી છે 


હ-માતાપિતાની પૂજ કરવી. 


માતાપિતાની પૂનત કરવી એટલે કે ત્રણે કાળ તેએને 
પ્રણામ ફરવો! પરલોકમાં હિત કરનારા કાર્ચોમાં તેઓને 
જોડવા અર્થાત્‌ સગવડ આપવી દરેક પ્રતૃત્તિમાં તેઓની 
આજ્ઞા પ્રમાણે વર્તન કરવું મૂળ, જીલ વગેરે ઉત્તમોત્તમ 
ક્ષાગોપજ્ગના પદાર્થો પણુ તેઓને આપવા અર્થાત્‌ વાપ- 
વાની ઉત્તમમાં ઉત્તમ વસ્તુઓ તેએતે આપવી તેએના 
જમ્યા પછી જમવુ, સુતા પછી સુવુ વગેરે બાહ્ય સેવા 
કરવી ઉપરાત તેઓએ અ'ગીકાર કરેલા વ્રત નિયમોને 
જરા પણુ ભાધ ન આવે તેમ વ્યાપાર, વ્યવહાર વગેરે કાયો 
કરવા જેથી તેઓનુ પૂર્ણ ઓચિદ્ય જળવાય આ પ્રમાણે 


વર્તન કરવુ ત્તેજ માતાપિતાના પૂજન રૂપ છે તેમા પણુ 
પિતાથી માતા અધિક પૂત્ય છે કહ્યુ છે કૈ--- 





2૨ શ્ર” શર્યાત્મતા સ્યાગ્વ , સચેર્વસ્તુ સ કયતો 1 
શ અરિ સદ્‌ મર્તચ્વ , સત્ત સજૂસ્ય મેપ | 
ચ ૬1૦ છીજા 


૨૧ 


“દશ વિદયાગુરૃએનની બરાભર એક ધર્સાચાર્ય' છે શે 
ધર્માચાય'ની બરાભર પિતા છે અને માતા તોઃ પિતા કરતા 
પણુ હેજાર ગુણ! અધિક ગોરવને પાત્ર છે** સાટે અહીં 
પણુ પિતા-માતાને બદલે માતા-પિતા એ કમ જલુવ્યો છે 


જે માણુસ ઝૃડરથ પર્મમાં રહેલો છે તેને માટે 
માતા, પિતાની સેવા એ પ્રયમ કર્ત્ય છે, કારણુ કે 
માતા-પિતા પ્રત્યક્ષ ઉપકારી છે જન્મ ન આપ્યો 
હોત, અથવા જન્મ પછી બાળકને તજી દીધુ હત, તો 
બાજે તેની હયાતિ પણુ ન હેત. અનેક સક્ટો વેઠી 
ઉઠેશનારા પ્રત્યક્ષ ઉપકારી માતા પિતાની જેએ સેવા કરી 
શક્તા નથી, તેએ આખા જગતની સેવાતી વાતો 
ભલે કરતા હોય પણુ વાસ્તવિક સેવાધમ તેવા મનુ 
પ્પોમા સભ]ી ગરકનો નથી પ્રત્યક્ષ ઉપકારી પ્રતો ફૃતષ્તતા 
શેવનારે ખીજ કોઈ પરોક્ષ ઉપકારીની સેવા કયા 
કાર્સ કરે? એ વિચારતા જ ક્વાર્થ, અવિવેક અજ્ઞાન 
આકદિ્તા યોગે તેની સેવા પાય વિનાની પ્રવૃતિ જેવી જણાશે. 
ઉપકારી એવા માત!પિતાની સેવર ઠરનારા જ સમાજની, 
રૃશની ડે ખીન સાધ્મ્કિ વગેરેની પણુ સાચી સેવા 
કરી શકૅ છે માટે તે ગૃહસ્થને! સ્રામાન્ય પર્મ છે 





૨૬ રવષ્યાયા2 રશાવાવે, નાચાર્યાજ રાત વિત ॥ 
સદલ તુ વિછુર્માના, પૌર્વેનાસિરિવવરે ॥ 
4) 


રર 
૧૦--ઉપટ્રવવાળા સ્થાનને! ત્યાર કરવો! 


ક્્વરાજય કૈ પરરાજયના લરકર્થી જ્ય જાગવાથી, 
ડુષ્કાળ, મરકો, હેલેરા, અતિવૃષ્ટિ, અનાવૃષ્ટિ, તીડ વગેરેનો 
ઉપદ્રવ થવાથી, તથા જનવિરાધ એટલે પરસ્પર મતુષ્ધોના 
ગ્રહાવિશક, કે।ઃમી રમખાણુ વગેરે કારણથી જે ગામ, નગર 
અસ્વસ્થ બન્યા હાય અર્થાત ત્યાના લેકકેશમા ગભરાટ પેદા 
થયો 'હોય, તેવા સ્થાનને! ત્યાગ કરવો] કારણુ કૅ એવી 
જસ્પિતિમા ત્યા રહેવાથી પૂવે" મેળવેલા ધર્મ, અર ભને 
કામનો નાશ ચાય છે, અને તેવા ઉપદ્રવવાળા સ્થાતે પુત 
તે મ્વેળવી શકાતા નથી, તેઘા ઉસયલે।કર્થી ભષ્ટ થવાતું 
ખને છે 


વ૧--નિન્દિત કાર્ચામા પ્રવૃત્તિ ન ડરવી. 


સામાન્ય લેકકમા કે લેપ્કેોત્તર એવા સ તેપ્મા પણુ જે 
કાર્યો બનાદરણીય હોવાથી તિન્ડનીય ગણાતાં હોય, તેવા 
સુરાપાત, માસભક્ષણુ, પરસ્રીંગમન વગેરે પાપોને! ત્યાગ કરવો 
નિન્દિત કાર્યોમાં પ્રવૃત્તિ કરવાથી તેના ખીજા સાશ કાર્ચા 
પૂણુ ઉપડાસને પાત ભની જાય છે ભતુષ્ય સારા આચરણુથી 
જ સોટાઇને મેળવે છે 


૧૨-આવક ગ્રસાણે ખચ? રા"ખતુ” 


આવકને અતુસાર ખર્ચ સખવુ નીતિશાસ્રમા કહું છે 
-*આવકતો ચોથો ભાગ (ભવિષ્યમાં આકસ્મિક કારણે જરૂર 
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પડે તે માટે) નિધાનમાં રાખે, ચોથો શાત્ર ન્યાપારમાં રોકે 
ગાથા ભાગથી ધમ્ષકાયો તયા પોતાનો નિર્વોડ કરે અને 
બાકીના ચામાં ભારને શત'ગ્ય એટલે જેતું' પોષણુ કરવાની 
પ્ાતાની કરજ છે તેવા આત્રિતોતુ પોષણ કરવામાં વાપરે ૨* 


કેટલાકે! તો કહે છે કે-“ધનિક સુરૂષો! આવકનો 
અડધો કૈ તેથી વધારે ભામ જીવનના પ્રધાન કાય"રૂપ ધર્મમા 
વાપરે અતે બાકીતો અડધો શાથ આ લોકના બાકીના કાર્યોમાં 
ખ્રસે? ૨૫ ઝન્યત્ર કલું છે કેરમ, ચેર, અગ્તિ અતે રાજા 
એ ચાર ધનના ભાગીદારી છે. ધર્સરૂપ શાગીદાસ્તુ અપમાન 
કરવાથી અર્થાત્‌ ધર્મ્ટ્મા નહિ ખર્ચવાથો બાકીના ત્રથુ ભાગો 
દારા બળાત્કાર પણુ ધનતુ હરચુ કરી લેશે ૨5 


પચસૂત્રના ખીનન સૂત્રમાં કહ્યુ છે કૈ- આવકના 


પ્રમાણમા દાત, ભોગ, પરિવારતુ પોષણુ અને ધતતો 
સગ કરવે। ** 





૨૪ વાક્સાયાગ્તિષિ કુર્યોવ1જ વિત્તાય ક્ોષયેત્તૂ । 
થમોવમોનયો વાજ, ૧૬ મર્તેક્યવોવને 1 ચો શા 


ર૧ નાયારસ્થે તિચુત્રીસ, પર્સે થટાડપજ સત 1 
ક્ષેષેળ સેવ જુર્વીત, ચલ્તલ્યુસઇસૈદ્વિય્‌ ॥ 

૨૬ ચ્તતાતતે પર્મશથારા વર્મેચોસાગ્તિમૂઝજ 1 
૬૭ ઘટા છાટ્યોગિયવાને છાટોનિથમોને આદ્દોચિન 
પરિવારે છાફોચિતનિરિજરે સિળા ॥ પચસૂતર 
“ન 


૨૪ દ 

રાગ જેમ શરીરતે ડુર્બલળ અનાવી સપુસુષતે વ્યવકાર 
ભાટે નાલાયક અનાવી ફે છે, તેમ આવકને વિચાર્યા વિના 
કરેલો ખર્ચ પણુ ૬૨િદ્રિ બનાવી સસારના કે આત્માના દરેક 
કાચમાં મતુષ્યને અસમર્થ બનાવી દે છે આવકતે। વિચાર 
કર્યા વિતા જે કુખેરની જેમ ખચ કરે છે, તે ધતવાન હોય 
તત પણુ થાડા વખતમા જ નિશ્ચયથી ભિખારી ખની જાય 
જે? અર્થાત્‌ મજીર્‌ી કરવા લાયક ખને છે *“ 'આવકયો ખર્ચ” 
એપે કરવો સજ પ ડિતાઇનુ લક્ષણુ છે *““ આવક પ્રમાણે 
અગ્રે કરવાથી બભનીતિ, અન્યાય કરવાનો વખત આવતે 
નથી જ્યારે 'ખર્ચર વધાર્યા પછી ખર્ચ પ્રમાણે આવક કરવા 
જવાથો અનીત્તિ, અન્યાય કરવામા આચરકે। આવતો નથી 
શાહે આવક પ્રમાણે ખર્ચ રાખવુ એ ગૃહસ્થનો સામાન્ય 
ધર્મ છે 

૧ર-વૈભવને અનુસાર વેષ રાવે. 


પોતાની સ પત્તિ, કમાણી, વય-અવરથા તથા રહેવાતુ 
ગામ શહેર, છેચ વગેરેને અનુરૂપ વસ, પહેરવેશ 
વગેરે રાખવા સ્‍ેઈએ સારી આવક છતા જેએપ ઇપણૂતાથી 


ર૮ થાચચ્ચચમનાબસ્ય, ચત્તુ વૈશ્રનળાયત્તે 1 
અચિરેશૈત થાણે, ઓડગ વૈ શ્રતળાયસે ॥ 
ચોનજ્ઞાલ ટીજા 
૪ર ઉતરેવ છિ વાળ્ટિત્યમાયાર્સ્વતરો ઘ્યચ 1] 





સ્પ 


તેના પ્રમાણુમા વેષ રાખતા નથી, અર્થાત્‌ ષન છર્તા પણુ 
અરાખળ વસન વગેરે પહેરીને કરે છે, તેએ લેકેતી નિદાનુ 
પાન બની ધર્મ માટે પણુ ભયોગ્ય બને છે સારા વેષવાળે! 
મગળરૂપ ગણાય છે અને તેવા મગળભૂત પુસ્ષાથી લક્ષ્મી 
આવે છે કહુ છે કે- 


“હૃદ્મી મગ્રળથો પ્રાપ્ત થાય છે, બુદ્ધિથી વધે છે 
અને કોશન્યથી મૂળ નાખે છે, એટલે કે, તે પુરૂષની તાબેઢાર 
શમી ખને છે, તેને છેડતી નથી ** ઇદ્રિય નિશ્રડ વગેરે 
સયગમવાળા જીવનપી પુરુષની લક્ષ્મી શોભાને પામે છે અને 
લોકોની પ્રથસાતું પાન બને છે 


સપત્તિ ઓછી છતા ધનવાનની માફક વેશ પારણુ 
કરવાથી લે!કોમાં હોસી થાય છે અતે આવો ખર્ચ કરનાર 
જરૃર અનીવિખોર હશે એમ લોકોમાં અનુમાન થાય છે 
માટે પોતાની સપત્તિ, આવક, જાતિ, વય, અવસ્થા અતે 
દેશને અનુરૃપ વેશ રાખનારે સદાચારી મનુષ્ય, સવ'ત પ્રેમનુ 
ચાત બનવાથી ધમંચેગ્ય બને છે 
૧૪-ખુષ્દિતા આઠ ઝુણુપતે ધારણુ કરવ 
શુથ્વા, શ્રવણ, ગ્રડણુ, ધાગ્ણા, ઉહ, અપાક, અ્થ- 
૨૦ શ્રી મૈત્રક ઝમર્વાત, માળલ્મ્યાસુય પયર્ષેસે ॥ 
યાક્ચાસ સુલ્તે મૂછ, લથમાસ્વિતિષ્ડસિ 11 
શ્રાજ્સુળગિવદ્ન 





પદ 
વિજ્ઞાન અતે તત્તજ્તાન આ ખુદ્ડિના આદ ગુણી છે 
૧, શુશ્રવા-તત્વ સાશળવાની ઈચ્છા 
૨, શ્રવણુ-તત્ત્તતે ચાભળવુ 
૩ શ્રહણુ-ઉપચોગપૂર્વક સાશળેલુ મહુણુ ઢરવુ 
જુ પારણા-ગ્રડુણુ કરેલુ ભૂક્લી નહિ જવુ અર્ધાત્‌ 


યાદ રાખવુ 


પ, ઊડ-જે અર્થ જાણ્યો હોય તેને તે «યા જ્યા 
ઘટિત હોય ત્યા ઘટાવવો, અથવા ઊઠ 
એટલે પદાર્થતુ સામાન્ય જ્ઞાન 


વે 


# અપોહુ-સાશળેલા વચનોથી તથા યુક્તિથી પલુ 
વિરૃષ્ઠ એવા હિંસા-જતઠૂ-ચેરી વગેરે દુષ્ટ 
જ્ઞાવાના માઠા પરિણામો જાણી તેને છેડી 
રેવા અથવા અપે! એટલે પદાર્થાતુ શુણુ 
પર્યાય પૂષ્કતુ સાન 


દ્ર 


અર્થ્વિજ્ઞાન-ઉડાપોડ દ્વારા થચેઇુ, ભ્રમ, સશય 
ફે વિપ્યય વરીરે રોપે!થી રહિત યથાર્થ જ્ઞાન 


૮. તત્તત્તાન-ઉડ્ઠાપાડથી સ શયાદિ રોષ રહિત થયેલુ 
“આ એમજ છેઃ એવુ નિશ્ચિત જ્ઞાન 


કછ 


આ આઠ શુલ્વઃ હત્તરાત્તર છુષ્ધિની વિમુદ્ધિરૂપ છે 
આ ગુસનાવાળે વિરિષ્ટ પુસ્ત હદિપણુ અકલ્યાલુતે પામતો 
નથી આ ખુદ્ધિના આડ ગુલ્‌ાતો યોગ કરવો એટલે કે તે 
આઠ ગુણ જે રીતે જયા હિતકાર બને તે રીતે ધરાવવા, 


૧૫.-સિર'તર્‌ ધમ્દ થવણુ ડરવા 


ઉતરાત્તર ઉન્નતિ સાધી કકે હમે કક્ષ આપનાર ધર્મ 
છે તે પક્ષને હમેશા સાભળવા! જેઈએ. જેમ નિરાગી, 
થતુર અને યુવાન પુશષ દૈવી ગીતને બક્તાન 
પૂર્વક સાભળે તેથી પણુ અધિક શાગપૂવક હશા 
ધર્ઝ સાંશળવેઃ નેએ “ઉપયોગપૂર્જક સ કયા થવણુ કરવાથો 
ચિત્ત યાક્યુ હોષ તો થાક ઉતરી જાય છે ટયાયથી તપી 
મષુ રષ તે શ્રાન્ત યાય છે આપત્તિ વગેરેથી દિગ્મૂઢ 
ભની ગયુ હોય તે! સૂઝવાછું બને છે અને અરિઘિર-વ્યા 
ફળ બન્યુ હેય તો શ્થિર યાય છે?** તગેરે પર્મ્, 
શ્રવણુધી બીજ પણુ ઘણા લાભો થાય છે ને કે છુખિના 
આઠ ગુણમાં થ્રવણુ ગુણુ કરેવાયોઃ છે, તથાપિ હે મેશા ધમ 
શ્રવણુ કરનારને ઉ તરો-તર અનેક સદ્ગુણ્‌ાની પ્રાપ્તિ થાય 
છે, એ ફળની પ્રધાનતા ભતાવવા માટે અહી જુદ્દો મતાજ્યો છે 





૧૨ ચરાન્સમિ્દોગાતિ તેક, ઘપ્સ સિર્યાતિ યુપ્યતે મૂટમ્‌ | 
દિયરતામેસિ ચ્યારુતયુવયુક્સણુમાષિત ચેસ ॥ 


૨૬ 
વિસ્નાન બને તત્તત્તાન અ! બુદ્રિના આઠ ગુલ છે 
૧ શુશ્રષા-તતત્ત સાશળવાની ઈચ્છા 
૨ શ્રવણુ-વત્ત્તતે સાભળવુ * 
૩ ગ્રહણુ-ઉપચગપુર્વક સાશળેલુ' ગ્રહુણુ કરવુ 
૪ ધારણા-ગ્રડણુ કરૅછુ ભુલ્લી નહિ જવુ. અર્થાત્‌ 


યાદ રાખકુ * 


પ, ભઊડ-જે અર્થ જાણ્યો હોય તેને તે નયા નયા 
ઘટિંત હય ત્યા ઘટાવવો, અથવા ઊઠ 
એટલે પદાર્યતુ' સામાન્ય જ્ઞાન 


૬ અપોહ-સાભળેલા વચનોથી તથા યુક્તિથી પભ 
વિરૃષ્ખ એવા હિંસા-જુઠટુ-ચોરી વગેરે ડુષ્ટ 
ભાવોના માઠા પરિણામો જાણી તેને છોડી 
રવા અથવા અપોહુ એટલે પદાથયુ ચુણુ 
પર્યાય પૂવકેલુ જ્ઞાન 


છ અર્થવિજ્ઞાન-ઉડાપાડ દ્વારા યયેછુ, ભ્રમ, સ શય 
કે વિષય'ય વગેરે દોપે।થી રહિત યથાર્થ જ્ઞાન. 


૮ વત્તજ્ઞાન-ઉડાપાહથી સ ચયાદિ દોષ રહિત થયેઇુ 
“આ એમજ છેઃ એવુ નિશ્ચિત જ્ઞાન 


ક્છ 


આ આઠ ગુણ ઉત્તરોત્તર ખુષિની વિશુદ્રિરૂપ છે 
આ ગુશ્ેવાળો વિશિષ્ટ સુસ્વ કદિપણુ અકલ્યાશુતે પામતો 
નથી. આ ખુદ્ધિતા આઠ ગુસ્રાનો ચોગ કરવો એટલે કે તે 
બાઠ ગુણ જે રીતે જયા હિંતકાર ખને તે રીતે ઘટાવવા 


૧૫-નિરતર ધસ શ્રવણુ કરવે॥ 


ઉતરેત્તર ઉન્નતિ ચાધી કમે કમે મેકક્ષ આપતાર ધર્મ” 
છે તે ધર્મને હમેશા ચાભળવોા જેઈએ જેમ નિરોગી, 
ચતુર અતે યુવાત પુર્વ દેવી ગીતતે એકતાન 
પૂર્ફફ સાભળે તેથી પણુ અધિક રાગપૂવક હમેશા 
ધર્મ સાશળનો! જોઈએ 'ઉપચોમપૂર્વક સત્કથા થ્રવણુ કરવાથો 
ચિત્ત થાક્યુ હોય તો થાક ઉતરી ન્ય છે ઢષાયથી તપી 
શુ હોય તે શાન્ત થાય છે આપત્તિ વગેરેથી દિગ્મૂક 
બની ગયુ શેય તે! સૂઝવાછુ બને છે બતે અસ્થિર-વ્યા 
કુળ બન્યુ હેય તો સ્થિર થાય છે?*5 વગેર ધમ” 
શ્રવણુથી બીજ પણુ ઘણા લાભો થાય છે ને કે ખુષ્િના 
આઠ ગુશઞામા શ્રવણુ શુણુ કહેવાયો છે, તથાપિ હે મેશા ધર્મ 
શ્રવણુ કરનારને 6 તરો-તર અનેક સદ્ગુક્ાની પ્રાપ્તિ થાય 
છે, એ કૂળની પ્રધાનતા બતાવવા માટે અહી જુદે બતાવ્યો છે 





૩૬ વસાન્સામદ્રોસાતિ લેર, વષ્ત તિર્વાતિ ુધ્યતે મૂસ્મ્‌ । 
રિયત્તામેસિ બ્યારુકઝુવયુક્તસણુમાષિત ચેસ ॥ મ 
ન 


૩ 


મૃહેસ્થે આ ધસ, અચ અને કામ-ત્રલેયને પરસ્પર 
એકખીજાને બાધક ન થાય એ રીતે સાધવા જેઈએ જે 
પુષ્ષ પમ અર્થ અતે કામની સાધનામાં શર મર્યાદા ચૂકે 
છે તેના ઉભય શવો બગડવાથી આખો જન્મ નિષ્ક્લ અતે 
છે કહ્યુ છે કૈ, 'ત્રણુ વર્ગની સાધતા વિતા જેતા દિવસે 
આવે છે અને જાય છે, તે લુહારની ધમણુની જેમ લાલે 
'ાસોશ્વાસ લેતે હેય તો પણુ મરિક્ષાો જ છે ?32 


આ ત્રણુમા તત્કાલીન ક્ષણિક વિષય સુખમાં લુળ્ધ 
ખનીતે જે ધર્મ અથે ધક્કે મારે છે, તે જગલના હાથીની 
જેમ આપત્તિઓતેઃ ભોગ બને છે જગલી હાથીતે વશ 
કરવા માટે મવુષ્યો એક મોટા ખાડામાં કાગળની કૈ શાટીની 
કૃકિમ હાથણી બનાવે છે તેને દેખી વિષયાધ બતેવે હાથી 
પરિણામને વિચાર્યા વિતા, તેતા પ્રત્યે દોડી આવતા જ 
આડામા પડે છે ત્યાથી નીકળવાને અશક્ત બતેલા તે હાથોને 
શૂખ-તૃષાના ડુ ખોથી દીત બતાનીને, તેને ખધતમાં નાખી 
વશ કરે છે એ રીતે જેસ ઢાથી જીવનલર સ્વતત્રતાને 
શુમાવી ખન્ધનાદિ અનેક ઢષ્ટોનો ભાગી થાય છે, તેમ મત 
પ્ય પણુ ધમમાં અનાદરવાળે! થ7 કેવળ વિષચો માં અધ 





રૂર્‌ ચર્ચ ્રિવર્ગશન્યસ્ય, વિનાન્યાવાસ્તિ ચાસ્તિ ચ 1 
સજોટ્કાર્મસેઝ *રસતષિ ન ગૌવસિ ॥ 
સોનરી 


૩૧ 


ખની, સપત્તિતા વ્યય કરવાયો, આખરે સર્જ સાધનોથી 
કષ્ટ થઇ, આલે।ક-પરતેકમાં દુ ખનું ભાજન બને છે જગ 
આ્મસિદ્ધ વશ્તુ છે કૈ- વિષયસેવતમાં અતિ આસકત રોય 
છે, તૈતુ શરીર ક્ષીશુ થતાં ક્ષયશગી બતે છે અને આખરે 
તૈ ધર્મ તથા ધન અધુ શુમાવી રે છે 


વળી જેમ સિહ હાયીને! નાશ કરી પાપને! શાગી 
ખને છે અને હાથોતુ માથ તે; બીજાજ જ ગલી પ્રાણીએ 
ભોગવે છે, તેમ પર્મ બાદિતો અનાદર કરી, જે ધત 
કમાવમાજ રાચે છે, તે મનુષ્ય કેવળ પાપત્તુ જ શાજત 
બને છે તેવુ કમાથેઉુ ધત તે બીનાએ જ શોગવે છે 


ધમને ખાધ થાય તેવી રીતે અથ* કામની સેવા પણુ 
મીંજતૈ ખાઈ જનારા ખેડુતતી જેમ અનર્થકારક છે જેમ ખેડુત 
વાવેતર માટે રાખેલા બીજને ખાઈ જાય, તે. ભાવી પાકથી 
વચિત રહી ૬૨ ગને, તેમ પ્મ'રૂપી બીજ પરત્વે ઉપેજ્ઞા 
કરનારો, આખરે અર્થ-કામથો પણુ વચિત રહે છે કારણુ 
કૈ, પર્મરહિંત પુરૂષને જ્ઞાવિકાળે કાઇ પણુ સુખ મળતુ 
4થી, ખરી રીતે તેને જ સાચે! સુખી કડી શકાય કૅ જે, 
પરલેોકના સુખમાં વિરોધ ત આવે તે રીતે આ ભવમાં 
જીવે છે ધમમાં બેદરકારી કરતારા આ શવમા કદાચ પૂવ* 
સુવ્યતપ અળે દુખી ત થાય, તો. પણુ શવિષ્યકાળમાં તે 
ડુખી થાય જ છે કારણુ કે મુખનું મૂળ ધર્મ છે જેમ 

1 ક 


૩૨ 


મૂળ ગયા પછી વૃક્ષ ટકો શકતુ જ નથી, તેમ ધર્મ ગયા 
પછી સુખ ટકી શકતુ નથી. માટે ખુદ્ધિમાન પુરુષે ધમ'તો 
ઘાત નયાય, તેવી રીતે અર્થપકામમાં પ્રયત્ન કરવો! જેઈએ 


ધનની ઉપેક્ષા કેરીને ઠામની સેવા કરનારે રેવાદાર 
ખની જથ છે ધનતેો કઈ પણ સચય નહિ કરતા પ્રાપ્ત 
થતુ' ખધું ધન જે ખચી* નાખે છે, તે માણુસ “તાદાત્વિફ' 
કહેવાય છે બાપ-દાદા વગેરેના પૂર્વા પાર્જિત દ્રવ્યને અન્યાયથી 
જે ખાઇ જાય છે, ખર્ચી નાખે છે, તે “મૂળફર' કહેવાય છે 
અતે જે નોકરોની કુટુબની કે પોતાની પીડાને પણુ અવ 
ગળીને માત્ર ધત ભેરુ જ કરે છે અને કાઇપણુ ખરચતો 
નથી તે “કટ” કહેવાય છે તેમા તાદાત્વિક અને સુળડરને 
ધનતો નાશ થતા ધર્મ"-કામૃતો પણુ નાશ થાય છે ફહ્યાણુ 
થત્તુ નથી અને ઢદય (કૃપણ) ને! ધનસગ્ર& રાજા, ભાગી 
દારા કૅ ચોરોને જ ભોગ્ય અતે છે, પણુ પર્માદિતા ઉપચેા 
શમા શાવતે! નથી આ પ્રમાથે તાદાત્વિક, મૂળહર અતે 
કદ્પસે ધર્મ, અર્થ અને કામ પરસ્પર બંધક થાય છે 


આથી ગ્રહસ્થે ત્રણેય વગ્ત્સે ખાધ ન પહો 
થાડતા ત્રણેયની યથા યોગ્ય રછ્ણા કરની જોઇએ 
સચોાગવશાતૂ એ ઝણુયને જે ન સાધી શકે તે 
ઉત્તર ઉત્તરને છોડી પવ પૂર્જની રક્ષા 8ર, એટલે 
કે કામની ઉપેક્ષા કરીને ધર્મ અને ધનતી રક્ષા 
કરષી, કારણ કે, પર્ષ અને ધનની રક્ષાધી પરિણામે 


૩૩ 


કામની પણુ સિન્ધિ સહેકાઇથી યઈ રાકે છે ને તેમ પણુ 

ન બતે તો ધન અને કામતે છેડડીતે મર્મની રક્ષા તો કર 

વીજ નેઈઇએ, કારણુ કે અર્થ અતે કામનુ મૂછ પર્મ છે, 

પર્મની રક્ષા કરતારા, આખરે ધત અને કામને પણુ સાધી 

શકે છે કહ્યુ છે કૈ- “યાચના કરીતે જીવતા પણુ નૈ ધર્મ 

સચવાય તો! સમજવુ કૅ-ડું ધનવાન જ છુ, કારણુ કૅ- 
: સતપુરુષોતુ સાચુ ધત એક ધર્મ જ છે”*₹ 


૧૯, ઔષચિત્યપૂર્જક મેવા કરવી 


પર્જતિથિ કૈ અપર્જતિથિના વિશાગ્ર વિના ઠંધેચા 
સત્પરકૃત્તિમા જ જેઓએ એકાકાર મડયા રહ્યા હેય છે, 
તેવા મડાત્માઓતે અતિથિ કહા છે તથા ઉત્તમ આચાર 
વાળા હોવાથી, સર્જ લોકમાં કોઈ જેમના અવણુંવાદ બોલતું 
નશી તેવા સાધુ અતે ઘમ; અય, કામરૂપ સુરૂષાર્થને સાધા 
શકે તેવી શક્તિ જેમની ક્ષૌથુ થઈ છે તેવા દીન 
બાવા ભતિયિ, સાધુ અને રીત પ્રત્યે યથોાચિત-જેને જે 
ચોગ્ય હોમ તેવુ અન્ન, પાન, વસ વગેરે આપીને એમની 
સેવા કરવી ઓચિત્યને છોડીને સઘળાએઃ પ્રતો સમાન 





3૪ પર્જમ્ચેન્નારસીરેત, ૧ર તરત 1 
સારવોડલ્મોસ્વગમન્સય્વ , ઘર્મેરિસા હિ સપર 1 મ શ રી 


# *#₹« ક 
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ગ્રશ્નસિ કરવી તે વાશ્તવિક સેવા નથી “એક બાજુ 
અોચિત્ય ગુણુ અને ખીજી બાજી ટેરાડે ગુણ કોય તો 
પણુ બન્ને સરખા છે, કારણુ % ઝોચિત્ય ચુણુ વિતાતા 
બાકીના ગુણનો સમૂડ રાય તો પણુ ઝેર તુલ્ય છે”: 

* હાન, શીહ, તપ વગેરે કેઈઈ પણુ પર્મ પ્રવૃત્તિ કૅ 
ખાવુ, સૂવુ, કમાવુ, ખોલવું વિગેરે સામાન્ય પ્રવૃત્તિ પણ 
ર ચિય રહિત હોય તો. ઉલટી નિદ્ાતુ પાત્ર બને છે, માટે 
રોચિય સાચવીને સેવા કરવી તે સાચી સેવા છે જેમ હાર 
હીરાને! હોય છતા તે પગે ખાધ્યોા હોય, અથવા પગરખા 
જરીથી ભરેલા જીય પણુ તે માથે પહેર્યા હોય, તો 
શૈશતા નથી પલુ ઉનટી મૃખ'તા ગણાય છે, કારણુ કે હાર 
ગળામાં અને પગરખા પગમા-પોતાના સ્થાનમાં જ શેણભે છે, 
તેમ જે માણુસની જેટલી અને જેની સેત્રા ચોગ્ય હોય તેની 
સૃટલી અને તેવી સેવા યાય તે સેવારૂપ બતે છે એમ દરક 
મ્યવારમા સમજવુ 


૨૦ હેરા કેઇઇ વાતમાં કદાગ્રહ ન રાખવો 


હમેશા અદુરાત્રડી બનવુ બીન્તને! પરાસવ કરવાની 
ખુન્ધિથી અન્યાયી કાય" કરવુ તે ડુરાત્રડ કહેવાય છે ખાવો 
ડુરાત્રક હલકા પુસપાને હોય છે ક્યુ છે કેક 





કકક 
ર૫૮ બીચિસ્યમેવમેજ- રળાના વોરિરેયત । 
શવાયતે શુળપામ, થોચિત્યવરિવિ્ઝિત- ॥ શૉ, શ રી 


3પ્‌ 


૧ નદીના પ્રવાઠથી ઉલટા માગે” તરવાના શ્વશાવવાળા 
સાછક્ષાતે બમ શિવાય કાઈ કુળ નઅધી, તેમ 
ડુરાત્રડૂ પણુ નીચ પુરુષો! પાસે નિષ્ફ્શ, ભન્યાયી 
અને ડુષ્કર એવા કાર્યો કરાવીતે તેમને થકાવી દે છે”** 
અર્થાત્‌ હલકા પુમપો ડુસત્રડથી ડૂષ્ટ કાર્યો કરીને 
પ્ાતાનો શક્તિ બરત્રાદ કરી યાકૅ છે ફોઈ વખતે તોચ 
સુદ્ષો પણુ શઠતાથી ડુરામ્રડને છેડી રે છે પરતુ એટલા 
માત્રથી તે ઉતમ ગલાતા તથી કારણુ કે સદાને માટે દુરામડેને 
તજવોા એને ચુણુ કહેવામાં આન્યો છે 


“ મારૂ એજ સાસુ ' એ ડુરાર્ત્રડુતુ લક્ષ છે અને 
*ગ્રાચુ તેજ માર્‌ ' એ સરળતાતુ હક્ષુ છે 


૨૧ ગુણુના પક્ષપાતો બનવુ 


સવપર કલ્યાશુકાર આત્મપર્મસાધક એવા સક જ 
નતા, ધીરતા, વીરતા, ગભીરત!, કૂતજ્તતા, સહતરીલતદ, 
ઉદારતા, દાક્ષિક્ય, રિથિરતા અને પ્રિય શાવણ્પૂર્જક્ સામે 
બેધ્ાવ્યા પહેલા તેતે બોલાવવો વગેરે ગુભધતુ અને 
શુણીનુ બઠુમાન, પ્રશમા કરતી કે તેને સહાય કરવી વગેરે 
શુણે।ના પક્ષપાતર્પ છે ચુણૃપક્ષપાતી પુરૂષો જ અવન્ધ્ય 

શ્રમચતિ નીચામિશ્જઝતયવિતળકુવ દમ ॥ 
ઝડ સ દોતોનિણોનતરનવ્યલતિમિતયાન્યતે સલ 1 જે શ રી. 


૩૬ 


સુષ્યરૂપ ખીજને સિચન કરવા દ્વારા આ લેક--પરલેકમાં 
ઉત્તમ રુથારૂપ લક્ષ્મીને પામે છે-રુણુવાન બને છે કહ્યું 
છે કે-“ અવરુભી ગુણુવાનતે જલી ચકતેો નથી, શુણુવાન 
પણુ સટો વર્ગ એવો ષોય છે કે ખીજ ગુણુવાનતા સુણુને 
સઠન કરી શકતે નથી, પણુ મત્સર-તેને દ્વેષ કરે છે સ્વય 
શુણી અને શુણુ-ગુલોને રાગી એવે! સરળ ઉત્તમ મતુષ્ય 
કાઈક જ જોય છે” 


£૨* નિવિદ્દ રેશમા અને નિષિદ્દ ફાળામાં જવા 
આવત્રાનૉ ત્યાગ ડરવે* 


તિવિખ દેરા એટલે જેલ, વધરથાનત, જુગારતુ સ્થાન, 
કયો પરાજષ પાય તેલુ સ્ઘાત, બીજાના શડાર્તુ ૨પાત, 
ખીજાતુ અત પુર, સ્મશાન, નિર્જનસ્થાન અને ચોર, વેશ્યા, 
નટ વેરના કથાનો આ ખધા નિષિદ્ધ સ્થાનો ગણાય 
ભાવા સ્થળોએ જવાથી અનેક આપત્તિઓ આવવાનો સભવ 
છે, માટે તેવા ક્યાતે!માં ન જવુ 

અકાળ એટલે સવે'એ શયન કર્યા પછીના શાઝ્િનો 


કાળ અને પરદેશ જવા માટે સાય કાળ કૅ રાત્રિનો કાળ વગેરે 
નિવિદ્ધ કાળ ગણાય છે તેત્રા કાળે ગમત વગેરે કરવાથી 





2૭ તાળો સખિ વેત, સુભો સાળણુ મત્સરી । 
સુનો વ રળી ચ, પિર્જ સરો સત ॥ 
શ્રાપ્ધુળવિયરજ 


૩ણ 


શજ ૬ડનેો, ચોર-કુટારાના ઉપદ્રવ વગેરેનો સ ભવ છે, માટે 
તૈ કાળમા ગમત કરવુ નહિ 


૨૩ બલાબલનો વિચાર કેરી કાયનો આર જ કરવો 


બલ એટલેૅ-દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, શાવધી પોતાતુ સામ 
ધ્ય અતે અભલ એટલે અસામર્થ્યય આટલે એ બન્તેનો 
વિચાર કરીને પ્રવૃત્તિ કરનાર ક્રાસિષ્ધિ કરી શકે છે ખલા 
ભનતા વિચારપૂ”ક આરશેલુ કાર્ય સફળ ચાય છે 
ભન્યષા નિષ્કૂળ બતે છે કઘ્યુ છે કે- “ કોધાદિને તજીને 
શમપૂર્જક પોતાની શકિતને અનુરૃપ ચોગ્ય શથાને પ્રયત્ન 
કરનારા પ્રાણીઓતી દિન દિન વૃદ્ધિ-વિકાસ થતો જાય છે 
અને રક્ત ઉપરાત કરેલો! આર ભ પરિણામે થયેલા વિકાસમાં 
પણુ ક્ષયતુ કારલુ ખતે છે?” આથી જ કથ્યુ છે કે- 
“સુખના અભિવાયીએ, અત્યારે સમય ડકૅવો છે? 
પિત્રેતતુ ખળ કૈવુ છે ? કયા સ્થાને છુ ! આવક ખર્ચતુ 
પ્રમાણ કેવુ છે? ડું કેણુ છુ | મારી ચોગ્યતા કેટલી છે! 
અને મારામા શક્તિ ઠેવી છે 1 તેને! વાશ્વાર વિચાર કરતા 
રહેવુ બેઈએ ?2* 





૧૮. (વાતે શતવતા રવર, અવાયવામે ઇસિતામૂ 1 
લચથાવન્મસ્મ્મો, સિશાન ૬યલન્વટ | ચો જ્ઞ દી 
3૧ % કા વાત મિતરાળિ, મો રેર સૌ ૦૧ચાપમૌી 1 
જશ્રાટ જા ન સે શિત ત્ય કુટ્ટુર્છું 1." 


૩૮ 


કોઈ પણુ વ્યવહારમાં દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ ભતૈ શાઃ 
ખળ વિચાર્વુ જરૃરી છે 
૨૪ સદાચારમાં રહેલા અને જ્ઞાનથી વૃદ્ઠુ એ 
સુર્ષોની સેવા કરવી. 


ડુરાચારતા ત્યાગપૂર્વક સદાચારમા પ્રવ્ત'નારા દ્ર 
નિયમધારી સુરુષા! કૅ જેએ ત્યાગ કરવા લાયક અતે શ્રહા 
ઠરવા લાયક વસ્તુત્ા વિવેક જ્ઞાનથી વૃદ્ધ હોય એટલે ] 
'બાપણા કરતા જેએ! વિચેષ જ્ઞાની અને થતધારી હેય 
તેવા જ્તાનવૃષ્ખ પુરુષોની સેતા કરવી જેમકે તેએ 
આવે ત્યાર ઊભા થવુ, સન્મુખ જવુ, હાથ નેેડીને પ્રણામ 
કરવા, આસન આપવુ, વદત ઢરવુ, શરીરસેવા કરવી, 
ઉત્તમ આહાર, પાણી, વસ્ત, પાત્ર, આદિ ઉચિત વસ્તુઓનુ 
તૈમ્નાને દાન કરવુ, વળાવવા જવુ વગેરે વિતયરૂપ સેવા 
કરવી કારણુ કૈ ગુલુવાન પુરુષોની સેવા કરી હોય તો તેએ 
કલ્પવૃક્ષની જેમ સદુપરેરા આદિ મહાન કૂળ આપે છે 
અર્થાત્‌ * શુથુવાનાની સેવાથી હશ્નેશા હિતકર ઉપદેશ મળે 
છે તેઓના ચપકથી ખબીન્ત પણુ પમી” સુરુષોના દર્શત 
મળાપ, વગેરે લાભો! થાય છે અને યોગ્ય કાળે તેઓનો પણુ 
વિનય કરવાને! લાભ મળે છે એમ બાલ, અભ્ય તર અનેક 
મૌપટા લાભો શુશુવાનેની સેવાથી પ્રાપ્ત થાય છે?** 


૪૦ શ૧રેગ શુમો સિલ્વ, રર્શાન પર્મવારિળાજ 
રયાને વિતવ ર્રવેતરલાગુસેવાવઝ સરત ॥ 





૩૧ 
ર્પ* ચોષ્યવગ્ઈતુ' પોષાજુ કરવુ” 


ગ્રાતા, પિતા, શી-પુત્ર વગેરે તધ! ખાપણા આથચે 
દ્રેવા સગા-સખધી કે તતોકર ચાકર વગેરેતુ ચગ ક્ષેમ 
દ્રારા એટલે કે તેબતે જરૂરી પદાર્ધો મેળવી આપીને અને 
તેએની વસ્તુએતી ૨કા દ્રારા ભરણુ-પેષશુ ક્શ્તુઃ સેઇએ 
તેમા ભાત પિતા, સતી ઔ ભ્તે પોતાના નિજોડની જ્તિ 
જેઞામા નથી તેવા પુત્ર-પુત્રી એ ત્રલેઘનુ તો અતેક સુર્કે 
લીએ વેઠીને નેકરી-ચાકરી-મળ્તૂરી કરીતે પણુ અવશ્ય 
શારણુ-પોષણુ કરવુ જેઈએ અતે ઉભવ સારે હોય તો 
બીજા પણુ નિરાધાર સ્વજત સબધો વગેરૅતુ ભરણુ-પોષણુ 
કરવુ જેઈએ કલુ છે કે- 

*8 તાત ! લક્ષ્મીવન્ત એવા તમારે ત્યા દરિદ્ર મિ 
સુત્ર વિતાવી વિધવા બેન, સ્વત્ઞાતિતા વૃદ્ધો અને કુલવાન 
દર્દ્રિ એ ચાર પ્રકારના મતુષ્યેો વસવાટ 8ર 9*5 

અર્થાત્‌ ગૂડસ્થધર્મમાં રહેલ લક્ષમીવન્નોએ આ શ્ર 
શુ ખીઓઆાએને અવરય સભાળવા જોઈએ ર 

પોતાના આશ્રિત કુટુભ, સ્વજન સભ ધી, જ્ઞાતિ જને 
કૈ ગામના ઉત્તમ મનુ'યોની સભાળ નહિ લેતા વણુપૈત્ર જુટુ 
₹%સૂ એ ન્યાયને આગળ કરી અયોની સેવા માટે જેઓએ 


૫૧ તસ્ય સે ઘાલ પે વતત, કસામિઝુત્ટસ્ય પર્દ્યપર્મ 1 
સસ દર્ટ્રિ મમિતી વ્યવ્યા ક્ાસિશ્ટ જઝો વિઘન” છુજીત ॥ 
ઝ.-મવિગુરી”” 


૬ જ # 


₹ કદ ટ્‌ હહર 


ટ્રે 


ઉઠ જ્ઞાત રૃપ વિવેક વિતાતુ હોય છે, તેમ વિવેક વ્રતો 
સુરુષ પણુ પશુતુલ્ય ગણાય છે 

અથવા વિશેષ એટલે પાતાના જીવનમા જ ગુણરોષતી 
વૃદ્ધેન્ડાનિકૃષ લાભડાનિનુ રાન મનુષ્યતે હોવુ એેઇએ જે 
મતૃષ્ય પાતાના છીવતમા રુણુરોષની વૃદ્ધિ હાનિતે તપાસતો 
નથી, તેનુ જીવન નિષ્ફળ ખતે છે ક્યુ છે કે- 

જરરોજ મતુષ્ધે પાતાતા ચાસિત્યિતે તપાસવુ નેઈએ 
અને નકકી કરવું જેઇએ કૈ-માક ચારિમ્ય પશૂતુલ્ય છે કૈ 
સત્‌સુરુપાના જેવુ' છે! “* 

સાત્ર કેઈ દિવિસે આવુ વિચારનાર તે! સામાન્ય મતુ 
ષ્ય પણુ હય છે, માટે દરરોજ શળ પ્રકારનો વિચાર એટલે 
જાભુપણુ હોતુ નેઇએ 

૨૮ કૃતજ્ઞ બનકુ. 

કરેલા ઉપકારને જાલ તે કૃતજ્ઞ કહેવાય ઉપકારીન્‌ા 

ઉપકારને છુપાવવા ફે વિસારવેપ નહિ, ઞત્મુસુપે, ઉપકારીના 


ઉપઠારને કહી બૂલતા નથી, પણુ શિર ઉપર જ્ારરૃપે માનતા 
તેતો યથાશકય બધ્લો કેમ વળે તેની ચિતા સેવે છે 


થીકળ પણુ આાહ્યકાળમાં અલ્પ પાણી આપનાર (વૃક્ષ 


૬૩ ત્રસ્યદ ગસ્યયેશેસ તર્રિતિસસ્તન 1 
જિ સુ સે વરુિસ્તુસ્ય જિ સુ સત્વપૈર્સિ 1 


જડ 


સિચતારે તે પાતાના ઉછેરનાર તરીકે ઉપકારી માની મસ્તક 
ઉપર ભારતે ધારણુ કરી, ઉપકારીને પોતાના પ્રાથુતો નાચ 
કરીને પણુ અમૃતસમાન મીડુ પાણી આપે છે 


ને થરીક્ળ પણુ આ રીતે મૃતત્તતા ગુણને ધારણુ કરે 
છે, તો સત્યુરૂપો ઉપકારોને કેમ વિસરે $ અર્થાત્‌ સત્પુરુષ 
હેરી પણુ ઉપકારીને જુવતા નથી, અતે તેથી જેમ શ્રીફળ 
સરવ કળામાં શ્રેષ્તાને પામ્યુ છે, તેમ કૃતર્ પુરુષો મહાત 
યશ, પૂજાદિને પામી ક#યાણુના ભાગી બને છે વળી કહુ 
છે કે-“પરેપકારમાં જેતી બુદ્ધિ છે અને કરેહા ઇપકારતે 
જે ભૂલતા નથી, એવા માત્ર બે જ પુરુષોને પૃધ્વી પારણુ 
કેરા અયવા આવા ખેજ પુણષધી આ પૃપ્વી ટકી રહી છે? ₹% 


અર્થાત પરોપકારી અને ફૃતરાતા રુણુતે ધારણુ 8૨ 
નાર ઘેોકમાં શર્જ બેષ્ટપણાને પામે છે 


૨૯ લૉકશ્રિય થવુ* 


લોકપ્રિય એટલે વિચિઇ તેને પ્રિય આવે લોક 
પ્રિય આત્મા શ્વસ્ાવથી જ આ લોક વિરુષ, પરલોક વિરુષ્ષ 
અતે ઉભ્યલેક વિરુદ્ધ કાર્યો ત્યાગ કરનારો હોય છે આ 
ત્રણુ પ્રકારના લેકવિરુદ્ધ કાર્યોનો ત્યાગ કરનારેજ વાસ્તવિક 
લોકપ્રિય અની શકે છે તે લેઇવિરૂદ્ર કાર્મોય આ મા પ્રમાણે છે _ 


૪૪ શો થાત પત્ઝ યત મરવા શેટિવિ પરિયા પતી 
શવયત્ત: યદ્લ સર્ર્‌ શ્યચર્યજ્તો ન છુટ ॥ 


૮ 


'કોઈપલુ પ્રાળીની ન્ન્ડા કરવી, તંમાં પણુ વિચેવે 
કરીને ગુણીજનની તિન્હ કરવી, સરળતાથી ધમ કરતા હેય 
તેમની હાંસી કરવી, લોકમાં જે પૂજય ગણાતા હોય તેમનુ 
અપમાન કરવુ “પ ઘણા માણુસો સાથે જે વિરોધ કરતો 
જુંય તેતો ચગ કરવો કેશાદિકિતા આચરણુડું ઉછ્ુધન 
કરવુ, ઉબત વેવ રખવો, સત્મુરુવોને કક પડે તે જેઈ 
આનદ પામવો તથા શક્તિ છતા સત્સુરુષોના રુ ખને! પ્રતિ 
કાર ન કરવો! આ બધા લષોકવિઆદ્ધ કાર્યા છે, તથા રાજ્ય, 
ખતરાત્ુ સ્વામિપણું અને જમાત ઉઘરાવવા વગેરેતુ કામ 
ખર કર્મ એટલે પરતેઓક વિરુદ્ધ કાય કહેવાય છે, તથા 
જુગાર, માંસ, મદ્રિ, વેશ્યા, શિકાર, ચારી અને પર્રી 
સમન, આ સાત વ્યસનો ઘારાતિપોર દુગ'તિના કારણુ છે આ 
બ્યસતોમાં જે આસક્ત છેોય છે, તેતે આ લકમાં ઉતમ 
સુરુપો નિન્હે છે મતે મરણુ પછી પરલેઇકમાં તેની રુર્ઝતિ 
થાય છે તાત્પયય એ છે કે, લે!કોની અપ્રોતિના કારણુરૂપ 
આવા કાર્ચો સાગ કરવાથી જ મનુષ્ય ઉતમ સુરુરોને રિ 
થાય છે તથા ધર્મનો અધિકારી પણુ તેજ થાય છે 


લેપકપ્રિધ થવા માટે જેમ લેક વિરુદ્ધ કાયોને ત્યાગ 
જેઇએ- તેમ તેનાપ્રા દાન, વિતય અને શીલગુણુનું પાલત 
છેવુ નએેઈએ કહ્યું છે કૅ- 


૪૫ શટરઇરેઝ નિ", વિતેસમોં તટ ચ સજલ સિરાણ 1 
શઝુધષ્તકરળર્લળં, રીટાગળ વૂસષિગ્ગાળ॥ 





ક્ર્પ 


#દાન કરવાથી પ્રાણીએ વચ થાય છે દાનથી વેર 
નાશ પામે છે અને દાનથી શત્રુ પણુ ભન્ધુરૃપ થાય છે 
તેથી નિરતર દાત આપવુ ચૌગ્ય છે? 

જે માણુસતુ કાઈ પણુ કામ પડે તેમ ન હેય એવો 
માણુસ પણુ ને ઘેર આવે તો તેને સજજન પુરુષો 
શુશ્રતે મુખે આવકાર ૬ઈ આસન આપે છે આવે! વિતયી 
માણુસ લેષપ્રિય થાય છે અને જે શુદ્ધ આચાર પાળતો 
હૈય છે તે આ લોકમાં ચશકીતિ પામે છેદ, તથા સર્વ 
જતને પ્રિય થાય છે અને પરભવમા શુભ ગતિ પામે છે, 
આવા પ્રકારનો લોકપ્રિય માણુસ ખીજા જીવોને પણુ મોક્ષ 
માર્ગની પ્રાપ્તિમાં નિમિત્તમૂત બને છે માટે લેકકાંપ્રેય થવુ 
એ જરૂરી છે. 

૩૦ લકજાળી* શવુ 
લના એટલે ધિડૂાઇનો ત્યાગ લદ્્જાછુ માણુસ 
પ્રાણાન્તે પણુ પ્રાતિજ્ઞાનુ પાલન કરે છે કલ છે કૅ-- 
“માતા સમાન ઉત્તમ, અતિશ્વ્ધ વાત્સ*્યવાળી અને 
અનેક સુણે પ્રગટ કરાવનારી લજ્જાને અતુસરતારા સત્ય 
ગ્રતિજ્ઞાવન્ત-પ્રતિભ્રાશાની સુરુષા પ્રતિગ્ાતુ પાલન --કરતાં 
ભર્છુ આવે તો. મરણુને સુખપૂર્વાક ક્વીરારે છે, પણુ પ્રતિ. 


૪૬ 


જ્ઞાતા ભગ કરતા સથી? લહ્જશીલ માણુસ નાતુ સરખુ 
પણુ અકાય" કરતા ડરે છે તે અકાય'ને ટ્ર તછી સદાચારને 
સેવતો! રહૈ છે, તેથી તે સદ્ધમંને ચોગ્ય ગણાય છે લજ્જાહીન 
સનુષ્ય કઈ પણુ અડારય કરતા ડરતો! નથી ગષે લેવા ઉત્તમ 
કુલમાં ઉત્પન્ત થયા છતા તે કુલ્મર્યાદાને તજતા વાર 
લગાડતે! નથી 


8૧% દયાળુ થવુ* 


દુખી પ્રાણીએને ડુ ખથી બચાવવાની ઇચ્છા તેનુ 
નામ દયા ૬યાછી મતુષ્ય દરેક પ્રાણીતે સુખી કરવાની 
ઇચ્છાવાળે જીય છે પ્રાણીમાત્ર પ્રચે તે પ્રાય ૬ૃયાશીલ 
શાવાથી ઉપચોશપૂર્ષકની પ્રવૃત્તિના થોગે તેની સર્જ ભારા 
પનામા દયા મ્રુખ્ય હોય છે દયા એ ધમ'નુ મૂલ છે તે 
પ્રાપ્ત થવાથી જ પ્રાશામાત્ર પ્રત્ચે દયાની ભાવનાપૂવ'ક તે 
ક્ષમા વગેર તાર્તિક ધર્મની આરાધતા કરી શૈ છે 


પર્મકિયા કરવા છના જે મતુષ્યમાં દઘાના પરિણામ 
નથી તે મનુષ્યની ધર્મ ક્યા તેના ધમ'તે કલકરૃપ બને 





૪૬ જસત્ત સુનૌવઞતવો સતસોસિતાર્વાશ્વ-સજુસસવયાપઝુ 
વવેશસા 1 


સેજ્ઞાશ્વત છુલમસૂતતવિ સ-સ્વઝન્તિ લરસ્યામ્થસિ ગ્ય સ્તો 
સ પુત પ્રતિજ્ઞા ॥ 


રઝ 


છે પેમ તો! શ્રડ જ હોય છે, પણુ ધર્મ કરતારની અચો 
મ્યતાથી જ જગતમા ધમ” અચોગ્ય ઠરે છે, વગોવાય છે 


રર સૌશ્ય ગ્રકૃતિવાળા થયુ 


સ્વભાવથી જ શ્રાન્ત પ્રમૃતિવાળા આતમા ખનતા લગી 
પાપયર્મમાં પ્રવૃત્તિ કરતો નથી અને સોમ્ય ગ્રપૃતિવાળા 
માણુસને સઠ સુખે સુખે અતુસરી શકે છે શાત સ્વભાવને 
ઘીધે તે બીજા અશાન્ત જીવોને પણુ સમાધિતુ કારણુ થઇ 
પ૩ છે અર્થાત્‌ આકરી પ્રરૃતિવાના છવા પણુ શાન્ત 
પ્રમૂતિવાળા સતજનોાના સમાગમથી ઠંડી પ્રપૃતિના થઇ જાય 
છે તેથી શાન્ત પ્રકૃતિવાળા છીગો સુખપૂર્જક સ્વપરહિત 
સ્રાષી શકૅ છે 


3૩૩ પરોાપકારના કાયમા પ્રત્રીણુ થકુ* 


સ્વાર્થ: વિતા પરતુ કાર્ય કરવામા તત્પર થવુ તે પરોપકાર. 
પરોપકાર પરાયણુ મતુષ્યનુ દશષન સવને આન ૬ જનક ખને છે 


પરોપકારી પુરુષ પર્ષતુ ખર્‌ રહપ્ય સારી રાતે/ 
સમજી નિસ્પૃહ વૃત્તિવાળા થઈ પોતાના પૂર્ણ સુરુષાર્થના 
ચોગે અન્યજનોને પણુ ચન્મ!?£મા નતેડી દે છે એવા પર 
હિતકારી સુરુષાની જ બલિહારી છે તેવા ધન્ય પુરુષો! સ્વ 
ચરતુ હિત સુદર રીતે સાધી શકે છે અને ધમ્સ્ને સારી 
દ્રીને ફીષાડી રક છે, અપ્વા નિ સ્વાથીઃ જતે પરોપજાકતે””” 


પ૦ 


3૫, ઈઇન્દ્રિયાના સસુદાયને નશ કરનાર થવુ' 

કત, આખ, નાક, જીભ તશ્રા ચામડી એ પાચે ઈદ્રિ 
ચોની શખ્ઠ, રૂપ, ગધ, રસ જને *પશરૂપ પોતપોતાના 
વિષયમાં અધિક પડતી આશ્ક્તિનો ત્યાગ કરવો? અથત્તિ 
વિષ્રતે અટકાવવો! તે ઇન્દ્રિયજય કહેવાય છે અ રીતે 
છન્દ્રિધાના વિકારોને કાસુમા લેવાથી મનુષ્યતે ખાદ 
અશ્યતર મહાન સ'પત્તિએ મળે છે, કહ્યુ છે કૅ- 

જન્દ્રિયાનો અસયમ તે હું ખતો મદ છે અને ઇન્દ્રિયો 
ઉપર વિજય મેળવવો તે સ પદા (સુખ) નતો માગ' છે એ 
ખે માર્ગમાંથી જે માગ ઇછ હોય તે માગે" ગમત કરલુ' 7 
અર્થાત્‌ સુખની અભિલાષાવાળાએ ઇન્દ્રિયોને નિશ્રડ કરવા 
સતત ઉઘમ કરવો “ઇન્દ્રિયા એજ નરક અને સ્વ્ગસ્વરૃપ છે 
નિત્રડુ કર્લી ઈન્દ્રિયો પાષથી બચાવીને સ્વગ"મા લઇ «તય 
છ, ન્યારે છુટી મૂકેલી ઇન્દ્રિયો યથેચ્ઠપાપ કરાવીને નરકમાં 
થઈ જાય છે'?* 

અહી ઇન્દ્રિથવવિજયમાં અતિ આસકિતના પરિઠાર 
રૂપ મર્યાદા બતાવી તેનુ કારણુ એ છે કે-અહી સામાન્ય 
મૃહસ્મ પપ્ષ્યુ સ્વરૂપ કહેવામાં આવ્યુ છે સર્જાયા ઈન્દ્ર 
ચજય તો! સાધુપણામાં કરી શકાય છે 

જ નાવર વચિત વન્ય, ફસ્ટ્રિયાળામલય ર | 
સતય સંવદ્રા મારતો, ચેતેવ્ડ તેન મસ્યતામ્‌ ॥1 
૬૮, શ્ર્ત્રિયાળ્યેવતત્લરજ , ચત્વર્મનર્કાયુમી 1 
નિષૃદ્ીતવિકૃવ્ટાિ, સ્કર્જાય સર%5 જ | 


પય 


ઉપર જણાવવામા આવ્યા છે તે ૩પ શુણા એ 
ધર્મને પાચે છે પાચેપ મજબૂત કર્યા વિના જેમ પમરહેવ 
રિથિર થઇ શકે નડિ, તેમ ચેઃગ્યતા વિતા શ્રાવક કે સુનિ 
પર્મની પ્રાપ્તિ થઈ શક્તી નથી પાતતા કેળવવા 
માટે જીવનમા માર્ગાતુથારોના આ ગુસ્ાની અતિશય આવ 
યકતા હોવાત્રી સૌથી પ્રથમ તેને રજી કરવામાં આવ્યા છે 
આવા માર્ગાતુસારી જીવતે ધમ” તત્ત્વ જાણુવાણી ઇચ્છા યાય 
બ સ્વાભાવિક છે તેથી હવે પછીતા પ્રકરણુમાં ધમતુ* 
લક્ષણુ જણાવવામા આવશે. 


પ્રકરણુ રજી. 
ધર્મતુ' લક્ષણુ 


પ્રમત ૧ પર્મતુ વક્ષણુ શુ ? 

ઉત્તર પૂર્વાપરઅવિરૂદ્ધ એવા આગમવચનતે 
ભતુસરતુ' દ્રન્‍્ય-ક્ષેત્ર-કાળ-ભાવ સાપેકા, મૈત્રી-પ્રમોદ-કરુણૂા 
સધ્યસ્થભાવયુકત્ત, (યાગ કરવા લાયક ભાવોને ત્યાગ કરવા 
રૂપ, તથા થડણુ કરવા લાયક ભાવોને ગડ્ણુ કરવા રૂપ, માલા 
ગવૃત્તિવાછુ અતુઢાન તે વ્યવહાર ધમ'તુ લક્ષણુ' 
જને “રાગ, દ્રેષ, કોડ વગેરે ચિત્તતો મેલ ઘટવાથી પુષ્ટિ 
તથા શુહ્ડિવાળા ચિત્તનો પ્રાદુર્ભાવ થવો! તે (ભાવ ધમ'તુ) 
નિદશ્ષય ધમ/તુ હક્ષણુ* છે? 

ગ્રમ્ન ૨ વ્યવડ્ડાર પર્સ અતે નિશ્ચય ધર્મનો નિષ્ઠષ 
શું! ધ 

ઉત્તર પૂ આ થી સુનિચદ્રસૂરીમ્વરછીએ થી પરમ 
મિન્ડુની ટીકામાં ઉભયધર્મતુ લક્ષણુ બતાવતા કૂરમાજ્યુ છે 

ફ્‌ વચનાવવસુજાસમમિસ્ટાયયોરિસિન્‌ 
સૈદ્રયારિમાવસયુઝ્ત ત્યે પે જજે ॥શા 


૨. પર્મખિસત્રમવો, ચત મિત્યાપિજસ્ભામગ જાય સ 1 ફૂ 


સસવિમમેનૈતસ્તસુ પુજ્ટચારિરેષ વિેચ |રા 
શ્રી વૉટરજ” 





પ૩ 


કૅ શુદ્ધ અનુષ્ઠાન દ્રારા કર્મમેક્ષ ટૂર થવાથી મોક્ષના 
કાર્લુભૂત સમ્યઝર્શન આદિ ગુણના લાભ થવા રૃપ કૂળ- 
વાલ્લી પ્રગટ થયેદ્દી જીવશુદ્ધિ તે જ ધર્મ '* 

પમ'ના ઉપયુકત લક્ષણુમાં બ્યવડાર ધર્મ અને નિશ્ચય 
પમ બન્નેને નિષ્કર્ષ આવી જાય છે 


ચિત્તની શુદ્ધિ-યુટિ વિતા 3ૈવળ કાયિક-વાચિક પ્રરૃત્તિમા 
જ પર્મ માનવો! તે અયોગ્ય છે તેમ જ ચિત્તશુદ્ધિમા કારણુબૂત 
તપ, જપ, સામાયિક, પ્રતિકમતુ, દાન, શીક આદિ કાવિક-વાચિક 
પ્રૃત્તિ વિતા માત્રકલ્પિત મનશુદ્ધિને જ ધર્મ માની લેવે। તે પણ 
અયોગ્ય છે, કારતુ કે તપ, જપ, સામાયિક, પ્રતિકમશુ, દાન શીલ 
ગાદિ ગનુષ્ઠાતો મતચુદ્ધિતા પભળ નિમિત્ત કારણે! છે જે 
કાર્યનું જે કારણુ હોય તે કારદ્યાનુ વારવાર આદર અને સન્માન 
પુર્જ આત્તેવન કર્યા વિના કદી પત્યુ હાથની ઉત્પત્તિ યતી નથી 


વ્યવહાર અને નિશ્ચય બન્ને પરસ્પર સાપેક્ષ છે એકલ્રી 
ભાછક્રિયામા કે આશરણુ વિના કહ્પિત મનની નિર્મળતામાં «૮ 
ધમ સમજનારા શાન્ત છે અર્થાત્‌ વસ્તુક્થિતિથી અજ્ઞાત 
છે નિર્મળ ચિત્તદ્રારા જે કાઈ શુભ પ્રહૃત્તિ થાય છે, તે 
જ્યવડાર ધમ છે, અતે કાયિક રૂભ પ્રવૃત્તિ દ્રારા જે ચિત્ત 
શુદ્ધિ પ્રગટે છે, તે ભાવ-ધ્મ છે, (નિશ્રય ધમ છે), અને 





3 શુરાસષ્ટાનત્રન્યા શ્યમછાવમસલ્નમઇકળા 
શ્વનરસનાવિસિર્ગાનગીસસમવગીવશસિ ઘર્મ 
પર્મસિન્ુરીન! 


દા 


ઝા 


પ૪ 


તે શાવધમ દ્રારા હેચોપારેય વત્ત્લામા ત્યાગ અતે અદરર્ધ 
પ્રવૃત્તિ થાય છે તે જ્યવહાર ધર્મ છે, આ રીતે બન્તેમા 
પરસ્પર ફાય"કારણુભાવ છોવાથી તેમને સર્જ્યા અલમ 
પાડી શકાતા નથી 

ગ્રશ્ન૦ ૩ “અવિરુદ્ધ એવા આશમ વચતતે અતુસરતુ” 
મેટલે શ્ર! 
“ ઉહૃત્તર૦ બ્યમડ્ાર ધર્મના લક્ષણુમાં એક વિરીષણુ એવુ* 
બતાવવામપ માવ્સુ છે, કૈ “અવિરુદ્ધ એવા આગમ વચનએ 
અતુસશતુ” એનો અથ એ છે કૅ જે ધર્મ-અતુધ્ઠાન મરવુ છે, તે 
પરીક્ષિત વચનરૃપ આગમને અતુસરતુ હોવુ જોઈએ પરી 
ક્ષિત વચન તેતે કરૈવાય કૈ-જેમ કેસોટીથી કસીને, છીણીથી 
કાપીને અને અસ્તિથી બાળીને સોનાની પરીક્ષા થાય છે, તેમ 
શ્રાસ્ર વચનોની પણુ સપ, છેદ અતે તાપદ્રાશ પરીજ્ઞા થાય 
9 તે પરીક્ષામા જે ટરી ચકે તેજ પરીક્ષિત આગપવગસત 
કહેવાય છે 
#: * 3૦ ૪ કષ શુદ્ધ આગમ કયુ કહેવાય ? 

ઉન જે આગમમાં કરવા લાયક કાર્ચોને કરવાનુ વિધાત 
રાય બતે નહિ કરવા લાયક કાચને નિષેધ કરવામાં આવ્યે) 
જીય, તે આગમ કષશુખ કહેવાય? 


પરબ ૫. છેદ શુદ્ધ આગમનુ લક્ષણ ચુ ? 
૪ ધષિત્રતિવેૌ ૬૧- (પર્મવિત્ઝુ) 





ચ્રપ 


ઉ૦ કસોઢીથી શુદ્ધ જણાતુ સુવર્ણ જેમ અ દરથી અરુષ્ધ 
રાવાતો શજવ છે, માટે તેતો છેદ કરીને પરીક્ષા માય છે, 
તેમ આગમ પણુ વિધિનિષેષયુકત દોવા છતા સ્વહિંતથી 
વિપરીત ક્િયાનુ પ્રરૂપક હોય, તો તેના વિધિતિષેધો નકામાં 
જ નીવડેછે માટે જે પ્રમાણે તેમાં કરણીય અકરણીયના વિધિ 
નિપેધે જણાબ્યા હોય, તે જ પ્રમાદ તેને બધ્ધ ન પહોચે 
તેવી મુદ્ધ કિપાતુ જે પ્રરૂપક હોપ, આડામ તે છેદશુદ્ધ ગણાય છે ૧ 
*ન્રદિણ ૫૧મો પર્ષ' અધવા 
* જન્‌ ભરતે, શુરુ તે પિવાત્રિયે । 
પિત્તયન્તાત્તનોગનિષાં રિલામન્યધ્ય નાયરે ॥! 
(અહિંસા એજ પરમ ધર્મ છે,” અથત્રા “ આપણુ 
છાત્માની જેમ સદુ ડેઇ પ્રાણીને સુખ ઊપ છે અતે 
દુખ અપ્રિય છે, એમ સમજીને, જેમ આપણુને હિસા 
અનિષ્ઠ છે, તેમ બીજાતી હિસા પણુ ન કરવી? વગેરે 
વાકચોથી જે આગમમાં અહિસાતુ વિધાન કૅ હિસાનેા 
નિષેધ જણાવેલ શોથ, છતા એ જ બગમ ને એમ કહે કૅ- 
ન 
થજઞાધ ૧શ8$ મુષ્ઠાઃ, જ્યમ સથળ 1 * 
શશોડસ મૂલ સ્ત, વલ્ગર થજે વોડ? 11 
શાવાર્થ-'વિધાતાએ સ્તયમેવ યજ્ઞ માટે પજુએદ ભના 
વ્યા છે, માટે તેતુ બહિદાન રેવાથી, યત્ન તે પશુતા અતે 
 પસમવન્સેનસભર 1 પરપરી 1 


પદ્‌ 


સર્વ, જગતના હિત માટે થાય છે આથી યજ્તમા થતી 
દહિયા હિંસા નધી' 


અથવા એવી જ ખીજી હિસક કિંયાઓનુ પ્રૂષક હોય, 
તો તેશાસ્ત્ર એક બાજુ ઉપદેશથી કિ સાનો નિષેધ પરવા છતા 
ખીજી ગાજ્ધુ ક્રિયાથી હિસાતુ પ્રરૂપક છે માટે તે ૫૨૨૫૨ 
વિરૂદ્દ વચન બની જાય છે આથી જ પોતે કરેલા કાયદાતો 
પાતે કહેલી ક્રિયાથી જેમા ભગ ન થતો હોય તે આગમવચન" 
૪ેદશુધ્ધ ગણાય છે 


પ્રન ૬, તાપશુષ્ધ આગમતુ લક્ષણુ શુ $ 


€૦ સોતુ' કાપવાથી ટ્ુધ્ધ જશઞાયા છતા પણુ, જેમ 
તે બન્ય પાતુના મિશ્રણુવાળુ હોવાને! સ ભવ છે અતે તૈથી 
તેને અગ્તિમા ગાળીને પરીદ્રા કરવામાં આવે છે, તેમ માગમ 
વન પણુ વિધિ નિષેધયુકત અને તેતે અનુરૂપ કિયાએ]નુ 
ગ્રરૂપક શય, ઉપરાન્ત તે વિધિનિષેધમાં કારણુ બની શકે 
તૈવા જીવ-અજીવ વગેરે પદાર્થોને જે આગમ *યાદ્ાજ 
નીતિથી ૪ણાવનારું છાય તે તાપ ફંધ આગમ કહેવાય ' 


માત્મા વગેરેતે જે શાસ્ર એકાન્ત તિત્ય કૈ અનિરય 
ગાને, તે શ્રાસ્ત્ર શલે વિધિનિષેધો અને તેને અનુરૃપ કિયાનુ 
ગ્રરૂપક હોય, છતા તે તાપરાષ્ધ તથી, કારણુ હે, એકાન્ત નિત્ય 
આદમા કરી પલુ પોતાના સ્વરૂપને છોડતો નથી અને નલુ 





૬ રમચસિવત્યતમાતવારાવ 1 પર્મયિનુ- 


સ્વરૂપ ધારણુ કરતે! નથી, ને આત્માં જ આવા નિત્ય સ્વ 
રૂપવાળા હરો, અકિય હરે, તો ફ્રિયાવાળે બનરો જ ફૈમ ? 
અગર તે સફિય ઉંચે તે! કિયાષી અટકશે જ કૅમ ? 
કારણુ કે, નિત્ય હોવાથી સ્વરૂષ કરી બવ્લાશે જ નવિ, 
એથી તેનામાં ફિયાદિ ઘટે જ નહિ અને તે સંસારી 
મટી મુકતાત્મા પત ખને નહિ, વળી તે સુખી રય તો 
ડુખી ધઇ શકે જ નહિ અતે દુખી શય તો સુખી 
થઈ શકૅજ નહિ આમ એકાન્ત નિત્યવાદ્ધી 
સવન વિરોધ જ આવરો. વળી ને એકાન્ત અનિત્ય 
સાતવામાં આવે તે! ક્ષણુ વિન*્વર તે આત્મા અ ક્ષણે કિયા 
કરીતે બીજી ક્ષણ નાચ પાપે, એટલે ક્રિયાના કૂળ સુખ- 
ડુખ આ્િતિ ભોક્તા તે બની શકશે નડિ આ ક્ષણે ક્રિયા 
કરનાર આત્મા જુદો, ખીજી ક્ષષ્રુ ઉત્પન્ન થનાર કિયાનુ કૂળ 
ભોગવનાર આત્મા જીદે એમ કે!ઇના પુર્ય-પાપ કોઇ 
ખીજે આદ્મા ભોગવનાર બતશે એ વાત જ તદ્ન ભતુચિત 
છે, માટે પદાથ મ્રાત્ર કથ ચિત્‌ નિત્યાતિત્ય છે સેનાનું કડુ 
હેય તેને શાગી કુંડવ કરાવવા છતા સેતું તો સોતારૂપે જ 
શે છે માત્ર તેતો કડારૂપી પૂ'પર્યાય નાશ યો 
ભને કુઠવરૃપે નવો! પર્યાય ઉત્પન્ન થાય છે તે રીવે પદાર્થ 
માત્ર પણુ દ્રવ્યરૂપે નિત્ય જ છે છતાં તેના એક પર્યાયનો 
નાર થાય છે અને બીજ્તે પર્યાય પ્રગટે છે, તેથી પર્યાય વડે 
ભનિત્ય છે એટલે પદાર્થ માત્ર બ્યથી નિત્ય છે અને 
પર્યાયથી અનિત્ય છે તે જ રીતે પદાથમાનતુ કથચિત 


૫૮ 


ભિન્તાભિન્નત્વ વગેરે પણુ સ્વખુદ્ધિથી સમજી લેલુ# એ રીતે 
જે આશમમાં જીવ, અજીવ, આદિ પકાથે[તુ સ્યાહાદ ૨લોથી 
કથચિત્‌ નિત્યાનિત્યત્વાદિ સ્વરૂષ જણાવ્યુ હોય તે જ આગમ 
વચન તાપશુદ્ધ હોઇ ઉષારેય બની શકે છે 


પ્ર” છ આ રીતે કષ, છેદ અને તાપદ્દાસા પરીક્ષિત 
આગમવચન કેતુ છેોઈ શકે ? 


ઉ૦ નિમિત્તની શુદ્ધિ છેવાથો શ્રી જિતવચન જ આવુ 
વિરુદ્ધ શુધ હોઈ શકે કારણુ કે વચતતુ અતરગ નિમિત્ત 
વક્તા છે, તે ને રગ,ડદેય, માહાદિષી પરતત્ર હોય, તો 
તેતુ વચન અસત્ય હોવાને સ ભત્ર છે, એ રાગદ્વેષ મોહની 
પરતત્રતા શ્રી જિને*્વરદેવે ને નાશ પામી છે તેએ શ્વય 
શ્ુખ્ત છે, તેથી તેઓતુ વચન સત્ય જ હોય છે શાગદ્રેવા 
દથી પરતત્ર હોય તે જિન કહેવાય નહિ જતે જિત રોય 
તે શમદ્રેષાદિથી પરત ત હોય નહિં આ જિન શખ્ઠ 
નામ કૈ કવપતા માત નથી, પણુ “તપાવે તે તપન' વગેરે શખ્દોની 
જેમ 'અત્રગ રાગદ્ેાડિ શગુઓને જે જીતે તે જિન' એમ 
ચથાર્થ શબ્દ છે 

ઘુણાક્ષર ન્યાયથી કેશઈ કોઇ ઠેકાણુ સ્વમતિ કલ્પનાથી 
ગ્રરૂપણા। કરનારના પણુ અવિરૂદ્ધ વચનો મળી આવે છે, પણુ 
તે વચનો થી જિનેશ્વરદેવના જ કહેલા છે કારણુ કૅ-સત્ય 
વચનતુ મૂળ થ્ી તીર્થકર દેવોજ છે સસુદ્રમા જેમ બધી 
નદીએ સમાઈ જાય છે તેમ સર્જ દશ'તોના જે સત્ય વચનો 


પ૯ 


છે, તે તમામ સત્ય વચનો થી જિને*વરદેવતા ખઆગમમાં 
સમાઇ જાય છે, આથી ભટ દ્યા સત્ય વચને મળી આવે 
છે, તે સધળા થી જિને'વરદેવતા આગમ સમુદ્રનાં બિન્દુએ 
શૂપછે 

પ૦ ૮. જૂબ્ય, કેન, કાલ, ભાવને સાપેશ' એટલે શુ 1 


8૦ બ્યવફાર ધર્મના લક્ષણુમા એક વિસેષણુ એવુ 
બતાવવામા આવ્યુ છે હૈ દ્રવ્ય, ક્ષેત, કાજ, ભાવને સાપેક્ષ 
શય તે અતુષ્ઠાન ધર્મ કહેવાય તેનો અર્ધ એ છે કે- 
ચર્જ જવદ્ર્યો કમની વિચિત્રતાથી એક સરખા નથી 
સર્જ ઠ્ોતો પણુ એક સરખી સામમીવાળા હેતા નથી અને 
અવસરપિણી ઉત્સર્પિણીરપ હા પણુ પડતી ચડતી અવસ્ધા- 
વાળે હોવાથી એકસરખો યોતેઃ નથી તેમ ક્યોપશમાદિક 
શાવે! અપ્યકસાચો કે ભવ્યત્વાદિ પકાવવાની ચાધન સામગ્રી 
પણુ સજને એકસરખી જતી નધી અ! દ્રવ્ય, તેતર, કાળ, 
જ્ાવધી વિચિત્રતામમ જગતમાં કેઈ પતુ અનુષ્ઠાન સર્જ 
જીવો સર્જ ક્ષેત્રોમાં સર્જ સરખી રીતિએ કરી શકે નહિ 
માછે જે છીનોને, જે ક્ષેત્રમા, જે કાળે, જે અધ્યવસાય કૅ સામમી 
મની દોય તેતે અનુરૂપ “શક્ય અનુષ્ઠાનતુ વિધાન' 
કરેહ શય તે જ અવુષ્ઠાન વાસ્તવિક કાર્ય સાધક ફૈાવાથી 
ધમ કહેવાય 


શ્રી જિનેથ્વર દેવોએ માસકલ્પવિડાર આદિ હેઈ 
કાર્યનું એકાન્તે વિધાન કે નિષેધ કર્યો જ નથી તેઓની 


નન 


૬૦ 


ક્પષ્ટ થાજ્ઞા એ છે કૈ- જેમાં અધિક લાભ હોય અને 
ર૫ હાનિ રોય, તે કાર્ય કરવુ, અથવા જે રીલે આત્મિક 
ગુજ ત્રગટે તે રીતે નિષ્ઠયટ પરિશામી ખતીને વર્તયુ 
જોઈએ મતુધ્યપણુ ડુર્લભ છે અને તેમા પણુ થી જિતેશ્શ 
રવાના વચનની પ્રાપ્તિ પ્રડાડુર્લલ છે, માટે વિશુદ્ધ ભાવથી 
જે રીતે જ્ઞાનીની આજ્ઞાનું પતત થાય, તે રીતે પ્રયત્ત 
રવો જેઈએ જેમ રોગીનો રાગ જે જે બઓષધ જહિ 
ઉપચારેથી ટૂર યાય, તે જ તેતુ* સાચુ ઓષપ છે, તેમ જે 
અવુષ્ડાનથી અનાદિ સડચર કુવાસનાદિ ફેપે! આત્માસા એછા 
થાય, તે જ તેને માટે મોક્ષનો સાચો ઉપાય છે આથી 
વિપરીત એટલે ન્યૂતાપિક પ્રવૃત્તિ કરવી તે વાસ્તવિક પ્રષ 
તો નથી પણુ પોતે જે ધર્મ કરે છે તેના પ્રતયે જ દ્રેવનુ 
તે પરિણુ'મ છે, થ્રી થોગભિ'ુ નામના ગ્રન્ધરતતમા 
જણાુન્યું છે કૅ-“ જે આત્મા કરણીય અવુષ્ઠાનોમા આગમ 
વચનતુ ઉક્કષધન કરીને તેજ આગમતા તતાખે ક્વ્માતિ કલ્પ 
નાથી (યથેચ્છ) પ્રરૃત્તિ 8૨ છે તે મઢ આત્માં અતુષ્ઠાતત્તે 
રતો! હોવા છતા નિયમાં તેતો વેયી છે ૪ પૂ ક્ષમાશ્રમણુ 
પર્મરાસગણિએ પણુ ઉપદેશ માલામાં કહુ' છે, કે-“ઝે 
શ્રાં જિતેશ્રર જગવાનની આજ્ઞાને તતુરૂપ દ્રભ્ય, દેોનાદિને 
અનુસરીને પ્ર્રત્તિ નથી કરતો. (અને ઊવટી રીતે કર્‌ છે) 


૭ લલારોભ્યાતલ સિયમાત્‌ , મર્ટ્વેપો સતિ ચ ઝટ 1 
છામમાર્યે તકુસ્જરૂમ, તજ થત ઝર્સ્તતે ॥ ચોતગિઝુ ॥ 





૬૧ 


તેના જેવો મિથ્યાદૃણિ ખીઝે કોણુ છે ? અર્ધાત્‌ કોઈ તપી, 
કારશુ કૈ-તે આગમવચતથી વિપરીત વર્તન કરીતે ખીન્ત 
આદત્માઓતે આગમવચનમાં શકાદિ દોધો ઉત્પન્ન કરતો સ્વ 
પર મિથ્યાત્ની વૃદ્ધિતા કરનાર છે“ માટે અવિરદ્ધ 
આગમવચતને અતુસરતુ દ્રવ્ય, ક્ષેત, કાવ, જાવ સાપેક્ષ જે 
અતુઘાત હેચ તે જ ધમ' કહેવાય 


પ્ર ૯ “શૈત્રી, પ્રમોદ, કરૂણા અતે માધનસ્ધ્ય ભાવ 
ચુંકત ધર્મ અતુછાન હોવુ જેડએ” એવુ તાત્પર્ય રુ ? 


ઉ વ્યવહાર ધર્મતા લક્ષણુમા એક વિરેષણુ એવુ 
અતાવવામાં આવ્યુ છે કે-મેત્રી, પ્રમોદ, કરુઝુા અને માધ્ય 
શ્થ્ય લ્રાવયુકત જે અનુદાન હૉય તે ધર્મસ્વરૂપ ખતી શકે 
બરી પ્રથમ શૈત્રી આદિ ભાવો શુ છે, તથા શવી આદિ 
ભ્ાવાસે ધમની ચાથે ચો! સબધ છે, તે વિચારીએ 
સમસ્ત પ્રાણીએ પ્રચે સૈની, શુલાપિક ભાત્માએ 
પ્રધો શક્તિરામરૂપ પ્રમોદ, દુખી જીતો પ્રત્થે કરુ 
અને જેતે સુધારી શકાય તેમ ન હોય તેવા અવિત 
યાદિ રષોધી દુષ્ટ આત્માઓ પ્રત્યે માધ્યસ્થ્યભાવ એટલે 
ઉપેક્ષાવાણું અતકરણુ તે મેની આદિ શાવો છે ખીજી 
રીતિએ કેવુ હોય તે “પ્રાણીમાત્ર પ્રસ સ્તેડના પરિયામ' 


૮ જ્ઞો સદ્વાય ન ઇુળદ્‌ મિસ્ઝાઢ્ટ્ તર થો યન્ઞો- 
વરે સિસ્છતત ,વરદલ સર સળેવાનોસ્િ | ૨૧રેશનાણા ,, 





દ્ર 


-તેમત્રીથ આપણા કરતા અધિક ગુણુવાળા વડીલે। પ્રત્યે 
નમન આદિથી અને પ્રસન્નતાદિથી જણાવાતો તેમના પ્રરે 
હાર્છિક ભક્તિરાગ તે પ્રમોદ,” દીન, દુ ખી, રશી વગેર પ્રતિ 
દયાની કૈ દુખ ફ્રેડવાની લાગણી તે કક્ણા 'પ અને અચો 
ગ્ય આત્મા પ્રતો રગદ્રેવતે અભાવ તે માધ્યરુય* કહ્યુ છે 


આ સૈત્રી, પ્રમાદ, કરુણા અને માધ્યસ્થ્ય ચારે ભાવ- 
નાભોતે અવશ્ય મોક્ષફેળની પ્રાપ્તિ કરાવનાર પધર્મરૂપ કલ્પ 
વૃક્ષના મૂછ તરીકૅ શાસ્રોમા જણાવી છે જેમ મૂછ વિનતા 
વૃક્ષ કે કૂળ ન હૉય, તેમ આ મૈત્રી આદિ ભાવરૂપ સળ 
વિના ધમ'રૂપો દક્ષ ત જ શય તો મોક્ષફળ તો મળે જ 
કયાથી ? 


ને હંદ્યગત મેગી આદિ ભાવા ત હોય તો બાલ 
અત્ુષ્નાન શમે તેવુ હેય, તો. પણુ તે ધર્મ બને નહિં 
કારણુ કે-જેને મૈત્રીભાવ નથી તે આત્માં પર્મફિયા 
કરવા છતા વૈરભાવતે શમાવી શકે તિ જેને ગુણુનો રાગ 
નથો, તે કદી પોતે શુજી બતી શકે નહિ, જેને ખીજાતા 





૧ 8531 શમલ્તપરવવિવવસેટ્વારિનામો મૈત્રી સદ્દોવાખ્મા શ્રી 
કિ ચજ્ઞોધિતયશી ॥ 
₹૦ તનતપ્રથર્ાટિમિમુનાધિજેન્તમિન્યરયનાયાન્સદ્મન્તિસ્સુસન 


પ્રમોટ । 
૬૨ શોતાહિવ્યસુજન્વા ૬૨ના (મટ્દોવાષ્યાય શ્રી વશોવિઝયગ્રી 1) 
૬૨ બળમમાવો સામ્યદ્વ્યતૂ કિ ઝે 


₹૩ 


હુખની લાગણી નથી, તેને પોતાના પત્ુ ભાવિ ડુ ખોતુ 
જ્ઞાન થઇ શકે નહિ તને તેથી ઉન્માર્ગથી બચી શકે નહિ. 
તેમ જ જે છવોના સર્મજન્ય દોષો કે જેતે સુધારવાનો 
કોઇ ઉપાય નથી, તેની જે ઉપેક્ષા કરી શકે નહિં, પણુ 
ઊલટો દ્વેષ કરે કે નળાદકારે તેને સુધારવા પ્રયત્ન કરે, તો 
તે સુધરવાને બદલે ઊલટો વધારે બગડે પરિસ્ામે અતિ 
પ્રકૃત્તિ દોષથી પોતાને અશુભ્ન મ્યાનની વૃદ્ધિ અતે કમને! 
બપજ થાય માટે આ ચારે ભાવનાએઃ સસારનેો છેડ 
કરતાર છે પરમની પ્રથમ ભૂમિકાર્પ છે દરેક ધમી" આ માએ 
ભ ચાર જ્ાવનાઓતે પોતાના જીવનમાં યધાશક્ય પ્રગટ 
કરવાની ખાસ આવશ્યકતા છે 


પ્ર* ૧૦ ઉપર કરેવા ધર્મ'તા લક્ષણુ સુજબ તો માત્ર 
એક વચન અતુદાત જ પર્મસ્વરૂપ બતે છે ન્યારે શાસ્ોમા 
તો પ્રીતિ, શકિત, વચન અને અસગ, આ ચારે પ્રકારના 
અનુષ્ઠાતોને ધર્મ કહ્યો છે, તો તેની સગતિ શી રીતે થરો? 


6૦ માત્ર વચન અતુષ્ઠાતને જ અરી ધર્મ કશૈવામા 
નધી આવતો, પણુ આગમવચન જેમાં ડેરફ એટલે પ્રયોજક 
રાય, તેવી કોઇ પણુ કિયા અતુષ્ઠાનરૂપ વ્યવડારને પર્મ 
કહીએ છીએ. પ્રસ્તુત અધિકારમાં ઘવતાત્‌ પમાં પચમી 
વિશ્નક્તિ પ્રધોજય-પ્રયોજક અર્થમાં છે જિતવચન જે 
ભતુષાનનુ પ્રયોજક છે તે ધમ આવી વ્યાખ્યા કહેલી 
રાવાથી પ્રીતિ, શક્તિ અને અસગ અતુષઠાનમા પણુ, 


શ 


હા તન 


આગ્રમવચન પ્રેરક રૂપે તો છે જ, તેથી બધા ય અવુષ્ઠા 
સોમા આ વ્યાખ્યા ઘટે છે અર્થાત્‌ તે ચારે ય અનુષ્ઠાનોમા 
આ વ્યાખ્યા ઘટતી હોવાથી ખધાય પ્રકારો ધર્મ રૂપ છે. 


પ્રન્‍ ૧૧૨ પ્રીતિ, ભકિત્‌ અને અસગ અનુધાનતુ ક્વ- 
તત્ર લક્ષણુ શુ ? અતે આ તરુ અતુપ્રાનોમાં વચન અતુધ્ા 
નથો ભિન્નતા કઈ રીતે છે ? 


ઉમ આગમવચનની પ્રેરણા છતા જે અતુષ્ઠાતમા 
આદર-પ્રીતિ મુખ્ય હોય છે, તે પ્રીતિખતુ'ઠાત કહેવાય 
છે, અને જે કિયામાં આદર અને પૂજ્યભાવ સુખ્ય હોય છે, 
તે ભકિત અતુષ્ઠાન કહેવાય છે આ ળન્ને અનુડઠાનેમાં આગમ- 
વચનની પ્રેરણા (પ્રયોજકપણુ) હોવા છતા તેડું નિય ત્રભુપનુ 
નથી, ન્યારે વચનઅતુ'ઠાત, આગમવયનની નિવ'તસાવાણુ 
જવાથી તેમાં અતિચાર બુ અલપ અને સૂક્મ હેય 
છે નિક્ષયતયથી વચનઅડષ્ઠાન સુનિ સિવાય ( છઠ્ઠાથી ) 
નીચેના શુણુસ્યાને હાઈ શકતુ નયોં ના રીતે પ્રીતિ, 
ભકિત અતે વચન અતુ્ઠાનમાં સ્વરૂપા લેહ છે અસગ 
અતુહઠાનત વચત અતુ'ઠોતતા અતિ અભ્યાસ રૃપ છે જેમ 
કુભારનો ચાક પ્રથમ દડ વડે અતે પઠ્ી ભ્રમિતા બળે દડ 
વિના પણુ ભયો છે તેમ વચનાતુષ્ડાન વચન ખળે થતારુ છે 
અને અસગ ગનઝુષ્ઠાન તો તેના સતત અભ્યાસતા ખળે 
પ્રીતિ, ભ્રક્તિ અને વચનના આલેબન વિના કૈવળ આત્માના 
સકજ સ્વભાવમાં રમગુતાપૂર્ક થવાતુ છે એ રીડે પ્રોતિ, 


ઘ્પ 


ભક્તિ, વચન અને અસગ અતુષ્ાતો ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના 
શિવાથો એક્તુ લક્ષભુ ખી“તમાં ન ધટે તો પણ્‌ દોષ જેવુ 
કઇ નશી 


પ્ર૧૨ પર્મના લક્ષણુમા એક સ્થળે અવિરુદ્ધ આગમ 
વચનને અતુસરતા અનુડાતતે ધર્મ કહ્યો અને બીજે ઠેકાણે 
ચિત્તનો મેહ ઘટવાથી સુછિ તથા શુદ્ધિવાળા ચિત્તતે ધર્મ 
કહ્યો ત્તાો આ બન્ને લક્ષણાને પરસ્પર શે! સબધ છે ? 


ઉન ઉપર જે અવિક આગમવચનને અતુસરતા 
અનુષ્ાનતે ધર્મ કહ્યો, તે ઉપચારથી સમજવુ શમાવી ઉપ 
ચર્તિ બાખ્યાએ શાસ્ત્રોમાં હોય છે જેમકે-નડ્વવ નામની 
વનસ્પતિવાળુ પાણી પગે લાગવાયી રાગ થાય છે, માટે તે 
વતસ્પતિતુ પાણી પાદરોગ કહેવાય છે ધટ જીવન્‌ ધીએ જીવ 
વાતુ કારણુ છે, માટે ઘી એ જીવન કહેવાય છે આમા 
ખરી યોતે નપ્યલતું પાણી એ કેઈ રોગ નથી, પણુ પગના 
રગનું કારણુ છે ઘી એ જીતરત નથી, પણુ જવનર્તું કારણુ 
છે આમ છતા કારણુમા કાર્યનો ઉપચાર કરી તેતે કાર્ય 
રૂપે કહેવામા આવ્યુ છે આવા કથનતે ઉપચરિતિ કથન 
કહેવાય છે અહી પણુ અવિરુદ્ધ આગમવચનને અતુસરતુ 
અતુ ઠાન સ્વરૂપે ધમરૂપે નથી, પણુ ચિત્તની શુદ્ધિ સુષિરૂપ 
ભાવધર્મ'ના કારણુરૃપે વ્યવડારધર્મ" છે અર્થાત્‌ કારણુને પથ 
કાર્ય સાનીને ઉપચારથી ધર્મ કહેવામા આન્ધો છે એ રીતે 


વ્યવહાર ધમ અને ભાવધમ ખનેના લક્ષણુ કહ્યા કોરણુરૂપ””- 
ડક” 





દ દદ 


દ્રવ્યધર્મમા ભાવધર્મનો અશ હાય છે માટે ઉપચાર કરી 
શકાય છે આવો અશ જેમા ન છહોય તેમાં તેતો ઉપચાર 
કરી શકતો નધી દ્ર્યયમં અતે ભાવધર્મ અર્ષાત્‌ ન્યવહુ।ર 
ધમ અને નિંશ્યધર્મ બ”તે પરસ્પર સાપેક્ષ છે દ્રબ્યધર્મની 
અપેક્ષાએજ તેના કાય'ને ભાવધર્મ' અને ભાવધર્મની અપે 
ક્ષાએેજ તેના ઢારણુને દ્રવ્યધર્મ કહ્યો છે આ રીતે કાર્ય 
ફારણુરૂપે બન્ને પરસ્પર એક બીજામાં રહ્યા છે, 


પ્ર ૧૩ ભ્યવહાર ધર્મના લક્ષણુમા જણાવ્યુ છે કૈ 
લાગ કરવારૂષ ભાવોને ત્યાગ કરવા તથા ગ્રહણુ કરવા 
લાયક ભાવોને ગ્રડૂણુ કરવા રૃપ ખાદ્ય પ્રવૃત્તિ તે પર્મ તે 
યાગ કરવા રૂપ અને ગ્રડણુ કરવા રૂપ ભાવો કયા કયા છે ? 


ઉક લાળ કરવા લાયક શિથ્યાદવ, અવિરતિ, પ્રમાદ, 
કષાય અતે મન, વચન, કાયાની અશુભ પ્રવૃત્તિ આ ખધા 
પાપ વ્યાપારા છે પાપ માત્ર ત્યાગ કરવા લાયક છે અતે 
શાર્માનુસાશિતા, અલુવત્તે, મહાતતો, ક્ષમા, નગ્નતા, સરળતા, 
શૌચ, સત્ય, સયમ, તપ, નિર્લૌલતા, નિષ્પરિત્રડતા, બ્રહ્મા 
ચર્ય વગેરે દસ પ્રકારને તથા દાન-શીલ તપ ભાવરૃપ ચાર 
પ્રકારનો ધર્મ, ગુપ્તિ, સમિતિ, ખાર પ્રકારની શાવના, પરિ- 
ષહ જય, પાચ પ્રકારતુ ચાસ્ત્રિ, દીય સ્થૈયષ, ગાભીર્ય દાક્ષિહ્ય 
સૌજન્ય, ઓદાય વગેરે આદરવા લાયક ભાવો છે 


પ ૦ ૧૪ શાવધર્સના લક્ષણુમા જણાવ્યુ કૅ-ચિત્તતે 
શેલ્ષ ઘટવાથી સુષ્ટિ તથા સુદ્ધિવાળા ચિત્તને! પ્રાદુર્ભાવ ચવે। 


દ્છ 


તે પમ તો ચિત્તનો મેલ, ચિત્તની સુષ્ટિ અને ચિત્તની 
શુદ્ધિ શુ છે? અને તૈમત્‌ કર્ય શુ છે? 
ઉક “રાગ, દ્વેવ, મોટાદિ એ ચિત્તનો મેક છે તેને 
એળખીને શુદ્ધ ચિત્તપૂર્જક શ્ુભક્િયા કરવાથી તે કર યાય 
છે એ દ્ર થવાથી ચિત્તની શુદ્ધિ અને સુષ્ટિ યાય તે 
ભાવધર્મ છે ** શુભ ચુશ્યતો સ થય તે પુષ્ટિ, અને અસુભા 
જ્ઞાનાવરરબ્રીય આદિકર્માની નિજરા તે શુદ્ધિ સમજવી આ 
બન્ને પરષરાએ વધતા કેમે કરીને આત્માની કર્મથી સ પૂર્ણા 
મુક્તિ થાય છે પ* આ રીતે મોક્ષ પર્યન્ત છ ને શુભમ 
કિયાની જરૂર રહે છે એ શુભકિયાના-બળથી જ છીવની 
પરમ શ્રદ્ધિ સ્વરૂપ મોક્ષ અવસ્થા પ્રગટે છે ” 
ખા રીતે ધમતુ લક્ષણુ જશ્યા પછી સ્વ'ભાવિક રીતે 
જ છુવનમા ઉપાસના કરવા થીગ્ય તત્વોને નલુવાતી અને 
આરાધવાની તમતા જાગે છે સમમ વિશ્વમા આરાધવા લાયક 
શ્રેઠમા શ્રેષ્ઠ કોઇ તતો! શેવ તો તે દેવ-ઝુરૂ અને પરમ 
એ તશુ તતવો છે એતે તત્વતથી પણુ કહેવામાં આવે છે 
અહીં હવે પછીના પ્રકરણુમાં તેની એળખાણુ આપવામાં 
આવશે. 
૬3 રમાર્યો મળ સસ્વામમતર્યોનતા નિમ જાય 1 
તર્‌ જિચાત ન્ય ટિ વુઠ્િ શર્ત પિત્તસ્ય ॥ 
( શખોરરાજ ) 
₹૪ વુદટિ વુન્યોવચચ ડાર વાવક્વેળ નિર્મજ્ઇતા | 
બસુયગ્વિતિ #યરડાદિય-જતેન જુસ્તિ ૧૯ જ્ઞેચા ॥ ર 
ઝથી વોક”) 





મકરણુ ત્રીછી* 
ઉષાસનાનાં ત્રણુ તત્ત્વો. 
(યાને સમ્યગ્દર્શન) 


સર્જ પ્રકારના માસારિક અશ્યુદ્યો અને પરપરાએ 
શ્વાક્ષતે સાધી આપનાર નત, દાત, તપ, જપ આદિ ધર્સ્ટ 
કરલીની વાસ્તવિક સફળતાનો આપાર સમ્યગ્ર્શન ઉપર 
રહે છે સસ્મગ્ટર્શનત એટલે ઉપાસના કરવા લાયક રેવ, 
ગુર્‌ અતે ધર્મ" એ ત્રણુ ત ત્વા ઉપરની સાચી શ્રખ્યા તેને 
ખાધિખીજ પથ કહેવામા આવે છે યોગશાસ્માં કલુ છે કૅ- 


ચા રેવે વેવતાયુસ્િર્ણરી વ સુસ્તામતિ, । 
પર્મ વ પર્મધી શુદ્દા, સન્યતલ્વમિજ્યુસ્યતે 19] 


અર્થ દેવમા સાચી દેવત્વની છુદ્ધિ, શુરૂમા ચ્રાચી 
શુરૂપણાની છુદ્ધિ અને ધર્મમાં શુધધમની ખુદ્ધિ એ 
સમ્મસ્દર્શન કહેવાય છે 


ત્તમથ મોક્ષમાર્ગ" આ ત્રણુ તત્વોની શ્રખ્ઠા ઉપર 
નિર્ભર હોવાથી, મોક્ષ માર્ગની ઉપાસનામાં તે મહંત્તતો 
જ્ઞાગ લજ્વે છે તેથી અથી* બાત્માએએ તે ત્રણુ તત્વોતુ 
શ્વરૂપ જાણુવુ ખાસ જરૂરી છે. 


કી 


આ એક સાધરણુ નિયમ છે, કે જેને જેવા બનવુ 
શય તેને તેવા ઉપાર્ય તત્ત્વની સેવા, શક્તિ, સ્મરણુ, જાપ 
મ્યાન આદિ જર્‌રના છે પાંવત્ર બનવાની ભાવનાવાળાએ પવિત્ર- 
તમ એવા પરમઃત્માને એળખવા માટે પોતાની શકિત અને 
સામગ્રી સુજબ પ્રયત્ન કરવો જઇએ તે વિષયના ન્ાણુકારા 
પાસેથી નગ્રતા પૂર્કક તે સબધી ત્તાન મેળવવુ ન્તેઇએ 
એટલે કે પરમાત્મા કેણુ હેઈ શકે ? એ પદની ચેાગ્યતાને 
સૂચવનારા કેવા ચુણ! તેમનામાં હોવા જેઈએ ? કેવી ઉદાર 
ભાવના અને ઉત્તમ સાધના દ્વારા તેએ પરમાત્મા બન્યા 
હોય છે? અને કેવા કેવા નામોથી તેમને અબોધવામાં 
આવે છે? એ ખધુ* જાણવાની જરૂર છે 

ચોગશાસ્રમાં પરમાત્માની ઓઆળખાણુ નીચે મુજબ 
જાપવામાં આવી છે 

સર્પજ્ઞો [િતરામાટિટોવતોલ્વવૂિત 1 

ઘથારિથતાર્ખવારી વ, રેવોડટેત્‌ વરતેશ્રદ 1121 

(1) પરમાત્મા ત્રણુકાળ અને ત્રણુ લોકને જાણુતાર 
શેવાથી સર્વજ્ઞ હોય છે 

(૨) રાગ, દ્રેષ અને મોહાદિ દોષો ઉપર વિજય પોતે 
કર્યો હાય છે, દ્રન્ય-ભાવ ઉપદ્રવાથી પોતે શુક્ત રોય 
છે અને બીજાના ઉપદ્રવાને પણુ ટાળનારા હોય છે 

(૩) વાશ્‌ીના ૩૫ ગુણુ સુકત અતિશયવાળી વાણી 
વડે તેએ યથાર્થ ઉપદેશ આપનારા હોય છે નફ 


છટ 


૬૪) જગતમા પૂજનીય ગણાતા રાજા, બળદેવ, વાસુ- 
રેવ, ચકેવતી', દેવ, દેવેન્દ્ર વિગેરે પણુ જેમને સ્તુતિ કરવાને 
-પૂજવાને ઇચ્છે એવા સુણુ પ્રક્ષને પાસેલા હોય છે ક્રારણુ 
જુ તે ભરગવતેોપમા સ્તુતિ કરવાને ચોગ્ય સમત વસ્તુએ 
હેય છે તે માટે કલ્યુ છે કે-- 


ફેશ્ર્યદ્ય તમત્રસ્મ, સ્વત્ય ચરસ ક્રિચ 1 
ઘર્મદ્યાથ શ્રચત્તદ્જ, ૧૦ળા' મળ ર્તીજના 1 11811 
અર્થ-સમગ્રએશ્રય, રૂપ, યશ, થી-લક્મી, ધમ 
અને પ્રયત્ન, એ છતે “ભગ? એવી સજ્ઞા આપવામા 
આવી છે એ છ વસ્તુએ જેએમા પરિપૂણુ હોય છે, 
તેએ જગવાન કહેવાય છે પરમાત્મામાં એ છ વસ્તુઓને 
સ“પૂથુ' ચોગ રહેલ છે 


જ સમગ્ર એશ્ચય'-ત્રિદ્શપતિ ઈન્દ્રો પણુ જેઓના 
ચરણુમા ભકિતથી નસ્ન બતીને લુઠત કરે છે તયા શુશજ્નાનુ 
ખન્ધિ મહાપ્રાતિહાર્ષો વડે પૂનત કરે છે 


૨ 3૩૫-જેએતુ રૂપ પણુ અક્રિતીય હોય છે 
સઘળા દેત્રતાએ પોતાના પ્રભાવ વડે પોતાના રૂપને એક 
અગુષ્ઠ પ્રમાણુ વિકુવે" તોપણુ ભમવતના ચરણુના અગુઠા 
ગળ તે રૂપ બૂજા ગચેલા અગારા સમાન ભાસે 


૩ ચશ-પ્રભુતો યશ પણુ રાગદ્વેષ, પરીષડ અને 
ઉષસગોને સ'પૂર્જુ પણું હઠાવવાતા પરાકેમથી સર્જત્ર ફેલા- 


ષ્ય 


ચેહે છે અને ત્રસ લોકતે સદાકાળ આનદ આપવા વાળે છે, 

જ શ્રી-લ્ક્મી પણુ ઘાતિકર્મના ઉચ્છેદથી પ્રાપ્ત થયે૧ 
કૅવલાલેકક-કેવળજ્ઞાન અતે નિરતિચય સુખરૂપ જેએાને 
શાશ્વત હેય છે 

જ ધર્મ્દ પર્મ પણુ સમ્યમૂ દર્શન, જ્ઞાત, ચાશ્તિ 
રૂપ અથવા દાન શીવ તપ અને ભાવનાદિરૂપ, સાથવ અને 
અતાથવ એવા બે ભેવ્વાળિ તથા મઠાયોમાત્મક નેએ ને 
સવાત્કર્ષપધ્તુ હોય છે 


૬ ગ્રયત્ન પ્રયત્ન પણુ જેએનેઃ પરમવીયથી ઉત્પન્ન 
થમેલ એક રાત્રિદી અદિ મહાપ્રતિમાસઓના કાર્ણુભૂત તથા 
કેવલી સસુદ્ધાત અને ષોગમનિરાધ રપ રલેશીઅવસ્યાએ! 
વડે વ્યગ્ય હોય છે 


પરમાત્માતુ અહાર રોષરહિતપણુ * 

સુખ્યપતે અઢાર પ્રકારતા દોષો સસારી છવોમાં 
જોવામાં આવે છે પરમાત્મા એ બહારે પ્રકારતા દોષોથી 
સર્જથા મુક્ત જોય છે કહુ છે ક- 

“સત્તા શતળમતીર્યમોમોવમોમના” । 

દમો ર્યદ્તી મૌતિર્યનુવ્ના સોન ૬૧ ૧ ॥૨॥ 

જાયો મિધ્વાત્વનક્ઞાન , નિદ્રા ચાવિર્સિતયા । 

રતો જેવ નો શોવારતેવામવ્યર તાપ્સી 121, 

૧-૫, પરમાત્મામાં દાનાતરાય નામતે દોષ હોતો 
સધી એટલે કૅ દાત આપવાની સ પૂણુ રાકિતિ પરમાત્મામાં 


લં 


છર 


પ્રગટેલી હોય છે તેવી જ રીતે સર્વ" પ્રકારના લાભો પ્રાપ્ત 
ફરવાની શક્તિ પણુ પરમાત્મામાં સ પૃણુપણુ પ્રગટેલી હોય 
છે, એટલે તેમનામાં લાભાતરાય હોતો નથી ભોગાંત 
રાય અને ઉપભોગાતરાય પણુ સપૂલુ" ક્ષય યચેવ 
રીય છે અને પરાકેમે ફેરવવાની સમગ્ર શક્તિ તેમનામાં 
પ્રગટેલી હેય છે, તેથી તેમને વીર્યા'તરાય છોતે નથી 
અતરાય કર્મના નાશથી પરમાત્મામાં ઉપરની પાચ શક્તિએ 
સપૂ્ણૂપણુ પ્રગટેલી હોય છે ૬-૧૧, પરમાત્મા સપૂણું 
જ્ઞાની રાવાથી સામાન્ય જનતાની માફક કોતુક અગર કુતુહલ 
આદિથી તેમને હસત્ાતતુ' (હાસ્ય) હોય નહિ પરમાત્મા મોહ 
વિનાના હોવાથી સુખ ઉપર રતિ તેમને હોય નહિ. તેવી 
જ રીતે દુખ ઉપર અરત્િ પશુ ન હેય સર્જશક્તિમાન 
હવાથી તેમને કેઈઈ જાતને! કોઈના તરક્ષી જય હોતો 
નથી જીગુપ્સા એટલે કોઇ ખરામ વસ્તુ દેભીતે નાક 
ચહાવવુ, ઘ્શા બતાવની પરમેશ્વર મોહે રહિત અને સર્વર 
હવાથી, તેમને કોઇ પણુ વસ્તુ પર ધ્ણુદ આવતી નથી 
પરમેશ્વરને કટી પણુ દુ ખ થતુ નથી, તેથી તેમને કો]૩ 
પણુ હોતો નથી 


૧૨ કામ એટલે વિવય વિકાર પરમાત્મા ફામ 
વિકારી સર્જથા રહિત હેય છે 


૧૩ સિથ્યાત્ત એટલે સાચાતે ખોટુ અને ખોટાને 
સાચુ માતવુ તેં પરમાત્મામાં આ મિથ્યાત્વ હેતુ નથી 


અડ 


પરમાત્મામાં કેઈ પણુ પ્રકારના મોડે નહિ હોવાથી પોતાના 
મત ઉપર પણુ કોડ હોતો. નથી 

૧૪ લાગવાત સર્વર હોવાથો કોઇપણુ નતતતુ 
અત્ઞાત એમનામા હોતુ નથી 

૧૫ પરમાત્મા જગતના ચરાચર સમગ્ર પદાર્થને 
હંમેશને માટે દેખતા હોવાથી નિદ્રા તેમને હોતી નધી. 
તેએ સદાકાળ નમૃતજ હોય છે 

૧૬ અવિરતિ એટલે ભોગ તૃષણા પરમેથ્વર લેગ 
તૃષ્ણાથી સર્જથા રહિત હોવાથી તેમનામાં અવિરતિ નામને! 
રોષ હોતો નથી 

૧ -૧૮. જગતના તમામ પદાર્થો ઉપર તેએ 
સમદષ્ટિવાળા હોવાથી તેમનામાં રાગ અને ક્રેષ હોતા નથી. 


રુંવલ્યપદના નામે1* 


અહીં ઉપર જણાવવામા આવ્યા તે અહાર રેપો એ 
ઘ્રાતિકમના પેઢા લેદે છે એ દોષોનો અભાવ થવાથો 
એટલે કે ઘાતિકર્માનો ક્ષય થવાથી અતુકમે કેવ*્ય એટલે 
મોક્ષપદની પ્રાપ્તિ યાય છે શાસ્નોમાં એ કૈવવ્યપદના અનેક 
શુશ્ન નામો વણૂન્યા છે તેમાના કેટલાક નામો! નીચે 
સુજખ છે 


મહડાનદપદ, અમૃતસ્યાન, સિદ્ધિમતિ, અસુનર્શવાવસ્યા 
શિવપદટ, નિ થેયસપદ, નિર્વાણુપદ, છ્ાહ્ાપડ, નિવૃષ્તિક્થાન, 


છ્૪ 


મહોદયપદ, સર્વદુ ખક્ષય, નિર્યાલુપદ, ખક્ષયપદ્ટ, સુક્તિ, 
શ્રાોક્ષ અને અપવર્ગ' ઇત્યાદિ- 
કેવલ્યપદનાં સાધકે!* 


એ પદની અભિલાષાવાળા આત્માઓને સુમુકષ, શ્રમણુ, 
ચતિ, વાચયમ, સાધુ, અનગાર, ત્રવિ સુનિ, નિર્ત્ન્થ, ભિક્ષુ, 
તપોધન, ચોગી, શમભૃત્‌ અને ક્ષાન્તિમાન્‌ ઇત્યાદિ શુભ 
નામોથી સબોધેલા છે તપ, ચોગ, સમતા અને ક્ષમા એ 
અએમતુ ધન હય છે 

ફૈવહ્યપદસે ઉપાચ 

કૈવલ્યપદ્તી સાધનાને શાઓમાં “ચોગ' પદો સ બાધેલી 
છે ચોગ એ કૈવલ્યપદ યાતે મૌક્ષતા ઉપાય છે આ યોગ 
રાન ”શ્રદ્ધા અને ચારિત્ર સ્વરૂપ છે યથાવસ્થિત તત્તતના 
અવબોધને જ્ઞાન કડૈવાય છે સમ્યક તત્તવા વિષેની રૂચિને 
શ્રદ્ધા કહેવાય છે તથા સાવવયોગો-પાપવાળા વ્યાપારના 
હ્યાગતે ચારિત કહૈતાય છે એ ત્રણુને એકત સમાગમ એ 
શ્ોક્ષતો ઉપાય છે 

વ્રીત્ત લવની ઉત્તસ ભાવના પૂર્વકની 

ડ્લ્યાણુકારિણી અારાધના 

થ્રી તીર્થકર પરમાત્માના નામ, સ્ધાપના, દ્રત્ય 
ખમની વાણી એમના અતિશચો એમતુ તીર્થ. આદિ તમામ 
વસ્તુઓમાં જે અચિત્ય સામપષ્ય્ટ ઉ(પન્ન થાય છૈ, તૈમાં 


ધ્પ 


મુખ્ય કારણુ ઉત્તમ શાવના પૂર્વકની પૂવે” ત્રોજા ભવે થચૈલી 
એમની કલ્યાણુકાશિયરી બારાપના છે 

શ્રી જિને*્વરદેવતા આત્માઓની ત્રીન જવની એ 
ઉદાત્ત ભાવતાં અને અવસ્માતુ વર્ણન કરતા સુવિડિત રિરે 
મણિ ૧૪૪૪ મશન્મરત્તોના પ્રણેતા સૃરિપુરદર શ્રી હુરિભદ્ર* 
સૂરિ મઠારાન સ્વોપન્ત “શ્રી યોગબિન્દુ' નામતા શ્રન્થર્નમા 
નીચે મુજબ ક્રમાવે છે- 

૬ સોદા“વજાદ્ને, સમાર છુ સિવા ૧ 1 

શર્વા પર્ત્રિમ ત્યુર3 , લત્યરિતિવર્ષતે વાલિ 1૨1 

ઘદ્મેતાનત વચ્છાદ, થયાયોત ૬૧વન 1 

ઇસેોરાત્યામીસિ, વરવોપિસમસ્કિત ॥ગા 

જસ્‍્નાવિસુખોવેત વઘ્ર્મક્વસતી સન 1 

ઘચૈર થેવ્ટ્તે ધીતાત, વસ જાતમદોક્ય ॥3॥ 

લરત્ટચાળયોમેન, વુનેન લરરઈ સેવ ત 1 

લીષસત્તતનાતોહિ, ૧૬ સત્વાય લાધનમ 10” 

શ્રો સર્જ પ્રણીત પર્મરૂપી ઉયોત જગતમા વિવ 
માન શણાવા છતા અહે 1 મિઘ્યાત્વાદિ મોહાધકારથી વ્યાપ્ત 
ડુ ખિત પ્રાણીએ શવમા-સ સારમાં પ્રરિમ્રિમણુ કરે છે-(૧) 

વરબોાપિને પ્રાપ્ત થયેલો હુ ભીષણ ભવબ્રમણુધી પીડા 
પામી રહેલા આ પ્રાણોઓને કોઇ પણુ પ્રકારે સર્વજ્ઞ ભગવા 
નતા ધર્મરૂપી ઉવોત વડે દ ખમય મ સારથકી પાર ઉતાર -(૨) 

અતુકમ્પા અતે આસ્તિકયાદિ શુણુથી યુકત, પરોપકાર 
કરવાના બ્યસતવાળે, નવીવ નવીન પ્રશમ્ત ગુશેતે। (“ઉદય 


છદ 


પ્રતિક્ષણુ જેમતે વૃદ્ધિ પામતો છે; એવો યુદ્ધિમાન આત્મા 
પ્રાણીએ ઉપરની કરૂણાથી પ્રેરાઇ, તેમને તારવાની કિયામા 
રકત ખતે છે--(૩) 

સિદ્ધાન્તતુ પરિ દ્રજ્ઞાન, અતિશાયી ધર્મકયા, અવિ- 
સવાદિ નિસિત્તાદિ જ્યાપારા વડે ભવ્ય પ્રાણીઓને હિતકારી, 
મ્ોક્ષનુ ખીજાધાનાદિસ્વરૂપ પરમાથ" કરવા વડે વરબોષિસાન 
પુરૂષ તીય કરપણુ।ને પામે છે-તીર્થ કર નામકર્મ ની નિકાચના 
કરે છે--(૪) 

₹ સિત્સચત્મેવમેયૈતત્‌, શ્વઝનાવિતવ જુ ચ 1 

ઘથાડ્સુજાનત સોર્ડાવ, ધીનાન્‌ મળપતતો મવેલ્‌ ॥૫॥' 

જવથી તારવાની ભાવના પોતાના સ્વજનો, કુઢુબીએ, 
મિત્રા, દેશભન્ધુઓ વિગેરેને માટેજ જે બોધિ પ્રધાન પ્રશસ્ત 
છુખિતાળા આત્માં ચિન્નવે છે, તથા તેતે અનુરૂપ પશિપકાર 
રૂપ અવુષ્ઠાત સેવે છે, તે ભાત્મા દેવ, દાનવ અને માનવાહિને 
ભશાનનીય તથા મહિમાવાળુ થી ગણુધરપદ-શ્રી તીથ”કર દેવના 
સુખ્ય ચિષ્યપદતે દેવાવાછુ કર્મ ઉપાર્જન કરે છે, (પ) 


* સથિન્નો મવસિવેજ્ાાત્માન ચરન છુ ચ 1 
આ્માર્થસમયત્તોડલી, સરા ર્યાન્મુળ્રજેયછી ॥૬' 


માત્ર શ્વપ્રચોજન--સ્વહિતખષ્ધચિત્તવાળા સ વિગ્ત 
સાત્મા જરા મરણાદિ રૂપ દારૂણુ અગ્તિથી સળગતા ભવરૂપી 
જ ગલના મપ્યમાંથી માતર પોતાના આત્માતેજ મહાર કાઢવાની 
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જ્ઞાવના ભાવે છે તથા તેને અનુરૂપ ભવુષ્ઠાન સેવે છે, તે 
આત્મા વથા-પ્રકારતા બાદ્દ અતિશયોથી શૂન્ય એવા સુડ 
કેવલી-સામાન્ય કેવલીપણાને પાકે છે (૬) 

એજ વાતન આચાયદેવ થ્રી સલગિરિજી મરડા 
કાજ પણુ થી પચસ્ગ્રહ મન્થતી ટીકામાં નીચે ઝુજબ 
ફૂરમાવે છે-- 

'ઇટ્રો 1 સિવ્રમેવત્ત, ઘતૃ-ઘસ્યજિ વાલ્મેશ્દ પ્રવચસે 
છુરસેનસિ, સોટન્યશદવિયુવ્તલત્તમિ છુ શવરીવચેતસો સનત 
ઘત્ખ્રિમસ્તિ, તવ્દ્મેતાતલ લંલારત્‌ થતેત કવચતેત ચચા" 
ચોમગુસાર્યામીતિ ॥' 

“અણ આદશ્ચષ છે કે શ્રી જિનેશ્રદેવ પ્રરૂપિત 
રપુરાયમાન તેજ-પ્રકાશવાછી પ્રવચન વિધમાન છોવા છતા, 
મોહાન્ધકારથી જેમને! સન્માર્ગપ લુપ્ત થયો છે, એવા દુ ખપરીત 
ચિત્તવાળા જત્તુઆ આ સસારમા પરિભ્રમણ કરી રહ્યા છે 
હું તેએને આ શયકર સસારધી, આ તારક પ્રવચત્‌ વડે 
પાર ઉતારફં? 

“છર અ વિન્તચિત્તા ચયા ચયા યરેવાગષવાત્તે સવિ 
થા તયા સ્તેધતે 1' 

“એ રીતે વિચાર કરી જે જે પ્રકારે બીજાઓને ઉપકાર 
થાય, તે તે પ્રકાર ઉયમ કરે છે? 


સાહજિક ઉત્તમતા 
શ્રી આંસ્ડુત પરમાત્માના આત્માઓને આવી ઉત્તમ 
શાવના સ્ફૂરાયમાન થાય છે તેતુ સુખ્ય ઠારણુ તેમૃતામા 


મ 


છદ 


રહેવી સાડજિક ઉત્તમતા છે શવ્યત્વ તમામ આાત્માએતું 
સમાન હાય છે કિન્તુ પ્રતેક ભવ્ય આત્માઓની સુક્તિ 
સમાન કાળે અને સમાન સામથરીએથી થતી નથી તેથી 
ગ્રથેક્તુ 'તઘાભ્વ્યત્ત્‌' ભિન સિન્ન પ્રકારતુ માનું પડે છે 
થી જિતેમ્વરદેવના આતમાઓતુ “સહજ તથાભન્યત્વ' સર્વ 
મરતા ઉત્તમ હોય છે જેમ જેમ વેમતુ “સહજ તથાજાષ્યત્ત્‌' 
તે તે સામથીના ચોગે પરિપાક પામતુ જાય છે, તેમ તેમ 
તેમની ઉત્તમતા બહાર આવતી નય છે વરબોધિની પ્રાપ્તિ 
માદ તો થ્રી જિનેમ્વરદેવના આત્માએ સર્જથા પરારથ'ઉવમી, 
ઉચિત ફિયાવાળા અને જગત જતુઓતેો ઉદ્ધાર કરવાના 
વિશાળ આશયવાળા હોય છે અને તેથી તેપ્રની સઘળી 
પ્રવૃત્તિ સકલ આરશવાલ્ી તથા સર્વેત્રૂછ સદ્વાર્થ-પરેોપકા- 
રને સાધનારી હોય છે, 

થ્રી જિનેમ્વરદેવના આત્માઓની સુરૂષોત્તમત્તા જણા 
વતા શાસ્કાર મહવિ'એ ફરમાવે છે કે થી જિનેક્વરદેવના 
આત્માએ અનાદિકાળથી આ સસાર્મા-- 


૧ વત્તર્થઃ્યલત્તિ --પશપકાર કરવાના વ્યસનવાળા 
હાય છે 


ર શવ સીસ્તતતાર્થા -સ્વાર્થને ગૌણુ કરતારા હોય છે 


૩. રામિતક્ચાગ“ત -સર્વ'ત્ર ઉચિત ક્િયાને આચરનારા 
હોય છે 


૪. થદ્ીતમાના -દીનતા વિનાના હાય છે 


છ્ફ 
પ શજ્ઝા્મ્મન -સક્લ કાર્યએ જ આર્શ ફરવાવાળદ 
શય છેઃ 
૬ સર્ટાણુશયા -અપકારિજન ઉપર ષળુ અસય ત કોધને 
પારણુ કરનારા હેતા નથી 
કુતજાવલય -દૃતસતા રુશુના સ્તામાં હાય છે 
ઇસુવદ્લાસા -ડુહૃત્તિએથી નડિં હજાધેકા ચિત્ત 


વાળા હય છે 
સેગળરવદુાનત -દેવ અને ગુરુતુ બદુમાન કરનારા 
રાય છે 
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૧૦ મમ્ીત્તશત્રા -તધા ગણીર આશય-ચિત્તતા શાવને 
ધારણુ ફશ્તારા હેય છે 


શ્રી જિતતામકર્મબધના હેતુઓ 


થ્રી જિનેથ્વરદેવતા આત્માએ ત્રીજ શને થીજિન 
નામ-કમ'તી નિકાચના વખતે ડવા પ્રકારની દલયાણકા સેતી 
સાધનાને સાધનારા હૈય છે, તેનું વર્ણુત કરતા દશ્વ પૂર્જધર શી 
ઉમાસ્વાતિ વાચક સ્વરચિત થી તત્તાર્થાધિગમસૂત્રમા 
નીચે ઝુજભ ક્રમાવે છે-- 


“દર્રાતનિશુર્લિગિતચલ વનગ શોગત્રતેવ્સતતિયારોડમીક્ને 
શનોવયોનસવેમી ફાિસતઇયાપવવસી સહૂસાણુલમાષિષ્વાતત 


ત્ળમરદઞચાવેશદુકતત્રરવનમરિતસગરવરાડવસ્ટબરાપ્રખાવના 
ઉચતતત્લરરામિંતિ તી્ટરરતમ । ? 


ર્‌ઈનવિરાસ્િ -પરમપ્રફૃષસમ્યફૂત્વસુદ્ધિ-શ્રી જિતોષ્ત તત્વોને વિં 
સવથા નિરાક્તિપણુ આદિ દશ'નાચારછુ પાલન 


મિનવલન્યત્તતા--અડુ કારનો ત્યાગ કરી સમ્યગ્ફર્ચનાદિ ચુણે 
અને તેતે ધારણુ કરતારા સહડાગુર્ષોનો વિતય 

શીલત્રતેવ્તસિયાદ --મૂવગુલુ અને ઉત્તર ચુલુતું ઉત્સગ અપના 
દાત્મક સવ મીત સિદ્ધાન્લાતુસારે અતિચારરહિત પાલત 

લમૌદ્ળ જાનોવયોળ --મતિક્ષણુ વાચના, પૃચ્છતા, પરવત્તના 
અતુમેક્ષા અને ધમ'કથા લક્ષણુ થુતાભ્યાસમા ઉપચોગ 

ઇમીફળ સવે --પ્રતિક્ષણુ જન્મ, જરા અતે મરણાટિ કવેશરૃષ 
સસારથી ભયભીવપણુ 

જ્વજિતિતલ્યાળ --શકિતમુજબ-શક્તિને ગોપવ્યા કે ઉવ્લ ધ્યા વિના 
દાનાહિ ધર્મેતું આતેવન-પાલત 

જ્ઞજ્તિતસતવ --શકિતસ્જળ આઠ પ્રકારના કમ'ને તપાવનાર બાર 
મકારતા તપનું આસેવન-ષાકત 

જઘતાધુસનાધિવૈયારુસ્યજળવ--ચતુવિ'ધધ મઘ અને મોક્ષ 
સાગષ્તે સાધનાર સાણુયુરૂષોતે સમાધિ થાય તેવુ વર્ત્પન 
અતે વૈયાકૃત્ત કરણુ અથવા સઘની સમાધિ અતે 
સાછુયુ વૈયાવશ્ચ 

હૈયાચાર્યવજુત્રતકરરચનમરિજ --અર્ડિત, આચાય ખડુકુત 

અતે પ્રવચન, એ ચારને વિષે, જેમા જે રીતે ઘટે તે 
રીતે શુદ્ધાશયથી ભક્તિ-અતુરાગયુક્ત ઉપાસના 

નાયર્વજાવત્ટ્‌િળિ --પ્રતિદિન ઉશયકાળ અવગ્ય કરવા લાયક 
સામાથયિકાદિ યડાવન્યકેસનું અથવા મતિલેખનાટિ કિયા 
ઓતું ખામીરહડેત આસેવત-પાલત. 


તક 


સામત્રમાપના--સમ્થત્ટર્શનાદિ શ્રી જિતેડક્ત માર્મ્દના પ્રજાવતે 
કરવા કરાવવા અતે 3પદેશવા આદિ વડે વિસ્તારવો, 
વધારવો 


પ્રશચતગલળ્લ્તમૂ--પ્રવચન એટલે થી અરિડિત પરમાત્માનુ 
શાસન તેમા રહેકા થ્રુતધરો, બાવમુનિઓ, તપસ્વીએ, 
નવદીક્રિતો, ગ્યાન જાનવરો આદિને સગ્રયે તથા ઉપમયુ 
વડે અનુમડ કરવો માધમિકો પ્રધે સ્તેડુ શખવો 
શ્રુતાધ્યયન અને સયમાતુષાત કરનારને દ્રવ્ય-શાવ 6મસય 
પ્રકારે સહાય કરવી '% 
ઉપરોકત ચુલા! એક સાથે મળીતે અથવા પૃથક પૃઘકૂ' 
ઝિનનામકર્મબન્ધતા ણેત્ુ બતે છે થી જિતે*્વરદેવના 
ખમાતમાએ વીજે ભવે શ્રી જિતતામ કમતી તિકાચના વખતે 
“સવિજીવ કરૂ શાસન રમી? એ લાવનાપૂ્જક ઉપરની ફદ્યયા 
ણૂકારિણી સાધનાને સાધનારા હેય છે તેના પ્રભાવે ચરમ 
શવમા તેમનામાં જન્મથી ચાર અતિશય, કમ ક્‌યથો અમિ 
યાર અતિશય અને કેવળજ્ઞાન થયા પડી દેવકૃત એલીસ 
બતિશય, એમ અતુક્મે થોત્રોસ અતિશયો ઉત્પન્ત થાય છે 
અતિશય એટલે સમસ્ત જગતથી ચટીયાતી અવસ્યપ લેકર્મા 
ચમહાર પે 1 કરનારી હેદીકત, આવા અતિશે અને પાતીણ 
ચુણયુક્ત વાણી ઉગેરે પૂર્ફ શવમા સર્વ%મતૂકલ્યાણુના 
આશયપૂર્કક કરેદ્ી આરાધનાતુ પરિગ્નામ છે તેએઃ ચર્મ 


લવમા તીર્ધ'ની સ્થાપના કરે છે જગતને કલ્યાણનો, માર્ગ 
બતાવો અનેક જીવાતો, ઉદ્ધાર કેરછે"# 


૮૨ 


ગુષુપ્રકર્ષની ટોચે પહોચેલા આવા પ્રકારના દેવાધિ 
રેવ એજ સવ ખુદ્ધિમાત સુરૃ્ષોને અર્ચનીય અને નમભસ્કર 
ણીંય છે, તેમતુ દર્શન સ્તવન, પૂજન, અને વન્ટન અચૂક 
શૈતે કલ્યાણનું કારણ ખને છે 


રવાધિરેવનાં નામો 


પ્રષમ જણાવવામાં આજ્યુ છે તે સુજમ અહારટેોષથી 
રહિત તથા સમમ્ર એશ્વર્યાડિ ગુહા સહિત જે કેઈ હોય, 
(પછી તે નામથી ગમે તે હોય) તેએને પરમાત્મા કહી 
શકાય રેવાષિદેવતે શાસ્રોમા અનેક નામોથી સ બોધવામા 
ભ્માવ્યા છે ભગવાનના નામનો પણુ મહિમાં અચિન્ટ્ય છે 
ચોગ શાઝનતા ૧૧મા પ્રકાશમાં જણાજ્યું છે કે- 


સ*્તામપદ્ળસાવા્તાતિસસાત્લંમવ છુ"લષ્‌ 1 
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અર્થ-ભગવાનનુ નાસ ગ્રડમુ કરવા માત્રથી ભવ્ય 
જીવોના અનાદિ સસારધી ઉત્પત્ર યચેતા સમગ દુ ખો એક 
દમ નાશ પાે છે 

સુપ્રસિદ્ધ કવિવર શ્રી સ્િદ્ધિસેનટ્વિકરસરી*કરજી શ્રી 
મદ્યાણુ મ દિર નામતા પ્રસિદ્ધ સ્તોત્રમાં નીચે સુજખ ફરમાવે છે 


“નાલ્ામિન્્યસાટેના રિસ 1 સસ્તયત્તે, 
સાતાષિ [ મથતો મવતો સતત 1' 


ત્ર 


છૈ જિત! બભચિન્ય ભહ્િમાવાછી' આપવુ સ્તવન તે 
૬ર રણે, પરતુ આપનુ તામ પણુ નષ્ે જરતતુ આ સસા 
રમી રક્ષણુ ૩૨ છે 


ભક્તામર સ્તોત્રમા પણુ આચાયશ્રી માનતુ ગસૂરિજી 
શગવાન થી તષભદેવ સ્વામીની શ્તુતિ કરતા ક્રમાવે છે કૈ- 


'સાલ્તા તન સતવનસલલમલજોપ, 


લ્સ્તયયાવિસતતા છતાનિ દાગ્સ 1? 


સમસ્ત દોષોનો નાશ કરનાર આપનુ સ્તવત તો ટૂર 
શહે, પરતુ આપની સકથા-તામતું કીર્તત પશુ જગતતા 
પ્રાણીઓના પાપોને રશુ છે 

આ રીતે તેમતુ નામ ગ્રટલુ પણુ શવ્ય જીવોને ઉપ 
કાશક હોવાથી અહીં સામાન્ય અર્થ સહિત પરમાત્માના 
કેટલાક નામો! અભિધાન ચિતામલિ આદિ ગ્રથોના બાધારે 
રજુ કરવામા આવે છે 


“જે નિત વાર્મતસિરાછવિસીળાઇજર્મ વરસેજવવીશર 1 
શુ સવમ્મૂર્મતગાન્‌ સમતસુલીર્મટ્ત્સીથસ્રો ગિનેશ્રદ 1૬1 
ભર્છન્‌, જિત, પારગત, ક્િકાલવિત્‌ , ક્ષીણાષ્ટકર્મ; 


પરમેષ્ઠી, બધીશ્વર શભુ, સ્વયભૂ, શગવાન્‌, જગલ, 
તીર્થ કર, તીથકર અને જિનેશ્વર-૧ 


“દ્યાક્ાજમતરમાર્નો સર્વક્ મવે્િસેમાસની | _ ન 


ઃ-ગ્નાહેકાઈ- બાજ ૩૦-૬-૬૫ * 2. 


૮૪ રી 


'ડયોદ્વેદી, બલયદ, સાવ, સવ, સજદર્થી, કેવલી, 
રંવોધિદેવ, બોધિદ, પુરષોત્તમ, વીતરાગ અને આપ્ત, એ 
ઉપશાત ગુણુનિષ્પન્ન બીજા પણુ અનેક નામો! દેવાધિરેવના 
શાસ્રોમા કરેલા છે , # 
₹ શર્ટમ્‌--ગાતીસ અવિશયોને અથવા દેવેન્ટ્રકૂત પૂ તને લાયક 
૨ જિત --રાગદ્રેષ મોહાદિક આતરિક શતુએતે જીતનારા 
2 વાણ્મલ--સચારના પારતે અથવા સર્વ ગ્રધોજનેોના પારને 


જ પામેલા 

ટું ગિયાહગિતૂ-શૂત, ભવિષ્ય અને વત'માન ત્રણે કાલને 
*? ' જણુતારા 

પ છીળાઇકમા--જેએના જ્તાનાવરયીયાદિ આડે કમો ક્ષીણુ થઈ 
* શયા-છે, તે, 


ફેં વર્સેછી--પરસપદ સર્વોચ્ચસ્થાતતે વિષે રહેવા 
હે'શહોશ્વલ-“4ણુ જગત ઉપર જેમતુ શાસન વતો? છે, તે 
૮ રન્યુ --શમ્‌-શાશ્રત સુખ તેને વિપે થનારા 
ક લેવમૂ-:સ્વય-પરાષદેશથી નહિ ઠિન્તુ પોતાની મેળે તથા- 
#9 શ્રવ્યત્વાહિ સામથીના યરિયાકથી થનાગ 
₹૦ સતૂગાતૂ--ભગુ-સમગ્ર એમ્વય' અથવા સવોત્ૃષ્ટ જ્ઞાનને 
દ છુરણુ કરતારા * 
₹૨ સપહાઝુ --ત્રશે જગતમાં પ્રભુત્વ પ્રાપ્ત કરનારા, 
₹2 તોર્વટૂદ--સસાર સમુદ્ર ન્‍ેનાથી તરાય તે તીર્થ-ચતુવિ"ધ 
સધ અં્થયા પ્રેંથ8' ગણુધર તેને હરનારા, 
" ૬₹૨ છીર્ષજર --અહડી અથ ઉપર ઝુજબરઃ સમજવો, 


ત્ષ 


૪ કિનેશ્ર(--જિત -રાગાદિને જીતનારા સામાન્યકેવલીએ 
તેમના ઈશ્વર 


હ 


₹૧ શ્યાઢારી --સ્યાદૂ-ભનેકાન્તવોતક અવ્યય સડિંત ખોલનારા 
અનેકાન્તવાદી 


₹ૃ૬ શમયર્‌ --અભય-ઈહલોક, પરલોક, આદાન, અકસ્માત, 
આજીવિકા, મરભુ અને બભપયશ, એ સાત પ્રકારતા 
ભયથી મૂકાવી અભય આપવાતુ વિશિઇ સ્વાસ્થ્ય- 
નિ શ્રેયસધમ'ના કારણુપૂત ભૂમિકા-તેને આપનાર (થી 
જ્િનેશ્રરદેવા સુણ પ્રકર્ષવાન, અચન્ત્ય શક્તિમાન તથા 
સવથા પરાથકારી હોવાથી તેમતુ અવલખન લેનાર 
ભવ્ય આત્મા અવશ્ય અભયને પામે છે, માટે ભગવાન 
અભયદ-અભયને આયનાર કહેવાય છે 


₹૭ શાને --સર્વ પ્રાણીઓના ડિંતફારી 
₹$૮ સર્ષજ્ષ --સર્જ વસ્તુઓને ( વિરેષ પર્માવડે ) જાણુનાશ 
૬૬ સર્વૈરશે--સજ વસ્તુઓને (સામાન્ય પર્મોવ2) જેનારા 


૨૦ જેથછી--સર્વયા આવરણુનો વિલય થવાથી મૈતન્ય સ્વરૂપનો 
શભવિભાંવ થવો તે કૈવ*ય છે, તે જેમને છે, તે કૈવલી 


2૨૬ રેતાધિયેવ --દેવોના પણુ દેવ ( દેવોથી પણુ અધિક 
શક્તિત્રાળા ) 


૨૨ વોષિટ --ખોધિ-શ્રીજિતાક્તધમ'ની પ્રાપ્તિ, તેતે આપનારા 


૨3 પુસ્પોત્તત્ --સુરૂષોત્તમ-પુરૂષોને વિષે સહજ નાશાદ 
ભાવથી શ્રેષ્ઠ 


કદ 


ર૪ વીતતતમ --રાગ દ્રેપ અને મોહ જછેમતા સવમાં તાશ 
પામ્યા છે તે 

૨૫ છાસ --ડિતોપદેશતે આપનારા હોવાથી આપ્ત 
શ્રીજ્યરોખરસૂરિજી પ્રબાધચિન્તામણિના છ મા અખિં 

કારમા રૈવાપધિરેવના ભિન્નભિન્ત નાસાનું વણન કરતા 

ટૂરમાષે છે કૈ-- 

૧ નિરન્તર નિર્મળ જ્ઞાન અતે દમન રૂપી ન્યોતિના 
આશ્રય હોવાથી ભગવાન પરમજ્યોતિ-કાન્તિસ્વરૂપ 


“ગત? કહેવાય છે 

૨ સતુષ્ય લોકર્‌પી પૃથ્વીથી આવેલા હોવાથી “ પાથિવ? 
કહેવાય છે 

૩ સમરત આરલથી ગ્રુક્ત ખતેલા હોવાથી * પ્રજાપાલ' 
કહેવાય છે 


જ ત્રણુ લુવન વડે સુકુટની જેમ મસ્તકે ધારણુ કરાય છે 
માટે “ત્રિભુવન પ્રભ્ુ' કહેવાય છે 

પ સર્જ ઉષપ્લવ-ઉપદ્રવથી રહિત હોવાથી ' સદાશિવ * 
કહૈત્રાય છે, 

₹ જ્ઞાન સ્વરૂપ વડે લેકાલેકને વીંટનાર હોવાથી “ ભિખગુ? 
કહેવાય છે 

૪ કોઈથી પણુ ઉત્પન્ન કરાચેલા નહિ હોવાથી “ સ્વય ભૂ? 
કરતાય છે 


શક 


૮૭ 


કક 
૮ જન્મ રહિંત હોવાથી “અજ કહૅવામ છે 
હ કર્મથી અખદ્ઠડે આત્માઓને વિષે ઉત્ષ્ટ હોવાથો “ પર્‌- 
સત્મપ? કહેવાય છે 
૧૦ પરપ જ્તાતવાન હોવાથી “ પરખ્છા? કરેવાય છે 


૧૧ જ્ઞાનીઓ વડે પણુ કેઈપશુ પ્રકારે જાની શકાતા નથી 
મે “' અભટ્ય? કહેવાય છે 


૧૨ દ્રવ્ય દ્રછિએ “ એકે? કહેવાય છે 
૧૩ પર્યાય દ્રષ્ટિએ 'અનૅફ?' કહેવાય છે 


૧૪ સત્ત, રજ અને તમોગુણુથી રહિત હોવાથી “નિર્ઝીણુ 
હહિવાય છે 


૧૫ માનાદિ શુસાએ સહિત હોવાથી “ સહાગુણુ ' કહેવાય છે. 
૧૬ આકાર સમાન હોવાથી “અબ્યકેત? કહેવાય છે 
૧૪ તેમના સુભુનુ વર્ણન થઇ શકે છે માટે “વ્યક્ત? કહેવાય છે 


૧૮ 'શિવ? શમ્ઠતા પર્યાયો વડે વિવમાન હોવાથો ' ભાવ? 
કહેવાય છે 


૧૯ “શવ? શખ્ડના પર્યાયો વડે અવિવમાન શોયાથી 'અલાવ' 
કહેવાય છે 
૨૦ જ્ાનદ્સન વડે ચેષ્ટાવાન્‌ હોવાથી ' સઝક ' કહેવાય છે 


૨૧ તચન અને શરીરની ચેષ્ટાથી રહિત છેવાથી “નિષ્કલ” 
કહેવાય છે 


૮૮ 


૨૨ ફલેશના કારણુભૂત #ન્દ્વાથી શડિત હોવામ્રી 'સદાસુ'ખી” 
કહેવાય છે 


૨૩ સસારી આત્માઓથી વિલયશ્ હોવાથી 'વિશ્ચ વિલક્ષણુ' 
કહેવાય છે , 


૨૪ રૃપરસ ગ ધસ્પર્શારિથી રહિત હાવાથી'તીરૂપ' કહેવાય છે 
૨૫ વિશ્વના તમામ સ્વરૂપને જણુનાર હોવાથી 'વિશ્વરૂપ' 
કહેવાય છે. 
શ્રી માનતુગસૂરિજી “ભક્તામર! સ્તોત્રમાં રૈવાધિરેવના 
નેપણ શર્ણૂન કરતા કૂરમાવે છે ફે-- 


₹ સ્તામ'થય ઉિઝુમચિ-સ્વમતસ્વમાધ , 
ત્રજ્ઞાળવી”'વસતન્તમનતવતુપ । 
ચૌતી*ર ગિહ્તયોમત્તેજનેજ, 
કાતઝ્યનસજ ત્રવરન્તિ સન્સ ॥₹1 ”' 
જ ભગવાન 1 વિચક્ષણુ પુર્વા આપતે આ પ્રમાણે 
કહે છે-- 
૧ અવ્યય-ચયાપચયને નહિ પામનાર અને સર્જકાલ શ્થિર- 
એકર્વણજાવે રહેનાર 
૨ વિભુ--પરમૈશ્વયથી રોણલિત, કર્મતુ ઉન્મૂવન કરવાને 
સમથ: ખચવા ઇન્દ્રાદિના સ્વામી 
ર અચિન્ત્ય-ઇઆધ્યાત્મિક ઝુરૂપાો વડે પણુ ચિન્તવન 
કરવાને અશકય, અતિ-અદ્ભુતસુયુયુક્ત, « 


હ 


૪ અસખ્ય--જેમના ચુષ્ાની લખ્યા થઈ શકતી નથી 
અથવા જેમના ત્તાનને માપી શકાતુ નથો માટે અસ ખ્ય 
પ આધ--પચ પરમેછિમા પ્રથમ અથવા સામાન્ય કૈવલી 
એમા સુખ્ય 
૬ ખઊા--અતન્ત આનન્દથધી વધતા, છ્રહા-કેવળન્તાન 
અથવા નિર્વાલુને પામનાર 
૭ ઉશ્વ્ર--સકલ સુરપસુરનરતાયકતે શાસન કરવા 
સમર્થ, કૃતાર્થ 
૮ અનન્ત--અનન્ત ચતુ'ટયની સમૃદ્ધિને ધારદુ કરનારા 
અને મૃત્યુ રૂપી અન્ત વિનાતા-મૃત્યુને ક્ષય કરતારા 
૯ અતગકૈતુ--કમદેવને માટે કેતુ સમાન, વૈકિયાદિ 
અગ રૂપી કૈતુ-ચિદ્ધમી રડિન 
૧૦ ચોગીશ્વર--મન, વચન અને કાયાતે જીતનારા, ધ્યાની 
પુરૂષોના ઇશ્વર અને સચે1ગિ-કેવલીએને માન્ય 
૧૧ વિદિતચોગ--સશ્યચ્ત્તાન દર્શન ચારિત્ર રૂપ ચોગને 
જણુનારા અને બીજાતે જણાવનારા, વિશેષે કરીને ખ ડિત- 
નાશ કર્યો છે જીવ અને કમત! યોગ-સભધ જેમણે 
૧૨ અતેક--જ્ઞાનથી સર્જગત, અતેક સિદ્ધ એક જગ્યાએ 
રહેવાથી અનેક, ગુશુપર્યાયની ગપેશાએ અનેક અતે 
ત્રષભાદિ વ્યક્નિતા ભેદથી અનેક 


૧૩ એડ--અહ્રિતીય, ઉત્તમોત્તમ અથવા જીવ દ્રવ્યની 
અપેક્ષાએ એક 


હ્૦ 


સ્ાનસ્વર્પ--ક્ષાયિક કવળજ્તાન રૃપ સ્વરૂપવાળા-સર્ષ 
કર્મના ક્ષયયો ચિદ્ૂષ 


૧૫ અસમલ--અહાર દોષ રૂપી મલયી રહિત. 


“સો વિશ્વ વેટ વેચ ગઞતતગણતિયેર્મફિત વાદ્ટશા, 
વૌર્ઝાવર્યાડવિહ્જ્ન યષતતતુવમ, નિત્તછટ ચરીયત્‌ । 
સ ઘન્જે શાણુવ જ સજ્ઝસુળતિષિ પ્વસ્તરેવકિષન્તમ્‌ , 
શુજ્વ થા વર્ષતાન શતક્છતિઇય જેત્શય થા કિથ ર ।શ” 


જેમણે રેમ એવા વિશ્વને જાણ્યુ છે, જેએ જન્મરૂપી 
સમુદ્રની લહરીના પાર્દછા છે, જેમતુ વચન-આગમ અતુ- 
પમ, કલકરહિંત અને પૂર્વાપરવિરોષ રહિત છે, દે સાધુ 
સુરૂષાને વન્દનીય છે, જે મ્રકલ ગુણુના નિધાન છે અને કોષ 
રૂપી શગુના વિતાશક છે જે કોઈ આવા શુણે!થી સહિત 
ણેય તે પછી નામથી લવે તે ખુદ્ધ, વદ્ધમાન, બ્રહ્મા, કૃષ્ણુ 
કે સહારેવ ગમે તે હો તેતે હું વદત કરુ છુ 


પરમાત્માના અધિક નામો જાણુવાની દચ્છાવાળાએ 
કહિકાલ સર્જજ્ઞ પૂ હૅમચદ્રાચાય" વિરચિત શ્રી અહેન્નામ 
'સડુસ સમુચ્ચય, શ્રી સિધ્ધસેન દીવાકરસૂરિ વિરચિત ગયમય 
શ્રી શકસ્તવ, તથા મહોપાધ્યાય શ્રીં વિતયવિયછી સ૦ 
વિરચિત શ્રીં જિતસડસ્ર નામ સ્તોત્રાદિ શ્રન્થો ન્તેવા, 
શગવાનના વિવિધ નામોને! હૃદય ગમરીતિએ તેમા વિસ્તારથી 
ઉડ્વેખ કરવામાં આવ્યો છે 


લ્૧ 
ગુરૂ તત્વની એળપખાણુ* 


જગતમાં હરકોઈ નસ્તુના અનેક પ્રકારા ષોય છે, 
તૈમ શુરૂના પણુ અનેક પ્રકારો સ'ભવે છે કે. /પણુ જતને 
દુજ્ત, કળા કૅ વિધા આદિ દુન્યવી શિશ્ષલુને આપનારાએ! 
પણુ શુરૂથી એળખાય છે પાર્સિક શિક્ષણું આપનારા 
શિક્ષકો પણુ શુરૂ કરૈવાય છે, અડી છે ગુરૂની વ્યાખ્યા 
કરવાની છે તે સસારતા ત્યાગી ધર્મગુરૂની સમજવાની 
છે ચોગશાસમાં રુરૂની વ્યાખ્યા અ! પ્રમ કરવામા 
ભાવી છે- 


* જ્દ્ાલ્રતવર ઘીત્ત મૈદ્સાત્રોવગીનિત । 
શાનાથિવસ્યા પેવર સુતો” મતા | 


અહિસા, સય, અચોર્યા, બ્રજ્ાચર્ય શ્રને અપરિમઠ 
એ પાચ મહાત્રતોતે ધારણુ કરતારા પોતાની આછીવિમ 
મા? કેઈ જાતનો સ્વંય આરજે નહિ કરનારા, અર્થાત્‌ 
નિર્દોષ ભીક્ષા-માધુકરી વૃત્તિથી જીવનારા, સમતામા 
રહેનારા અને ધર્મને! ઉપદેશ આપનારા ગુરૂએ કહેવાય છે 


મહાથતોની સમજ 


૧ પ્રમમ ત્રતમા ત્રસ અને સ્થાવર કૌઈપઝુ નાના શ્ગર્‌ 
મોટા પ્રાણીઓની હિસા સ્વય કરૈ નહિ, અન્ય પાસે 


કરાવે નહિ બતે જેએ તેવી હિંસા કરતા હય 
તેમની અવુમાદતા કરે નહિ, 


૨ સૃદ્મ અગર સ્ધૂલ કે।ઇપણુ પ્રકારતા અસદયતે સ્વય 
ખોલે નહિ, ખીજ પાસે બોવાવે નહિ અતે ભસત્ય 
ખોલાતા હોય"તેની અતુમોદના ફરે નહે. 


૩”નાની અમર માટી હલકો અગર કીમતી કેોઇપણુ 
થીજને માલીકની રજા વિના ગ્રડેણુ કરે નહિ, અન્ય 
પાસે થ્રડુણુ કરાવે નહિ અને ગ્રકુણુ કરનારની અતુ 
સોદના કરે નહિ 


જ સ્વય અખ્રહદાતુ સેવન કરે નહિ, અન્ય પાસે કરાવે 
નહિ અને જે તેવુ કાર્ય કરતા હોય તેને ભલા 
નાદે નહિ 


“૧ પરિશ્રડુ સ્વચ રાખે નહિ, અન્ય પાસે રખાવે નહિ અને 
જે રાખતા હોય તેની અતુમોદતા કરે નહિ, 


ઉપર સુજબ અજિસાદિ પાચ મહાત્રતોતુ પાલન કર 
નારા અને ગૃહસ્થીએએ પાતાના માટે ખનાવેવા નિર્દોષ 
આાઠાગ્થો ધર્મના સાધતભૂત પાતાના શારીરતે ટકાવનારા, 
કતકમાં તથા પ્થરમા, સુખમાં અને દુ ખમા, ભક્તિ 
કરનારમાં અગર ભકિત નહિ કરતારમા, પૂજફમા અગર 
નિદકમા, દુનિયાના તમામ જીવો! ઉપર સમભાવ રાખનારા 
(સામાવિકમાં રહેનારા) અતે માત્ર ધર્મનો જ ઉપદેશ 


લડ 


આપનારા શુરૂઓ કહેવાય છે તે સબધી અન્યત્ર પણુ એક 
સ્થળે કહ્યુ છે કૅ-- 


“ઘર, ઔરતો 4, શર ઘમૈવતયળ 1 


સસ્વેમ્વો ઘર્મેશજ્ાર્મરેરજો સુદ્ર્સયતે॥” 131 


જે ધમ્ષ્તા નાણુ હોય, પર્મતે આચરતારા હય, 
હમેશા પરષ માટે તતપર હોય અતે પ્રાણીએને ધર્મશપઝનેદ 
સમ્યગૂ ઉપદેશ કરનારા હોય તે ગુર્‌ કહેવાય છે 


વળો તેએ! નીચે સુજમ પાચ સ(નેતિ અને ત્રસુ 
શુપ્તિતુ પાલન કરવામા સતત ઉઘ્યમશીલ હય છે સમિતિં 
અને ગુપ્તિતુ સ્વરૂપ ચોગશાસ્રમાં નીચે સુજબ કહ્યુ છે 


લોકોની અવરજવરવાળા તથા સૂર્યના પ્રકાશવાળા 
પેરી માગે કોઈ જતુતે કલેશ ન થાય તે માટે સાવધા 
નતા પૂર્કક ચાવવુ તે ઇર્યાસમતિ કહેવાય છે ? 


ફોષયુક્ત વાળીને ત્યાગ કરી, સર્જ લોકોને હિતકર 
અતે પરિમિત બોવવુ તે જ્ાપાસશિતિ કહેવાય છે 


ભીક્ષાના ખેતાવીશ દોષથી અદ્ષિત અન્ન ગ્રડુણુ 
કરવુ તે એષણુ। સશિત્તિ કહેવાય છે 


વસ્તુમાત્રને સેઈ તપાસી કાળજીપૂર્ટક લેવી મથી 
તે કઝ રજ ઝંડા કઝ છ 


ફ્૪ 


કકે, મૂત્ર, મક્ષ વગરે વસ્તુ જીવજતું વિનાના 
શ્ધાનમાં કાળજીપૂર્વક પરઠવવી તેનુ નામ ઉત્સર્ગ 
શ્રમિત્તિ છે 


કામ કોધાદિ કલ્પનાજાળમાંથી મનને ચુકંત કરુ, 
પાતાના કલ્યાણુને ઉપયોગી પદાર્થોના ચિતનમાં તેતે 
સમભાત્રપૂર્કક પરોવવુ તથા અતે મનતેઃરૃત્તિઓતે 
નિરોધ કરી આત્માની અદર જ તેને રમમાણ કર્યુ એ 
સનોગુષ્તિ છે. 


સુખ, આખ, હાથ આદિવડે કઇપણુ સતજ્ઞા કર્યાં- 
વિના મોન પારણુ કરવુ અથવા બોલવાતેો પ્રસગ આવે 
ત્યારે શાસ્ાતુસાર વચનતુ નિયમન ઢરડુ એટલે કે ઉપયોગ 
જેટલુ બાલવુ* તે વચન ગુપ્તિ છે 


વિષ્વ આવે તે પણુ કાચોત્સગ ધ્યાન આદિ વખતે 
શરીરની નિક્ષલતા રાખવી, તેમ જ શયન-આસન લેવુ 
મૂકયું અને હરવુ ફરવુ એ બધામાં મતરવી ચેષ્ટાને। ત્યાગ 
કરવો તે કાયગુપ્તિ છે 


ઉપર સુજખ પાચ સમિતિ અને ત્રણુ ગુપ્તિ મળૌતે 
ભા આઠ બાખતો સાધુતા ચાસ્ત્રિરૃપી શરીરને ઉત્પન્ન કરતી 
ઊવાથી, તેનુ રકષણુ કરતી હોવાથી તથા તેનુ સશોધન 
કરતી હોવાથી સાધુની આડ ભાતાએ કહેવામ છે. વળી 
પદા કદા 2ર જે-- 


લ્ષ 


છ્ઞાતો ૬ળો સુતો જિત્તેસ્ટ્રિમ સત્યગામમયકાતા 1 
ત્રોક્તિલિર્ટવિરતો ગિષિમટીસા મરગતિ વતક 11૬1 


ક્ષમાવાત, દાત, લોભ વિનાનો, ઈન્દ્રિયાને જીતનાર, 
સત્ય વચન બોલનાર, અભય આપનાર, મતોદડ-વચનદડ 
અતે કાયદઠ એ ત્રણુ ૬5થી રહિત અને વિધિતુ* શ્રહણુ 
કરનાર એને! સાધુ યોગ્યપાત્ર ગણાય છે 


જગતના શમમી પ્રાણીઓનુ ડિત જેમના હૃદયમાં 
વસ્યુ હોય અને સાધુ ધમતુ આચરશુ જેઓ કરતા 
જોય તેએ જ વાસ્તવિક રીતે ગુરૂપલને રીપાવી શકે છે. 
સાધુ ધમ'તુ લક્ષળુ શાસ્ત્રોમાં નીચે સુજભ જણુાવવામા 
બઆાભ્યુ છે- 


“સાાયિગાટિમઉગિસુસકિયામિગ્યરમ્ય 
સવલશ્તટ્તારયાજતઇસળદતવરિનાન શાષુપર્મ !' 


અર્ધાત્‌ સામાયિકાદિ વિશુષ્ધ ફરિયાઓ દ્વારા પ્રગટ 
થતો સક8 પ્રાણીઓના હિતના આશયરૃપ ભમૃતવક્ષણ 
સ્વપરિક્ષામ એ જ સાધુ ધર્મ" કહેલ! છે 


ભાવા શુરૃએતો સમાગમ, તેમની સેવા, તેમતે 
કરેલુ વદન અને તેમની પાસે જઈ વિપિપૂવ'ક કરક 
પર્મશ્રવણુ જીવોને અવશ્ય પ્રગતિને પથે ચડાવે છે, લી 


લ્દ 

શુરૂ વિના કદીપણુ સાચુ જ્ઞાન થતુ નથી ગમે તેટલી 
તિમ'ળ ચક્ષુવાળા પણુ માણુસ શપકારમાં દીપક વિગેરેના 
પ્રકાશ વિના વિદ્યમાન વસ્તુને પણુ દેખી શકતો નથી તેમ 
ગમે તેટલો છુધ્ધમાન પણુ માણુસ ગુરૃ વિના ડિંતકફર 
સત્ય તાવોતે 'નતશ્વા સમથ" બની શકતે! નથી ગુરૃઓને!” 
સંમાગમ પુષ્યપાપના રહ્તાતે બતાવનાર છે તૈમખી બૈયાવચ્ચ 
ભને ભક્તિ સમાર સસુદ્રને તરવા માટેની છે મજ્ખૂત 
ભુજાઓ છે તેમતા ચોગે જ જગતમા કલ્યાશુમાર્ગ અખ 
ડિત્ત રહૈ તેમની ધર્મ છે દેશના શ્ઞાહ નિદ્રામાં પટેલાતે જાગૃત 
કર્‌ છે તેમની કૃપાથી જ વિનય, વિવેક, ઉદારતા, ક્ષમા 
વિશ્વવાત્મવ્ય આદિ નિર્મળ શુણાની પ્રાપ્તિ થાય છે 
તમને કરલુ વદને ઉચ્ચગોત્ર ખધાવે છે ગુરૂએની ઉપા- 
શ્રનાથી માનરૂપી પર્વ્ત શળી જાય છે થ્રી તીથ કરની 
આત્ઞાતુ પાલન યાય છે, નગ્નતા, લઘુતા વગેરે રૂપની 
પ્રાપ્તિ થવા સાધે શાસશ્રવણુ અને શાસ્રઅધ્યયન કરવાની 
સુદર તક પ્રાપ્ત થાય છે 


સદ્મુરૂના સમાગમ વિના જીવને ભક્ષ્યાભટ્યને, પેયા 
પેયને. અતે ફૂત્યાકૃત્યનો વાસ્તવિક વિવેક પ્રગટ વતો નથી 
માદે જ જીવનને પવિત્ર અને ઉન્નત અનાવવાની ઇચ્છત્વાળા 
એ! માટે ગુરૂતતતની ઉપાસના અતિ આવર્યફ છે 


# ૫ 


લ્છ 


ધર્મતતવ, 


ધમ તત્તની વ્યાખ્યા શાસનમાં નીચે સુજબ કરવામા 
આવી છે 


છુર્મતિશવતત્ન્તુધાદળાસર્ન શ્ય્યતે 1 
શાનશીન્સજોમાતમેક્ારલ તુ વછુર્િથ ॥8॥ 


અર્થ ડ્ર્ઝતિમા પડતા પ્રાણીઓને બચાવી લે (અને 
જીવોને સદદગતિમા સ્થાપન કરે) તેતુ નામ ધર્મ કહેવાય 
છે દાન, શીલ, તપ અને ભાવ એ ચાર ધર્મ'તા પ્રકાર છે, 


પર્મતત્ત સમજવા માટે સૌથી પ્રથમ દાનાદિતા પેટા 
શેદ્દેને પણુ બરાબર સમજી લેવા જરૂરના છે તેમા પ્રયમ 
દાતધર્મના ત્રણુ પ્રકારા છે જ્ઞાનદાન, અભયદાન અને 
પર્મોપશ્રડુદાન 


જ્ઞાનદાન* ધમને નતડિ જણુનારા જીવોને પર્મની 
સમજ આપવી, અગર જ્ઞાનના સાધનોનું દાત આપવુ તે 
સાનદાન ઢહેવાય છે જ્ઞાન વડે પ્રાણી પોતાતું હિતાહિત 
જાણી પાપથી વિરામ પામી શકે છે સવ" પાપમાં ક્વાથ 
પરાયણુતા એ સૌથી મોટુ પાપ છે તે બવા પાપોતુ મૂળ 
છે જ્ઞાન વિના સ્વાર્થપરાયણુતાતા ભાવ ટળી શકતે નથી 
અતે એ ભાવ ત ટળે ત્યાસુધી પરમાથ પ્રધાત જીવનની 


જ 


શરૃઆત થઈ શકતી નથી દ્યા પરમાર્થીભાવ તથી ત્યા 
પ્રમત નથી વળી ખીજા જીવોની હિતચિ'તા કર્યા વિતા 
મુરાલાતુખધિ સુર્યની પ્રાપ્તિ થઈ શકતી નથી ગુશલાતુબ ધિ 
સુર્ય વિતા શવનિસ્તાર માટેની ઉત્તમ સામત્રો મળવી 
સુલણ નથી અને ભવનિસ્તાર વિત) મોક્ષ નથી મોક્ષ વિના 
સાચા સુખની પ્રાપ્તિ નથો. 


ભવચકમા પરિબ્રમણુ કરતા જીવા જ્યારે વિકાસકમમાં 
દાખલ થાય છે, ત્યારે શે વિકાસ ચવામાં પરછીવો સબધો 
દાન, દયા અતે હિતના વિચારાતો જ એમા સુખ્ય કાળે 
શય છે પોતાની ર્ચિમા બીજાના હિતને કે સુખતો 
વિચાર ન આવે ત્યાંસુધી મનુષ્ય ભવ આવહિ ઉત્તમ ભવની 
શ્રણુ પ્રાશ્તિ થઈ શકતી નયાં 


જ્ઞાન જેમ જેમ વૃદ્ધિ પામે છે તેમ તેમ પરહિત 
શિતાને। ભાવ વધારે વિસ્તૃત ખતે છે અને એ જ સાચા 
જ્ઞાનની સધ્ચી ટેસેટટી છે રતથો જ સમત વિશ્જ ઉપર 
વાત્સલ્ય ભાવ પગટે છે અને તેથી સમગ્ર જગતને તે 
મિત્રભાવે જેવા, જાણુવા અને તેમની સાથે ચોગ્ય ભાચરણુ 
કરવા ભાગ્યશાળી ખત્તે છે સમમ જગતને પોતાતા આત્મા 
સમાન જેવા, જાણુવા અતે તેમતી સાથે ચોગ્ય વર્તાવ 
શખવો એ જ આત્મકલ્યાણુનો અમોઘ ઉપાય છે શમા 
કાર્ય, જ્ઞાનથી જ બની શકે છે તેથી જ જ્ઞાની પુરૂષોએ 
“ઘમ સાત અને પછી દચ!' છે એમ કૂરમાવ્યુ છે 


હ્્હ 


જ્ઞાનપૂર્વફતા કરણા! શાવમા આગળ વધત્તો જીવ ઘાતીકમ'નો 
ક્ષય કરી કેવળજ્તાત પામી મે!ક્ષષઃને મેળવે છે, માટે જ્ઞાનદાત 
શ્વ દાનમાં શ્રેષ્ઠ છે 


અલયદાન મન, વચત અને કાયાયો જીવોનો વધ 
દરવે। નહિ, કરાવવો નહિ અને કરનારની અતુમો।દના કરવી 
નહિતેનુ નામ અભયદાન છે જીવોના આયુધ્યતો હ્ય કચ્વો, 
તતેએના અગો.પાગ છેદીને ડુ ખ આપવુ , તથા તેમતા મતમાં 
કલેશ ઉત્પન્ત કરાવવો, એમ તણુ પ્રકારે વધ કહેવાય છે એ 
ત્રસે પ્રકારની હિંસાનો લાગ કરીને જે પુરૂષ જીવોને અશયદાન 
ભાપે છે,તે ધર્મ, અર્થ, કામ બને મોક, આ ચારે સુરૂષાર્થ 
ભાપે છે કારણુ કૅ વધથી ખચાવેલે! જીવ જે જીવે છે તે 
તૈને ચારે સુરૃયાર્થ પ્રાપ્ત થઈ શકે છે 


ભભ્યદાનના બર્ધી'એ જીવોની જાતિના ભેરે! સમજવા 
પડશે જગતમા છીવો કૅટકા પ્રકારના છે, તે જ્ણાય નહિ 


ત્યાયુધી અહિંસાના સાચા હિમાયતી બનો શકાય તેમ નમી. 
એક કવિએ પણુ કહ્યુ છે કૈ- 


દયા દયા સુખને કહે, દયા ન હાટ વેચાય, 
જાતિ ન જાણી જીવી, કહે દયા કયુ યાય ? 


અહી નીચે જીવોતુ ટુક સ્વરૂપ બતાવવામાં આવે છે 
જૃથ્વી, પાણી, અરિ, વાયુ, અતે વતસ્પતિ એ પાચ 


૧૦૦ 


સ્થાવર ( શ્િથિર રહેનારા ) જીવે કહેવાય છે તેમને માત્ર 
એક સ્પરે'ન્દ્રિય રોઇ તેએ એક ઇન્દ્રિયવાળા છવે કે 
ર્વાય છે શ ખ, જતે, અળમીયઇ કરમીયા, પોરા, વગેરે 
જીવે! બેઇન્દ્રિય કહેવાય છે માઠડ, કાતખજુરા, જીઆ, 
દીડી, મકેડા, જી આદિ જીવો ત્રણુ ઈન્દ્રિયવાળા પ્રાણી કહે 
વાય છે વીછુ, ભમરી, પવ ગિય9 તીડ, માખી, સચ્છરુ 
મસારી આદિ છવે, ચાર ઇન્દ્રિયવાળા ફહવાય છે નારકીના 
કવે!, ઇેવગતિના જીવો, મતુષ્યો અને પરીપટ્ઠીએ પ ચેન્દ્રિય 
કહેવાય છે ઉપર જણુવેવા તમામ છીવો ચૈતન્યની 
અપેક્ષાએ એકસરખા છે સૌ કોઇ આપણા જેવા જ 
સુખના અર્થી” છે માત્ર કર્મવથાત્‌ ભિત ભિન્ન નતિશામા 
ઉત્પજ્ન થયા છે સર્જ કે!ઇ જીવો જીવવાને ઇચ્છે છે મર- 
વાતું કોઇને પસદ તથી સ્વર્ગમાં રહેલ ઇન્દ્ર અને અશુ- 
શિમા રહેલ કીડાને જીવવાની ઈચ્છા અને મરવાને ભય 
એકસરખો છે, માટેજ સજજન પુરૂષો પોતાના શોખ 
ખાતર અગર સગવડતા ખાતર નાના જીવોની પણ્‌ 
નિરર્થક હિસા ન થાય તેને સતત ખ્યાલ રાખે છે 
ભતે તેવા આત્માએ જ ધમી” કહેવાય છે સવ છીવોને 
પોતાના સમાન જાણી તેમતે અભયદાન આપવાથી 
મતુષ્યા પરલવે સનોડર શરીરવાળા, દીર્ધાયુષી, 
આરાગ્યવત, કાવણ્યમાત અતે શકિતમાત થઈ 
ઉત્તમ પર્મ પ્રાપ્ત કરી આત્મકલ્યાણુ કરવા માટે ભાસ્યશાળી 
ખને છે, 


૧૦૧ 


ધર્માપમ્રહદાન. પર્ષાપમડ દાતના પાથ પ્રકાર છે 
(3) શયકગુદ્ધ (૨) મ્રાટકચુ (૨) દેયરુદ્ધ, (૪) 
કાળશુદ્ધ બને (૫) શાવશુદ્ર, તેમતુ સ્વરૃપ ખા પ્રમ છે. 


(૧) દાયકટ્ીર્દ. ન્યાયોપાજિત દ્બ્યવાળે, ચારી 
ખુદ્ધિવાળે, આશ્રગ્ના વિનાતે, જ્ઞાનવાન, આપીને પથાત્તાપ 
નહિ કરનારો, પરતુ જહે! ? આવુ ચિત્ત થાવું વિત્ત 
ખને આવુ ઉત્તમ પાત્ર મને પ્રાપ્ત થયુ* છે, તેથી છુ 
દૃતાથ યયો છું એમ માની જે દાત આપે તે દાયક સુદ્ધ 
દાન ઠરેવાય છે 


(3) શ્રાહકશ્ સર્જ્યા પાપ બ્યાપારાથી રડિત, ત્રણુ 
ગારવાથી રહિન,ત્રણુ સુપ્તિધારક, પાચ સમિતિ પાળનાર, રાગદ્રેષ 
વજિ”ત, નશર-નિવાસ-રમાન-શરીર અને ઉપાર્લુ વિગેરેમા 
મમતા રહિત, બહાર હજાર શીકાગતે ધારણુ કરતાર, જઞાત-દર્શન 
અને ચારિત્રરૂપ શ્તનત્રયીના ધારક, પીર, સુવર્જ્‌ અને લોહમા 
સમાત બુખિતરાળા, પ્મષ્યાન અને શુકલ ષ્યાનમાં શિથિતિ 
કરનારા, જિતેન્દ્ર, કુક્ષિય બલ, ઉઠદરપૂર્તિ માત્ર ૪ 
બ'હારને ગ્રડેણુ કરતાર, જગતત તમામ છીવે પ્રત્યે 
સમ્દષ્ટિવાળા, સૌતુ કલ્યાણુ કરવાની કામનાવાળા, હ મેશા 
શક્તિ પ્રમાણે આત્મવિશુદ્ધિ કરનારા, વિવિધ પ્રકાશના તપ 
કરનારા, અખ ડિતપણેં સત્તર પ્રકારના સયમને પાળનાર, 
અહાર પ્રકારના બ્રહ્મચર્યને ધારણુ કરતાર, એવા શ્રાડકને 


કું કહા નો કકાકકે કટ ક લક ક 


૧૦૨ 


તે ઉપરાત રીન, રુખી અતે ટષ્ટમાં આવી પરેલા 
જીવોના તાકાળિક દુખ દૂર કરવા માટે જે દાન આપ- 
વામા આવે છે, તે અતુક'પા દાન કહેવાય છે દુ ખી 
જીવમાત્ર પ્રરો અનુક પાણુદ્ધિ રાખવાની હોય છે પછી તે 
સવુષ્ય હોય કે પરી હોય મનુષ્યમાં પણુ ગમે તે જત્તિતે 
શય પણુ લેતુ વત'માન સકટ દૂર કરવાની બુષ્તિથી અને 
તૈતે સદ્ભુત્ધિ મળો એ લાવનાથી દાન આપવાની પર 
સાત્માની આજ્ઞા છે. ડુદ્ખી જીવોના દુખ દ્ર કરવા માટે 
અતુકપાદાનતો પ્રભુએ કયાય નિષેધ કર્ચ નથી હા 
પાત્રાપાત્રતો વિચાર કરવાને! તથી હયા તો તેતુ વર્તમાન 
દુખદ્દર કરવાની જ બુદ્ધિ હોય છે. અને તેનામા ધર્મસુદ્ધિ 
ગ્રગટા એવી જ્રાવતા રાખવાની હોય છે અતે એ પ્રમાણે 
કરૂણાખુદ્ધિથી જે દાન આપવામાં આવે છે તેનાથી એ દાન 
હ્ષેનારર્માં પણુ સદ્ખુદ્ધિ પ્રમટવાની સ ભાવના રહે છે વિવેકી 
સુર્ષો, સયમી ભમણુવતપારી અને સમ્યઝ્‌ દષ્ટરૂપી 
શક્તિતા પાત્રમાં પાવણુખિથી તથા દીન, દુખી અતે કટમાં 
આવી પડેલા એવા અતુકપાના પાત્રમાં અતુકપાખુદ્ધિથી 
દાત આપવાતુ કટી પણુ ચૂકતા નથી 


(ઉ) રેચશદ્ધ- રોષ રહિત બન્ન, પાણી, વસ, પાત્ર, 
સુસ્તકો વિગેરેતુ દાન આપવુ તે દેયશુદ્ધ દાન ફરેવાય છે 


(૪) કાળશીુદ્ યોષ્ય કાળે, ચોગ્ય પાને દાત 
આપનુ તે કાળશુષ દાન કહેવાય છે 


૧ન્‍્ઝ 


ક્ષાવશુદ્ધ નિષ્ફામશાવે, શ્રષ્યાથ્રી દાન આપવુ 
તે ભાવશુદ્ધ દાન કહેવાય છે 


રડ વિના ધર્મતુ આરાધન થતુ નથી અને અન્ન, 
%ળ વિગેરં જર્રી સાધતે। વિના દેઠ ટકો શતો નથી, 
માટે હમેશા ધર્સાપગ્રડ એટલે ધર્મમાં સહાય કરે તેવી 
વસ્તુઓઆતું દાન આપવુ જરૃરી છે જે માણુસ અન્ન, જલ 
વિગેરે પર્માપગ્રડુ દાન સૂપાતતે આપે છે, તે તીર્થને 
અખડ રાખવામા નિમિત્તભૂત બતે છે અને પર પરાએ તે 
પરમપદનો અધિકારી બને છે 


શીલ્ર ધર્મનો બીજે પ્રકાર શીવ છે મન, વચન 
અને કાયાના પાપકારી વ્યાપારાને અટકાવવા તેનુ નામ 
અહી શીલ છે શીલ એટલે સદાચાર તે દેશવિરતિ અને 
સવ'વિરતિના ભેઠથી બે પ્રકારે છે 


દેશવિરતિ પાચ અલુત્રત, વણુ ગુણુત્રત અને ચ્રાર 
શીક્ષાત્રત, એ પ્રમાશું દેશવિરતિના બાર પ્રકાર છે શ્ત્રષા 
(ધર્મ સાભળવાની ઇ૪1) વિગેરે ગુણુવાળા, યતિ ધર્મના 
અડુરાગી, ધમ'પથ્ય ભોજ્તતે ઈચ્છતાર,, શમ-સ'વેશ્ર-નિવે'ક- 
અતુકપા અતે આસ્તિકય એ પાચ લક્ષણુયુકત સમક્તિને 
પામેલા, મિંથ્યાત્વથી નિનૃત્ત થચેકા અને સાતુભધ ફોધતા 
દયથી રહિંત એવા ગૃહસ્થ મહાત્માએતે ચારિત્ર માહની- 
યતો નાશ થવાપષી દેશવિરતિ ગુણુ ઉત્પન્ત થાય છે 
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સત'વિરત્તિ સ્થાવર અને ત્રસ છવોની હિંસા 
દિકનુ સવથા વર્જવુ તે સવ* વિરતિ કહેવાય છે અતે તે 
સિહ્ડિરૂપી મહેલ ઉપર ચડવાને માટે નિ*સરલી રૂપ છે એ 
સર્વવવિરતિગુભુ સ્વભાવથી અદૃપપ્યાયવાળા, લભવસુખના 
વિશગી અને વિતયાદિ શુલાને વિષે રક્ત એવા ચ્રનિ મહા 
ભાએતે પ્રાપ્ત થાય છે 


તપ જે કર્મને તપાવે તે તપ કહૅવાય છે. તેના 
ગ્રા અને અભ્યતર એવા બે ભેદ છે. તેમાં અનશન 
(ઉપવાસ) ઉતોદરી, વૃત્તિસ ્ઞેપ, રસત્યાગ, કાયકલેશ, અને 
સલ્લીનતા એ છ પ્રકારના બાહ્ય તપ છે તઘા પ્રાયશ્ચિત, 
લેયાવૃષ (સેવા) સ્વાધ્યાય, વિનય, ઠાયોત્સગ' અને શુભધ્યાત 
એ છ પ્રકારના અભ્યતર તપ કહેવાય છે આ ખત્ને 
ગ્રકારતા તપ સર્જ પ્રકારના સુખતુ અસ્તોઘ સાધન છે, 
ચિદ્ધિતુ પરમ નિદ્ઘાન છે 


જ્ઞાવત. સાત, દન, ચાસ્તિ રૂપ રનજયોતા ધારલુ 
કરતારતે વિષે અદ્વિતીય ભકિત, તેમના કાર્યને કરવુ , સફલ 
છીવરારિના જીભની « વિચારણા અને સસારથી નિવે' 
'પામવુ, તે શાવના ઢહેવાય છે 


આ ચાર પ્રકારને ધર્મ મોક્ષ ફળને આપવામા 
સાધન રૃપ છે, તેથી ભવભ્રમણુથી લય પામેલા મનુષ્યોએ 
સાવધાન થઈને તે સાધવા ચોચ્ય છે 
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પર્મતુ પ્રથમ પગથિયુ દાન છે તેતે સરો કોઇ સહે 
લાઈયી આચરી શકે છે, તેથો અડી દાતાદિ ધર્મનુ સ્વરૂપ 
મ્રથમ અબતામ્યુ છે હવે અડી નીચે સયમાઠિ દશ પ્રકારતા 
પમ સ્વરૂપ ઝતાવવામાં આવે છે ચોગથારમાં તે દય 
ગ્રકારા નીચે સુજબ બતાવવામા આન્યા છે 


“સતત સુરત કૌર, ઘતા પતત તવ 1 
ક્ાતિમાગયત્રગુતા સુયશ ઢશપા સ છુ ર1” 


શાવાર્થ-સ યમ, સહ્ય, શૌચ, બ્રહ્મચર્ય, અકિચતતા, તપ, 
ક્ષમા, મૃદુતા, -કજુતા અતે હાગ આ પ્રમાણું દશ પ્રકારતે 
ધર્મ કહ્યો છે શાસનમાં તેતુ વિસ્તારયો વર્ણુન કરવામાં 
આરથ્યું છે સક્ષેપમા તેતુ સ્વરૂપ નીચે મુજભ છે 


(૧) સયમ પાચ ઇન્દ્રિયોના નિમક, જીવહિ યાદિ 
પાંચ અત્રતોને તયાગ, કોધાદિ ચાર કષાયતો જય અતે મન- 
વચન-કાયાની વિરતતિ અર્થાત્‌ મત, વચન અને કાયાને 
કળૂમા રાખવી તે. આ પ્રમાણે સયમના સત્તર પ્રકારા છે 


(ર) સાત્ય કઠોરતા, ચાડીચુગલી, ચસજ્યતા, સ દિ 
ચ્ધતા વિગેરેના લ્યાગપૂર્જક મધુર, ઉદાર, સ્છુટ, ડિત-મિત 
અને યથાથ વચનને! ઉપયોગ કરનો તે સત્ય 

૩ રૌચ* લોભનો અભાવ તે શોચ 


૪ બ્રહ્યાચય? ત્રતોતા પાલન માટે, જ્તાનાદિસુલૂાની 


૧ 


કૃષિ સાટે અતે કોધાદિ મવોતેર પરિપાઠ કરવા માટે 
ચ્ુરૃકુલવાસમા વષયુ તે ખ્રજ્ાચર્ય છે 

પ અકિચનતતા પરમના ઉપકરણ! અતે શરીર 
સુખામા આસખક્તિ ન રાખવી તે અકિંચનતા 

૬ તપ, મલિત વૃત્તિઓને નિર્સ્સ્ળ કરવા માટે સ્‍ેઇતુ 
બળ કળવવા માટે આત્મદ્મત કરવુ તે તષ છે 


છ ક્ષમા, ક્ષમા એટલે સહનશીલતા, અર્થાત્‌ ગુરમાતે 
ઉતપન્ન થવા ન દેવો અતે ઉત્પન્ન થાય તે! તેતે વિવેક 
બળથો નકામો! કરી નાખવો તે 


૮ સદુતા. મૃદુવા એટલે અદગ અને બહેર નસ 
વૃત્તિ, રૂપ, બળ, તપ એશ્ચર્ય વિગેરેના બભિમાનતે। ત્યાગ 
કરવાથી આ રુણુ કૈળવાય છે 


હ ત્રકજીતા* જીતા એટલ્ષે ભાવની વિશુષ્ધિ અર્થાત્‌ 
વિચાર, વાણી અને વર્તનની એકતા રાખવી તે 


૧૦ ત્યાગ લાગ્ર એટલે બાહા અતે અશ્ય તર 
વસ્તુઓમાં તૃષ્ણાને વિચ્છેદ આ પ્રમાણે ધર્મના દશ 
પ્રકારો છે 

ઘર્મતા મહિમાં અપાર છે ધર્સ' એ સર્વશ્રષ્ઠ મગળ 
છી જાપ સ્વર્ગ અતે મોતે અપાવનાર છે સસારરૂપી 
અટવીતુ ઉલ્લધન કરવામાં મા્ઝડશષક છે તે માતાની પેઠે 


જૂ. 


૧૦ણછ 


જોાષણુ કર છે, પિતાની પેડે રક્ષણુ કરે છે, મિત્રની પેઠે 
પ્રસન્ન કરે છે, બન્ધુની જેમ સ્તેડ રાખે છે, ગુરૂની પેઠે 
ઉ#્જવલ રુણાનતે વિષે ઉચ્ચપણેં આરૂઢ કેરે છે અને 
સ્વામીની જેમ ઉતૃષ્ઠ પ્રતિષાતે પ્રાપ્ત કરાવે છે ટુકમાં 
ધર્મથી જગતમા સર્જ પ્રકારની સિદ્ધિ થાય છે ધર્મને 
મહિમા સમજવા માટે નીચેતા શ્લોકો ઉપચેોગી હોવાથી 
અહી રજુ ઢરવામા આવે છે 


છ્જ ૯4 સઇદ પતો, મતમપ્યનુયાતિ ચ 1 

શરીરેન સતત સાજ, સર્વતન્યસુ મચ્ઇતિ ॥ ₹ | 

એક ધર્મ જ એવે મિત છે કૈ જે મરવાની પાછગ 
જાય છે ખીજી સઘડી શરીરની સાથે જ તાશ પામે છે (૧) 

વિશિષ્ટ રેવ: ચત, શિતલીર-થ પ વત્વદવ । 

થર્મરરજુનસ્વેજ, જઝમાજુથનીવિળ ॥ ૨ ॥ 


વિશિષ્ટ જે દેવસુખ અને પરમ જે શિવસુખ, તે ધર્મ'રૂપી 
કતપ્તૃક્ષતા ફળ છે, એમ પડિત પુરૂષો ફરમાવે છે (ર) 


ચરિજિન્નન જુમ છોજે, સથાન ઘત્લર્તમેવ દ્રિ । 
માનત 1૨ ॥ 


લોકને વિષે જે કાઈ સુ દર રથાન છે, તે સર્વ તે અતુખન્ધવાળા 
શુણુથી યુક્ત ધમ વડે મતુષ્ય પ્રાપ્ત કરે છે (૩) 1 તદ 


૧૦૮ 


પર્મક્વિન્નામળિ મ્રેવ્ડો; પર્થ જસ્માળયુતમય્‌ | 
દિવ "રાન્તલો ઘસે પર્સ ભ્નાડ્યૃથ વધમ ॥ ૪ 
પરમ એ થ્ેષ્ઠ ચિન્તામણિ છે, ધર્મ એ ઉત્તમ કટ્યાણુ છે 
ધમ એકાન્ત હિત કરનાર છે અને ધસ એજ પરમ અચૃત છે (૪) 
લુરેશમદારતન-સરોમાન્ઝતસુસમપ । 
વજવસિવર્‌ તોજ પર્ચદ્ેજાવિગૃસ્મિતત્‌ ॥ મ ॥ 
મતષ્યોને વિષે ચૌદ મહારનથી થતા સદ્ભોગાથી 
બનુંત્તમ એવુ ચકવર્તિ” ૫૬, એ ધમની છૈલાતુ વિલસિત છે (પ) 
જિચેદ વણુતોય્સેસ, સૌર્થનૃરત સર્માસતમ્‌ 1 
પરિશુસ્વયાવ્નોસિ, ધર્સાડમ્યાણાન્નરોસત 11 8 ॥ 
ખહું કહેવાથી શુ! જગતે હિતકારી એવુ તીર્થ _કરપણુ , પરિ 
શુદ્ધ એવા ધર્મના અશ્યાસથા, ઉત્તમ મનુષ્ય પ્રાપ્ત કરે છે (૬) 
ઝ્સિમૃછો ચથા વૃક્ષો, મતથી ચયા મટ | 
ધર્મદ્દીનો પત્તો ટત, જિયટ્નાશ છજિપ્યતિ । ૭ ॥1 
મૂતલરાહિત જેમ વૃક્ષ તથા મસ્તકરહિત જેમ સુભટ તેમ ધમ 
શહિત ધનાઢય કેટલે! કાળ ટકી શકરો-સમૃદ્ધ રહી શકરો ! (૭) 
ઘત્તડન્ત સ લસેનૃ્યુચ્છ્ચેળાડ્તુમોથતે 1 
બદવ્યોડવિ તથા પ્રાસ્યપર્મો હદ સપર 1 ૮ ॥ 
પશ્તીની અદર «હેલ મૂલ જેમ વૃક્ષની ઉચાઈથી માપી 
શકાય છે તેમ અદશ્ય એવો! પણુ ધર્મ પૂર્વોપાજિ'ત સુહ્ય 
સપત્તિ વડે એળખી શકાય છે (૮) ન 


૧૦૭ 
ઘર્માર્પિતતૈશ્રવેડ, પર્મમેવ સિટ્સ્સ થ 
કશ શમતસમાવી, લ શાક્રોટ્વાલજી ॥ ૬ 11 
ધર્મથી એશવય'ને પામેલો જે ધર્મને જ હસે છે; તે સ્વામિ 
રોડનો પાતરી શુશગ્રતિને હેવી રીતે પ્રાત કરવાતે! છે 3 (૯) 
ઘ્મેદ્ય વણમિસ્છ-તિ, ઘર્મ લેસ્છન્તિ માનવા । 
જૂસ વાપરય નેન્ઝસ્તિ, ૧૧ જુર તિ લાર | ₹૦ 11 
મનુ ધર્મના ક્લને ઈચ્છે છે પણુ ધર્મને ઇચ્છતા નથી; 
પાપતા કૂલને ઇચ્છતા નથી પણુ પાપને આદરપૂર્વક કરે છે,(૧૦) 
ષણ જ્ટ્મીત્રન પાળાત્રલ પચણમીગતમ્‌ ) 
વળડ્પજેડસ્મિન્‌ સસાર, ઘર્મ જો હિ સિત્રછ ॥1૧શા 
લક્ષ્મી ચચવ છે પ્રાણ! ચચલ છે યોવન પણુ ચચલ છે 
ચક્ષાથલ આ સસારતે વિષે ધર્મ એક જ નિશ્ચલ છે (૧૧) 
આ રીતે ઉપરોક્ત દેવ, ગુરૂ અને ધમ એ શ્રણુ 
તત્વોના સ્વરૂપને બરાબર એળખી તેના ઉપર અટલ શ્રદ્ધા 
શખવી એવુ જ નામ સમ્યગૂદરીન છે સમ્ગચૂદશત એ આદ્માતા 
શક સુભ "રેશમ રૃપ છે છદ્મશ્થોને તે રેખાય તેવુ નથી 
માત્ર તેતા ચિન્હોથી તે ઓળખાય છે તે માટે કછુ છે ફે- 
* કુવે િનેશાગુસમ્વાસ્તિસ્ચરૂટાબૈ 
જસ ૧૫મિ સમ્યર્‌ સસ્યરસ્રસુપજટયતે ધણા 
અચઝમ; સલેઝ, ઇજ ક જા ઝા ક ઈ- 
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રૂપ પાચ લક્ષસાથી સમ્યગ્દર્શન સારી રીતે જાણી શકાય 
છે શમાદિતુ સ્વરૂપ નોચે સુજભ છે 

૧ મમ. અન'તાતુખન્ધી કષાયતા અતુદ્યતે શમ 
કહેવામાં આઘે છે. આવે! શમ, સ્વાભાવિક એટલે આત્મામા 
કષાચે1 મદ પડવાથી થાય છે, અથવા કવાયના કડવા પરિ- 
કામોને જેવાથી પણુ થાય છે આવા ઉપરામળાળો છીવ, 
અપરાધી ઉપર પણુ કદાપિ કેપ કરતો! નથી ચિત્તમાં 
અપરાધીનુ પણુ પ્રતિકૂલ ચિ તવત્તેઃ નથી 

૨ સવેગ સવેગ એટલે મોક્ષની અભિલાષા સમ્ય 
ગદષ્ટિ આમા રાજા, ચકેવર્તી કે ઇન્દ્રોતા પણુ વિષય 
સુખાને $ ખમિશ્રિત અને પરિણામે દુખ દેનારા હોવાથી 
હુખરૂપજ માતે છે માત્ર એક મોક્ષ સુખતેજ સાચુ સુખ 
શાને છે અને તેની જ અશભિત્રાષા કર છે 

૩ નિવે"ઠઠ સ'સાર પ્રત્યેના થાકને નિવેજ કહેવામા 
આવે છે સમ્યગદષ્ટિ આત્મા, દુખ, દુર્ભાગ્ય વગેરેથી 
કરેલા ભયકર સસારરૃપ જેડમા કર્મરૂપી કોટવાળાની ભનતેક 
ક#થતા વેઠવા છતા તેને! પ્રતિકાર કશ્ત્રામાં અસસય 
હોવાથો સ'યારની ભયકરતાથો નિવેદ પામેલે છેોય છે 
સસારમા મમત્ત વિતાતો આવો જીવ, નરક, તિયચ, 
મવૃષ્ય અતે દેવ એ ચાર ગતિમાં [નિવેદ ગુણુના ચોગે 
ડુખ માનીને કાળ નિગ'મૃત કેરે છે અર્થાત્‌ કયારે ડુ 
સસારતા ખધતથાં છૂટું એવી જુ ખતાપૂર્જક રહે છે, 
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જ અતુકમ્પા નિષ્પક્ષપાતપણે ડુ ખીઓતા ડુ ખોને 
ટાળવાની ઇચ્છાને અતુકમ્પા કહેવામાં આવે છે પક્ષ 
પાતથો તો શ્રિહ, વાધ જેવા ફર જનોને પભુ પોતાના 
અબર્ચ્ચાએ! વિગેરેના દુ ખોને દ્ર કરવાની ઈગ્ટા હોય છે 
પણુ તે કરૂણા મનાતી નધો. આ અતુકપા દ્રવ્ધથી અને 
શાવયી એમ બે પ્રકારે છે શક્તિ પ્રમલ્ે ૬ ખીએના 
ડુખોતે ટાળવાની પ્રવૃત્તિ તે દ્રવ્યબનુકમ્પા અને ડુખી 
પ્રાણીઓને જેઈને ટૃલ્ય દ્રવિત થાય તે ભાવ-અતુકમ્પા છે 


શારીરિક વિગેરે દુ ખોવાળાનો અતુકમ્પા તે દ્રવ્યદદયા 
બતે પાપાચરણુ વિગેરે આત્માના દુ ખોવાળાની અતુષ્મ્પા 
તે ભાવદયા એમ પણુ અનુકમ્પાતુ લક્ષણુ કેઇ ઠેકાણે 
કત છે 


પ આસ્તિકૅય. થી જિતે*૧૨એ જે કઘું છે તે જ 
સય અને શકા વિનાનું છે, એવી માન્યતાવાળે અને 
અન્ય અભિલાષા રૂપ આકાક્ષા વિનાનો આત્માનો શુભ 
પરિશામ તે આસ્તિકય કહેવાય છે ભાવા આસ્તિકને પણુ 
હદાચ બુદ્ધિની ન્યૂનતાતે કારબ્રે, તધાવિષ સમજાવનારા 
શુરૂતા અભાવે, જીવ અજીવ વિગેરે સેય જાવોતુ સ્વરૃપ 
ગડન હોવાના કારણં, સાનાવરણીય કર્મતા ઉંચ્યથી અથવા 
જેવા ત્ેઈએ તેવા હેતુ દૃષ્ટાન્ત વિગેરે સમજવાના સાધને 
નહિ છીવાના કારલ્ે કેઈ પદાર્થો ચયાર્ષ ન સમન્તય તો 
પણુ ખુદ્ધિમાન આસ્તિક છત્ર “સર્જર્રાના મત સત્ય છે 

યી 


હાટ 
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એમ જ માને ઉપર કહેલા કારથ્‌ાના ચોગે હું સમજી 
શકતે! નથી, એમ પોતાની ખામી સ્વીકાર કારણ 
જે શ્રી જિતેશ્વરા નિષ્કારણુ ઉપકારી છે એટલે કૅ 
ઉપકાર નહિ કરનારા એવા અતુપકારી ઉપર પણુ ઉપકાર 
કરનારા, શાગદ્વેષ વિનાના અર્ને જગતશથ્રેષ્ઠ આત્માએ હોય 
છે, જેથી તેએ અસલવાદી હોતા જ નથી એ પ્રમાણે 
વિચારી મી જિનવચન સત્ય જ માને 


આ સમ્યગ્દર્શનને સોભાવતારા પાચ ભૂષણ! નીચે 
સ્ુજબ છે 


શ્રમ ત્રમાતના મધિત જૌશલ સિતસાતને । 
લીર્વસેવા ચ વન્નાઘ્ય મૃષળાતિ ત્રચક્ષત્તે ॥ ? ।। 


અર્થ-મ્થિરતા, પ્રભાવના, ભકિત, જૈત શાસનમાં 
કુશલતા અને તીથની સેવા, આ પાચ સસ્યગદર્શનના 
ભૂષણુ। કહેવાય છે. 


સ્થિરતા થ્રી જિનેશ્વર દેવના ધર્મમા અન્ય ભાત્મા 
એને સ્થિર કરવા, અથવા અન્ય સ્થળે ચમત્કાર આદિ 
જેવા છતા પોતે સસ્‍્વધ્મ્થી ચલાયમાત્‌ ન થવુ તેને 
શ્થિરતા કહી છે 


ગ્રશ્માવના જેનાથી જેનશાસતનો મહિમા વધે તેવો 
પ્રવૃત્તિઓને પ્રભાવના કહેવાય છે 


૧૧૩ 


ભ્રસ્તિ શ્રી જિન પ્રવશન-સઘના વિનય વૈયાવચ્ગ્રાદિ 

કરવા તેને શકિત કહી છે 
જિનશાસતમા કૌશલ્ય કૌશલ્ય એટલે નિસુલુતા 
અર્થાત્‌ શ્રી જિત આગમમા લિત્ત લિત્ત પ્રકારતા વચનો 
છે કટલાક વિધિ વચને! છે, કટલાક ઉવમના પ્રેરનાર। છે, કૅટ 
લાજ પદાર્થોના વર્ણન રૂપે છે, કેટલાક ઉત્સશ'વચને] છે, 
સેટલાક અપવાદરૂપ છે, એમ અનેક અપેક્ષાવાળા તે તે વચનોને 
અતુસારી દ્રન્‍્ય, ક્ષેન, કાળ, ભાવ અને પુરૃષાદિને આશ્ીને 
તેવો તેવા ન્યવહાર કરવે, તેને શ્રી જિનશામનમાં તિષુસુતા 
કહી છે શ્રી જિનશાસનની વ્યવસ્થામા-ભ્યવહારમાં 
એ રીતિએ નિષુશુતાને શ્રી જિતશાસનમ! કોશશ્ય કવ છે 


તીથ'સેવા. સસારસમુદ્ર જેનાથી તરાય તે તીર્થ” 
તે તીર્થો દ્ર્ય અને ભાવ એમ બે પ્રકારનાં છે તેમા થી 
જિનૈશ્વરાના જન્માદિ ત્યા થયા હેય તે ભૂમિએ તથા 
શ્રાં શકુજય ગિરિરાજ વિગેરે દ્રન્ય તોર્ધો કહેવાય છે તે 
સબધી કહ્યું છે કે-“ મડા મહિમાવત થી તીથ'કર લગ 
વતેતા જન્મ, દીક્ષા, કેવવજ્ઞાન કૈ નિર્વાણુ જ્યા થયા હોય, 
તે જટ્રવ્યતીથ ” કહૅનવાય છે, _ તેની સ્‍્પ્શ'નાથી દર્શન- 
શ્રદ્ધા પરિણુતિ આગાઢ એટલે સ્થિર યાય છે? 

તેમજ જ્ઞાન, ૬શ'ત્‌ અને ચારિત્રિતા આધારભૂત શ્રમણુ 
પ્રસુખ સધ, અર્થાત્‌ સાધુ, સાથેની શ્રાવક શ્રાવિકા રૂપ 
ચતુવિષધ સઘ, અથવા પરણેલા ગણુધર ભગવત તે “શાવ- 
૮ 


ન 
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તીથ*? ઇરેવાય છે, એ રીતિએ દ્રવ્ય અને જાવ બન્ને 
પ્રકારના તીર્થોની યાત્રા પૂશ્ત રૃપે કૈ વિનયાઠિ રૂપે સેવા 
કરવી તે તીર્થીસેવા હહૈવાય છે 


સમ્યગ્રટર્શીનની છ ભાવનાઓ. 


૧_પૂલ. જેમ મૂવમાથી વૃક્ષ ઉગીતે ફળ આપે છે, 
તેમ સમ્યગ્હશ'ન રૂપી મૂત્રમાથી ચારિત્રધર્મ રૂપી વૃક્ષ 
ઉગીને પરિણામે ક્ોક્ષરૃપ ફળ આપે છે જેમ મૂત વિના 
વૃક્ષ ટકતુ' નથી, તેમ સમ્યમૂડરશન વિના મિથ્યામતિએના 
શત રૃપી પવતથી ડાલાષમાત યનું ધર્મટૃક્ષ પશુ ઢક્તુ 
નથી એ રીતિએ સસ્યગ્ટરહન એ. ધમ્પવૃક્ષનુ પૂલ છે, 


૨ ક્રાર* શ્રાર એટલે દરવાજો જેમ નગર સુદર 
રીય ભતે ચાર બાજુ કિશ્ત્ો મજબૂત હેય, પણુ દરવાત્વે 
ન શય તો નગરમાં જવા આવવાતુ કૈ નગરને નણુવા 
જૈવાતુ કાય થઇ શકતુ નથી, તેમ પર્મરૂપ નગરમા પણુ 
સમ્યગ્રદશન વિનતા પ્રનેશ થઈ શકતો નથી અતે ધમત 
સત્ય સ્વરૂપ પણુ જલી રાકાતુ નધી આથી પર્મ'નગમરતુ 
સ્વરૂપ જાણુવા માટે સષ્યગ્ઠશ'ત એ ગ્રવેશક્ાર છે 


૩, પીઠિકા પીઠિકા એટલે પાચો જેવી રીતે જમી 
નમા પાયો ખોદી, તેને મજખૂતાઇથી પૂરી તેના ઉપર 
ભાધેતો મહેલ સ્થિર રહે છે, તે સિવાય ટકતો નથી, તેમ 
ચમ્યગ્ટર્શન રૂપી પાયા વિના ધર્મરૂપી મહેલ નિક્ષલ-સ્થિર 


૧૧૫ 


ષનતો નધી-તૂરી જય છે, માટે સસ્યગ્દશ્ત એ ધ 
રૂપી સહેલનેો મજબૂત પાયે। છે 


૪ આધા: જેમ જગત, પૃઘ્ની વિતા તિરાધાર રહી 
શકે નકિ, તેમ ધર્મરૂપ જગત પણુ સમ્યગ્ડર્શન વિત 
નિશપાર રડી શકે નડે, માટે સમ્યગ્દર્શન એ પમ 
જગતતે1॥ આધાર છે 


જ ભાજન શાજ્ન એટલે વાસણ, અર્યાત્‌ વસ્તુને 
રાખવા માતુ પાત્ર જેમ પાત્ર, વિનતા દૂધ, ધી વિગેરે રસે 
નાશ પામે, તેમ સમ્યરર્સને રૂપ ભાજત-પાત્ર વિના ધર્મ- 


શસ પલ નાશ પામે-ચાખાં શકાય નડિ. માટે સમ્યગર્ણન 
ચ પમરસનુ ભાજન છે 


દ નિધિ તિવિ એટલે શડાર જેમ મહા મૂરયવાન 
મણિ, બેતતી સુવર્શુ વિગેરે ચીઝો તીનેરી કે શઢાર વિતા 
સુરક્ષિન રહી શકે નહિ, ધરાઇ જાય, તેમ સમ્યગર્શ'ત 
રૂપી ભડાર વિતા ચારિત્ર રતન સુરક્ષિત સચવાય જ નહિં- 
મોહ લુગરૂસએ ઉટી જાય માટે સસ્યગ્ફરાન એ 
ધર્મ્ત્રપ ( ત્તાતાહિ) રત્નોનેદ શડાર છે 


આ રીતે થી જિને*્વરદેવાએ સમ્યર્ધનને ધમતા 
મૂળ, દ્રાર, પીઠિકા, આપાર ભાજન અને નિધિ રૂપ કહયું 
છે આ છ પ્રકારે સસ્યગદર્ચન ચુણુને ભાવતા-વિચારતા તે 
ગત્ાતુ સમ્યસ્ટશ્શ્ન વહેલામાં વહેલુ સોક સાધક અતે 
છે, માટે ભાતે સમ્યગ્ટર્શનનો ભાવનાએ1 કહો છે ક” 
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સમ્યગૂદર્શનનતા પાંચ અતિચાર- 


આ સમક્તિને દૂવિત કરનાર શકાદિ પાચ અતિચાર 
જાણુવા જર્રી હોવાથી અત્રે દર્શાવવામાં આવે છે 


દાવાદ્ઞાશ્ાયિિજિસ્લામિન્ચારુષ્ટિત્રશસનવ્‌ ॥ 
લત્લરતવશપત્રાવિ, વટ્ચવસ્ય કૂવયન્ત્યકપૂ 11૬1 
અથ--શકા એટલે થી જિન વચતમાં શકા કરવી 
તે. કાક્ષા એટલે અન્ય મતની અભિલાષા શખવી તે વિચિ 
કિત્યા એટલે પર્મનતા કેળના સદેહ કરવો અર્યાત્‌ હું 
ધમ'કશ્લી કરૂ છુ તેતુ કૂળ મને મળશે કૅ કૅમ ? એવે 
વિચાર કરવો તે ધર્મથી વિપરીત માન્યતાવાળા મિય્યાદૃષ્ટિ 
લોકોની પ્રશસા કરવી તથા તેમને! સસગ' કરવો! એ પાચ 
સમ્યઝર્શનના દ્ૂષણુ છે આ પાચ અતિચાર ટાળવાથી 
સમ્યગ્ઠશ'ન અતિ ઉજ્જવળ ખતે છે 
સમ્યમ્દૃષ્ટિ જીવતુ વક્ષુ કૅવુ હોય તે સબધી 
પૂર્વાચાર્યોએ એક ગાથા જલાવી છે તે ઉપધોગી શેોવામી 
અહીં રજી ફરવામાં આવે છે 
સસ્થ શજિયવરળ, સુગાણુરમો સફે ચ ઝિળપે । 
મરપેલુ અ મગસ, સમ્મરિર્રિદ્સ સિતાર ॥ ૨ 1 
સર્વ ઝેકાણુ ઇચિતત્ુ આચરણ, ચુણુ તેમ જ ચીને 
વિષે ભનુશગ એટલે પ્રીતિ રાખવી, પર્મને વિષે શતિ 
રાખવી મતે નિરુ'થુ માણુસ ઉપર મપ્યશ્યપણુ' રાખવુ” એ 
શમ્યગ્દષ્ટિ વત્તા લક્ષણે! કે 


૧૧૭ 
પ્રકરણુ ચોથુ * 
દેવદરા'ન આદિનું રહસ્ય, 


ગ્યા પ્રકરણુમા નેયુ કે, પર્મનુ મૂછી સમ્મજર્સન 
છે અને તે શુદ્ધ દેવ, શુરૂ ખને પરમના શ્રદ્ધાત સ્વરૂપ છે 
પ્રતીક સમ્યગ્દષ્ટિ આત્માઓ માટે થ્રી વીતશમ પરમાત્માતુ 
દશ'ત, વદન, વિગેરે એક આવશયક કત્તમ્ય છે, એટલું % 
નઠિ પરતુ બધા જ કત્ત'ભયોમાં મુખ્ય કર્તમ્ય છે, કારણુ તે 
થરી વીતરામ પરમાત્માનું દન, વદત, પૂજત એ સમ્યપૂત્ષ 
શ્રુષિતો અમોઘ ઉપાય છે, એમ થી જિત ભગવતોરે 
હધ્ું છે અતે તેથી જ થી જેતશાસનમાં પ્રત્યેક સાધુ, સામ્વી 
શ્રાવક અને થાવિકાઓ માટે નિત્ય બતે આવડ્યક ક્ત્તમ્ય 
તરીકે ઉપરેશાયેહ્ાં છે એ ઉપદેશના આધાર આજે પણ 
થી વીતરાગદેવના ૬ર્શનાદિની કિયા થદ્ધાપૂર્જકી થી જેત 
ચાસનમાં બખડિત રીતે થઈ રહેલી છે, અતે તેનામી 
વ્યપ્ત કે અમ્યકતપ્સં અનેક પ્રકારતા કાયદાએ જૈત સધ 
ઉઠાડી રહેવ છે શાસ્િમાં થી વીતરાગરેવના દર્શત, પૂજન 
અતે સ્તવનાદિને આચારતાર શન્યાત્માઓના શાવિ ઉન્નત 
છવનની અચુક આગાડોઓરૂપ ગણેલા છે જે આત્મ 
જેટલી ઉચ્ચ વ્યક્તિને પૂજે છે, તે આત્મા તેટડી ઉશ્ર 
સ્થિતિએ પહોચે છે એ સર્જમાન્ય સિદ્ધાત છે થી વીત 
શગ વની પૂત કરનાર અતે થીં વીતરાગદેવની સ્તુતિ 
દરનામા ત્રમતકેર 2/7 દીત્રાચાર્તી ઝગ!ત સ્‍પ્રનરે [ડે ઝો તાતગપ્ચ! 


૧૬૮ 


શ્રી જૈત કે જેતેતરા સર્જ કેઈ પ્રામાણિક દર્શનકારા એકમત 
3 શ્રી વીતરાગની ભકિત એ વિષમય ડુનિયામાં અમૃતના 
ઝુડ છે એમા સ્નાન કરનાર આત્માં પાપપકર્ધી પાવન 
થયા વિના રહેતો નથી. શ્રી વોતરાગની ભકિતરૃપી અમૃતના 
મુડમાં નિરતર સતાન કરવા માટે શઅકારાએ અનેક 
પ્રકારના માર્ગો બતાવ્યા છે, તેમાં નિન્ચ શાસ્્રોકત વિધિ 
ચૂર્ષક દેવદર્શન કરવુ એ મુખ્ય છે આખાલકૃદ્ધ સો 
જાઇ વડે સરૈલાઇથી આચરી શકાય ત્તેવુ પવિત્ર પર્માફૃત્ય 
છે આત્મા ઉપર લાગેલ ક્મમળને ધોવા માટે તે એક 
ગ્રકાસ્તુ આંતરિક સ્નાન છે પરમાર્થયદશી" મહાપુરૂષો ભાર 
જૂર્જક ક્રમાવે છે કે નિત્ય થ્રી વીતરાગદેવના દર્શનાપિથી 
પાપરજ નાશ પામે છે અને સુર્ય ચમ્ડ એકત્રિત થાય છે 

તેષી ત્તે કરિયાએ શ્રી જૈન સધ અને ઉપત્લક્ષણુધો સમસ્ત 
વિશ્વને એકાત કલ્યાણુ કરતારી છે દેના દર્શનાદિને। બાવે 
અચિલ મહિમા છે, તે પરમ તારક થ્રી જિન પ્રતિમાતે 
મહિમાં જેમ જેમ અષિક ખ્યાલમાં આવે છે, તેમ તેમ 
શ્ય આત્માએ એ મૂતિ'દ્રારા શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની 
શક્તિમાં નિષ્ક પ શ્રદ્ધાવાન અને અધિક એકતાર બની શકે છે 

અનુભવસિદ્ધ સુર્ષોએ આ અસાર સસારમાં મી વીતરાગ 
પરમાત્માની એક જ્કિતને જ ચારભૂત ગણી છે 

“ભક્તિ વિનતા સુજિત તથી. એમ સ્પષ્ટ પણે 
જણાવ્યુ છે પ્રજ્ુ શકિત એ જ્ઞાનની માતા છે ગ્ર્યાત્‌ 
છૂશ્યમાં પરમાઃમાં પ્રત્થે પ્રેમ્‌ કે શક્તિ - ભાવ જાગૃત , 
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થયા વિના સાચા જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થઈ શકતી નથી 
કેટલેક સ્યળે સુકિતિ કરતા પણુ પરમાત્માની શક્તિતે અધિક 
શણુવામા આવી છે તેની પાઠળ પણુ એ જ રહસ્ય છે કૅ 
અતકરશુમા પ્રભુની ભક્તિ રામરામ પ્રગટ્યા વિના ગ્રક્તિ 
સુલભ નથી ભક્તિ એ જ સુક્તિને આકર્ષલુ કરવા માટેતું 
સાથુ લે(હસુલક છે, થ્રી વીતરાગની ભકિતિતે સુક્તિની 
ટૂતી પણુ ગણુવામા આવી છે દુન્યવી સ પત્તિ એ ખરેખરી 
આદ્માની સાચી સ પત્તિ નથી, પરત્તુ વીતરાગતુ સ્મરણુ 
એજ સાચી સપત્તિ છે અને દુન્યવી વિપત્તિએ એ સાચી 
ધિપત્તિઓ નથી, પરતુ વીતરાગનું વિરમરણુ એ જ સાચી 
વિપત્તિ છે 

પરમાત્માના ચુણેધ્મા ચિત્તની તન્મયતા થવાથી સે કડો 
જન્ય! વડે સચિત કરેલા પાપપુ જે ક્ષણુવારમાં ધ્તસ થઈ 
#ય છે, તેમા સુખ્ય કાશ્ણુ એ છે કે નિત્ય પ્રભુભકિતિથી 
છુદ્ધિ નિર્મળ બને છે અતે નિર્મળ ખુદ્ધિમા પ્રભુની પ્રતિમા 
નેતાની સાથે જ પ્રભુની અનત કરૂણાતુ સાચુ દર્ચત થાય 
છે જગતના સમગ્ર જીવોનું સપૂર્છુ કથ્યાણુ પરમાત્માએ 
ચિતવ્યુ ડય છે, એટલુ જ નહિ પુ ત્રથુ ત્રણુ લવ સુધી 
એ શાવને એમણે પરાકાષ્ઠાએ પહોચાડયો શોય છે અવે 
તેના ચોગે તેમને એવી ઉત્ડુષ્ટ સુર્યપ્રમૃતિઓનેઃ ખ'ધ થાય 
છે, દૈ જેનદ પ્રશ્ને તેમની તમામ વસ્તુએપ જગતના કટયામાં 
અસે રીતે શડાયક બતે છે તીષ”કર પદના મૂલ્ષમાં પણુ 
જગતક#યાણુની ભાવના છે અને વચશ્રા ગાળામા પણુ વીર્ય 
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પ્રર્વતન અતે અવિચ્છિન્ત સોક્ષમાંગ ચાલુ રહે તેવી પ્રકૃત્તિ 
છે ભગવાનની કરૃણામાથી એવુ" તીથ” સજાવય છે, કૈ જે 
તીધમાં રહેલા તમામ આત્માએ સમગ્ર વિશ્વના ક્િત્ર 
અનવાતે અહનિષ્શ પ્રયત્ન 8૨ છે “સસી સે સક્સમૂળુ' 
એ સુત્ર જેતપમ'નો પ્રાણુ છે. “જગતના મિત્ર થઈને રહૈવુ'” 
ભૌનુ સુખ ઈચ્છવુ? “કોઈને રુખ ન આપવું? એવા 
આચાર બતે વિચારવાળા સધની પ્રણુ સ્થાપના ફર છે, 
એ સઘદ્દારા પ્રભુની કરૂણા જગતમાં વિસ્તાર પામે છે, 
પ્રશુએ જે કઈ સજષન કયુ” છે, તે બધુ પ્રભુની કહામાથી 
ઉત્પન્ન થયુ છે અતે પ્રભુની પ્રતિમા એ પ્રભુની કરૂષયાનુ 
મૂર્ઈ સ્વરૂપ છે એ પ્રતિમાની મનેહરતા નેવાથી જ પ્રભુની 
ઢરૃશા કેટલી અતત અને અમાપ હતી તે ખ્યાલમાં આવે 
છે જે પ્રછુની ખાપણે ભકિત ટરીએ છીએ એ પ્રભુ આટલા 
ખધા કરુણાશીલ હતા, એવુ ભાન ચતાનાં સાથેજ ખાપણે! 
આદ્મા પણુ જગતના તમામ જીવોને પોતાના સમાન નવા, 
જાણુવા અતે તેમની સાથે પોતાના સમાન આચરણુ કરવા માટે 
ભાવનાશીલ ખને છે આ રીતે પ્રસદર્શનથી ભાત્મામા 
સમગ્ર જીવા પ્રતત સમદર્શિપમુ આવે છે અને એ આત્મ- 
સમદશિત્તિના ભાવ એવે! ઉત્તૃષ્ટ ભાવ છે, કૈ તે ક્ષણુવારમા 
અનત ભવતા પાપોનો '્વસ કરી નાખે છે કારણુ કે તેમા 
સ્વાર્થભ્રાવતે ગદલે પરમાર્થજ્ઞાવની મુખ્યતા છે પરમાથભાવ 
એ જ ધર્મનો સર્વસ્વ સાર છે જ્યા સુધી જીવમાં સ્વાથ* 
જાવ પ્રધાન હેય છે, હા સૂુધો તેના મનમાં સકક્પ 
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વિકલ્પો શાત થતા નથી અને સકલપ વિકત્પો! શાન્ત 
ન ચાય લા સુધો ઉત્તમ ધ્યાનની ચોષ્યતા વતી નધી 
નિવિ'કન્પ દશા પ્રાપ્ત કરવા માટે પ્રથમ ત્રતની અદર 
પરાર્થપ્રધાત એવો સર્વ જીવાતા સુખનો વિચાર અયત 
આવશ્યક બની જાય છે સર્જ જીવોના હડિંતના વિચારથી 
મત શાન્ત છતે છે, એટથે ઝે મનના અશુભ સ કશપ વિકલ્પો 
શમી જાય છે અને એવા આત્મામા અતે જ્ઞાનના 
નિર્મલ જ્યોતિ પ્રગટ થાય છે આ રીતે જગતતા 
તમામ છવે પ્રત્યે મિત્રતાના ભાવ પહેચાડ્યા વિતા 
નિજિકલ્ષ દશા પ્રાપ્ત થતી નથી નિતિકભપ દશા 
વિના કેઈ પણુ છીવ વીતરાગ બની શકતે નમી 
વીતરાગતા વિના ડકૈવળજ્ઞાત નથી ડૅવળજ્ઞાન વિતા 
સર્જકર્મતા ક્ષય નથી અને સર્જકર્મતા ક્ષય વિનતા 
મોક્ષ કે મોક્ષતુ સુખ કોઇ મેળવી શકતુ નથી એથી 
નધી થાય છે કે ઝુખપ્રાપ્તિનો સાચે ઉપાય ભાપણા 
અત.કરણુમાં વિશ્વશૈત્રીનો ભાવ જાગૃત કરવો તે છે આ 
વિશ્વમૈનોનો ભાવ પરમાત્માની કરુણા વિના પ્રગટાવી શકાતો 
નથી અને પ્રશ્નુનો કરૂશા પ્રાપ્ત કરવા માટે આદર બને 
ભ્હુમાન્‌ પૂરક આતર પાડયા વિતતા નિન્ધ પરમામાતા 
દર્શન, વદન, પૂજન, જાપ અને ધ્યાત આદ્તા સતત 
અશ્યાસની અયત જરૃર છે ધર્મની તમામ આરાધના 
આરમાને કોમળ ખનાવવા માટે છે અર્યાત્‌ આત્માતે 
કર્ણાશીલ બતાવવા માટે છે દસ્‍્યાસુધી ઇરાન ભાવ 
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ભાપણા અતકરણુમાં સુદઢ રીને શ્થિર ન અતે ત્યા સુધી 
કેસ્‍ણાષ ત ભમવાનને ન ભૂલવા, એતુ સતત સ્મરણુ ચાલ 
શખવુ, કરૃથાવતની કરૃશા! લક્ષ્મમાં રાખતી એ જ વિવેકી 
સુરૂવોતુ પરમકતનર્ય બની રહે છે તમામ પમકિયાઓતુ 
હાર્દ પણુ એજ છે કૈ તે દ્વરા પરમાત્માતુ સ્મરણુ અખ ડિત 
ચાલુ રહે અચિન્ત્ય ચિન્તામણિં સમાન ભગવાન આ કિપાના 
પ્રૂપષ્ઠ છે જગતના કેવળ હિતને માટે ભમવાને આ શુધોગ 
ખતાવ્યો છે કિયા કરતી વખતે આવુ સ્મરણ જેતા હૃંદયમા 
સતત રીતે ચાલ્યા કર છે, તે સ્મરશુ જ આત્માતુ સર્જ 
શ્રોષ્ઠ મગળ છે જેના અ તરમાં મ ગળમય પરમાત્મા બિરાજ 
માત છે ત્તેની મલ્લીનતા દ્ર૨ થાય છે અને તેતા આત્મામા 
શારે તરક્થી શુલુવક્ષ્મી ઉભરાવા લાગે છે, તેના અ તરાયો 
સમૂવ નાશ ચાય છે અને તેની તમપ્મ અભ્લાષાઓ 
અવર્ય ફેળોભુત થાય છે એવા અચિન્વ્ય મહિમાં પરમાત્માના 
ક્્મરણુને છે નિય પ્રભુદ્શતાદિના અભ્યાસથી આ કાર” 
ઘણુ જ સુયભ બને છે માટે જ પ્રશુકશન એ પર પરાએ 
આત્માતા મહાન વિકાસનું એક અત્યત મડત્તતુ અગ 
બની રહે છે શકિતતા બળથી હદયમાં પરમાત્માના ગુશે।નો 
શ્થિરતા થવાથી કના દઢ બધતો પણુ શિથિલ થઇ જાય 
છે પરમાત્માના કરૂણુઈદિ સુણાતુ ધડાન, ચિન્તવત અને 
વારવાર સ્મરણુ થવાથી ફુરૂછેવ અને દીર્ધ એવા સ સારતેા 
પણૂ શીદ્ર ઉચ્ટેદ થઈ જાય છે એ સઘળો વસ્તુએનેો લાશ 
થી વોતરાગની મૂર્તિદ્રારા (સિદ્ધ થઈ શકે છે ખાળક્યો 
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માડીતે વૃદ્ધ શણેલ હાય કૅ અભણ શેષ, વિશિષ્ટ જ્ઞાની 
રાય કે સામાન્ય જાની હોય અથવા છી હોય કે પુરૂષ ષોય, 
પતવાન હોય કે નિર્ધન હોય, પરતુ આબાલગોપાક સર્જ 
અવક્ષાના જીવેદતે લાજ મેળવવા મહે થી જિતપ્રતિસા જેવુ 
એક પણુ સરળ કૅ સુલભ આલ્બન ખીજ જાઇ નથી. 
પ્ર્પપતિત્ર શ્રી જિનપ્રતિમાની મહત્તા અને ઉપયેામિતા 
સબધો મોક વધુ વિચારણા અર્ડી કરીએ, 


મૂતિની મહત્તા. 


હરકોઈ વસ્તુની ગેરહાજરીમાં તે તે વસ્તુઓનું થયાર્ય- 
જ્ઞાત અતે સાક્ષાત અતુભવ ષતોપ હોય તે તે સૂવે દ્રોશ « 
થઈ શકે છે ડુનિયામાં રહેવા પર્વતે નદીએ, ગામા અને 
શહેશા આદિ પરષ વપ્તુતું સાત જેમ નકો કરાવી સકે 
છે, તેમ મૂ પણુ પરોક્ષ સુરૃષોના સ્વરૂપતુ જ્ઞાન કરાવ 
વામા નધશાનુ કાર્યા કરે છે આશમશાક્કો માત્ર શરુલા- 
એપે તયા સમજદારતે ઉપકાર કરે છે, જયારે મૂંતે* શણલ 
અગર ભસશુ સો ફેઇતે વૅરાગ્ય ઉતપત્ત કરવામાં એક 
સરખી ઉપકારી થા્‌ય છે વતી જે દેશમાં સુનિરાનેતો 
ખીકકુતર વિડાર જ થતો તથી તમા અન્ય કે સાધન દ્રાગ 
શ્રાગ્શ્રવરદુ આદિને! પણુ યસ ગ પ્રાપ્ત થતે. નથી, સેરા 
દેશના જૈતેનું જેતવ અધાપિવર્જન્ત ટકાત્રી શરુત્યર 
કોઈ હોય, તો તે વીતરાગ પ્રભુના મંદિરે તથા જમન 
મૂર્તજ છે મૂઈપૂન એ દે પ્પે ૮ર વત નકી. 
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પરતુ જવનવિકાસતુ એક અતિ મડત્તતુ અગ છે 
એથી જ સિધ્ધાતના રહસ્યને! વિચાર કરવામાં ચતુર સુરૃષાએ 
પરમાત્માની પ્રતિમાતો પ્રૉતિ પૂજક સ્વીકાર કર્યો છે 


મૃત્તિ* જડ હોવાથી ચૅતતને શી રીતે લાભ કરતારી 
બતે? આ પ્રષ્તને તે સરળતાથી વિચારવામાં આવે તો 
સમજવો તદન સહેલો છે અને જિજ્તાસુને તેનુ સમાધાન 
પણુ થઈ શકૅ તેમ છે 


નિમિત્તવાસી આત્મા. 


જત સિષ્ધાત કહે છે કૅ દ્યા સુધી જીવ કર્મના 
લૈપથી લેપાચેલો છે, ત્યા સુધી તેના ઉપર દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ 
અતે ભાવની અસર રહેલી છે અને તૈમા પણુ પ્રમત્ત ગુથુ- 
ઠાણા સુધી તો ઉત્તમ પ્રકારના આલબતોમાં વસવું અને 
ઉત્તમ બાલબતોની તિકરણુયોગે આરાધના કરવી એતે જ 
પર્મઃ કહ્યો છે કારલુ કૅ ત્યા સુધી દ્રવ્ય, ક્ષેત, ફાળ અને 
ભાવની અસરથી તે સુપ્ત હોઈ શક્તો નથી શગવાનની 
મૂર્તિ" જડ હોવાથી તે ચેતનને કઈ પણુ અસર ન ઉપજાવે 
એમ કહેવુ એ અતુજવ વિનાતુ કથન છે ભત્રવાનની પતિ” 
તો શુ પણુ પ્રતતેક વસ્તુ કઈને કઈ અસર કરે જ છે જે 
ભાવના પૂર્જક ભગવાનના દશ્તાદિ કરે છે તેને સારી અસર 
જરૂર થાય છે આ હડીકત સોને અનુભત્ર સિપ્ધ છે, તો 
પણુ ભા વાતને વધુ સ્પષ્ટ ડરવા ખાતર થોડાક દૃષ્ટાન્તો 
શ્રી વિચારીએ 


જડ વસ્તુઓનો પ્રભાવ. 

ડુનિયામાં એવી અતેક જડ વસ્તુઓ છે, કૅ જેના 
પ્રશાવથી ચેતતને કઇને કઈ અસર પેદા થયા વિના રહેતી 
નથી બ્રાહ્દી વનસ્પતિનુ ચૂર્ણ મગજને સતેજ 8ર છે, ન્યારે 
મદિરાપાન મગજને ગાડું બનાવી દે છે ઝેર મારે છે, ન્યારે 
અમૃત જીવાડે છે દૂરમીન જડ હોવા છતા ઘસે દ્ર રહેવા 
પદાર્થને દેખાડી શકે છે વઝન જડ હોવા છવા શરદી અને 
ગરમીની પીડાથી ચૅતતતુ રક્ષણુ કરે છે નેપાળાની ગોળી 
જડ રેવા છતા માણુસના પેટની મળશુદ્ધિ કરી આપે છે 
ચધ્ન જડ હોવા છતા તેનુ વિલેપત ગરમીની પીડા ટૂર કરી 
શીતળતા ઉપજાવે છે અચ્તિનો શેક ઠંડીની પીડા ડ્રૂર કરી 
આપે છે આગળ વધીને કહીએ તો અનત શક્તિના માલીક 
આત્માને સ સારમા ભટકાવનાર પણુ આઠ કમની જડ 
પ્રમૃતિએાજ છે વતમાનમાં પણુ થૌતન્યની સેવા ચાકરી 
શરીર અતે અન્ન, જળ વિગેરે અનેક જડ સાધને દ્વારાજ 
થઈ રહી છે સમય થાય છે અને ભૂખ તૃષા લાગે છે તે 
શૂખ ભને તૃષા જડ એવા અત્ર અને જળથી સ તોષવામા 
ન આવે તો ચૈતન્ય પોતાનુ કામ આપતુ નથી શરીર માંડુ 
પડે છે ત્યારે જડ ઓવધની અપેક્ષા રહૅ છે મત્રાક્ષરે 
અને જડીબુટ્ટીએ જડ હોવા છતા અનેક પ્રકારતા ખાક 
અશ્યતર ઉષદ્રવામાથી સુક્ત કરવા શક્તિમાન થાય છે 
શનેહરણુ અને સુડપત્તિ જડ હોવા છતા છીવોની રક્ષા કરાવી 
બાત્માને સટ્ગતિમાં નતિમિત્તમૂત ખને છે ગુર્‌ મહારાજના 
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શ્રાસતતુ, વીંતરાગ3ના શાસનતા આરાધકેનસુ, વીતરાગ: 
શ્રાસનની ત્રાશધનાતુ, તેના ફળનું, ક્ળની પર પરાત 
વિગેરેનું યથાર્થિત જ્ઞાત થિત્તમા પ્રગટ કરવાની આવશ્યકત 
રહે છે આગમ ભને અનુમાતથી એ જ્ઞાન થાય છે પર્‌ 
એ જ્ઞાન જ્યારે શ્રી જિન પ્રતિમાહ્તિ થયાનથી પરિપકવ 
બતે છે ત્યારે તે અતુલવાત્મક બતે છે અનુભવરાનન 
શુણુ ઘણા છે, તે ગધા વાણીદ્રાર બતાવી રાકાતા નથી, ગ્રાતર 
મનમા સમજી શકાય છે-અતુભવી શકાય છે 
શાનથી પણુ પ્રતિમાનું ધ્યાન ્રેષ્ડ છે. 

શ્ઞાક્ષ મામા ધ્યાન એ સૌંથી ચડીયાતી વસ્તુ છે અતે 
એ ધાન મૂર્તિથી જેત્રી રીતે સર્જ અવશ્થાતા જીવોને 
છુવશ છે તેવી રીતે ખીજી કોઈ વસ્તુથી સકલ નમી જ્ઞાન 
કરતા પણુ ધ્યાન શ્રેષ્ઠ છે જ્ઞાનનુ કાર્ય પ્રકાશ આપવાતુ 
9 વસ્તુને ખતાવવાતુ છે, જ્યારે ધ્યાનનું કાર્ય્ય અનુભત 
કરાવવાનું છે ઘરમાં ભોજતની ઉત્તમ સામત્રી વિદ્માત 
રાય તેતી માહિતી જ્ઞાનથી મળે છે, પણુ તેતો આર્વાદ, 
બ્રુખતા છેદ અને તૃશ્તિ વગેરેનો અનતુભવતે। ભોજન કરવાથી 
જ થાય છે તેમ અડી પણ શાસજ્ઞાન એ જાણુવાદ્ધ 
શ્રાધન છે અને મૂરતિ એ ધ્યાનતતુ સાધન છે અર્ષાત્‌_ અનુભવ 
કરાવનાર વસ્તુ છે એ ધ્યાન ચિત્તમાં જેમ જેમ સ્થિર 
ચૂતુ નય છે તેમ તેમ વીતરાગતા સાક્ષાત દર્શન અતે 
સમાગમ જેટલે લાભ એક અપેક્ઞાએ મૂર્તિના પ્યાત હારા 
મેળવી શકાય છે 
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મહા જ્ઞાનિઓતુ પણુ વિશ્રામસ્થાન પર્તિ છે. 


શાસ્ોમા જ ઘાચારણુ અને વિવાચાગ્ણુ જેવા લ”્ધિધ 
તથા અપ્રમત્તદચાએ પહેોથેવા જ્ઞાની સુનિવરેના પણુ, સા 
ધ્યાનમાથી સમય કાદરી નદીશ્ચરાદિ તીર્નોમાં રહેશો શાશ્વ: 
શો અને ભતુષ્યલેકમાં રહેલા ખીળ અશાશ્ચવત ચ્યો 
યાત્રાએ જવાના ઉન્કષેખા મળે છે, તે એમ સિદ્ધ કરે છે 
કે જ્ઞાની મડવિ"ઓનૈ પણુ વીતશગનુ ધ્યાન કરવા મા 
વીતરગના બિબોતુ જ એક શરશુ સ્વીકારવુ પડે છે, ત્ર 
ભુવતમાં વીતરાગના બિબોા અને ચૈત્યો દ્રારાએ જે ઉપકા 
થઇ રહ્યો છે તે અનુપમ છે, પરતુ તેની કદર જ્ઞાની આત્મા 
એ જ કરી શકે છે અને એ કારણે ચાર રાનના ધશું 
ગણુધર થી ગોતમ મહારાજાએ રચેઉ જગનિતામલિ નામન 
પ્રસિદ્ધ ચૈત્યવ દતમાં સવલોકમાં રહેલ શા*વત-અશામ્વ 
મૌત્યો અને બિબોને નમરકાર કર્યો છે તથા થુતેવ/ 
ભગવાન થીં ભદ્રભાહુ સ્વામી આદિ પૂર્વધર અને બીજા શ્રુ- 
હેવી મહઢાપુરૂષાએ પણુ આવરયક નિયુકિત આદિ ગ્ર ધોમ 
ત્ર લોકમાં રહેવા શાશ્વત અતે અશાશ્વત શ્રો જિતચે 
અને શ્રો જિનગિબોનતે નમત, વન્દન અને શકિત ફરવ 
માટે તત્પરતા દાખવો છે તથા તેની શક્તિતા શુશ ફળોને 
વિસ્તૃત નિરેશ કરક! છે 


હ 


# 


૧૩૦ 


મૂતિને અપાયૅલી ઉપમાઓ સત્ય છે. 
મ્રીજિનમૃતિષની સ્તુતિ કરતા પ્રતિલાસ પનત કવિએએ 
ગાયુ છે કૅ-- 
“સિ કઈ જમી રિઝુટઉ૧૦મી કેશરી જિ ક્યુ 


ઘાનાનન્ટ્મયી જિઝુભતિમથી જિ સર્ષશોમાતથી 0 
કસ્ય જિ જિમિતિ ત્રવ્લવનવરેસ્ન્ૂસિસુકિતા 1 


છ સર્વાતિમમેવ ઘર્ત્ચતિ વવ્વ્યાનત્રલારન્સટ ॥ ૬1 

અથ--શુ આ સૂર્લિ ્રહ્મમય છે? શુ ઉત્સત્રમય છે ? 

શુ કહ્યાણુમય છે? શુ જ્ઞાનના આનદમય છે ? શુ ઉન્નતિ 

સય છે? શુ સજ રોભામય છે? એ રીતનો કક્પનાએમાં 

તત્પર એવા કવિએ વડે જેવાચેલી આપની મૂરતિ સદ્ધ્યાતતા 

સવ સવને ઉત્‌ ધત કરી જનાર એવા જ્ઞાનરૂપ તેજને 
ખાડે છે. 

*- મતિ પાષાણુની કે ધાતુની હોવા છતા કવિઓને તે 
બ્રદ્ધામમ, ઉત્સવમય, કટ્યાણુમય, જ્તાનમય, આનદમય, 
ઉત્નતિમય, સર્જચાભામય કે કેવળ જ્તાનરૂપી તેજતા યુ જમય 
લાગે છે, તે કેવળ બતિશયોક્તિ રૂપ કૅ ભાષાના અલ કાર 
રૂપ છે, એમ સમજવાતુ નથી કિન્તુ તે એઇ પરમ સત્ય 
રૂપ છે જેમ ગહન જ્ઞાનને સમજાવનાર ફેઇઇ ગ્રથવિશેજ, 
કાગળ અતે શાહીના સમ્હરૂપ સાધારણુ વસ્તુતા હોય છે, 
તો પણુ, એક્ાગ ચિત્તથી તેતુ અધ્યયન કરનાર વિઠ્ાન સુરૂષને 
તે જ્ઞાનના સુજરૃપ અને ચૈતન્યના શડારર્પ સમજાય છે, 
તેમ વીતરાગની રિ પણુ તેતા દઈન ફરતાર જ્ઞાની સુર્ષતે 


૧૩૧ : 


સાક્ષાત્‌ વીતરાગનુ દશ્ય ખડું 8રે છે અને ભેતારતા થિત્તમા 
વીતરાગના ચઘળા ગુસાને પ્રતિનિબિત કરે છે વીતરાતરની 
મૂલિ દર્શન કરનારના ચિત્તને સાક્ષાત વીતશગતો પાસે 
65 જાય છે અન્ય શમ્દોમાં કહીએ તો વોતરાગનો પાસે 
જવા માટે અથાત્‌ વીતરાગતા જેવી ઉચ્ચ કક્ષાએ ચદવા 
માટે મૂર્તિ એ સાક્ષાત તિયરણો રૂપ બનો જાય છે 


અવુભવીયોના અમૃતોદ્‌ગારની પર પરા. 


લાખા અને કરોટા દતીલોથી જે વાતને ઉકેલ આવી 
શકતે! નથી તેનો ઉકૅલ અનુભવથી સહજમાં ભાવી શકે છે 
મૂર્તિનું આલ્રબત લેવામાં શુ શુ લાલો રહેદ્રા છે, તેની 
પ્રવીતિ કરવી હોય તો થોડોક વખત ઝદ હૃદયથી 
નિયમિત શીતે પ્રતિમાતુ આલ બનત લઈ પોતાનુ ચિત્ત તેમા 
ચકાગ્ર કરવાતે। અજ્યાસ કૅળવવે! જે એ અસે એ અભ્યાસના 
પરિગામે પોતાની ચિત્તની વૃત્તિઓઆમાં કેવુ કેવુ પરાવર્તન 
યાય છે, બાતરમળ કેટલે ઘટવા માડે છે, કેટલી પવિતતા 
વધે છે, પ્રયમ ઘણા પ્રયત્ને પણુ જે દોષો ઉપર કાબૂ મેળવો 
શકાતો! તકિ એવા પણુ દેપો વિનાપ્રયાસે કેત્રી રીતે ઘટવા 
માડે છે, કયાષોની મંદતા કેવી યવા ભાડે છે, અગમ્ય 
પ।શોમા બુધના સહેલા ડી કૅવો પ્રવેશ થઇ શકે છે, 
તેનો સ્વય અનુભવ કરવો અતુસવીએ ની ખાત્રી છે %ે જે 
કેડ પવિત્ર આત્મા સાચી રીને પરમાત્માની પ્રતિમાતુ 
ભાલમભન લે છે તેમને અપૂર્ઝ પ્રતિજા, અપૂર્વ જન દ અને 


ક 


૧૩૨ 


અપૂર્વ સુખસ'પદાઓની પ્રાપ્તિ ધાય છે પ્રતિમાના ષ્યાતથી 
, ઉદપન્ન, થયેલ અનવુભવીઓના અમૃતોદૂગારની પર“પશાએા 
' શાશોર્મા ઘણી વિશાળ છે, તેમાના કેટલાક હૃલ્યોદૂગારે 
અહીં રજુ કરીએ છીએ. 


રી “હ ભવ્ય પ્રાણીએ ને તમારે મોક્ષસુખ પ્રાપ્ત 
કરવાની ઇચ્છા હોય તો તમે થી તીથ” કર ભગવ તતી પ્રતિમાની 
ઉપાસના કરો જે પ્રતિમાં મોડરૂપી દાવાતલતે શમાવવામાં 
શેધની વૃષ્ટિરૂપ છે, સમતારૃપ પ્રવાહમાં ઝીલત્રા માટેની 
નદી છે, તે પ્રતિમા સત્પુરૃષોને વાછિત આપવામાં કલ્પલ્ષતા 
છે અને ને સસારકૂપી ઉમ અધકારતેો1 નાશ કરવામાં 
સૂય'નો તીત પ્રસારૂપ છે? (પ્રતિમાશતક શ્તોક ૫) 
1 


ન 


:# ક#હસર્જ ડુખથી રહિત પ્રભુ! હે સઠા આનદમય 
નાથ તમારી મૂર્તિને જેઈ જઈને હું મારા હૃઠયમાં વિથ્વામ 
મળવી, અવ્યય અવિનાશી એવા હષ*તે પ્રાપ્ત થયેશ્રે છુ 
જુ મતૃષ્યતા હિતકારી પ્રભુ | તે આપની પ્રતિમાં અભયદાન 
સહિત ઉપાધિ વમર વધતા ગુગુસ્થાનકને ચેગ્ય 
એવી દયાનુ બોપણુ કરે છે.” ઉપતિમાશતક શ્લોક ૬) 


જહુ પ્રભુ! તમારૂ બિભ હદયમાં ધારણુ કરવાથી ખીજીુ 
કોઈ રૂપ હૃદયમાં સ્પ્ુરાયમાત ચતુ નથી, અતે તમારા 
રૂપતુ' સ્મરણુ ચતા પૃથ્વીમાં બીશ્ત કોઈ રૂપની પ્રસિબિ 
ચતી નથી તે માટે “તૃ તે ટું? એવી અભેદ બુદ્ધિના 


૧૨૩ 


ઉડયથી “યુષ્મર અને અસ્મદ” પ*તો ઉડતેખ પલું યતો 
નથી અતે કોઇક અગોચર પરમ ચૈતન્યમય ન્યોતિં અ તરમાં 
શુરાચમાન થાય છે” (પ, શ. ૭) 


“છે પ્રભુ | પાપતેદ ક્ષષ કરનાર, ઉત્તમ પદ સ્વરૂપ 
શરતે રૃપ રહિંત એવુ અપ્રતિપાતિ ધ્યાન જ્યા સુધી પ્રગટ 
ન થાય, ત્યા સુધો સારા હૂંઠયમાં તમારૂ રૂપ અતેક પ્રકાર _ 
સૈયાકારરૂપે પરિણામ પામે! જે આન દંઘનમાં ત્િકાવ સ ભવી 
અતે સરવ તરફ્થી થયેલુ સુર અસુરતુ સુખ અનતમા 
જ્ઞાગે પણુ ધટતુ નથી” (પ્રતિમાથતક હોક ૯) 


*ણુ જિનેન્દ્ર | ઉત્તમ સુષ્ઠોના વૃદોએ નમરકાર 
&રૈેલ અને સુક્તિરૂપ લતાના કદ મમાન એવી તમારી 
પ્રતિમા, કે જેને દેગતાઓએ મદારફૃક્ષના પુષ્પ સમૂડુવડે 
પૂજેલી છે અને જે ઉગ્ર રેગતે શેષણુ કરનારા સ્તાત જલ 
રૂપ અમૃતના ઝરશુથી સર્જ જગતની રક્ષા કરે છે, તે 
પતિમાને અમે પરમ્‌ આનદને (સોથૂને) અર્થે વદના 
કરીએ છીએ” (પ્રતિમાશતક *લેોક ૧૧) 


“જેમ ભ્રમર પ્રષુક્લિત માલતીને છેડે નહિ, અને 
જેમ હાથી મનોહર રેવા નટીને છેડે, નહિ, જેમ કોકિલ 
ચક્લી વસતતાતુમાં સોદર્મવાળી આપ્રનૃક્ષની મજરીને છેડે 
નહિ, અતે જેમ સ્વ્ગપતિ ઇન્દ્ર ચદનરૃક્ષોથી સદર એવી 
નદનવતની ભૂમિને છેડે નહિ, તેમ ડું શ્રી તીષ”કર શ 


૧૩૪ 


વતની પ્રતિમાતે મારા હૃદયમાંથી ક્ષલુવાર પણુ છોડતો 
નથી” (પ્રતિમા શતક-૪) 


જુ પ્રજુ 1 અનિમેષ દૃછિ વડે નિરવર દર્સત કરવા 
ચાગ્ય આપના રૂપને એકવાર નેયા પડી મતુષ્યની દવ્ટિ 
ખીજે કોઈ રષળે સતોષ પામતી નથી ચ“દ્રોના કિરલઞોના 
જેવા ઉજ્જવલ ક્ષીરસસુદ્રનુ જલપાન કર્યા પછી લવણુસમુંદ્રનુ 
આરૂ પાલી પીવાની કોણુ ઈચ્છા કરે1 અર્થાત કોઇ ન કર? 
(ભક્તામર શ્લોક ૧૧) 


“ગણુ ભ્રુવતતમા ભક્રિતીય અલ કારરૂપ હૈ પ્રજુ | શાન્ત 
શસની કાન્તિવાળા જે પરમાણુએ વડે તમાર શરીર બન્યુ 
છુ, તે પરમાણુઓ પૃથ્ની પર તેટલા જ છે કારણુ કે 
આપતી સમાન અત્ય કોઇમાં પણુ એવી સુદસત્તા નથી? 
(ભક્તામર *ક ૧૨) 


“રુ ત્રણુ જગતના અધિપતિ | છે પ્રભુ 1 જેણું અન્ય 
કાથો ટૂર કર્યા છે અને ભક્તિવડે ઉલ્લાસ પામતા રોમાંચિત 
શરીરવાળા પ્રાણીએ "પૃથ્વીને વિષે તમારા ચરણુયુગલને 
વિધિપૂર્વક ત્રણેકાળ પૂજે છે, તેઆ જ ધન્ય છે, તેમનો જ 
જન્મ સાથક છે? (કલ્યાથુમ દિર શ્હે. ૩૪) 


“જ નાથ ઘણા કાળથી સ ચિત કરેલી તમારા ચરણુ 
કમળની ભક્તિનું કાઈ પણુ ફળ હોય તે. હૈ શરણું કરવા 


«1ર)% ૧૩૦૩ 1 “શ ઝોક સ્‍વરારા ક જારેકાયાતર અઞમેતા ૧૭૩ 
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મ્મા શવમા અને બોન્ત જવમાં પછુ તમે જ શ્વામી થજે. 
(કલ્યાલુમ'દિર શ્તેક ૪૨) 


આ રીતે અનુસવો મહોસુર્પોતા ઉદ્ગારાથી સ્પષ્ટ 
સમજી શકાય છે કે શ્રી જિતમૂતિના આલ બનથી જે રીતે 
શ્રાત્મવિકાસ સુલભ બને છે તે બીજી રીતે સુલભ નથી 
મૂતિતતિ આલબન આત્મવિકાસમા ઘણું જ જરૂરી છે, જેએ 
પ્રતિમાજછીતુ આલબન છોડી દઈ એકલા નામને જ સર્જસ્વ 
માને છે તૈઓ ઘણુ લાભોથી વચિત રહી જાય છે 


ઉપાસનાની દષ્ટિએ નામ કરતા સ્થાપનાની મહત્તા. 


માત્ર નામસ્મરણુથી જે રીતિએ શ્રી વીતરાગ 
પરમાત્માની ઉપાસના કૈ શક્તિ થઇ શકે છે તેના કરતા 
તેઓશ્રીની પ્રતિમાના આલબનથી વધારે સુદર સ્થાથો અને 
નિર્મલ ઉપાસના થઇ રકે છે જેમ ગુરૂના કૅ ધર્મના 
માત નામસ્મરણુથી તેઓની આરાધતા સકળ કૈ ૨માંથી 
બનતી નથી, તેમ દેવના પણુ કૈવળ નામક્મરણુયી તેમની 
સપૂર્ણું, સફળ અને સ્થાયી આરાધના યઇ શકતી નથી 
પરમાત્માની ભક્તિનું સુખ્ય ફળ ચિત્તવિશુષ્તિ છે પણુ એ 
ચિત્ત વિરુદ્ધિ એકાએક અકસ્માત રીતિએ થતી નથી, પરતુ 
તેના સાચા કારણના અઃ સેવનથી જ થાય છે સસારના 
અનેક રગરાગમાં ૨ચ્યામચ્યા રહેનાર ગૃહસ્થને પોતાને 
પ્રાપ્ત થેદ્ શક્તિ અને સામભ્રીને શ્રી જિતભક્તિમાં સદ્‌“ 


મો 
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જ્યય કર્ઘાં વિતા કૅવળ એકલા ભાવથી ચિત્તવિશુષ્થિ થવીં 
શકય નથી પ્રાપ્ત થચેક શક્તિ અને સામદ્રીથી ન્યારે તે 
પ્રશ્નની શક્તિ કરે છે હારે જ સાચી ચિત્તવિશુદ્ધિ થાય છે 
શ્રી જિનપ્રતિમાજીતા આલ'ભનથી જ વર્તમાનકાળમાં 
તે મઠાસુરૂધોની સર્વાંગ સેવા કરવાનો અમુલ્ય અનેઃ મડંત્તતો! 
પ્રશગા આપશણુને પ્રાપ્ત થાય છે સમસ્ત જગત ઉપર એકાંત 
ઉપપાર કરતારા, પ્રાણીમાત્રતુ ડ્તિ! ચિતવનારા જગતખધુ 
શ્રી તીર્થ કર 'પરમ!ત્માં આપણા માટે સર્જ રીતિએ શટલે 
૨, નામ-સ્થાપના-દ્ર્ય અતે ભાવથી, અને સર્જ સામત્રીથી 
એટલે ક મત, વચન, કાયા અને ઉત્તમ પ્રકારતી ખીજી 
પણુ તમામ મામત્રોથી ઉપાસ્ય છે અતત ઉપકારી શ્રી 
શ્રન્ડિત્ત દેવા પ્રતતેની આપણી ભકિત, ખઠઠુંમાન, સત્કાર કેં 
સન્માન પ્રતિત કરવા માટે શ્રી જિનપ્રતિમાજી પસમ 
અલખણન રૂપ છે તે સિવાય તેમના પ્રસે ભક્તિ, બહુમાન, 
સત્કાર કૈ સન્માત પ્રનચત કરવાતો આપણી પાસે અત્રે , 
ખીત્તે કોઇ ઉપાચ નથો સેટલા માટે જ ફતર આત્માએ 
તિતિધ ચોગૅ સર્વ રાક્ય સામથીષી થ્રો અશ્ડિત પરમા- 
₹માની ઉપામતા કરવા સદાકાળ સજ રહે છે પરમ દયાળુની 
પથાશકિત ઉપાસના વિના આપણા આમામાં જગતના 
તમામ જીવો પ્રતયે મેઝી શાત પ્રગટી શકતો નથી શકયતુ , 
પાલન ,કશ્વાપૂર્જક અશકયની ભાવના પરપરાએ સવ"તિડ્ડિનુ 
પરમ કારણુ બને છે, એ રડસ્ય છે પ્રાપ્ત શક્તિ અતે 
સામગ્રોને પ્રભુ ભક્તિમાં સ્‍ઢેડવાથો શકયતું પાલત થાય છે 


ને એવા ગિવિકડી જીવોમાં પરપરાએ અખૂટ સામથ્ય 
ગટે છે 


શરતના આદરથી જ અપ્રરાસ્તનો રાગ ટળે છે. 


જ્યા સુધી પાચ વિષચોનાં અસર તળે આત્મા રહેલો 
! થાસુધી અચોગ્ય વિષયોના આકર્ષ'ભુમાથી બચવા માટે 
ગથ આલબનના સ્વીકારની એટલી જ જરૃર છે અથોગ્યની 
સરમાથી મુકત થવા માટે યોગ્ય આલભનના રવીકાર 
ના બીને કેઈ ઉપાય નથી પ્રભુ પ્રતિમાતુ આલ ભન સત્‌ 
[૧ના અભ્યાસ માટે સોથી શ્રેષ્ઠ આલબન છે એ 
શ્યાસના બળથી જ વૈરાગ્ય સાનુબન્ધ બતે છે અભ્યાસમાં 
તાથી અધિક ચુલુવતો પ્રત્યે તગ્ન બનવાનુ હોય છે 
થુવતોને વારવાર સ્મૃતિપષથમાં લાવવાના હોય છે એમતા 
શ! સભારી સભારીને ચિત્તમાં પ્રમાદભાવ પ્રગટાવવાનો 
ય છે પ્રતિમાજીના ભાલનગનથી એ કાર્ય જેટલી સરળ 
થી સિદ્ધ થાય છે, તેટલુ બીજી રીતે બનવુ શકય નથી 
ભ્યાસ નિરપેક્ષ વૅરાગ્યથી કે વૈરાગ્ય નિરપેક્ષ અભ્યાસથી 
પેન નિર્મૂળ કરવાતુ ખગ પ્રગગ્તુ નથી પરતુ વૈરાગ્યનાં 
ધે પોતાથી અધિક પ્રત્યે નમ્રતાનો શાવ અને તેની સ્મૃતિ 
ખડ ટકી રડે છે, યારે જ રેપો! ઉપર કાબૂ મેળવવાતુ 
થં બને છે અશ્યાસમાં મહા જૈરાગ્યવવાન આત્માઓનુ* 
ડુમાન છે એ બહુમાનતુ નામક પમબીજતુ વપન છે 
અવન્થબઓીજે કહીપણુ નિષ્કૂળ જતા નથો. એનુ સર્વશ્રેષ્ઠ સ« 
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કૂળ મોક્ષતુ અતત સુખ આપીને જ વિરામ પાધે છે, 
સહા વૈરાગ્યવાન પરમાત્મા ઉપરના ખહુંમાનના પરિણામ 
સિવાયતુ અતુષ્ઠાત એ ખીજતનુ વપન કર્યા વિના જ ખેતી 
કરવા જેવુ" છે ગમે તેવી ઉ'ચી જમીનમા અને ગમે તેટલી 
કાળજીમો અન્ય સર્જ સામથી સહિત કેઈપણુ જતતી ભૂલ 
કર્યા વિતા ખેતી કરવામાં આવે તે! પણુ ને બીજતુ વપત્‌ 
કરવામાં ન આવે તે! તેમ'થી કદીપણુ કૂળ પ્રગટી શકતુ 
નથી કુળમાં ખીજની પ્રધાનતા છે ખીજી ખપો સામશ્રો 
ખીજની હૈયાતીમા જ સહાયક બને છે છે સદ્રગુણુના 
આચારણુમા અધિક ચુણુવાનને આદર આપવાની વૃત્તિ નથી 
તે સદ્દુણુ દેધાના ક્ષય માટે નહિ પરતુ ઉલ્ટુ સર્વ'દોષામા 
શિરમલિભૂત અભિમાન ભાદિ રોષની પુષ્ટિને માટે થાય 
છે કોષો એ અધકારતા સ્થાને છે અને ગુણી સુરૂષા કએ 
પ્રકાશના સ્થાતે છે દોષોની સત્તા ત્યા સુધી જ ટકે છે કૈ નસર 
બનીને નયા સુધાં અત કરશુપુર્ક ગુલુવાન ઘુર્પેતતુ શરણ્‌ 
શ્વીકાર્વામા તથી આવ્યુ પરમાત્મા અન ત શુણુના ભ'ડાર છે 
સમગ્ર વિશ્વતુ કલ્યાણુ કરવા માટે કરૃણાવ ત પ્રભુતુ અચિન્ત્ય 
સાહાત્મ્ય જાણુને «યારે પરમાત્મા ઉપર સર્જ્યો અષિક 
સ્નેહ પ્રમટે છે, ત્યાર અત.કરણુ ભકિતથી વાસિત ખને છે 
અતે એવા અત કેરણુમાં કાચા ઘડામાં જેમ પાણી ટકે નહે 
તેમ રેષા પણુ લાખો વખન ટકી શકતા નથો આ રીતે 
પ્રશસ્તતા આદરથી જ અપ્રરાસ્તને રાગ ટળે છે મનુષ્ય 
પ્રકૃતિના ભા સતાતન નિયમને જ્તાનોએ સારી રીતે જગુતા 
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હતા અતે તેથો જ પાચ અપ્રશસ્ત વિષયોની પકકડમાંથી 
છોડાવવા કૅવળ કરૃલાખુદ્ધિથી પ્રશશ્ત આલખનેઃનો અધાર 
લૈવાની ખાસ શલામણુ કરી ગયા છે અને એ રીતે મર્મ 


સત્તાની પકકડમા અટવાયેલા જીવને તેમાથી સુકત થવાને 
એક અપૂવ કીમીએ બતાવી ગયા છે એક સાથે પાથ 


અપ્રશસ્ત વિષચોના અયોગ્ય રાગને ટાળવાનું સામથ્યદ જેવી 
રીતે શ્રી જિન પ્રતિમારૂપ આલબનમા છે, તે બીજી કોઈ 
વસ્તુમાં નધી 

પૂન્ય ઉપાધ્યાય શ્રોમદ્‌ માનવિજ્યજી ગણિવરશ્રીએ 
સ્વરચિત ચોવીમીમાં પ્રઝુતો પ્રતિમાતા આલબનથી ઉત્પન્ન 
થતા અપૂર્જ લાભો સ્તાતુશૂતિપૂર્વક ઠેરઠેર જણામ્યા છે 
પાચમા શ્રી સુમતિનાથ ભગવાનના સ્તવતમાં પિડસ્થ 
પાનનો સુદર મહિમા ગાયો છે પ્રસ્‍તુત વિષયમાં તે ઉપ 
ચોથી છોવાથો અહી રજુ કરીએ છીએ 

'રૂપ અનૂપ નિહાળી સુમતિ જિત તાહર્‌, 

છાડી ચપળ સ્વભાવ ઠર્યું મન માહરૂ, 

રૂપી સરૂપ ન થોત ને જગ તુમ ટીસતુ, 

તે! કુણુ ઉપર મન્ન કહો અમ હિસતુ- ૧ 

હિસ્યા વિણુ કિમ શુષ્ધ સ્વભાવને ઇચ્ડતા, 

ઇંચ્છયા વિણુ તુમ ભાવ પ્રગટ કિમ પ્રોછતા, 

પ્રીછયા વિણુ કિમ ધ્યાન દશામાડી લાવતા, 

લાવ્યા વિણુ રસસ્વાદ કરડે! કિમિ પાવતા ૨ 


૧ ઉત્યાસ પામતુ 
1 વ 
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શક્તિ વિતા નવિ સુક્તિ હુંશે કોઈ શકતને,- 

રૂપી વિના તો તેડ હુંએ કિમિ વ્યકતને, # 

નવણુ વિલેપત માલ પ્રરીપતે પૂપણુઇ 

તવનૃવ ભૂષણ ભાલ તિલક શરિર ખૂષપણ્રા ૨ 

અમ સત પુશ્યને ચોગે તુમે જપી થયા, 

અમૃત સમાણી વાણી ધરમની કહી ગયા, 

તેહ આલબને જીવ ઘણાએ ખૂઝીયા 

ભાવિ ભાવને જ્ઞાને અમે! પણુ ર છીયા ૪ 

તે માટે તુજ પિડ ઘણા ગુલુ કારણે, 

સેવ્યો ધ્યાચો હુએ મહા ભય વારશે!, 

શાન્તિ વિજ્ય યુખ્ખ શિષ્ય કહે ભવિકા જતા, 

પ્રશુનુ, ષિડિર્થ ધયાન ધરો થઇ એકમના' ષ 

શ સ્તવનમાં પ્રભુપ્રતિમાના આલ બનથો ઉત્તરોતર 
થતા અપૂર્ અપૂર્જ લઃભોળુ સકલતાખદ્ધ વણન બદુજ સુદર, 
સરળ અને શાચક શેડીમાં આભબભાળ ગોપાળ ચો કોઇ 
સમજી શકે તેવી રીતે પૂ ઉપાધ્યાયથ્રી તરફ્થી ૨જી 
કરવામા અ'ન્‍્યુ છે 


પરમાત્માનુ નામ ગ્રડણુ કરવા માત્રથી પણુ ને આત્મા 
ગ્રમ્ુક્તિ ભને છે શને કર્મ િજ'રાને! ભાગી બને છે, તો 
પછી શમવાનના રૂપ દ્વારા-પ્રતિમાજીતા દર્શનાદિ દ્વારા કૈમ 
લાશ ન ચાય જેનુ આપણુતે તામ ગમે છે તેનુ રૂપ તો 
તેનધયો પણુ અવિક ગમે છે, અ વાત દરેકને સ્વતુશર , 
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સ્દ્ધિ છે, ખીજી રીતે કહેવુ હેય તો જેતુ નામ ગર 
તૈતુ રૂપ અધિક ગમે તે જ તામ પણુ ગમ્યું એમ ફર્હ 
શકાય, ખરી રીતે તો પદ્માસને બિરાજમાન વા(લ્ય રસર્થ 
શરપુર પરમપ્રશાત્ત પ્રજુની પ્રતિમા દ્વારા તેની વીતરામતાર્‌ 
અને સહ્ય સ્વરૃપતુ જ્ઞાત પ્રાપ્ત થઈ કૅ છે તે નામ 
મશાતચી થવુ શકય નથો 


શ્રી જિનપ્રતિમા જિન સમાન છે. 


ભહાત્મા સુરૂષના મૃત દેડતે પાલખીમાં પધરાવી વાજર 
ગાજતે અગ્નિ સરકાર કરવા લઈ જતા રસ્તામા તેમન 
રેઠને હજારો ભકતો પરી લાગે છે ને કે તે મૃતદેહમ 
શૈતન્ય નથી, છતા શકતોની ભાવવૃદ્ધિમા તે અવશ્ય નિમિત્ત 
શૂત મને છે અતકરણુમા થતી ભાવની વૃદ્ધિ એ ઘણી ૧ 
મડત્તની વસ્તુ છે આ ચરાચર વિશ્વમાં એવો કોઈ બાદ 
પદ્ાર્થ નથી કે જેને ભાવની વૃષ્તિની સાથે સરખાવી શકા 
અને તેથી જ જે વસ્તુ ભાવરૃદ્ધિમા અધિક તિમિત્તભૃત 
ખતે છે, તેની વિવેકી સમાજમા હંમેશને માટે અપિ! 
કદર રઠી છે અને રહેવાની ષણુ છે સાધુના મૃતહઉેડમ 
શ્રૌતન્ય નથી છતા શાવવૃદ્ધિતુ કારણુ ખને છે તેતુ સુખ્ર 
કારશુ તે સૃતદેડ ઉપકારી મહોપુર્ષનુ છે એવી લા કૃતર્‌ 
ખુદ્ધિ છે તે જ સુજળ મૂર્તિને પાષાલુની હોવા છતા અ 
તોઃ અમારા ભગવાનની મૂતિં છે ચાસ્ેકત, વિર 
વિધાન ચ્રુજખ પ્રતિજિત થચેન્ની છે તિ, :યયૉ પછી ૮ 
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માત્ર પત્યરતી મૂતિ છે એવી ખુદ્ધિ રહેતી નર્યા, : પરતુ 
ભક્તોના ઉદ્ધાર માટે સાક્ષાત્‌ જગવાન સ્વરૂપ બતી જય 
છે. ભગવાનની પ્રતિમા એ ભગવાનના અન ત ગુભે।ને સ્મરણ 
કરવાનાર એક સ'કેતશાળા છે શગવાનની પતિમાં નેવાથી 
ભકતહૃદયમાં જે આનદ સાગર ઉછળે છે, તે વાણીમાં 
ખતાવો શકાતો નથી, તે અતુભવને! વિષય છે 


શગવાનની સ્થાપના વિના સર્જ પ્રકારની શક્તિ શકય 
નર્થી, સાક્ષાત્‌ ભગવાનના જીવત કાળમાં પણુ ભગવાનની 
ભક્તિ અને ભગવાનનુ ધ્યાત કરવા માટે ભગવાનની પ્રતિમાનુ* 
જ બાવખન ઉપે ગી ખને છે 


આત્મવિકાસતુ પ્રથમ પગથિયુ દેવપૂજ્ છે. 


શ્રાસકારોએ ધર્સરૂપી પ્રસાઠ ઉપર આરેોહણુ કરવાતે 
ત્રથમ ભૂમિકા રૂપ ચાર પગથિયા ખતાવ્યા છે, તેમા સૌથી 
પ્રથમ સ્થાત ૪ૈવગુરુતા પૂઝતને આપ્યુ છે, ખીજ સ્થાત 
સદાચારને, વ્રીદ્નુ સ્યાત તપને અને ચોથુ સ્થાન સુકત્યદ્રેષ 
-શોક્ષ મત્યે બપ્રીતિના અભાવતે આપ્યુ છે, એ ચારતે 
ભગવાન થ્રી હરિભદ્રસૂરી*્વરજી આહિ સુનિ સુ ગવો। “પૂર્જસેવા' 
શખ્ઠથી સબોધૅ છે, એ ચાર્‌ પર્મરૂપી મહેવના પાયારૂપ 
છે ગ્રુક્તિતા અદ્વિતીય કારણુ ભૂત સમ્યગ્‌ દર્શન, ઇેયવિરતિ 
ભતે સર્વ વિરતિ આદિ પપ્'ની પ્રાશિને નીકટ લાવનાર 
તરીકે એ ચારની શાસમાં ગણુતા કરવામાં આની છે, તેમા 
સૌથી પ્રથમ દવરુરૂતુ પૂજન છે, દેવ તરીકે શ્ાસ્ોમાં 
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પ્રસિદ્ધ તે તે દિવ્ય પુરૂષોને ગથેલા છે, તથા શુર્‌ તરીકે 
શાતા, પિતા, વિઘાગુરૂ, વડીવ, રદ્દ અને ધર્મ'શાગ્યોનો 
ઉપદેશ કરનારને ગણ્યા છે તે ગુરૂવર્ગને ત્રિકાળ પ્રણામ 
આદિ કરવા એમની આનજ્ઞા પાળવી વિગેરે કરવું એજ એમની 
પૂજા છે, દેવ અને ગુરૂની પૂજાથી આત્માની સાથે લાગેલેા 
સડજ કમ્મમળ એછે થાય છે અને એ સહજ કર્મમળ 
એછે થવાથી આત્માની સહજ અનાદિ સિદ્ધ યોગ્યતા-ઉત્તમતા 
પ્રગટ થવા પામે છે ઉત્તમતા પ્રગટવાથી સદાચ।$ર અતે 
તપતુ સામર્થ્ય પ્રગટે છે તયા સદાચાર અને તપતા ખળથી 
સુક્તિ, મુકિતના સાધનો અને સ્ુકિતતા સાધક મઠાપુરૂષો 
પ્રતૈતુ માત્સય" નાશ પામે છે એ નાશ પામવાથી સુકિત 
ગ્રત્યૈ અતુરાગ પ્રમટે છે અને એ અતુરામ અતુકમે સર્જ 
કવ્યાણુના આકર્ષશુવું અવન્ધ્ય કારણુ બતે છે દેવ અને 
શુરૂનું પૂજ્ત આ રીતે ઉત્તરોતર કદ્વાણુ પ્રાપ્તિતુ પરમ 
અગ બતે છે તેતુ મુખ્ય કારભુ એ છે કૈ એ પૂજનની 
પાછળ ગુશુ બહુમાનને! ભાવ હોય છે બને એ શુણુ 
બહુમાનનેો! ભાવ એ ચિત્તને અતિ વિશુધ્ધ આશય છોવાથી 
કમ નિર્જરાનું અમોઘ સાધન બતે છે સદાચાર અને 
તપતા સેવન સિવાય કેઇયણુ આત્માનાં સુક્તિ પૂવે" થઇ 
નથી, વત*માતમા થતી નથી ક ભવિષ્યમાં થવાની નથી એ 
વાત જેટલી સત્ય છે, તેટલી જ સત્ય વાત એ પણુ છે કૅ 
સદાચારી અને તપસ્વીની સેવા શક્તિ અને બડુમાનાદિમા , 
ગ્રવર્યા સિવાય કેઈપણુ આત્મા ભૂતકાળમાં ચારિ રન 


ક 
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1વશાધતા હોવા છતા સુનિએ તે ક્રિયા છેડતા નથી એકે- 
ન્દ્રિયની * હિસાતા ભયધી પોતાના ચુણુઠાણાને ઉચિંત 
શુરૂસેવા, વિનય, બૈયાવચ્ચ, સ્વાધ્યાય, વિઠાર, આવર્યક 
ક્યા, ચશ્ણુ સિત્તરી કરથુ સિત્તરી કૈ દશવિધ શ્રકવાલ 
સામાચારીતુ પાલત ને સુનિઓ છેડી દે તોઃ તે પોતાનુ 
શુણુઠાણુ ટકારવી-શકતા નથી અને આગળવુ સુણુઠાણુ મેળવી 
શકતા નથી વિતય-કૈયાવચ્ચ આદિ કિયામાં એકેન્દ્રિય 
જીવાની વિરાધના હોવા છતા અને વિહારમાં તતો નદી શમાહિ 
ચણુ દતરવી પડે છે, છતા એ ક્રિયા ત્યાજથ નથી, પણુ 
શ્રવશ્ય કરણીય છે વિહારમાં હિસા છે એમ ધારી કેઈ 
મ્રુનિ વિઠાર ન કર તો તેશે પ્રભુ આજ્ઞા ગ્રુજખતી શહિ 

સારું પાલન કર્યું" છે એમ કહી શકાશે નહિં, વળી એવે 
એકાત સિદ્ધાત જે નછી કરવામાં આવે તો ગૃહસ્થ્થી પણુ 
વ્યાખ્યાનશ્રવણુ, મુનિવન્દન, પ્રતિકમણુ અતે સુપાત્ર દાનની 
કિયા પણુ થઈ શકશે નહિ. કઈ પણુ હલનચલન પણુ 
થઈ રકસે નહિ અરે એક *વાસ પણુ લઈ અને સૂફી 
શકારો નહિ, કારણકે 'વાસ લેવા અતે મૂકવામાં પણુ 
વાચુકાયાના છીવોની વિરાધના થાય છે પરતુ એ પ્રમાણે 
ખની શકવું કોઈને માટે પણુ શકય નથી, એટલે સિધ્ધાત 
એ નછી ચાય છે કે મભુની આત્તપ સુજબ પોતપોતાના 
ગુણુ સ્થાનકતે ઉચિત વર્તન કરવુ એતુ જ નામ 
પ્રમ" છેઃ જૈતશાસનમાં એક વચન ખીજ્ત અનેક વચનની 
અપેક્ષા રાખે છે માત્ર કોઇ એકર વચતતે પકડી ખીછ 


૧૪૪ 


ઉપચોગી અપેક્ષાઓની ન અવગણુના કરવામાં આવે તો 
તે શુદ્ધ ન્યાયયુક્ત જિતવચન બની શ્રર્તુ નથી પરતુ 
શ્વ અપેક્ષાઓને યોગ્ય સ્થાતે ચોજવામાં આવે તો ૪ તે 
વચન ન્યાયયુક્ત ખની શક છે એવુ વગન જ લોકે.ત્તર 
જિન વચન ગણાય છે 


શાઅમા કહ્યા મુજબ હિસાની વ્યાખ્યા સમજવા 
માટે નીચેના શહે કે) ઉપચોગી છે 


શહે ફ્િજ/ છોજડનુવન્મટેવુતકરવત # 
સિતશામમસિષ્યાવાત્િસા સ્યાવ ચાનુયગપિક ॥૫॥ 
મચત્તાત્‌ પરસે, દેતુટિંસા પ્રમીર્તિવા 1 

થતના છુ વુત હિલા સ્‍૪વતો મતા ॥૨॥ 


અર્થ-અતુખન્ધ હિંસા, હેતુહિસા અને સ્વરૂપહિ સા, 
એમ હિસાના ત્રણુ પ્રકારો શાશ્નોભા કહ્યા છે 

શ્રૌ જિતે*વ૨ રેવની આજ્તાના ભગ કરવાથી ભને 
મિષ્યાત્વતુ સેવન કરવાથી જે હિસા લાગે છે તે અતુબન્ધ 
હિસા કરેવાય છે 


યતતા વગર પ્રકૃત્તિ કરવાયી જે હિંસા માષ છે તોને 
હેતુહધિસા કહેવામાં આવે છે 


યતનાપૂર્વક પ્રવૃત્તિ કરનાશ સુરુષાને સે હિસા લાગે 
છે તેતે સ્વરૂપાહસા કરેવામાં આવે છે 


૧૪૮ 


ભનુખન્ધ હિસા અતે સેતુદ્િ'સાના માઠા વિપાકે 
છવેોતે બવર્ય ભોગવવા પડે છે જ્યારે દયા, દત, પરે।પકાર 
અને ભક્તિના કાર્યોમાં યતનાપૂર્જક કરવામાં આવતી, 
ઉપર માત્રથી જ દેખાતી સામાન્ય હિસાથી કટી પણુ માઠા 
ફળે! ઉત્પન્ત થતા નથી, શ્રી વીતરાગ પરમાત્માની પૂજામાં 
રૃખાતી સ્વરૂપડિસા તો નાગકેતુએ કરેલી સુષ્પપૂનની 
સાકેક કેવળજ્ઞાન સમપી' હમેશને માટે સર્વથા અહિસક 
ભનાવતારી છે 


અહીં એટલુ' યાદ શખવાની જરૂર છે કે દ્રજ્યપૂજાના 
શિકારી ગૃષેશ્થો! છે, કે જેએ સર્વથા આરભતા ત્યાગી 
જેતા નથી, પરતુ સ'સા૨મા અનેદ્વિષ આરભશની પ્રવૃત્તિ 
કરી રહ્યા હોય છે તેમની અહિ સાની મર્યાદા પણુ નિર્પરાધી 
ત્રસ જીવોને મારવાની ખુદ્ડિથી જણી કરીને ન મારવાની 
હોય છે ભા ગૃઠંસ્થો ન્ત્યારે જિતપૂન્ત દયા, દાન ફે પરે- 
પકારના ટાયમા જેડાય છે, તેટલો વખત કેવળ સ્વાર્થ મય 
અને એકલા સોહેવૃદ્ધિના કારણુભૂત અસદારભથી નિવૃત્ત 
થાય છે બતે એટલે! વખત તેએ! સદારભમા ત્તેડાય છે 


દ્યા, દાન, શક્તિ અને પરેોપકારના કાયેદમાં અનાજ, 
જળ, અસ્તિ, વનસ્પતિ આદિ એકેન્દ્રિય જીવોની હિશાને . 
આગળ કરીને મૃહસ્થો તે કાર્યોને ને છોડી રે તો તેમની 
અવસ્થાને તે ઉચિત નયી, દયાદિતા કાર્ચો કરતી વખતે 
કોઇ પણુ સમજી માણુસને એવો વિચાર આવતો નથી, કૅ * 


૧૪૯ 


હું જીવોની વિરાધના કરૂ છુ પણુ એમજ થાય છે કૈ 
હું દયા, દાત, પરોપરારાલ્તિ કાર્ય કરી રહો પુ જેમકે 
હોઇ ઝૃહુરથને શસ્તામાં કોઇ મતુષ્ય અથવા પરુ તૃષા, ક્ુબા 
કે રા3થી ભત્તિ પીડિત અવરથામાં આવી પડેલો તેતા 
જવામાં સવે સવે તે વખતે ને તેને ઘોડું પાણી, અત્ર 
અયવા આઓષધ મલી જાય તો તે જીની «ય છે તો તે 
વખતે કોઇ દયાળુ ગૃહસ્થ એને તિચાર કરતે નથી કૅ સે 
$ તેતે પાણી આપુ તો પાણીના તે! એક ખિન્ડુમા 
સખ્યાતીત જીવા છે તેતુ પાપ મને લાગી જય તે વખતે 
તો તેતુ વર્તમાન દુખ કેમ ટૂર થાય એજ સુખ્ય દયાની 
લાગણી હોય છે તેવી જ રીતે કેઇઇ ધાર્મિક પ્રય ગે અનેક 
સાધર્મિક! ઘરને આગે આવે, હવે તે વખતે ઘર આગણે 
આવેલ સાધર્મિ કોની સાધમિકિભકિતમાં જથ, અગ્નિ, વનસ્પતિ 
આકિની વિરાધના થાય છે પરતુ વિરાધના ઠરવાની કેઈ 
ભાવના હતી નધી, પણુ સાધર્સિકતી શક્તિ તરફ જ દષ્ટિ 
રીય છે તેથો ઉપરના દયા, ભકિત આદિના પ્રસગમાં 
જવેનની વિરાધના થઇ એમ કઇ કહેતું તથો પરતુ દયાતુ, 
પરોપકારતુ, સુભ્યવુ, અને ધર્મનુ કા થયુ એમ જ સૌ 
કેઈ કહે છે તેમા સુખ્ય કારણુ બત કરણુનો શુમ આશય 
છે દાનત, દયા, પરોપકાર અતે ભક્તિના કાર્યોમાં એકેન્દ્રિય 
જીવોની વિરાષનાતે ઉર પતુ આશય નથી, પણુ ડુકખી 
જીડોના દુખ ડ્ર કરવાને! સ્મઘવા પૂજય સુરૃષાની લડતો 
એક આશય રોય છે તેવીવ રીતે શ્રી જિતપૂતતા 


ઉન 


કાર્યમાં પણુ પરમાત્માની ભક્તિતા જ એક ફુભ પરિનામ 
રીય છે, તેમાં એકેન્દ્રિય છવોની વિરાધના કરવાનો તેશ 
પણુ આશય ષોતેઃ નથી, તેથી દાનાદિ ક્રિયાથી જેમ લાભ 
ચાય છે ત્તેમ શ્રી જિનપૂનથી પણુ લાશ જ થાય છે મહા 
સામાપિકવાત એવા જિવેશ્વર દેવને ઉપચાર વિનય પણુ 
પૂજ ક્રાજ ચઇ શકે છે, સામાયિક આદિથી જેમ ફશ 
ભાવની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેમ પૂતમાં વિનય આાદિનુ 
ચાલન હોવાથી શીશ ભાવની પ્રાપ્તિ થાય છે જેમ દાતાદિક 
પ્રાર્મિક રૃત્યોતુ આચરણુ કરતાર ઝૃહસ્ય ઉચે જઇ શકે છે, 
તેમ શ્રી જિનપૂજ ૩રતાર પણુ તેટલે જ ઉચે જઈ ડાક 
છે, એટલે કૈ દાનાદિ વખતે પરિણામની જેટલી નિર્મળતા 
ગ્રમટે છે એટલી જ નિર્મળતા પૂજતથી પણુ થઇ શકે છે, 
દ્રમ્યપૂજાથી એક તે1 દ્રવ્ય ઉપરથી મૂર્છા ઉતર છે અને 
ખીજી પરમાત્માની સાથે સાચો સબધ ખ'ધાય છે શ 
સખ'ધ દ્વારા દિલિમાં «યારે પરમાત્મા વસી જય છે, હ્યારે 
તેને પ્રાસ થયેલ તમપ્મ શક્તિ અને સાપશ્રીને બીજના 
હિતમાં ઉલ્લાસપૂર્જક તે ઉપયોગ કરતારા ખની રકે છે, 
પણુ તેની તાલીમ તે તેને પૂન્યની શક્તિ દ્રારા મળે છે 
પરમાત્માની ભકિતથો “તરમાં જે નિર્મળતા પ્રમ્રટે છે , 
તેમાં એક વિશેષતા એ રોય છે કે પરોપકાર કરતી વખતે 
'હુ' માનન ઉપર ઉપકાર કરૂ છુ? એવુ સિધ્યા અભિમાન 
તેતે થતુ નથી પરતુ માર્ક એ ફર્તન્ય છે કે મારે મારો 
સુખમાં ખીજાને ભાગીદાર બનાવવા નેઈએ, કારણકે જે 


૧૫૧ 


ગ્રશુની હું ભકિત કર્‌ છુ તે પ્રભુની એવી જ આાત્તા છે, 
કૈ શક્તિસુજબ ખીજાતુ ભલુ કરવુ જેઈએ તો! એ 
આજ્ઞાનું પાલન મારે પણુ અનાસકત ભાવે કરવુ જોઈએ, 
એ મારી ઝરજ છે એમા મારી ફૂરજયી ડું અષિક્ઠ કાઈ 
કરતો નથી, હું જે કર્‌ છુ તે મારા કષુતી સુકિતિ માટે જ 
કર્‌ છુ પરતુ એમા કોઈ પોટે પરોપકાર કરતો નથી 
આવા પ્રકારની નમ્રતા પ્રશટવાથી દિવસે દિવિસે તે વધુને વધુ 
પરમાથજસિક બને છે અને એ રીતે જગતમા પણુ તે 
અનેકને બાશીર્વાકરૂપ બતે છે 


રગ મુજબજ ઔષધ ગુણુકારી બને છે. 


જો પરમાત્માના દ્રન્ય સ્તવમાં એટલે! બધો,.લાશ છે, 
તો સસારના શ્યાગી એવા સુનિરાને સ્વય કેમ એ પૂકત 
કરતા નથી ? આ પ્રશતતો ઉત્તર એ છે કે ઓષપધ ડૅશ્ગ્રા 
શગ મ્રુજભ હોય છે શાઅમા ધમ'કરલી અધિકાર ભેરે 
જીંશી જુદી બતાવવામા આવી છે, સાધુ સુનિરાને શ સારના 
ત્યાગી છે તેમને હુવે પરિમ્રડતો રોગ નથી, તેષી દ્રબ્યપૂનતરૂપી 
ઓષધની તેમને જરૂર નથી. તેએ સુખ્યતયઃ શાવપૂજથી %/ 
પોતાનો નિસ્તાર કરી શકે છે ન્વ્યારે ઝૃહસ્ધોને પરિગ્રહનેો 
શગ છે પન આત્નિ મૂર્છા છે તેથી તેમની તે મૂર્છા તે 
જ્યાસુધી દ્રબ્યશ્તવમાં દ્રવ્યનો ઉપયોગ ન કરે ત્યાસુધી મૂર્છોનો 
એ રોગ ટળે તહિ પરમાત્મતત્તત હે તેટલુ મહત્વનુ શોપ, 
સુ જે છવોતે જે વસ્તુર્મા મૂર્છા છે; તે મપ્તુતે ઉપમે] 
હા 


૧૫ર 


શ્ાતાના ઈષ્ટની શક્તિમાં ન કરે તયમુધી તેતે પરમામાની 
સાથે સાચો સબધ બ'ધાતો નથી જીવને સૌથી વધુ ચાહના 
ચાતાની માનેલી વશ્તુઓમાં હોય છે પોતાનું' નામ અતે 
જાતાતુ રૂપ એ બૈ વસ્તુ ઉપર જીવને શ્વાશાવિક અધિક ખેચાણુ 
રીય છે ચિત્તની એ વૃત્તિને પ્રભુના નામ અતે રૂપમાં 
લીન કર્યા વિના સવનામ અતે રૃપતે! મોહ ટળતતો તથી 
અતે તેથી જ પરમાત્માતા નામ અતે રૂપમાં ચિત્તવૃત્તિને 
નતેડવી એ જ સવનામ અને રૂપના ભાષ્ર્ષ્લુમાંથી બચવાનો 
ઉપાય છે પોતાના નામ અતે રૂપનો સોહે ભવિવેક છે 
જ્યારે પરમાત્માના નામ અને રૃષનો પ્રેમ એ વિવેટ છે 
અને આપલા આત્મામા રહેલ અયેોશ્ય મોહ ટાળવા માટેડુ 
ઝો જોષષ છે પરમાત્માના રૂપતુ દશ્ત આત્માના અરૃપી 
ગુણુતે પ્રગઢાવવાતો ઉપાય છે પ્રધમ રૂપીતુ આલ્ષ ભન સ્વીકાર્યા 
વિના અરૂપીતુ સ્યાન આવી શકતુ નથી અષવા ખીજી 
રીતે કહેવુ હોય તો એમ પણુ કહી શકામ કે ખડ્રપીના 
રૂપઝુ દર્શન ચયા વિના બાહા રૂપ ઉપરનું અચેાશ્ય જાકર્ષણુ કદી 
પણુ ટળી શકતુ તથી પરમાત્માતુ રુપ અરૂપીના રુપતુ દર્શન 
કરવા માટેતુ ડુખી'ન છે એ રીતે થમેવ પરમાત્રમાતુ દર્શન 
એ લવનિસ્તરતો પરમ છૅતુ છે અતે તેથી જ શાજ્ઞોમા ત્રષુ 
જગતના નાથ અનત ઉપકારી ધર્મદાત્તા શ્રી તીધ'કર 
પરમાત્માના દર્શન પૂજનતુ ખાસ વિધાન કરવામાં આવ્યુ છે 


૧૫૩ 


લાભાલાભતો વિચાર 


આવશ્થય નિયુ'ક્તિમાં દ્રમ્યસ્તવથી થતા લાજોને 
જઘ્યાવતા શાગકાર ભગવતો ક્શ્માવે છે કૅ-- 


કકસિલનત્રજનાન વિર્ચાવિદ્યાન શત ગુજ । 
સલાયનુ%રને મ્ય્વત્પણ દ્યરિટુ તો ॥ ? 10 


ખર્ધ-ખલુત્રનરૂપી અભપધમ'તે આચરતારા અતે 
સર્જ વિરલિરૂષ ધમને નહિ આચરી શકનારા દેશ્વિર્તિધરે 
એટલે કે ચૃહસ્થધ્મિએ! માટે ચ સારને અલપ ખનાવનાર 
દ્ર્યસ્તવ (દ9યપૂ#) કૂવાતા દૃષ્ટાન્તથી કરવા યોગ્ય છે 


કૂવાતુ' દષ્ટાત આ પ્રમાત છે જેમ તરસ્યા થયેતા 
કેઈ સુસાક્રને પાણી માટે કૂવા ખોધ્તા પરિશ્રમ પડે છે, 
શરીર મલીન ભને છે અને તૃષામાં પણુ વધારે થતો «ય 
છે, પરતુ*પાણી નીકન્યા બાદ તેની સધળી ઉપાષિઓને 
માશ થાય છે તેમ વીતરામદેવતી પૂજામાં જહ, 
સુષ્પ, અને ધુપ, દીપમાં યતી સ્વરૂપ ડિસા પણુ પ્રશ્ન શક્તિ 
રૂપ જહથી આત્માની કર્મમલીનતાને ડ્રર કરાવી , જન્મ 
મરષેની ઉપ!પિપાથી અમાને હ મૈશતે માટે મુક્ત બતા 
વનારી બને છે પ્રભુભક્તિથી રુભશાવની નામૃતિ થાય 
છે અતે એ શુભતાવ એ જ અત્માતે/ ૨૧૫૪ અપ્યવસાય 
છે, તેનાથી કર્મમળ અવર્ષ ધોવા «ય છે તેમાં ગ્ુખ્ય 
શેતુ પ્રભુની શક્તિ છે 

1 દ 


૧૫૪ 


મૂ્તિપૂન્મમાં યતી એકેન્દ્રિય જલ, પુષ્પની હિસાતે 
આગળ કરી પરપરાએ અનત અને શાશ્વત સુખને અર્પણ 
કરનાર શ્રી વીતરાગદેવની પૂજાની ઉપેક્ષા કરવી એ વ્યાજબી 
નષ્‌ી વ્યવહારિક કાર્યમાં પણુ કરશ્પડાતિ અતે શ્મ્ધિક 
ક્રાયશે થતો જોય તેવા કાચો ખુદ્ધિશાળી આત્માએ કરે જ 
છે, તેમ અહી પ્રભુશક્તિમાં પણુ લાભાવાશને વિચાર 
જરુરી છે 


બ ઉપરથી સમજી રાકારો કૈ પરમકયાણુકારિલી 
ભક્તિ જેમતા હૃદયમાં વસી છે, એવા ભકતજને। શ્રી તીધક૨ 
પરમાત્માનો શકિત, સત્કાર અતે સન્માન વિગેરે જે કોઈ 
શાઓકત વિપાને। કરે છે, તે શાખ, ચુક્તિ અતે પર પરાથી 
અખળાધિત છે એમા લેશ પણુ શકાતે સ્થાન નથી, વળી 
પૂજક એવા કૃતજ્ ધપિ'સમાજ તરફથી થતી વિવિધ 
મકારની શકિતથી પૂર્યશ્રો તીર્ય'ક૨ દેવોની વીતશાગતાતે 
પૂણુ દરોય ખાધ આવતે: નથી જેએતુ સમમ્ર જીવન 
સર્જ રીનિચે પૂજનીય છે, તેવા તીય'કર દેવાની કોઇ એકાદ 
પ્રકારે ભક્તિ કરવાનું સ્વીકારી બીન પ્રકારાનો નિષેધ કે 
ઉપેક્ષા કરવી એ તો પૂર્યની ભક્તિમાં ખામી જ ગણાય 


શાસ્રોમા લો ત્યાસુધી કલુ છે કે સયમ અને સામચ્થ 
રાય તો ત્રણે ભુવતમાં ભક્તિને થોસ્ય જે જે ઉત્તમ પદાર્થો 
ગણાતા હોય તે દ્વારા ભગવતની ભક્તિ કરવી સેેઇએ 
શધ્તોની તિવિષ શક્તિ ન્તેડનિ બોજ પણુ અતેક વવ્ય 
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જાત્માએ અતુમેદદના કરી પોતાના ભાત્મામાં ધર્મભીજનું 
લપત કરે છે પરિણામે ભેોહનીય કર્મનો ક્ષપાપશમ થતા 
શાસિત્રિવત થઇ છકાયજવના રક્ષક બતે છે આ રીતે 
પ્રભુ શક્તિથી થતા મહાન લાજે જ્ઞાની પુરૂષોએ નેયેલા 
ભને અતુભવેલા છોવાથી ઝૃયસ્થ ધર્સિ ઓ માટે ભક્તિ યોગની 
ભારપૂર્વક શલામણુ કરી છે શ્રી તીર્ય કરોાની પરિપૂ્ું 
શક્તિ તો આપણુ આત્માને પરિપૂણુર પવિત્ર બનાવવો તે 
છે વીતશામતા પ્રાપ્ત કરવી એ જ વીતરામની ભકિતતુ અ તિમ 
કૂળ છે પણુ એ કૂળ ન મળે લ્યાસુધી વેના કારણુભૂત 
શીજા પલુ લકિતિતા તમામ પ્રકારો ભૂમિકાભેદે કા”સાપક 
જોવાથી એટલા જ જરૂરી છે ઝૃટસ્થો માટે તરવાતુ સુખ્ય 
સાધત શક્તિ છે શકિંતમાં નગ્રતા છે પોતાનો અપૂર્ણુતાતે 
એકરાર છે પોતાથી અધિક પ્રત્યે આદર છે પરિપૂર્ણ ન 
બતામ લ્યા સુમી પરિપૂર્જીની શકિત સિવાય બીશ્તે કેઈ 
માગ જ્ઞાનિઓએ નયે! નથી એથી જ સરળ હૃંટયવાળા 
દંછીકર્મી છવે શ્ુધ છંદયથી ભક્તિમાર્ગને સ્વીકાર કરી 
પોતાના આત્માને કૃતાર્થ બનાવવા શાષ્યશાળી બને છે 


૧૫૯ 


રેવદર્શન અતે અધ્યવસાયની શુધ્ધિ 


પચમ કાળના પ્રભાવે ખાજે આપણે સાક્ષાત તીર્ધ કર 
રવાના દર્સન કેરવાતુ સદભાગ્ય પ્રાપ્ત કરી શકયા નથી, 
છતાપણુ તેમની ગેરઠાજરીમ તેમના અનત ગુણોતુ 
ક્મરણુ કરાવતી, સમતારસમાં ઝીંવતી, 3૩ મને દ્વેષ 
વિતાની અને અખડ ન્યોતિને ધારણુ કરનારી મૂત્ધ્તિ 
દર્શન, વન્દત, પૂજન અને સત્કાર કરવાની સુદર સામચીને 
પામી શકયા છીએ, એ પણુ ઓછા ભાગ્યની વાત નથી, શ્રી 
જિનપ્રતિમાં પણુ જિન સરખી જ ગણાય છે 


શ્રી વીતરાગદેવના દર્રીતપૂજનનો લાભ મતુષ્માતે 
અતતકાળની રખડપટ્ટી પછી પ્રાપ્ત થાય છે તે સુદર 
તકને સુત્ત મનુષ્યોએ જતી કરવા જેવી નથી જગતમા કોઇ 
પણુ એલુ સમાન નથી કે જેની સેવા કરવાથી તે પોતાતુ 
સર્વસ્વ આપી રે, પણુ થી વીતરાગદેવની સેવાપૂશ તો. 
સાક્ષાત્‌ પોતાના જેવી વીતરાગતાલે સમર્ષલુ કરી છૈ છે 
વાસ્તવિક રીત્તે તે વીતરાગ ખનવાના હેતુથી જ વીતરાગની 
શક્તિ 8રવાની છે, છતા હદીફતની દષ્ટિએ વિચારીએ તતો 
જેમ ઘઉની ખેતી કરનતારતે પરાળ (ઘાસ) તે આપોાઓપ 
સળીજ રહે છે, તેમ થ્રો વીતરાગદેવની ભકિત મોક્ષ 
બુદ્ધિથી કરતારતે ષણુ «યા સુધી મોક્ષ ન મળે ત્યાસુષી 
દુનિયાના તમામ ઉત્તમ સુખા આપેદઆપ આવી મળે 
છે એટલા માટે સુખની ઈચ્છાવાળાએ સર્જ પ્રકારના 


૧૫૭ 


સુખતા વાલ્તવિક કારણરૂપ પ્રજ્નુ ભક્તિમાં પ્રમાદનો ત્યાગ 
કરવા અત્યત જરૂરી છે વળી તે ભગવાનની ભક્તિ કરવામા 
નથી તો ખાસ મોટુ ખર્ચ; અગર નધી કાઈ મોટુ ૩૪, 
તે કારલ્વ પણુ આવુ મરાન સુર્યનુ કાય' ગુમાવવા છેવુ 
નપી દુનિયામાં એવે! એક પણુ ૦૫૫૫૨ નપી, કે જે વ્યાપાર 
કરવા માટેની ઇચ્છા કરવા માત્રધી હાશ મળી “ય જગતના 
સઘળા મ્યાપારામાં તત, મત અતે ધનતો! ભેગ આપવે! પડે 
છે,એ સો કોઈ તે અતુભવસિદ્ધ વસ્તુ છે પરતુ વીતરાગદેવનુ* 
દર્શન, સ્તવત, પૂજન આશ્નિ ભક્તિતુ કૂળ તો દૂર રહો, 
પણુ દર્શન કરવાની ઈચ્છા કરવા માત્રથી ઇચ્છા કરનારને 
મહાન લાભ થવો શ્રરૂ થઈ «ય છે દહેરે જવાની ભાવના 
કરવાથી, જવા માટે ઉભા થવામી, રસ્તામા ચાલવાથી શ્ુ શું 
લાશ થાય છે તેતુ સમર્થન પૂર્વાચાર્યો નીચેના શન્ફોમા 
કરે છે 


ઘારમાત્વાયતત 1ગતળ છમતે પ્યાયશ્રતુરમ ૬૬) 
પત્ટ જોરિયત શપ્તોવ્ટનનયો ૫-છુ મરૃતોન્સિ 1 
શ્રાણુ દૈરાન ઘદિગિતઇાત્‌ કાત્તસતલો ૪1૧૨; 
સમ ાિજનીશ ગિનવતૌો માલોપગાય ૫-૫ ? ॥ 
ફં થી નિતેશ્વર મહારાજના મ દિર પ્રત્યે ગમત કરૂ, 
એમ મનમી ચિન્તવનાર શ્રદ્ધાછુ ભબ્ય આત્માં એક ઉપવાસના 
કેલને પામે છે, જવા માટે ઉઠતો તે બે ઉપવાસના ફૂલને 
પામે છે, ચાલવા માટે ઉમ કરતો તરલુ ઉપવાસના ફૂલને 
પામે છે, માર્ગને વિષે ચાલવા સાડેલે! ચાર ઉપવાસના” 
૯ 


૧૫૮ 


કૂલને પાશે છે, જિતગૃટના બહારના જાગને વિષે પહોચતાં પાચ 
ઉપવાસના ફેલને પાસે છે જિનગૃડૅના ભધ્ય જાગને વિપે 
પહોચતા પદર ઉપવાસ અને શ્રી જિને*વર દેવને રેખવાથી 
દશન કરવાથી એક મહિનાના ઉપવાસના ફેલને પામે છે 
(૧) કછુ છે કે- 

વ્તાદ્િષેળ ૧1૧%, પર્લિસમ ૫ત્ત તમો તિને સહિ 1 

વાન વત્લિસટ્રલ, ચળતવુન્શ ગિળે શુળિન ॥ ૨ ॥ 

પ્રદઠ્ધિણા। દેવાથી સો વ્ષ"તા ઉપવાસના મૂળને પાધે 
છે, શ્રી જિનેશ્વર રેવની પૂના કરવાથી હજાર વર્ષના ઉપવાસના 
મૂળને પામે છે, અને થી જ્તનેશ્વરદેવોની સ્તુતિ કરવાથી 
શીવ અતત પુર્યને ઉપાર્જન કરે છે એ માટે શાસ્્રમા 
કલુ છે કે- 

સચ પમત્મે વુન્ળ, સદ્દ્લ વ વિજયને । 

સયલાટ્રિલના સાતા, થળત મૌગવાર્ર્ણ ॥ 3 ॥ 

શ્રી જિનેશ્વર પ્રભુના બિમ્બને પ્રમાર્જત કરતા સોગુણુ, 
વિલ્ેપન કરતા હજરગુણુ, સુષ્પની માળા ચઢાવતા લાખગ્રણુ 
અતે ગીત તથા વાછીત્ર વગાડના અન તગુણુ સુશ્ય ઉપાજ'ન 
થાય છે એ જ વાતને થી જ્ઞાનવિમલસૂરિછી મડારાજ 
પોતાની એક ગૂર્જર મૃતિમાં નીચેના શબ્દ) વડે સમર્થન 
કરે છે જ 


જિતવર નિબને પૂજતા, હેય રાતગુતુ સુક્ય, 
મ્રહેગ્રગુણુ ફળ ચદતે, જે લેપે તે ધન્ય ષ્‌ 


મેન્ટ 


લાખગુક્ષુ ફળ ઝુસુમની, માળા પરેરાવે, 
અનતતશુજુ ફળ લેઠથી, ગીતગ્રાન કરાવે ૨ 
તીર્થકર પદવી વરે, જિનપૂક્તથી છવ, 
પ્રીતિ શકિતપણું કરી, શિથિરતાપણું અતીવ ૩૩ 
જ્તિપડિમાં જ્તિસારીખી, યિદ્ધાતે ભાખી, 
નિક્રોપા સહુ સારિખા, થાપના તિમ દાખી. ૪ 
ત્રણુ કાળ ત્રિભુવનમાહી, કરે તે પૂજન છેહ, 
દરિશિન કેરૂ બીજ છે, એડમાં નહી સ'દેહ પ 
જ્ઞાન વિમલ પ્રભુ તેડને, હોય સદા સુપ્રસન્ન, 
એહિંજ જીવિતફૂળજણી જે, તેડીજ ભવિજનતધન, ૬ 


પરમાત્માના દર્શન કરવાતા વિચાર માત્ર આદિયી જે 
કૂળ મલે છે, તેતુ વણુ'ત ઉપર કરવામાં આવ્યુ છે, તે માત્ર 
મજુટ્શનતે મડિમાં બતાવતા મટે કેવળ અતિશયોકિત 
રૂપ છે એમ નહિ, પરતુ કર્મથિદ્ધાતતા નિયમ પ્રમાણે 
સુક્િતિયુકત પણુ છે ઉત્ટૃષ્ટ અધ્યવસાય યાવત્‌ કૈવ”ળજ્નાન 
પણુ અપાવે છે તો તેનાર્થી બીજા અવાતર લાલો મળે તેમા 
કઈ પણુ નવાઈ ગણાય નહિ શ્રી જિતેથ્વરદેવતુ દશષન 
કરવા જનારો એક એવી મહાન અને પરમોત્રુષ્ટ બ્યક્તિ 
પાસે જય છે, કૅ જે પરમાર્માએ જગતના તમામ છીવોનુ 
સપૂણુ સુખ ઈચ્છેકુ છે ભને ધમ'તુ પરિપૂર્ણ પાવન પણુ 
પોતાના જીવનથી કર્યું છે. 


એવા મડાન પર્મીતા ધમની અતુમોદનાનો અષ્યવસાય 
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દર્શન કરવા જનારનો હય છે. જેનો ધમ સાગર કરતા 
પણુ મડાન છે તે ધર્મ સાગરમાં આપણી અતુમાદના રૂપ 
પમ'તો એક અશ પણુ ભળે છે, તે પણુ અક્ષય અને અતત 
બની નાય છે અતે એથી સદ્સુણુના અનુમોટકને પણુ મહાન 
લાભ ધાય છે 

જેમ પાપ નહિ કરવા છતા ખીજાતુ અશુભ ચિત 
વવા રૂપ પા4ના અધ્યવસાય માત્રથી પાપને બધ યાય છે, 
તેમ પરિપૂર્ણ ધર્ઝતુ પાલન કરતાર પ્રભુના ધર્મતી અતુમેદતા 
હરતાર પણુ ધર્મનો! ભાગીદાર ખને છે 

વળી સદ્ગુશુને માટે એક નિયમ એવે! છે કૅ જે 
વાસ્તવિક સદ્દગુણ છે, તેના વણુનમાં કદીપણુ અતિશયોક્તિ 
થઈ શકતી નથી, પરતુ હમેશા હીતેકિત જ રહ છે કારણુ 
જે સદ્શુણુની વાસ્તવિક પ્રરાસા કરવાની તાકાત વેખરી 
વાણીમાં છે જ નહિ તેથી સદ્દરુશુનુ વાસ્તવિક વ્જુંન વાણી 
દ્વારા થઇ શકતુ #₹ નથી, છતા ભકતજને। પોતાની કાલીધેલી 
અને ભાગીતૂડી ભાષામા ગુલ્દાના સાગર સમાન પ્રભુને 
મહિમા ગાવા માત્ર પ્રયાસ કરે છે તેમા અતિશયોકિત થવી 
શકય ૪ કયા છે? રેવદર્ચન આદિથી થતા લાભનું ઉપર 
જે વર્ણુન કરવામા આવ્યુ છે તે લક્ષપૂવક દર્શન પૂજન 
કરનારને મળે છે તેથી અહી તે સબ ધી થોડી વિચારણા કરીએ 
દરેફ ફિયાની પાછળ આશય છાય છે રવદરત અને 
પૂજનની કિયાની પાછળ પણુ કેવો! ઉદાત્ત શરાશય છુપાચેવેદ 
છે, તે પણુ એથી જાલુવા મળશે. 
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પૂજા કરતારાઓને જરૂરી સૂચના. 
સાત ગ્રકારતી શુદ્ધિ 

અગ વસત મત ભૂમિકા, પુનેપમ્ર્ણુ સાર, 

ન્યાય દ્રવ્ય વિધિ શુદ્ધતા શુદ્ધિ સાત પ્રકાર-૧ 

૧ અગ શદ્રિ- શરીર બરાનર શુદ્ધ યઇ રહે એટલા 
માપક્ષર જળધી સતાન કરીતે કોરા રૂમાવથી શરીરને ખરામર 
લૂછઝુ, તથા ન્હાવાતુ પાણી ઢોળતા જીવજતુની વિરાધના 
ન થાય એ ધ્યાનમાં રાખવુ 

૨ વસ્રજીષ્દિ - પૂનત માટે પુષ્યોએ બે વસ્ર અને 
્રીઓએ ત્રણુ વસ્ર તથા રૂમાલ રાખવો પૂજા માટેના વસા 
સફ્રેક, ફાઢયા કે ભત્યા વગરના તથા સાધ્યા વિતાના 
સખવા, એ વગ્રો હસેથ ધોવા જોઇએ તથા સુગ'ધી 
પનર્થોથી વાચિત કરવા સેઈએ, પૂજાતા કપડા પહેરીને વગર 
ન્હાચેલાને કૅ અશુદ્ધ વસ્વાળાને અડવુ નહિં 

ર મનશુદ્ધિ - જેમ બને તેમ મનતે પૂતમા 
દ્થિર કરગુ તથા બીજી બધુ એટલે સ સારતા રમડા-ઝગડા, ખટ 
પટ વગેરે ભૂલી જવુ, ખોટા વિસારમાં મનતે પરોવવુ 
નહિ, દેવપૂ#તદિ સમગ્ર પ્મઞકરણીનેઃ સુ'ખ્ય હતુ અ ત કરણુની 
ગુદ્ધિ કરવી તે જ છે, એ કટી પણુ ભૂલવા જેવુ નથી, 


૪ ભૃમિશુષ્દ્િ -દેશસરમાં કાજે ખરાબર લીધો 
કૈ કેમ તે જેવુ પૂશ્તતા ઉષકરલુ! લેવામૂકવાની જગ્યા 
જય ઝદ 


1 દા 
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પણુ જેમ બને તેષ્ત શુદ્ધ રાખવી, તેમ જીવાકુલ ન હોય 
તે માટે ધ્યાન રાખવુ” 

પ ઉપડેરણુ જીષ્દ્રિ “પૂજાતા જોઇતા ઉપકરણો 
કેસર, સુખડ, પુષ્પ, ધૂપ, અગરખત્તી, દીપક, ચોખા, મૂળ, 
નૈવેઘ વિગેરે જેમ ખને તેમ ઉચી જાતિના તેમ જ ખતી 
શકે તે. પોતાના ઘરના લાવવા, કળશ, છુપધાણા, ફાનસ 
અગલઠુછણા વિગેરે સાધના ખૂખ ઉજળા-ચકેચકાટ શઞખવા 
જેમ ઉપકરણુની શુદ્ધિ વધારે, તેમ આતકાદ વધારે આવશે 
શને ભાવની વૃદ્ધિ પણુ વધાર થશે. 

૬ દ્રવ્યજીહ્દ્રિ -જિનપૂત્ત આદિ શુભ જાયા 
વપરાતુ દ્રવ્ય જે ન્યાયથી ઉપાર્જન કરેલુ હેય, તો જ તે 
શુપ્મ દ્રવ્ય્રારા ભાવની અધિક વૃદ્ધિ થાય છે 

૭ ઉવધિશુષ્દિ -સ્‍્તાન કરીને શુદ્ધ ઉજળા વગન 
પષેરી, પૂજતા ઉપકરણ્‌ા। લઈ શુભ ભાવના ભાવતા જિનમ દિરે 
જવુ, રસ્તામાં સસારી ખટપટમાં ન પડાય તે ધ્યાનમા 
શાખવુ' પરતુ કેઈ રદીતદુ ખી નજરે ચડે તો તેતુ દુખ 
દૂર કરવા શક્ય દાત કરવુ, જેયી હુંટયમાં કૈમળતાનો વિકાસ 
થાય. એવા કે।ઃમળ હૂંદયવાળાને જ પરમાત્માની સાથે સશ 
રીતે મીલાન થઇ શકે છે 

ભક્તિ કરતી વખતે મદિરિમાં પણુ મોઢા મોટા ઘાઢા 
પાડી ખીજાના જૌત્યવ'તે ડોળવુ નહિં, પણુ ધીમા અને મધુર 
સવર્‌ બોલવાતેઃ ભશ્યાસ રાખવો, પ્રથમ દ્રવ્યપૂજ્‌ કર્યા પછી 
મેયવદનરેષ ભાવપૂજ કરવી સમય એછે સોથ તો 


૧૬૩ 


થોડા જ શત્રવાનની પૂજા કરવી, પરતુ જેમ તેમ મધે દે 
જચ્યાએ પૂના કરી વેઠ ઉતારવા જેવુ કરવુ નડિ. 


રૃગસરમાં ત્રતુ પ્રડક્ષિણા દર્શન, જ્ઞાત અને ચારિ- 
એ રતતત્રધીને પ્રાપ્ત કરી ચોરાશી લાખ ચોતિના દેરા ટાળવ' 
માટે દેવાય છે રાડધામ કગી નીચુ નેયા વિતા ડ્રદ્ઞિલુ 
આપવાથી આસાતતાનેો સવ છે, તે માટે બડુ જ ઉપયોગ 
પૂર્જક નીચે જઇને પ્રદક્ષિણા આપવો 


પૂત કરતી વખતે ખેસથી આડ પડ કરવા ઝને તે 
નાસિકા ઉપર બાધવા. નાસિકા ખુ“તી રખડી નહિં નાષ્રિકાની 
ડુંગન્ધ પ્રભુ ઉપર પડવાથી આસાતના થાય છે 


શ્રી જિતમંદિરમાં મવેશ. 


ફ્ેરાસરમાં પેમતા પ્રથમ 'નિસીહિ' કહૅવો, છેટેર્ય 
પ્રશુનુ સુખ જેતા ભકિતપૂર્જક બે હાથ ભેમા કરી મસ્ત] 
લગાડી “નમે! જિહયાણુ' બોકષવુ જ્યા પ્રળક્ષિશા કર્ર 
શકાય લ્યા ત્રણુ પ્રાક્ષિણપ ફસ્તા અને ફર્યા પછી દેરાસરમાથ 
આમસાતના ટાળવા બનતુ કરવુ, પછી મૂળનાયક સન્યુપ 
જઈ સ્‍્તુતિના “લોકે બોલવા પુરૂષોએ જમલી ખાજઝુ અં 
સ્રીઓઆએ કાભી બાઝુએ ઉભા રહેવુ , સ્તુતિ ખોલતી વખ 
પોતાતું અધુ અગ નમાવવુ 


પૂ કરને પાતાના કપમાં, તિવક કરતુ પદ 
છીજી વખત “નિસીહિ' કહી દ્રન્‍્યયુજામાં નેડાનુ 


૧૪ 


. શ્રી અષ્ટ પ્રકારી પૂજને! કમ. 


ગષ્ટપ્રકારી પૂજા એટલે ત્માઠ પ્રકારાથી શ્રી જિનેશ્વર 
રૃતતી પૂન્ત કરવી, તે એ આઠ પ્રકારમાં પહેલા ત્રણુ પ્રકારની 
પૂજાને અગપૂજ કહેવાય છે, પહેલી બણુ પૂ પ્રભુનાં અ ગને 
સ્પર્શી કરીને કરવાની શેવાથી, તેને “અગપૂજા' કહેવાય છે 

જેને શર્‌ીરમાથી રસી ઝરતી હોય તેલુ અગપૂન્ન 
શ્ાતાના ચદન-સપુષ્પ આદ્થિ ખીજ પાસે કરાવવી, અગ્રપૂન 
તથા શાવપૂન (મૈત્યવદત) પોતે કરવી 

૧ જલપૂશ -પ્રથમ પચામૃતથી (દૂધ, દહી , સાટેર, 
ઘી ભને પાણી ભેગા કરીને) શ્રી જિતપ્રતિમા આદિને 
ન્હુવણુ ટરી પછી ચોકખા પાણીથી ન્હવણુ કરવુ, ત્રણુ 
'મગકુછણા પાતાના હાથે જ બહ્ુમાનપૂર્વ્ઝ બરાબર કરવા, 


જલપૂજના દુહા અને ભાવના. 
જલપૂનત જુગતે કરો, મેલ અનાઠિ વિતાશ, 
જલપૂજ કૂલ સુજ હશે, માગો એમ પ્રભુ પાસ, ૧ 
સાત્ત ફલ્ષશ શરી આતમા, સમતા રસ ભરપૂર, 
શ્રી જિતતે નવરાવતા ૪ર્મમ હોય ચકચૂર, ૨ 





સરુ શિખર નવરપ્વે હે સુરપતિ મેરુ શિખર૦ 
જન્મપાળ જિતવરછીકે। જાણી, પ ચરુપ કરી ભરાવે, 
હા સુરપતિ મેરુ સિખરન ૧ 


૧૬૫ 


સ્તન પ્રસુખ અડજાતિના કળશા, અષધિ ચૂરભુ મિલાવે, 
ખીર સમુદ્ર તિથોદક આણી, સ્તાત્ર કરી ગુલુ ગાલે, 
રા સુરપતિ* ૨ 
એલિપરે જિનપ્રતિમાકે ન્હવણુ કરી, બાધિબી” માતુ વાવે, 
અતુકમે ગુણુ રત્નાકર ફરસી, જિત ઉત્તમ પદ પાવે 
ષા સુરપતિન ૩ 


(માલકેશ) 
આનદલભર ન્ડુવણુ કરા જિતચઇ, 


કશન-રતન કળશ જલ ભરકેૅ, મહકે ભરાસ સુગ'ધ,_ _ 
સુરગિરિ ઉપર સુરપત્તિ સઘરે પૂછે _ પિભુવત પી 
આનંદ૦ ૧ 
થાવક તિંમ. જિન ન્ડવણુ ડરીને, કાઢે કલિભલ ફેઇ, 
આતમ નિમલ સબ અઘ ટારી, અરિઠંતરૂપ અમદ 


ભાવતા-જેમ જલ પ્રક્ષાલનથી ખાહામળને। નાશ થાય 
છે, તેમ બાત્મા સાથે રહેલ કર્મંમલ થી જિનેશ્વરદેવની 
જક્ષપૂજાના અધ્યવસાયથી નાશ પામે છે 


ર ચદનપૂજા-કૅસર, બરાસ, સુખડ વગેરેથી વિલે 
પન પૂન્ત કરવી નવઅગે તિલક કરવા પૂજન કરતા નખ 
કૅસરમાં બોળાય નહિ બને પ્રભુને અડે તહિ તયા કૈસરતા 
છાટા પડે નહિં, એ ધ્યાનમા રાખવુ સૌનપશે પૂજા કરવી 
દોહરો બોવી રથા પડી અગે તિલક કરવુ, 


૧દ્દ 


ચદન પૂજાને દુહો. 
શૌતલ ગુણુ જેમા રહ્યો, શીતલ ગલ ઝીુખ ૨ગ, 
ભાત્મ શીતલ કરવા લણી, પૂજે અરિડા અગ--૧ 


ક્ાવનપ-જેમ ચદનમાં રહેલી રીતળતા ખાદ તાષનેદ 
નાશ કરે છે, તેમ શ્રી જિનેશ્વરહેવનો ચદનપૂશ્તને પરિ 
ણામ આતરતાપને નાશ કર્‌ છે 

ચદન પૂજા પ્રભુના નવ અગે કરવાની હોય છે તેમા 
ત્રલેક અગના ડુડા જીઠા જુઠા છે, તે પ્રસેક અગતો ડુ 
હાલી પ્રતેક અચે "પૂજા કરતા પૂજકે હા કેવી ઉદાર ભાવના 
શાવવાની છે, તે અણપ્રકારી પૂજાતા કેમ ખતાવ્યા પી 
વિશ્તારથી આગળ આપવામાં આવશે 


૩ સુભ્પપૂજા-સરસ, સુગધીવાળા અને અખડ 
સુ'પા ચઢાવવા, નીચે પડેઠ્ઠુ સુષ્પ ચહાવવુ નહિં 


પુષ્પપૂજનો દૂહો. 
સુરલિ અખડ કુસુમ થડી, પૂજે ગતસ તાપ, 
સુમજતુ શભ્યજપરે, કરીયે સમકિત છાપ--૧ 
જ્ઞાવના-જેમ સુ'પમા દ્રગ્યથી સુગધ રહેલી છે, તેમ 


શ્રી નિતેશ્વરદેવના પુષ્પ પૂજનથી આત્મામા ભાવમી સુગધ 
પ્રગટે છે-મન શુદ્ધ ચાય છે 


૪ સૂપ પૂજી-ગભરાની ખડાર પ્રભુની ડાબી બાજીએ 
ઉભા રહી ધૂપ કરવે! 


૧૬૭ 


ધૂપુપૂજતો દુહો. 
ધ્યાન ઘટા પ્રગટાવીયે, વામ નયન જિત ધૂપ, 
મિચ્છત્ત દુગ્ધ ડ્રરે ટળે, પ્રગદે આત્મસ્વરૂપ, ૧ 
જ્ઞાવના-જેમ અગ્તિમા ધૂપ નાખવાથી ધુમા3 
ઉદ્ષત ચઈને ઉચે ચડે છે, તેમ શ્રી જિતેશ્વરદેવની, ધૂપ 
પૂનથી કર્મરુપી કાણતે બાળવા માટે ધ્યાનરૂપી અસ્તિસા 
શુશ-શાવતારૂપી ધૂપ પડવાથી ગુશુરૂપી સુમધ પ્રગટે છે 
અતે આત્મા ઉચો ચડે છે 
પ દીપકૅપૂજા-પ્રભ્રુની જમણી ખાજુએ ઉભા રહી 
રીપકપૂજા કરવી 
દીપકપૂજાનો દુહો. 
દ્રવ્ય રીપ સુવિવેડથી, કરતા દુ ખ હોય ફેક, 
જાવ પ્રરીપ પ્રગટ હુએ, ભાગ્નિત લેકાલેક ૧ 
ભશાનવતા- દીપક જેમ બાદા અધકાર્તે દૂર કરે છે, 
તેમ શ્રી જિને”વરદેવની દીપકપૂન્ત મોહરૂપી અ ધકારનો 
નાશ કર્‌ છે 
૬ અક્ષત પૂજ્ત-અખડ ચોખાવડે સાથિયો, નદાવર્ત્ત 
વેરે કેરવુ * 
અક્ષત પૂજાનો દુહો. 
શુદ્ધ અખડ અક્ષત શ્રડી, _તદાવર્ત્ત વિશાલ, 
પૂરી પ્રભુ સન્સુખ રહે, ટાળી સકલ જાઉ ૧ 


૧૯૮ 


શાવતા-જેમ અક્ષત શ્વેત અતે અખડ હોય છે, 
તેમ થી જિનેશ્વર દેવની અક્ષતપૂનનતથી અક્ષય અતે અખડ 
એવા સિદ્ધિપદની પ્રાશ્તિ થાય છે, 


સાથિયો કરતી વખતે બોલવાના દુહા, 


ચિડુગતિ ભ્રમલુ સસારમા, જન્મ મરણુ જનલ, 
ભષ્ટકર્મ નિવારવા, માગું સૌક્ષ કેળ સાર, ૧ 
અક્ષત પૂન્ન કરતા થકા, સફેળ કરુ અઘતાર, 
ફેલ માગુ પ્રભુ આગળે, તાર તાર સુજ તાર ૨ 
દર્શન--જ્ઞાન--ચારિત્રિનતા, આરાધનથી સાર, 
સિખષ્મરિલાની ઉપરે, છો સુજ વાસ શ્રીકાર ૪ 


છ નેવેધપૃજા-સાકર, પતાસા, ઉત્તમ મીઠાઇ વગેરે 
નેવેઘ સાથિયા ઉપર મૂકવુ 


સૈવેધપૂજાતો દુહો. 


અણાહારી પદ મે કર્યા, વિચ્ગડુ ગઈય અન ત, 
૬ર કરી તે દીજીએ, અણાહારી શિવ સત વ્‌ 


શાવના-જેમ કી જિતેમ્વરદેવો નેવેઘ-આહારની 
મૂર્ણાનો ત્યાગ કરી, અનાહારી તથા અવેદીપત્તે પામ્યા છે, 
તેમ નેવેઘવડે શ્રી જિનેશ્વર દેવની પૃજા કરતારો આત્મા 
પણુ આહારના રસની અભિવાષાનો યાગ કરી તિરાહારી 
તયા નિવે'દીપદતે પામે છે 
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૮ રેલપૂજા-ખદામ, સોપારો, શ્રીફળ અતે પાકા 
ફળા સિદ્ધ શિવા ઉપર મૂકવા, 
ફલપજને દુહે. 
ઇન્દ્રાદિક પૂજન ભસ્‌ી, ફૂલ લાને ધરો રાગ, 
સુરષાન્તમ પૂજી ઠરી, માગે શિવ ફૂલ ત્યાગ ૧ 
ભાવના-ઉત્તમ, તાજા અને મધુર રસવાળા ફ્ળોાવડે 
શ્રી જિતેશ્વર દેવની પૂજા કરવાથી સર્વોત્તમ અભિતવ અને 
જ્ઞાનાદિ શુદ્ર! 1ા અતત રસથી ભરપુર સહા સ્થિર અતે 
શાશ્વત એવુ મ્ોક્ષરૂપી ફ્લ મળે છે 
એ રીતે અષ્ટપ્રકારી પૂના કર્યા પછો ચામર વગેરેથી 
પૂજા કરવી 


ચામર પૂજ કરતા બોલવાનો દુહો 
બે ખાજી ચામર ઢાળે, એક આગળ ૧% ઉલાળે, 
જઈ જૈ ધરી ઉત્સગે, ઈદ્ર ચોસઠ મળીયા રગે, 
પ્રભુ પાસનુ સ્ુખડું જેવા, લવોભવના પાતિક ખોવા ૧ 
શ્રી ન્તિશ્વર દેવની નવ અગે પૂશ્ત કરતા પૂજક 
પ્રભુની પૂજા શા માટે કરવાની છે ? પ્રભુના કયા ચુલ્‌ાને 
ઉદેશીને કરવાની છે? અને એ પૂજ દ્વારા પ્રભુ પાસે એને 
શુ બદલે! માગવાનો છે? પ્રભુની નવ અગપૂજની પાછળ 
કવી રીતે વાસ્તવિક ચતન્યપૂજ-રુણુપૂજા સમાચેલી છે 
ભને પૂજા ટરતાર આત્માને એ કેટરી અચિત્ય ફળદાયી છે, 
તેતુ વણુ'ન અરી પ્રસેક અગના દુડા પછી આપવાં 
દ ન 
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ભાજ્યુ છે, જે વાચીને કોઈપણુ સુહુદય આત્માતુ ઉંદય 
ગ્રમુદિતિ ખન્ધા સિવાય રરૈરે નહિ. 


જળ ભરી સ'પુટ પત્રમઇ ચુગલિક નર પૂજત, 
શષભ ચરણુ સઅગુડડે, દાયક જવ જલ તત. ક્‌ 


હૈ કરૂણાસાગર્‌ પરમાત્્મન્‌ ! 


અનાદિ કાળના સસાર ભ્રમણુથી થાકેલો ટુ આજે 
આપના ચરણે આવ્યો છુ આપતા ચરણુતુ શરલુ પામીને 
અનેક રીન, દુખી અને પાપી આત્માએ ભવને નિસ્તાર 
પામી પરમપદને વર્યા છે, દેવના દેવ ઈન્દ્રો, નરેન્દ્રો અતે 
ચોગેદ્રોએ આપના ચરલ્ઞાથી પવિત્ર ચચેલ ર%તે મસ્તકે 
થડાવી છે આપના ચરણુની પવિત્ર રેથુએ કઇક પાપીએની 
પાપવાસનાએ ઉપર સોરભ પાથરી છે જ્યા જ્યા આપના 
ચજણુપએ વિહાર કર્મો છે, યા ષા સુખ અતે માશવ્યતા 
થમોઘ ઉભરાયા છે પ્રભુ ! આપના એ પરમ પાવન ચરણે 
આ શયષકર ભવાટવેમાં મ'ફે શરણું હજે1 છે વિષ્વવ્સલ 
વિભ્ર! આપના પગલે પગલે સ્તેડુની સરિતા ઉભરાઈ છે 
અને એ સ્નેડની સરિતાએ સસારમા લરભૂકતા દ્વેવ અને 
વૈરતા દાત્રાનલો ઉપર સદાય અમીછાટણા કર્યા છે પ્રભુ ! 
આપના સમવસરણુની રચના સોતે મત્રસુગ્ધ કરી દૈ એવી 
છે, ન દેય, ન વેર! જલે સોં જીવો રેડભાવ ભૂકીને 
આત્માભાવમા લીન થયા હોય એમ સમતારશ્રમાં ઝીલતા 
અપના ચરથે આવી વસે છે સિડ ને ગાય જણે માડીજાયા 


થ્છ્ય્‌ 


ભ્રાઈન્હેન ન થેોય, વ્યા અને ઠરણુ જદ ભાઈ શભાઇ ન 
હોય, પોર બતે સપ જતે એક કુઝતા ત હેય, એમ 
જન્મથી વંરમાવ ભરેલા પ્રાત્ીએ આપતા ચરસ આવી 
શાત થઈું જ્તય છે આપના ચરલુની આગ બેસવાને રાય 
અતે ૨૪, દેષ દેવેન્દ્ર અને ચકનતી, પાપી ઠૈ મુહ્યાત્મા 
કોને બેકસરખો બભધિકાર છે પ્રમુ' આપતા એ પરમ 
શનેડું વર્ષાવતા ચરસ, દુ ખ અને ઇર્ષાયી ભરેવા આ સસ્રારમાં 
સપ્સ બાર કઝને. પ્રસુ । લેત્સ ભતે લતવચપ્ા અપ બનેક 
શે માર્ફ્‌ આત્મભાન ભૂત્રીને કઈક પાપી અને નીચ માન 
વીઓ નાં ચરણુ ચૂન્યા છે સાધુ, ચત અને મડતોની સેવા 
પભ મૈ એ નમાહો લાલચો માટે કરી છે આપતા ચરણુની 
સેવામાં આ લોભ હાવચનો અશ પગુ ન હને. પ્રભુ, 
ખાપતા પત્રલે પગલે વેરાતી અઢળક સ પત્તિને આપે આત્મ 
સમૃદ્ટ0િના આગળ તણુખલ્ાથીય તુચ્છ ગણો છે આપ અનત 
આરમસમૃદ્ધિતા સ્વામી છે; મારા આત્મામાં એ આત્મ 
સમૃદ્ધિનો સગર ષાય, મારી સસારી લાલચો નાશ પાધે 
ખેટલા માટે ડું આપતા ચરણુની ભાવપૂર્કક પૂક્ત કરૂ છું 
નાથ! અતત આત્મ લશમીના સ્વામી, આપતા ચરમ, 
ગ્રુજ થમ ૨કતુ સદાને માટે શરણું હને ! 
જાનુ બળે કાઉસ*૩ રહયા, વિચાર્યા દેશ વિદેશ 
ખડા ખડા કૅવળ લઘુ, પૂઝે જતું નરેશ ૨ 


હૈં નિષ્કારણુ જગદ્બ ઘે ! 


તપ, ભાગ તને સયમતા માગે આપે નાત્માતો,.- 
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સાક્ષારકા૨ ઠર્યો અને એ આત્મદર્શનના અમૃતનું સ સારને 
પાન કરાવવા આપે અતેક વિંડરા કર્યા આધિ, વ્યાષિ શને 
ઉપાપિમય સસારના ત્રિવિધ તાપથી સતપ્ત પ્રાણીઓને આ 
આત્મ શ્રાધનાના ઉપરેશરું પાન પરમચાન્તિતે આપે છે જ 
સ્વાથ'મ્ય સ સારમા બધુ જ સ્વાથઃમય છે, કોઈ કોઇનુ 
સાચુ સશુ નથી સૌ પોતપોતાની આશ્રાઓના પ્રેર્યા આવે 
છે, અને લ્વાથ* સરતા ચાલ્યા જાય છે ગપ્રભું| આવા 
સ્વા્મમય સસારમા પરમ કેરૃણાભર્યા અત.ઝરલુધી જગત 
ઉપર ઉપકાર ઠરતા આપ સાચે જ નિષ્કારણુ જગદ્રબધુ 
નિશ્વાર્થી તિર્યામક છે! નાઘધ! આપની એ નિસ્વાર્થ 
પરેપકારપરાયણુતાને મારા લાખ લાખવાર વદન હતે ! હે 
₹ચરમાત્મન્‌| અનાદિ કાળથી સારો આ જીવ આ સસાશતા 
જન્મમરણુના ફેરામાં ભટકયો છે એલે તાની મોદી અતેક 
8રણીએ આદરી છે પણુ નિસ્વાર્થપરાચષુતાને માર્ગ એશે 
કદી પિછાન્યો નથી સદાય સ્વાર્થ સ્વાર્થ અને સ્વાર્ધમાં જ 
એ શત રહ્યો છે, અતે આવો સ્વાથયરાયણુતાતા ભારથી 
એ હક્જેશા સસારસાગરમાં ઊંઠાતે ઉડા ઉતરતો ગષો છે 
ગ્રશ્ુ! એ શ્વાર્થના પ્રેર્યા! મે ડે નથી ગણી રાત %ે 
નથી ગહપેર સ્વિસ, નથી જાણી ટાઢ કે નથી જજો તડકે, 
નથી પિછાણી ભૂખ કે નથો પિંછાણી તશ્સ એક મૂઢ પશુની 
જેમ સર્વ શાન શાન વિસરીને હું એ સ્વાર્થની પાછળ 
શમ્યા કર્યો છુ, પ્રભુ! મારી સવ શકિતઓ જાશે સારા 
સસારતા શવાર્થ સાટે જ ન હોય એમ એ શક્તિઓથી સૈ 
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કોઈનો પરમાથ સાધ્યો નતથો અને સ્વાર્યપરાયણ્તાના 
શવિવેકમાં દું પરમારથની સાધે સાથે મારા આત્માને પણુ 
સાવ વિસરી ગયે! છું નાથ] સ્વાર્થમાં આસકેત એવી મારી 
સર્જ આદ્મશકિતએ જાણે લુપ્ત થઈ ગઇ જોય, એમ આત્મ 
સાધનાથી હું વિષ્ઠખ ખની ગયો છું ક્વાશિત્‌] આપ 
અનત શકિતના ધણી છે સમસ્ત સસારના કશ્યાણુ માટે 
આપે એ અનત શક્તિની પુનીત ગગાને વહેતી મૂદી છે 
સસારતા ઉપકાર માટે આપે જાતુઓના બળે ઉમ વિડારા 
કર્યાં છે નિ રવાર્થ* શાવે વિશ્વકલ્યાણુ એ જ આપતો માર્ગ 
છે પ્રભુ | નિસ્વાર્થપણુ ઉપકારી એવી બાપની ઉપાસનાથી 
મારી સ્વાર્યી વાસનાઓ નાશ પામો, મારી આત્મજહ્તિઓ 
જાગૃત થાએ અતે પરમાર્થનો માગ સુલસ થાએ! 


રવ સાસારિક સ્વાર્થતા નાશ કરીને પરમાથ િદ્િ 
મેળવવા માટે હું આપના જાતુઓની ભાવપૂર્વક પૂજા કરૂ છ 


ક્ષોકાતિક વચને કરી, વરસ્યા વર્ષી દાત, 
કર કાડે પ્રજ્ીુ પૂળના, કરતા ભવિ બહુમાન ૩ 


ઉ નિર્મોહીનાથ | લોકાતિક દેવતાઓએ આપને જયારે 
વિનતિ કરી કે-પ્રભુ | આ દુખિયા સ સારતા ઉદ્ધાર માટે, 
ભાષ આપતી આત્મસિદ્ધિ પ્રગટ કરીને, તીર્થતુ પ્રવતષ્ન 
કરો, પ્રાણીઓને તરવાનો ઉપાય ખતાવેો ત્યારે જણે જાગ 
જુગ જૂના મોહના આવરણેને ક્ષણુ માત્રમાં તોડી દ્રીધા 
શેય, તેમ બાપે વાષિ"ક દાન આપવાનો નિણષય કચ, નાથ ! 
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કર્મના પાશમાં પકડાએલે આ આત્મા સાવ ૨કખતી ગયે. 
છુ ગ્રભુ1 એ ૨ક ખતેલ આત્માની સતામણીને કેરો પાર 
નમી રહ્યો «હયે એનામાં કશીય રાક્તિ ન હય, એ જાણે 
માવ હીનસત્ત્ત કોય એવી એની સમિતિ થડ શઇ છે કોધ 
સાન, માયા, લોભ રાગ, કેષ વગેરે કષાચોઈના રાત દિવસ એ 
ભમાત્માને ઉપદ્રવ કેરી અધ પાત આપનારા એવ પણુ 
ભારેશે સદાય માથે ચડાવ્યા ૪ કરે છે સ્વામી! કોઇ 
ભડાબેરીને પડકાર કરતા હો એમ આપે એ કર્મરાજને 
પડકાર આપ્ષધો એ કમ'રાજના શાસતના જાથે ખડખડ 
ડુડા કરી નાખવા ન હેય એ રીતે આત્મ શક્તિને શપતા 
ભાપ સશારનો ત્યાગ ઠરી ચાની નીકત્યા મદામૂલા રત્નોનો 
શૈધક જેમ પૃથ્ડીના પડે ભેટી નાખે, તેમ ભદતમ શકિતની 
શૈધમાં આપે તપ અને સયમથી કર્મના પડો ભેદવા શરૃ 
કર્યા રેવ! અધપની આ અતત આત્મશક્તિની રોપને 
કપાયો ત અટકાવો રાકયા, વિષચેઃ એ શોધતી આડે ન 
આવી શકયા, મોહમાયા અને મમનાના બપનતેો એ શોધને 
ન રાકી શકયા કેઈ દિગ્વિજય કગ્તા ચકવતી'તા અશ્વની 
જેમ આપના આાત્મ્શક્તિની શેધના અ”વને કોઈ ન રોકી 
શકયું જે જે કષાચો, જે જે વિષચેઃ, જે જે મોહમાયા 
અતે મમતાભરી વાસતાએ વચમ' અવી તે સૌ ચુરા સુરા 
થઈ ગયા પ્રભુ! જાળું કમરાન્તના કિક્લાનો નાશ કરતા 
શો તેમ અનત વીર્યની ઉપાસનામાં અપે આ શરીર ઉપર 
ઉગ્ર તપરયાના ઘા કર્યા અને પ્રજુ! જાડ આપની અશ્ર્વ 


* ક્છ્જ 


ભજાત્મ ઉપામનાધી ત્રાસી હઠયે! રીય તેમ છેવટે એ કર્મ- 
શજતો પરાજય થયે, એના અભેવ બધતેો રેતીના મહેલની 
જેમ શીર્છું વિશોર્જુ યઈ મયા, આત્મા ઉપરતુ એનું આધિ- 
પત્ય લુપ્ત થઇ ગયુ અને આત્માની અતત શક્તિતે જમ 
જયકાર થયો પ્રભુ] આપ અનત શક્તિના ધણી થયા 
આપે સસારને સમજાભ્યુ કે આત્મમભળ આગળ કેમંભળ 
શક બની જાય છે પ્રભુ! કેઈ મહા તરભેયો પોતાની 
ભુજાએના બળથી મડાસમુદ્રને જેમ તરી નય, તેમ આપ 
ખાતમાની અનત ચકિતરપ ભુજાએથી આ સસારસમ્રુદ્ર 
તરી ગયા દેવ | બાપ અતત શકિતના ધણી છે! મારી એ 
અતત આત્મશકિતએઃ સજીવન થાય, મારા કમભધનો 
નાશ થાય, અપૂર્ક વીય*ઉ“લાસતા આનદનો મારા આત્મામા 
શથાર થાય અને હું આ ભયકર સસારસમુદ્રને તરવા 
શક્તિશાળી બનુ એ માટે પ્રભુ! અનત બળવાળી એવી 
આપની લુજઓની ફુ શાવપૂર્કક પૂળા કરુ છુ નામ! 
મ્માપે અનેક નિર્ભળામા બળતે। સચાર કર્યે! છે, પ્રભુ ! 
આપ જેવા મહાવીયવાનની પૂજનથી સુજ નિર્મળમાં એ 
આત્મશકિતનો સચાર યત્તે. 


(સિખ ચિલા ગુષ્ુ ઊજળી, લોકાતે શગવ ત, 
વસીયા તેલ કારશુ પ્રમુ, સિર ચિખાપૂજ્તત પ 
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લીમ કર પદ સુદ્યમી, નિભુવત જત સેવત, 
ત્રિભુવન તિલક સમા પ્રભ, ભાલ તિવક જ્યવત ૬ 


હૈ રેવાધિદેવ ! 


શ્રીષ્મના મધ્યાન્ડ સમયના તાપથી સતપ્ત થયેલ 
પ્રાણી જેમ કોઈ તરૂવરની શીતળ છાયા સોધે છે, તેમ 
સસારના વિવિધ તાપથી ડુ ખી થચેક પ્રાણી પાતાના ઈટ 
રવતુ શરણું ચોધે છે અને શરણું મળત્તા પરમ શાતા પાધે 
છે પ્રભુ રીન, દુ ખી અને સસારમા રડવડતા પ્રાણીઓના 
ક્ષરણુરૃપ આવા ઈટ દેવોમાં આપ શિરેમણિરૂપ છે! પ્રભુ 1 
પૂવર આરાધેલ ૨તનત્રયના બળે તીર્ષ કર પદવીતી સમૃદ્ધિ 
માપે મેળવી છે એ સમૃદ્ધિએ દેવતાઓ, દેવેન્દ્રો, નરૈન્દ્રો 
ભાતે ચોગેદ્રોને શકિત ઘેવા બનાવ્યા છે, એ સમૃદ્ધિએ તિય ચ 
એવા પશુ પખીએતને પ્રેરણાઓ આપી છે, એ સમૃદ્ધિએ 
ભનતેક પાપીઓને! ઉષ્ધાર કર્યો છે એ સમૃષ્તિએ આપને 
દ્રણુ લોકના શ્વામી બનાવ્યા છે પ્રભુ | આપની એ તીથ - 
કરપણાની અમર સમૃદ્ધિને હું ભાવપૂર્જક નમન કર્‌ છુ 
નાથ 1 દેવેન્દ્રો અને નરેન્દ્રોની શક્તિ, આઠ મઠાપ્રાતિહાચોની 
સોભા કૅ સમવસરણુ આદિની ર્ચના-એ ખાદા રૈખાલી 
સામત્રીના લીધે જ આપ સર્જ ઇષ્ટ દેવામા શ્રેષ્ઠ છો એમ 
નથી એવી ખાદા સસૃૃ્િ તે કોઇ ફોઇ ઈન્દ્રજાળીખા પાસે 
પણુ રોઈ શહે છે પણુ પ્રભુ! જેના લીધે આપ દેવાધિદેવ 
અન્યા, જેતા લીધે આપની તીષકરપણાની સમૃદ્ધિ ત્રણે 
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શુવનથી ચરી ગઈ તે છે આપતી ખપૂર્ઝ આત્મ સિદ્ધિ 
આપનો અમર રેરનતા પ્રભુ! બાપે નએેયુ કે આ સસાર 
સદા દા।ખમય છે એમા પડેલ આત્મા સુખ ડુ ખના આદે- 
લતેોમા સદાકાળ અથડાયા જ 8ર છે એ સસારથી છુગા 
થવાને! ઉપાય ન ગ્રોધવ્રામા આવે ત્યા સુધી ખાત્માને અમર 
શાન્તિ લાધવાની નથી અને તેથી પ્રભુ| આપે આત્મ 
સાધનાની શોધ કરી. એ સોધથી આપે આપતા ભાત્માને 
શકન્કિ જેવો નિર્મળ બનાબ્યો, અને આપતા અન ત જ્ઞાનના 
બળે સસારના દુખ દાવાતળને શાત કરવા માટે ઉપદદેશતી 
ગગા વરેતી મૂડી, એ પુતીત ગગાના કિતારે આવેલો! 
આત્મા કરી તરસ્યો! પાછે ફર્યો નથી પ્રભુ | આપે ન્‍યુ કૈ 
શસાર આખે “ભત્યગલાગલ' ન્યાયે ડુ ખી થઇ શહય છે મોટ 
માઇલ નાતા માછવાને ગળી ન્તય, તેમ ખળત્રાન જીવ નિર્ભેળ 
જીવને સતાવી રહ્યો છે અને આપે ઉત્યૃષ્ટ અહિસાનેા 
મહામૂકે। મત્ર સસારતે સમજાવ્યો ન્ડાના મૈકટા સૌ જીવતે 
જીવવાનો સમાન અષિકાર છે, કોઇ છવતે મારવો કે સતાવવે 
એ પાપ છે એ પાપથી અ આત્માં મલિન ધાય છે બળ 
વાન છવ્રે તિર્મળના ભક્ષભુના બદલે તેનુ રક્ષલુ દરવુ' નેઈએ. 
બહિસા પરાયલુ આત્મા જ આત્મ સાધતાતો અમર પધ 
પામી 38 પ્રભુ! આપની એ ઉત્પૃષ્ટ અ૩િસાએ અનેક 
ભાત્માઓને ઉદ્ધાર કર્યો છે તાથ | આપતી એ પરમ 
અકિસાએ આપને સવ ઈષ્ટ શતોમા ઘેષ્ઠ બનાગ્યા છે 
મશુ | આપતી એ પરમ અહિસાને મારી હેડક્રોડ વત્દતા 
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સત્ર અતે પશુ સૌ જણે પોતાના આકજતની મધુરી વાણી 
સાભળતા હોય તેમ આપના ચરણુ આગળ સવી સમતાર્સમાં 
ઝીલતા ખેસે છેં પ્રભુ આપની એ મહા મહિમાભરી 
વાણીને હું વદન કર્‌ છું દૈવ ] પડતા કાળના પ્રઝાવે આપના 
કઠમાથી નીકળતેઃ બ મધુર ધ્ડનિ સાભળવા અમારા નસીમમાં 
નથી, આજે આપની એ પવિત્ર દેશના અમ શારતવાસીઓને 
અલભ્ય છે. છતા પ્રજ્ુ 1 અમારા ધર્મમા સવથા પ્રકાશહીન 
નથી થયો શપતા કંઠમાંથી ખીકળેલા એ રદેશનાના ધવનિતે 
થીગણુષર ભગવતોએ ગ્રન્થરૂપે રુથીને અમર ખનાન્યો છે 
આપની દૈશનાના સારભર્યા અને ગણુધર ભગવ તોએ ગથેલા 
એ આશમ શ્રન્થો અમ ષચમકાળમાં વસતા સાનવીએઓનુ 
સહ્ટામૂલુ ધન છે પ્રભુ ! અપ જેવા જિતવર દેવના અભાવમાં 
જનવર રેવે ઉપરેશેલી વાણી સ સાર્તે સાધનાને માગે 
બતાવે છે આપની દેશતાથી શરેલા એ આગમેોની આરા 

ધનતાએ ભનેક આત્માએના આદ્મદર્શનના માગતે ઉજજવ કે 
બતાન્યો છે પ્રજુ | સસારતા સમસ્ત પ્રાણાએને કલ્યાશુ માટે 
કરૂઘયાભર્યા ઉપરેશ્રનો ધોધ વહેતો! સુકનાર આપના એ ક કની 
ડું શાવભર્યા હૃઘ્થે પૂળ કરૂ છ નાય! આપના ક»ઠની 
પૂજાથી મતે આગમ જ્તાતને! પ્રકાશ સાપડઝે, 


હૃદય કમળ ઉપશમ બળે, બાખ્યા રાગ ને શષ, 
હિમ દડ વન ખડતને, હૃઘ્ય તિલક સતોબળ ૮ 


૧ત્ય 


હૈ પરમાત્મન્‌ | 

સ સારમા અનાદિકાળથી આત્માને હુ ખ આપતા કર્મોને 
નાશ કરીને આત્માના અનત સુખની શોધ કરવાસો આપે 
નિર્ણય કર્યો અને આપ, કેઈ નાગરાજ કાચગીતે વાગ કર્‌ 
તેમ સસારતો ત્યાગ કરી ચાલી નીકત્યા પ્રભુ આપના એ 
નિશ્રયને સસારના મેો!ડુક પાશો ન અટકાવી શકયા કે આત્મ 
સાધતામાં આવી પડતી અપાર આપત્તિએ! એને ન ઠગાવી 
શકી પ્રજુ! આપે દૃદ્યબળે સ્વીકારેલો આપને! એ નિક્ષષ 
મૈરૂસમ અડગ હતેઃ અતે એ નિશ્રયની આધાર્ભૂમિસમુ 
આપતુ છંદ્ય વ%સમ કડિન હંતુ એ હદય ખળતે લેવું 
શ્મશકય હતુ પ્રભુ! આપની આત્મ સાધનાના આધાર 
સમા આપના એ હૃદય બળને મારા ડિ હોટિ વદત હો 
નાથ1 મલિન પાણીથી મળનો નાશ થચો. કદી સાશ/યે 
નથી, આત્મા ઉપરના કર્મ મળનો નાશકરી સમસ્ત સ સારતે 
આત્મશુદ્ધિના માર્ગ ઉપદેશના આપે સયમ ધારળુ કયુ” 
શતુ પ્રમ! એ આત્મશુદ્ધિ માટે આપે આપતા છહૂદયને 
સ્કૂટિક ગ્રમુ નિર્મળા ભનાવ્યુ, અને એ સ્ક્ટિક સમ નિર્મળ 
છૂદયના આદોલનેોએ આપને વિશ્વબન્ધુપલાનો નાઠ સમસ્ત 
સસારને સભળાભ્યો નાથ! આપના એ પવિત્ર કરૂથ્રાભર્યા 
હદયમાં દીન, ડુ ખાં અને સસારના તિવિધ તાપથી સ તપ્ત 
માણીઓતે પરમ શાતિનુ દર્શન થયુ પ્રભુ | સ્કૂટિક સમ 
તિ્માળા એવ આપના હૂડ્યતે હું જ્ાવપૂર્ટફફ નમન ફરૂ 
છુ પ્રભુ  આત્મસાધનામાં વજસમ આપતુ એ છૂંદય 


૧૮૬ 


સસારતા દુખી છીવો પ્રત્યે સદાય દ્રવતુ* હતુ. કમળની 
કોમળ પાખડી જેમ જરાપણુ તાપ હાગતા કરમાઈ જાય 
તેમ દ્ીત ડુાખી જીવતે નેઇને આપતુ હૃદય કરૃજાપી ઉમ- 
શાઈ જતુ આપના કરૃણાના જળે બઅનતેક છીવોના ડુ 
દાવાગ્તિને શાત કર્યો છે પ્રશ્ન! કમળપ્રી પણુ કોમળ એવા 
ભાપના એ હૂઠયતે હું સદા પૂજ છુ. અને પ્રશ્ન ! આપતા 
એ નિર્મળ હદયમાં વહેતી શાન્તિસસ્તાનુ તો કહેવુ જ 
શુ ડિમ ઠડા ઠડા પણુ જેમ વનરાજીને ખાળીને ખાખ 
કરી નાખે છે તેમ પરમ શાન્તરસભર્યા આપના અત.કરશે 
ચડકોશિષ સમા કોષધી ધમધમતા અનેક આત્માઓને શાત 
બનાવી દીધા છે પ્રભુ! પરમ શાતરસ ભર્યા આપના એ 
હૃદયને મારા વદન હે નાથ | વ%થીય કહોર# કમળમી 
પશુ કોમળ, રકૂટિકથી પગુ વધુ નિર્મળ અને પરમશાત 
રસ શર્યા આપના હંડયનુ હું ભાવપૂર્કક પૂજત કરૂ છુ 

ક્વામી [ આપના હૃંરયના પૂજનથી મારા હંઠવના ગુશાતતો 
વિકાસ થળે, આત્મ સાધના મહે મને વજ્સમ છહંદયભળ 
પ્રાપ્ત ચજે, બધા જીવો પ્રત્યે સમજાવશરી કરૃગા। મળખે, 
શ્કૂટિક જેની નિર્મગના મળને અતે અપાર્‌ ચાન્તિતે! 
લાભ યત્તે 


શત્નત્રયી ગુણુ ઊજળી, સકળ સુગુણુ વિશ્રામ, 
નાભિક્મલની પૂજના, કરતા અવિચળ ધાસ ૯ 


૧૮૭ 


હૈ મગલમય પરમાત્મન્‌! 


અનાદિ કાળથી આત્મશ્નાન ભૂલેલો આ આત્મા પુદ્ગ 
હ્ષના સગી બની પરભાવમાં રામ્યા ફરે છે એલુ પોતાતુ 
સ્વરૂપ વિસારી મૂક્યુ છે અજ્ઞાનના આવરણેએ એના જ્ઞાન 
ભ્રાતુતે ઢાકી દીધો છે, સશય અતે સકેડુની કાતિમાએ 
એની શ્રષ્ધાશુણુને આવરી લાંધા છે અને સ સારમાં નિર્તર 
જોગવવા પડતા સુખડદુ ખના પેરા વાદળાએ મ્મેના નિજાનઇતુ 
તેજ હલી દીધુ છે પ્રભુ | આખપધી અનાન્કિળથી વળગેલા 
કર્મની રચના છે એ જડ કર્મતે વશ બનેલો આ આત્મા 
પેપ્તાતા ચેતન શાવને વિસરીને ગર્સાવાસ, જન્મે અતે મર્ણુની 
ફારમી વેદનાએ સદાક ળ સહ્યા કરે છે પ્રભુ | જેમ મદઘેવે 
ગજરાજ મતિન કાદવમાં બાળેટે છે, તેમ આ ભાનમૃથ્યો 
આત્મા પોતાતુ શુદ્ધ સ્વરૂપ શૂનીને કમ'ના કાદવમાં શાદદકાળ 
શષ્યા કરે છે પરમાત્મન્‌! એ મળવાન કર્મકીચમાથી મારા 
ભાત્માનો નિત્તાર કરો સ્ત્રામી | કરૂણાના સાગર એવા આપે 
જગતને કન્‍્યાણુનો માગ ઉપદેશ્યો છે આત્મગહ્ડિથ્રી વિમુખ 
ખતેલા સસારને આપે અનત આદમલક્સીનુ દર્શન કરાન્યુ 
છે એ આદ્મવક્ષ્મીએ અતેક આત્માઓને સમૃદ્ધ બનવી 
તેમનો ઉદ્ધાર કર્ચો છે નાથ! માર હમ દાર્દિયતા નાશ 
કરીતે મને એ આત્મલક્ષ્મીનુ દાન કરા નાથ! આપે રોપેલો 
એ અત ત્મયક્મીતુ મૂશ્ય હું રુ કરી સકું $ પ્રણુ ! રેવતાએએ 
સાગરમથન કરી સને મેડત્યા, તેમ આપે આદમમથન 


૧૮ 


કરી આદત્મસમૃદ્દિના મડાખજાતા સમા તલુ મહારત્તોની 
શેધધ કરી અનત જ્ઞાન, અનત દન અને અનત ચાસ્ત્રિ 
એ આત્માની અખૂટ સંપત્તિ છે એ સ પત્તિતે વરેલ આત્મા 
સસારની સમમ ઉપાષિએને તરી જાય છે પ્રભુ | સ્વભાવે 
આ આસદ્મા અતત સાનને? ધણી છે, અતત દર્રતતે 
ગ્ાલિક છે અને અનત આનદનો ભેકતા છે પણુ પ્રભુ! 
શાડમાયાને વશ પડેલ આત્મા, મત્રવશ ખનતેલ માનવો 
જેમ પોતાનુ ભાન ભૂવી જય તેમ પોતાની અમૂશ્ય આત્મ 
સપત્તિને શૂથી બેઠો હતો નાથ | આપે એને જાગૃત કર્યો 
પ્રભુ! આપે શોધેલ એ અમૂશ્ય રત્તત્રયીને કેવો! પ્રભાવ છે 1 
ભાખ આગને પાટે દ્ર ઘાય અને માનવી જેમ પોતાની 
શાસપાસના પદાર્થો દેખી શકે તેમ અજ્ઞાનના આવશણેા દ્ર 
થતા અતત જ્ઞાતતા અળે આત્મા સસારના ચમસ્ત ભાવેતે 
હેરતામલકવત્‌ નિડાળવા લાગે અનતદર્શન પ્રગટ થાય કૈ 
આદ્માત્તા સમસ્ત સશચો કે સદેહે દ્રર થઈ નથ અને 
આદ્મા શત્ય શ્રદ્ધાની નિર્મળ સરિતામાં શ્તાન ફરવા લાગે. 
કઈ મહામાગીતે! રાગ ટ્રર ચાય અને તેને જેમ શાતા વળે 
તેમ અતત ચારિક્ઝતો ઉદય થાય અને આત્માતો હેમ'મ્યાપિ 
સર્વથા નાશ પામીને આત્માને અનત આનદને સાક્ષાત્કાર 
થવા લાગે નાય બા રત્નત્રયીની સાધતા એટલે આત્માના 
શત્‌ ચિત્‌ અને આનદતો સાક્ષાત્કાર નાથ |! મહામ ત્રવારીતા 
એકાદ મત્રાક્ષરમાં પણુ જેમ અપાર શકિત ભરી હોય છે 
તેમ આપે પ્રરૂપેલા આ જ્ઞાન, દર્શન અતે ચારિત્રિવી સતતત્રયીમાં 


૧ત્હ 


કર્મનો નાશ કરીતે આત્માને શુદ્ધ બનાથવાની :મનત શક્તિ 
ભરી છે પારસમમ્તિના સ્પશેે લે(હુ પણ જેમ સુવું" ભની 
જય છે, તેમ આ રતનત્રયીના સપરોજ આત્માના કર્મરૃપી 
આવરણ દ્રર થઇઈતે આત્મા રુદ્ધ સ્વરૂપે પ્રકાશવા લાગે છે 
પ્રભુ | કેઈ ગાગરમાં સાગર સમાવી દે તેમ આ જ્ઞાન, 
દર્શન, ચાસ્ત્રિતી શ્તતથીમાં આપે અનત આત્મા સમૃખિતે 
ભરી દીધી છે પ્રભુ! એ આત્મસમૃદ્ધિના લાભ માર્‌ 
આદ્માતે મળને સ્‍વામી! આ દેડતુ મૂળ નાશિ છે, તેમ 
પર્મતુ મૂળ આ જ્તાન-દર્થત-ચારિત્રરૂપ રત્નત્રયી છે એ 
શત્તત્રયીમૂક ધર્મ જ આત્માતો નિસ્તાર કરી રકે છે 
પ્રભુ! ધર્મના મ્લસમી એ રતનત્રથીતો લાભ મેળવવા માટે 
હું આપની નાભિની ભક્તિસર્યા ચિત્તે પૂ કરૃ છુ પ્રભુ | 
જપની પૂજાથી મારા અજ્ઞાનનો નાશ થજે, મારા દુખે 
નાશ પામને અને મને અનત જ્ઞાત, દર્શત;, ચારિત્રતી 
સાધતાતેઃ માચ સાપડઝે 

ઉપદેશક નવ તત્તના, તિલ્યુ નન અગ જિશુઇ, 

પૂજ્ને બડુવિધ ભાવશુ, કહે શુશ વીર મુદ ૧૯ 


હે તરણુતારણુ રેવ ! 

ધન્ય છે તે સુશ્યાત્માએતે કે જેમશે સમવસરણુમ 
ખેસી આપના સુખેથી દેશના સાશળી છે અતે બાપતુ પવિત્ર 
દર્શન કર્યું છે ધન્ય છે તે ભૃત્તિને કૈ ત્યા આપના ચરશુાએ 
પરા પહયા છે પ્રભુ ! આપની વાણીએ અને આપત: 


૧૯૨ 
પૂજન વખતે ભાવવાની જુરી જુરી ત્રણુ અવસ્થાઓ 


પ્રભુની પિ*ડર્થ, પદર્ય ગતે રૂપાતીત એ ત્રણુ અ 
કપાએ ભાવવી તેતે અર્થ એ છે કૅ પ્રભુતુ છદ્મસ્યપણુ, 
કૈવલીપણુ અને સિદ્ધપ્ણુ વિચારવું સ્તપન અને 
અર્ચનવડે છદ્દમસ્ધ્ર અવસ્થા ભાવી, પરિકેરમાં રચેલા 
પ્રાનિહ્ાચોદે વડે કેવલી અવસ્થા ભાવવી તથા પય કાસન 
અને કાચોટ્સગ'આસનવડે થી જિતે*વરોની અરૂપી તિદ્ધત્વ- 
અવસ્થા જ્ઞાવવી 


પિડન- તીથકર દેવને તીઘ'કર પદવી પામ્યા પહેવાતે 
રહ, તેમા રહેલી અવસ્થા ત્રણુ પ્રકારની છે ૧ જન્માવસ્યા, 
૧ રક્યાવર્ધા ૩ અને શ્રમસુપવસ્થા પ૩ તરણું અવસ્થામા 
ભગવાન છદ્દમસ્ય-અસર્જજ હોય છે 


પદ--વીર્ધ કર પદવી, તે પ્રભુ «યારે કેવલજ્ઞાન પામે 
છે યારે જ પ્રગટ થાય છે તેથી અડી પદસ્થ અવસ્યા 
ટલે કેવળજ્ઞાથી આરલીતે નિર્વાણુસમયપય”તતુ 
કૈવલીપલુ--- 


રૂપરહિતઅવસ્થા--અ અવસ્થા પ્રશુ કયાર 
નિર્વાલુ પામી સિષ્ય યાય છે તાર હોય છે રૂપ એટલે 
વર્ણ, ગંધ, શસ અતે સ્પર્શ, તેનાથી રહિતપણુ -કેવળ 
આપ્ત્મસ્વશાવમાં અવસ્થાન 


૧૩ 


જન્માવસ્થા --પ્રજુતી પ્રતિમા દે પરિકેરમા શ્થાપેલી 
શય છે, તે પર્કિરમાં પ્રભુતા મમ્તક ઉપર હાથી ઉપર 
બેઠેલા અને હાથમાં કળશે। લઇને જણે પ્રભુતો અશિપેક 
કરતા હોય તેવા દેવાતા આકાર ઊય છે, તે આકારને 
ધયાનમાં લઈ જન્મ અવસ્થા ભાવવી તથા સ્નાત્રાદિ-િજળાભિપેક 
સમચે પણુ જન્માવર્થા લાવવી 

રાજયાવસ્થા--એ જ પરિકિરમાં માલાધારી-ડઠાયમા 
પુષ્પની માલા ધારણુ કરૅલા દેવે! હોય છે, તેતે ધ્યાતમાં લઈ 
શક્યાવસ્યા શાવવી સુમ્પમાકા તે રાજમૂપશુ છે ઉપલક્ષ 
ણુથી બીજા આભૂષણ! પણુ સમજવા સુષ્પપૂજા તથા અલ્ર કાર 
પૂજ વખતને પણુ રાજ્યઅવસ્થા શાવવાની છે 


શ્રમલુાવસ્થા--પ્રભુપ્રતિમાતુ મસ્તક અને દાઢીમૂછતો 
જ્ઞાગ કેધરડિન હોય છે, તેને ધ્યાનમાં લઈને શ્રમણુાવક્થા 
શાવવી પ્રશ્નુ «યારે દીક્ષા લે છે તારે પચમુષ્ટિ લે!ઈચ કર 
છુ, નયારભાદ શવપય'ન્ત લોચ કરતી વખતે જેવા રહ્યા હોમ 
તેવા જ અવ્પકેશાદિ ભવરિથિત રહે છે પરતુ વૃદ્ધિ પામતા 
નધો એ અવસ્થિતપક્ુ એ જ અહીં પ્રભુના શ્રમચુપણાતુ 
સૂચક છે 

ફેવલોઅવસ્થા--એ જ પરિકર ઉપર કળશ્પ્રારી 
રેવની બે બાજુએ કેરલા પત્રને! આકાર હોય છે, તે અશ 
કવૃક્મ માવાધર દેને વડે સુષ્પવૃષ્ટિ, વીણા અને વાસળી 


વભાડતા દેવાતા આકાર વડે દિવ્મધ્વતિ, મસ્તકતા પાછળના 
૧૩ 


૧૯૪ 


ભાગમા રહેલ તેજ રારિત્ે સૂચવનાર। કિરણુવાળા કાન્તિમાન 
ભાફાર તે લ્ામણ્ડેલ, ત્રણુ છ્ત્રની ઉપર ભેરી વગાડતા 
રવોતે!" આકાર તે દુદુશિ, બે ચામર વીંજતા દેતો આકાર 
તે ચામર, તયા સિહત અને છત્ર, એમ આઠ પ્રાતિં 
હાય અવર્ય સાથે રહેવાવાળા હોય છે, તેને થાનમાં લને 
પ્રભુની કેવદ્દીઅવસ્થા-તીર્થાકર પદવીની અવસ્થા ભ્રાવત્રી 


કૂપાતીતઅવસ્ધા--સઘળા તીધકરેો પય'કાસન 
તથા, કાચોત્સર્ગાસનસ, એ બે આસનોએ રહીને મોક્દે ગયા 
છે, તેથી પ્રભુની મૂર્તિઓ પણુ એ એ આસનોવાળીજ છોય 
છે, તેને ધ્યાનમાં લઇને પ્રભુની સિદ્ધત્ત અવસ્થા એટલે 
રૂપાતીત અવરથા ભાવવી 


સ્તો કેવુ હજુ જેઇએ ? 
*શમોશ્દુતસટ, મટ્સ્યગુત ૬૬ સુત 1” 
થી ઉત્તેમ્વરદેવતુ સ્તવન રાખ્દથી એેધની ગર્જનાની 
જેમ ગભીર અતે મધુર ધપ્વનિવાછુ તથા અર્થથી મહાન્‌- 
શ્ોડા અક્ષરામાથી પણુ ઘણે ભર્ચઃ નિકળે તેવુ તથા ગૂઢ- 
શપ્તિ, વૈરાગ અને જ્ઞાનથી જરપૂર હોવુ' જોઈએ 


સુવિડિત સિરામશિ આચાર્ય પુરદર શ્રી રરિભરદ્રસૂ 
શૈમ્વરછી મહારાજા શ્રી 'પોડશક' પ્રકરણુમા “સ્તો” 
હૈવા હોવા તે/એ શે સબધમા ફરમાવે છે ફે--. 


૫૯૫ 


ઇ₹ િજ્સાઝિવાનુળનતેમેમ્મોસેનિગિવરબેલયુવરૈ 1 

ચાશયગિઝુસિતતજૈ. જરેનવત્વઈ વુન્ચે” ॥ ૬ ॥ 

“જવિતેરતમમેં દ્રિયાનવુર સરેવિચિત્રાડપે* | 

થત્વળ્તાવિસુળગુત સોગ સટામવિતષિઉ 11 ૨ ॥ 7 

ચુમત્રા 

પિડ--શરીર એક હન્નરને આઠ લક્ષણથી યુક્ત, 
ડિયા-ખાચાર અથવા ચરિત્ર, તે સર્જથી ચઢીંયાતુ, દુય 
પરીષહે અને ઉપસર્ગને પત્ર જીતતાર્‌ , તથા ગુણુ-શ્રદ્ધા, 
જ્ઞાન અતે વિરતિ આદિ છીવના સડવનિ* પરિતાપ, કૈવદ્ર 
જ્ઞાન, કૅવળદર્ધન અને ક્ષાયિક ચાજ્ત્રિદિતા વર્ણુનથીં સુધ્ત, 
ગશીર-સક્મ મતિથી સમજાય તેવા ભાવથી ભરેલા અયવા 
આન્તમિંક ભાવથી રચાયેલા, વિવિધવર્ણ્‌સ યુષ્તત-વિભિન્નઇદ 
અને અલ્ષકારાતા કારણે વિચિત્ર પ્રકારતા અક્ષર સ્રચોગે 
વાળા, આશયવિશુષ્દ્જિનફ-ભાવ વિશુખિને ઉત્પન્ત 
કરતાશ, સ વેગપર્‌ાયણુ-સવેત્ર એટલે સ સારશય અથવા 
મોક્ષાભિલાવાની તત્પરતા જહ્યાવનારા, પુણ્ય-પુષ્ય ભધના 
ફારણુભૂત અયવા પવિત્ર --૧ 


પાપનિવેઠનરલિ'ત--શગદ્રેવ અતે મે!હથી સ્વય 
કરેલા, કરાવેલા તમને અનુસે।રેલા પાપોના નિવેદનથી ગલત, 
ગ્રણિધાનયુક્ત-ચિત્તની એકાગ્રતા અને ઉપયોગપૂર્વક, 
વિચિત્ર-મદું પ્રકારના અર્થવાળા, અસ્ખાલિતાદિ 
ગુણથી યુક્ત, આદિ ચખ્દથી અમીલિત-વિરામાદ્ધી ન 


૧૯૬ 


સયુક્ત, ભવ્યત્યાષ્રડિત-સુતરૃક્તિઆદિ દેતે! વિનાના, સહા 
સશતિગ્રધિત-મહા ખુહ્ડિમાન સુરૂષાથી વિરચિત સ્‍્તોત્રો- 
શ્તુતિ વિદેપે! વડે થી જિનેમ્વરદેવોની સ્તુતિ કરવી જેઇએ 

એ જ મડુષિ “શ્રી ચોગબિન્ટુ' નામતા ગ્રન્યરત્તમાં 
ફરમાવે છે કે-- 

% સાતયણતરમોવેત, શસ્ાર્યાનુગત લયા 1 
અન્યાડ્લમોદ્‌ઝન૧; ક્સસિનેમલપવમ્‌ | ૨ ॥ 
ન્રોજ્ઞલહૂમાનત્તોમાત્ર , વર્મતાનજીમાશયત્‌ 1 
નવનામાવિશશુજ,-સિવ્ટ જેવાહિવન્ટ્નપ્‌ ॥ ૨ ॥ 

સ્થાન--રૌત્યવન્દન સ્તુતિ આદિને થોગ્ય શરીર 
શગ્ધાન, કાલ-સન્યાત્રયાદિ, કમ-પ્ર્વિપાતદ ડકાદિ સૃત્રાને 
ખબતુકેમ, તથા શાખ્દાર્થાતુગત-સૂત્રના અર્થમાં ઉપયોગ 
ચુક્ત, અન્યાસ સમેોણપહજનક-પોતાના સિવાય ખીન્ત જે 
મૌયવન્દત સ્તુતિ આઠમાં પ્રવૃત્ત થયા હોય તેઓને સ મોડ 
પીડા ઉત્પન્ન ન યાય તે રીતે યુક્ત શ્વરથી-અતિ પીપા 
પણુ નહિં અને અતિ ઉચો પણુ નહિ તેવા સ્વરે, શ્રદ્ધા- 
સવેગસૂચકે-મોક્ષતો તીત અભિવાપા અતે ભવનિવેષને 
ભશિખ્યકત-પ્રગટ કેરતાર--૧-૨ 

ગ્રોલ્લસદ્શાવરોસાચ--સ્વાશાવિક પુલક-રામાચતો 
ભનુશવ થઈ રહ્યો હોય તેમ, વધતા જતા જીભ આશ 
યવાણી તથા પ્રણુપ્માદિ નિરવય કિયાચુકત રેવાદિવિન્દન 


ભાદિ શખ્દથી ચુર્વાદિવન્ડત-સ્તવન વિગેરે કરવા તે શ્ાસ્ર 
કારાતે અભિમત છે. 


૧ટછ 


* જીન્નાનાર્ય જૂતા શોનેમ્થ લ થ ૧ર રામો મહિ । 
સટ્મતતુનોતસેનલવેમાત સમદ્લાપરયા ॥ ૨ 1 ” 
શ્રી જિતપૃન્ન શુભ જાવ માટે કરવાની છે ઉત્તમ 

સ્તોત્રો વડે તે શાવ પરમગ-્પ્રરૃષ્ટ શીશ યાય છે ુષ્પાદિ વડે 
પૂના કરવાથી જેમ ભાવની વિશુદ્ધિ થાય છે તેમ સ્તોત્રાદિ 
વડે પણુ શ્રીજિનશક્તિ કરવાથી પૂર્વ્તી અપેક્ષાએ અયત 
શુભ અધ્યવસાચો ઉત્પન્ન થાય છે કારણુ કૅ સ્તોત્રાદિ 
વટે શ્રા જિનેશ્વરદેવાના સદ્ભૂત-વિવ્રમાન અને સત્ય ગુથરાતુ 
સકીત્તન થાય છે તેથી સ વેગ-મેક્ષનો અભિલાષ પ્રમટે છે 
શોક્ષાભિવાષાથી સમરસ-સમભાવને! અભિલ્રાષ પ્રમટે છે 
અતે સમરસની પ્રાપ્તિ એ જ જ્મ ભાવની પરાકાષ્ટા છે 


'ચૃત્યવન્ટત આદિ ક્રિયાની શુધ્પિ માટે 
ઉપયોગી માર્ગદર્શન 


થીજૈનશાસનમાં પ્રાલિધાતાદિ આશચોથી વિશુદ્ધ એવો 
મૌવન્દનાદિ સધળોય ધમષ'નેન ન્યાપારુ મહાસુખસ્વરૂપ 
શાક્ષની સાથે આત્માને જેડતારા હોવાથી “ચોગ? સ્વરૂપ 
મનાયો છે, તેમા પણુ ચૈવદનારિ કિયા કરતી વખતે 
શૃધાન અતે વર્ણાદ્િના ઉપચો રાખવાથી વિશેષ કરીને “યોગ” 
માર્ગની સાધના યાય છે યોગની એ વિશેષ સાધનાના 
શાઅમા પાચ પ્રકાર પાડવામાં આવ્યા છે સ્થાન-ગુદ્રાયોગ, 
વણુ-અક્ષર, અથ-શખ્વાચ્ય, આલ બન-કાયોત્સર્ગાદિ અતે 
નિરાલબન-એમ્મત્રતાપૂર્વક સિદ્ધતુ સ્મરણ ઈત્યાદિ યોગતા જે 


સ્ત 


જસ પ્રકાર છૈ એમા પહેલા ખે કર્મ-કિયા ચોગ છે અતે 
પછીના ત્રણુ જ્ઞાનયોગ છે એ પ્રતેકતા પાછા ચાર ચાર 
કરે છે ઇશ્છાયેણ, પ્રટત્તિયોગ, શ્થિરયોગ અને મિદ્ધિયોગ 
શૈયવ દનાદિ કિયાને વિષે સ્થાન, વર્ણ, અધ તે ભાલબત 
વિગેરેનું વિજાવન-વાર'વાર રમરણુ કરવુ, એ અતત કલ્યા 
ણુતુ કારણુ મતારેકુ છે પ્રણિધાનાદિ આશયે અને સ્ધાનાદિ 
ચોગોના ઉપયોગ વિનાની ક્િયાતે શાસમાં તુચ્હક્રિયા-દ્રવ્ય 
કિયા તરીકે સ'બોધી છે સ્થાનાદિયોગ રહિત સુરૂષતે 
ઘત્યવદનાદિ સૂત્રો ભણાવવાની પણુ શાસ ના પાડે છે 
ક્ધાનાદિ ચોઞયુક્ત અનુછાનનાં પણુ ચાર લેદ પાડવામાં 
શાવ્યા છે, પ્રીતિ-અતુછાન, શક્તિ-અતષ્ઠાત, વચનાતુછાત 
અને અસગાતુદાન એ રીતે ચોગના એરી ( ૮૦) 
પ્રકાશ “શ્રીચોગવિરિકા? આડિ મન્યોમાં શ્રીઠુરિ- 
ભ્રદ્રસૂરીશ્રાદિ મહિષએ ફેરમાજ્યુ છે પ્રણિધાનાદિ 
ભાશચો, મ્થાતાદિ અને ઇશ્છાદિ યોગો તથા પ્રીતિઆ દિ 
અવુછાનોતુ થવરૂપ વિસ્તારથી જાણુવાની ઈચ્છાવાળાઓએ ગુરૂ- 
શમદ્રારા સમજવા પ્રયાસ કરવો અડી તે કિયાશષદ્ધ્િ 
[માટે ખાસ જરૂરી બાબતોનું ટૂકમાં દિગ્ર્શત માન કરાયુ છે 

ફ્રિયાશુશ્િ માટે સોથી વિરેવ જરૃર ચિત્તની એકા- 
શ્રતાની છે શાસ્રોમા એને “પ્રસિધાન' શખ્ડથી એળખાવેદ્ર 
છે ગપ્રણિધાનનો મહિમા વર્ણવતા કહ્યુ છે કે- 

* પ્રાળિધાન જતે જમે, સત લીત્રગિવારત્‌ 1 

સાતુય"પત્યતિયમાત, શુમાસારસનેય સત્ત ॥ ૨ ॥” 


૧૯૯ 


પ્રણિધાન-ચિત્તની એકાશ્રતાપૂર્કક કરૅેકુ કર્મ તીવ 
વિપાક-કળને આપનાર છે પ્રણિધાનયુક્ત કમ" અતુબ ધતા 
નિયમવાજુ હેય છે તથા શુભ અશવાજી પલુ હોય છે 
ભવુભ'ધતા નિયમવાજી એટલે પર પરાએ અધિક અધિક 
શુશપ્મની પ્રાપ્તિ કરાવનાર અતે શુભાશયવાજી એટલે 
સુડ્યાતુબધી સુર્યના ગધ કરાવનાર છે (૧) 

ગ્રશિધાનતુ સ્વરૂપ ટૃકમાં દર્શાવતાં શાગ્મકાર મદવિ* 
થાએ કેરમાજ્યુ છે કે- 

* પિજુસૃમા4તાલા(, ઘર્માડવિંકતાતવમ્‌ । 

થયાશતિ ક્િવિછિટ તપ્રળિષાત સુસિ્ગેતી ॥ ૨ ॥”' 

જેમાં જાવના-ચિત્તને! આશય વિશુદ્ધ છે જેમા 
મન તેતા અર્ધને વિષે અર્ષિત છે તથા જેમા ક્રિયા શક્તિથી 
હીન પણુ નથી તેમ અધિક પણુ નથી, તેને શ્રો જિને*વર 
દેવ “પ્રણિધાન' કછ છે (૨) 

નિશુદ્ર ભાવનાતુ સ્વરૂપ જાવત! ફ્રમાન્યુ છે કે-- 

* ગુતારેયષિયાડ્ત્યન્સ, સક્ષાનિવ્મ્મણાન્વિવમૂ 1 

જમિલગ્િતહિતમ્‌, મનુજ છી શ્તરીદશન્‌ ॥ ૨ ॥7” 

જેમાં “આજ એક સ્રારભૃત છે? એવી અત્યન્ત 
દપારેવ બુદ્ધિ ર્ડેવી છે, જેમાં ખાહારાદિ કે લેસાદિ સા 
એનુ વિષ્કસણુ-રોકાણુ છે તથા જે ફ્લની અશિસન્ધિ 
આકાક્ઞાથી રિત છે, તે અતુષ્ઠાનને “સશ્રુદ્ધઃ અથવા 
વિસુદ્ધભાવનાયુક્ત કહેકુ છે (૩) 


૨૯૦ 


સુષ્ટિ-સુહ્ચેપપચય, જુજ્િ-પાષક્ષય અને જ્ુશાતુભન્ધ 
સારે શાસ્રકારાએ કિયાના પાચ આરાચે। બતાવ્યાછે* 


તે અનુકમે નીચે સુજબ છે-- 


પ્રણિધાન--પોતાથી હીત કોટિવાળા જીવો ઉપર 
ન 
દ્રેષભાવ રાખ્યા વિના પરોપકાર સાધવાની અભિવાવાપૂર્ઝક 
સ્વચોગ્ય નિશ્વઘ અતુષ્ઠોત સાધવામાં સાવધાન-એકાશ્ર રહેવુ * 


ગ્રડસિ--અધિયૃત પર્સાનુષ્ઠાનને વિષે ઉત્સુક્તા વિના 
અતિશય પ્રયત્તપૂર્સક પ્રરૃષ્ટ અને તિસુણુ ઉપાયવડે પ્રવૃત્તિ 
8શ્વી, 


વિઘ્ન જય--પધર્મમા અતરાય ૪રતારા જઘન્ય, મધ્યમ 
અને ઉતૃષ્ટ વિપ્તાતુ નિવારણુ કરવુ માર્ત્રમા જતા જેમ 
કટક, જવર અતે દિશામા વિઘ્વભૂત યાય છે, તેમ મુક્તત 
અનુષ્ઠાન કરતા કટકવિ'્તસમાન શીતેોષ્ણાડિ પરીવહે છે, 
ભવરવિધ્તસમાન શારીઈ્કિ રેગેર છે અને દિશાપેપ્કસપાન 
(મિષ્યાત્વાદિતા ઉદય છે, તેનો અનુક્મે આસનવડે, અશનવડે 
અતે શુરૂસેષાદિ વડે જય થાપ છે, અસત સિદ્ધાસનાદિ 
તે અશન-હિત મિત આડારાદિ 


સિષ્દ્િ-અપિકૃત અહિ સાદિ પમસ્થાનની સિશ્વિ પ્રાપ્તિ 
જેમા અધિક ગુણી પ્રત્યે તિતય, હીનરુલી અથવા નિર્ગુણ 
પ્રત લ્યા અતે મધ્યમગુણી પ્રત્યે ઉપકારની જ્ઞાવના પ્રધાત 
પણે રેય છે 


ર્ન 


વિનિચોા!ગ--સ્વપ્રાપ્ત પર્મસ્થાનતે યથાયોગ્ય ઉપાય 
વડે અન્યતે પમાડવુ એથી અત્તેક જન્મ જત્માન્તર ઝુધીં 
પ્રકૃષ્ટ ધર્મસ્ધાતની પ્રાપ્તિ થયા કરે છે 


પ્રશિધાનાદ્મી પરિશુષ્ધ સર્જ ધર્મન્યાપાર અનુમધવાળેો 
ફેવાથી પોત્ર કહેવાય છે તેમાં પણુ ક્ઘાનાદિની શુદ્ધિપૂર્જક 
થતો ધર્સભ્યાપાર વિશેષે કરીને “યોગ સત્તાને પ્રાપ્ત કરે છે 
શયાનાદિ યોગની સાધના વિપુક કવ્યાણુને શીધ્ર આપનારી 
થાય છે તે સ્થાનારિ યોગના પ્રકારો નીચે સુજભ છે 


સ્થાનચોાગ--સ્થાન-ખામનવિશેષ, કાયોત્સર્ગાસન, 
પર્યકાસન અને પમાસનઇત્યાદિ તથા ચોગમુદ્રા, જિતમુદ્રા અને 
સુક્તાશુક્તિમુદ્રા ઈત્યાસ્ડિ યથાયોગ્ય પાવન " 





૧ શૈયનણતોમાં સ્તવપાઠ [નમોત્યુયુ ઇસાર યોમમુદ્રાથી, 
વદન [અશ્હિત ચેઇયાયુ આદિ] જિનમુદાથી અતે પ્રણિધાન [જય 
વીયરાય પ્ધ્યાદિ] મુકતાશુકિતમુનાથી કરવાને હોય છે યોગ એટવે સમાધિ 
અથના મે હાથતો સયોમ તેતી મુખ્યતાવાની મુરા તે યોગ મુદ્રા જિન 
એટવે [તિબોને] છતનારી મુદ્રા મુકતાશકિત એટલે મોતીની છીપ 
સમાન મુદા (૪) પે!મમુરામાં પરસ્પર અતરિત કરવાદી કમળના 
ડેડાના આકારવાળા થયેતા ખે હાથયુત્ત બને કેટંગી] પેટ ઉપર 
સ્થાપન કરાવાનુ હોય છે ન્તિન્મુઢામાં બે પમતેઠ આમળતે ભાગ 
યાર આગળ અ તરનળેો અને પાઠવો ભામ તેથી કાઇક એકા અ તર્‌- 
વાોરાખી બે દાથ નડી ગ્ધિર ઉશ॥ રહેનાનુ હેય છે મુકતાશુકિતિ 
મુદ્દામાં બન્ને હાય પોતા બેડી લલા?સ્થાતે લગાડવાના ફેમ છે, ઝન 


ન 
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લણુચાગ--વર્ણુ-શન્ડ કિયાદિમાં બોલવામાં આવતા 
સૂનના અક્ષરાતુ શુધ્ધ ઉચ્ચારણુ 


અથ્થ્યોગ--શખ્ટનો અર્ય-વાશ્ય-અશિધેય શ્થવા 
તાત્પરયતુ ચિન્તવન. 


આલબનચેપ્ગ--માદ્ષપ્રતિમાદિવિષયક એકામ્રતા- 
પૂર્વક ધ્યાન 


અનાલબન--જેમા રૂપિ દ્રવ્યતુ આલમ્મન નથી 
તેવી નિવિ*કલ્પ ચિન્માત્ર સમાધિ સ્યાન અને વણુ એ ખે 
સાક્ષાતૂ ક્રિયા રૂપ છે માટે કમયોગ કહેવાય છે અર્થ, 
આલભન અને અતાલબન, એ ત્રણુ સાક્ષાત્‌ સાનર્‌પ છે 
માટે જ્ઞાનયોગ કહવાય છે, 


કથાનાદિ પ્રચેક થોશના ચાર ચાર પ્રકાર છે તેનો 
ઢમ નીચે સુજ્મ છે-- 


ઇચ્છાચે।ગ--સ્થાતાદિયોગયુક્ત યોગીઓની પ્રથામાં 
પ્રીતિ-જણુવાની ઈચ્છા અથવા ન્તણુવાથી થચેલે! હષ તે 
પશુ યથાવિહિત શ્થાનાદિ ચોગને સાધવાની ઈચ્છારૂપ છે 


ગ્રજૃત્તિચાગ--યથાવિડિત સ્થાનાદિ ચે!મત્ુ અવિ 
કલ-પજરિપૂ્ણુ પાલન. 


સ્થિરયેપગ--અશ્યાસના સૌષ્ઠવયો યથાવિહિત સ્થા 
નાદિ યોગનું અતિચાર રહિત સ પૂર્ણ પાલન 
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સિ્િયોગ--સ્થાનાદિ યોગની સ પૂણુ સિપ્ધિ-જેતાથી 
ધોગની સિશ્વિવિનાના ખીજ પ્રાણીઓને પણુ તેની સમીપમાં 
ચોગતુ કૂળ પ્રાપ્ત થાય છે જેમકે સિશ્ધિયોગીની પાસે 
હિચાશીલ પ્રાષ્ીી પણુ ડિસા કરી શક્તો! નથી, અસત્યપ્રિય 
પ્રાણી પણુ અસત્ય બોલી શકતો નથી ઇયાદિ 


અધવા ર્ધાનાદિ પ્રતેક ચોગ અનુષ્ઠાનના ભેદે ચાર 
થાર પ્રકારને! છે 


પ્રીતિઅતુષ્ઠાન--જેમા પ્રયત્નના અત્તિશય હેય, 
પરમ પ્રીતિ રેય અતે રેષક્રિયાનો તયાગ હેય, તે પ્રોતિ 
અવુષ્ઠાન છે 


શષ્તિઅતુષ્ઠાન--જેમા પ્રયનનેો અતિશય છેોય, 
પરમ ભક્તિ હેય અને રેવ ક્રિયાના ત્યાગ હેય તે ભક્તિ 
અનુષ્ઠાન છે પતી અને માતાતુ રૃય સમાન છૉય છે 
પરન્તુ પત્ની પ્રતો પ્રોતિ હોય છે અને માતા પ્રત્યે ભક્તિ 
શય છે એટલે પ્રીતિ અતે ભક્તિ અનુષ્ઠાન વચ્ચે તફાવત છે 

વચનાનુષ્ઠાન--શાસના વચન સુજબ સવ'ત્ર ઉચિત 
ગ્રવૃત્તિ કરવી તે વચનાવુષ્ઠાન છે 


અસગાતુષ્ઠાન--દહતર સરકારથી શાસ્રતા વચન 
અપેકા વિતા થ દન? ધસમાન સ્વભાવપધી જ સુદ્ધ અનુષ્ઠાન થવુ 
તે અસગ અનુૃષ્ઠાત છે તે જિતકટ્પિકાદિ મડામુનિએ ને 
દય છે ચઢંતુ બ્રમણુ જેમ પ્રારભમાં દડના જ્યાપારથી હોય 
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છે પણુ પછી પોતાની મેળે જ સસ્કારના ચોગે ફર્યા કરે છે, 
તેમ વચનાતુષ્ઠાન મો વચનના વ્યાપારથી હોય છે અને અસગ 
મમતુષ્ઠાન વચતના જ્યાપાર્થી જનિત સ સ્કાર વિશેષથી હય છે 

ખીજી રીતે પણુ અવુષ્ઠાનના પાચ પ્રકાર બતામ્યા છે - 


વિષાતુષ્ઠાન-વિષ સ્થાવર અને જ ગમ એમ બે પ્રકારનુ 
9, સેમક્રાહિ એ રૃધાવર વિષ છે અને સર્પાદિએ જગમ 
વિષ છે એ ઉભય પ્રકારતુ વિષ જેમ પ્રાણુના નાશ ફરે 
છે, તેમ લખ્ધિ કીતિ આદિ અ લે।કતા કૂલની અપેક્ષાથી 
કરવામા આવતુ અતુષ્ઠાન વિષાતુષ્ઠાન કહેવાય છે પર્મર 
કરતી વખતે અપેક્ષા-આલે[કના ક્લની ઇચ્છા રાખવી તે 
ભતડરણુના પરિડુષ્ધ પરિણામનો તત્કાલ નાશ કરે છે તથા 
ક્લ્પતર્‌ અને ચિન્તામણિ આદિની ઉપમાએથી પણુ અધિક 
એવા પર્મવડે તુચ્છ એવી કીર્તિ આક્તા લાલની આકાક્ષા 
ધર્મની લઘુતા ફરાવનાર થાય છે, તેથી પણુ તે અનુષ્ઠાન 
વિષ સ્વરૂપ છે 

ગરાનુષ્ઠાન--કુદ્રવ્યના સચેોગથી ઉત્પન્ન થનાર 
વિષ-વિશેષ-કાચાદિ દ્રગ્યતે ગર કહેવાય છે એડિક ભે3થી 
નિસ્પૃડ કિન્તુ સ્વર્ગ" સુખની સ્પૃડાવાળા અવુષ્કાનને ગરાતુ 
ઘઠાન કહેવાય છે જેમ વિષ તતકાવ પ્રાણુના નાશ કરે છે 
અને ગર કાલાન્તરે નાશ કરે છે, તેમ ગરાતુ'ઠાન પણુ પુણ્યક્ષય 
થયા ખાદ શવાન્તર્માં મડા અત્યત કરતારૂ થાય છે 


અનનુષ્ઠાત--ઉપચોગશૂન્ય અડુષ્ાત-સન્નિપાતમી 


ર્બ્પ 


ઇપડત થયેક મૂછિત ખા્માતે જેમ કોઈ પશુ પ્રકાશ્નુ શાન 
શતુ નથી તેમ અતિશય મુથ્પ એવા આત્માને ઠે!ઈઈ પણુ 
ગ્રકારની સમજણુ વિતા થતુ અનુષ્ઠાન, તે અનતુષ્ઠાન કહેવાય 
છે, સાશશ કૈ એ બતુષ્ઠાન અનુષ્ઠાન જ નથી. 


તધ્ધેત્તતુષ્ઠાત--એેમાં સદતુપ્દાન-તાર્વિક ગતુપ્ઠાન 
ગ્રતે બદુમાત છે, સુકત્યદ્રેવ અથવા સુક્તિ પ્રધે કિચિત્‌ 
અનુરાગ યવાથી શુભભાવ પઘુ રહેલો છે, તથા જે પરિણામે 
તાસ્વિક અઝુષઠાનરૂપે પરિણુમવાનુ છે, તે તપ્ધેતુ અનુષ્ઠાન 
કહેવાય છે 

અમૃતાનુષ્ડાન--- 

“ જિતોફિલાતે સ્વાદુમગ દત પુત 1 

શવેામર્મમત્વન્સમનતે સુસિવુ તરા" 1૨11 ” 

જ અતુષ્ઠાન શ્રીજિનેશ્રાએ કહેતું છે માટે એજ 
એક તત્ત છે એવા પ્રકારની પરિજુતિથી શાવસારન્પ્રદ્ધાપ્રધ્રાન 
જતે સ વેમગશ-મોક્ષની અશિકાવા સહિત કરાતા અનુષ્ઠાતને 
શોતમાદિ મહામુતિમો અમૃતાતુડાન કહે છે અમરણુ-મુક્તિનો 
વન્ય શેતુ હોવાથી તેને અમૃત કહેવાય છે 

જ્સ્ાતાતુષ્ઠાનતુ લક્ષણુ બાધતા અન્યત્ર પ્ણુ 
કું છે કે- 

“તદૂગત ચિત્તત્તે સમય વિધાન, ન 

લાવતી વૃષ્દ્િ ભવશાય અતિ ઘણે! 

કો 
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' વિસ્મય સુલક પ્રમોદ પ્રધાન, 
લક્ષણુ એ છે અગત કિયા તણેુ।-૧' 
જેમા ચિત્તની એકામતા છે, જે શાસ્ોક્ત વિધિથી 
સુક્ત છે, જેમા શુસ ભાવની અત્યત વૃદ્ધિ છે, જે કરની 
વખત્તે ભવતો। અતિશય ભય છે, ચિત્તમા વિસ્મય છે, શરીરમા 
શામાચ ખડા થાય છે અને દર્દ્રિતે નિધાનની પ્રાપ્તિ કૈ 
જન્માન્ધતે નેત્રની પ્રાપ્તિથી પણુ જેમા અધિક આનદ છે, 
એ પ્રકારતા લક્ષણુવા 11 અનુષ્ડાનને અમૃતાનુ'કાન કહેવાય 
જી એવુ અનુષ્ઠાન એક જ વાર પ્રાપ્ત થઈ નય તો પભુ 
તેતો સ્વાદ કદી પણુ જતો નથી ઉપરોકત પાચ પ્રકાશ્તા 
અતુષ્ઠાતોમા પ્રથમના ત્રણુ અનુષ્ઠાના ચોગગાલાસ હોવાથી 
નિર્ષક અને તુકશાતકારક છે છેટલા બે અતુ ડાન ચે।ગસ્વરૂપ 
શાવાથી આત્માને અત્યત હિત કરનાર છે 
શ્રી જિત પૂજાથી આઠે કર્મનો ક્ષય 
શૈત્યવ દન, સ્તુતિ અને સ્તોત્રાદિક વડે શ્રી જિન શુણુનુ 
જ્ઞાન યષાથી ત્તાનાવરૃણ્‌ીય કમ નાશ પામે છે 
થ્રી જિન મૂર્તિના દર્શનાદિ કરવાથી નેત્રોનું સાફલ્ય 
થવા સાથે દર્શાનાવરણીય કર્મ નાશ પામે છે 
જીવયતના અને જીવ દયાની લાવનાપૂર્વક શ્રી જિન 


પૂજ જો શીોવાથી અશાતા વેદૂનીય આદિ કસ'ને1 ક્ષય 
યાય 


શ્રી અરિહત પરમાત્માના ચુણુના સ્‍્મરલુથો પર્શન- 
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'શોહનીય અને થી સિદ્ધ પરમાત્માના સુણુના સ્મરણુધો 
ચારિત્ર મોહતીય કૅમ' નાશ પામે છે 

અક્ષય સ્વિતિનૈ વરેલા શ્રી જિનેશ્વર દેવના પૂજનના 
શુભ અપ્યવસાયથી ચારેગતિના સાયુષ્ય કમનો. છે& 
થાય છે 

શ્રી જિતેશ્વરદેવતા નામ સ્મરણુ આદિથી સસારમા 
વિચિત્ર પ્રકારતા નામ અને આકાર અપાવનાર નામ કમષતે 
નાશ થાય છે 

શ્રી જિને*વરદેવરતે વન્ટતાદિ કરવાથી નીચ ગો્ર 
કમનો ક્ષય થાય છે 


થી જિનપૂજામા શકિત, સમય તથા દ્રવ્યાદિનો સદુ- 
પચોગ થવાથી દાનાતરાય આદિ પાચે પ્રકારના અ તરાય 
કેમનો ક્ષય થાય છે 
થ્રી જિત પૂજમા દાનાદિ અને 
શ્રતાદિ ધર્મોની આરાધના. 
દાન-ધમ--કીં જિને*્વર દેવ એ રત્તપાત્ર છે, શ્રી 
જિન પૂજન માટે અક્ષત, ફળ અને નેવેષ આદિ ઉત્તમ 
દ્રવ્યને! ઉપયોગ કરનાર પોતાના દ્રમ્યો વડે રત્નપાનની 
ભક્તિ કર્‌ છે, તેથી તેને દાનધર્મની સરવેદત્તમ આરાધના 
થાય છે 
શ્રી જિતે”વરદેવોને દાનની કયા જરૂર છે એમ ન 
કહેવુ કારલુ કૅ થી જિનેશ્વરદેવોને દાનની જરૂ૨ નથી, 


૨૦૮ 


સાદે જ તેએ સર્વોત્તમ પાત્ર છે. જેઓ દાત ગ્રહણ નથી 
કરતા, તેએને દાન આપવાનુ શું ફળ? એમ પશુ ન કહેવું « 
કારણુ કૅ ગહુણુ કિયા અનેક પ્રકારની હોય છે, તેમા 
અનિપેધક પણુ ગ્રડશુ કરનાર જ ગણાય છે અન્યથા જેએ। 
ચ્રાત્તાની પૂજાના અભિલા]ી નથી, તેએ ખધા દાત સન્માના 
દિકતે પાત્ર નથી, એમ માનવુ પડે ખતે અભિલાષયી છે 
તૈટલા જ દાનને પાત્ર ગણાય પરતુ જગતમા તેમ કેઈ 
માનતુ નથીં ઉલ્ટુ જે પોતાના સન્માનાદિની અશિલ્ઞાષા 
શખે છે, તેએ અપાત્ર ગણાય છે અને મનથી પણુ અલિત્રાષા 
રાખતા નયી તેએ જ સર્વોત્તમ શક્તિને પાત્ર ગણાય છે 
થા જિનેશ્વરદેવો પણુ પોતાની પૂજાને સર્વયા ઈચ્ઠતા નથી 
માથે જ થં સર્વોત્તમ ભક્તિતે પાત્ર છે 


શીલ ધસ" ઇન્દ્રિયોને વશમાં રાખવી તે શીલ ધમ 
છે શ્રી જિન પૂન્તમાં જેટલે કાળ જય છે, તેટલો કાળ 
પાચે ઇન્દ્રિય સ વર ભાવને પ્રાપ્ત ફરે છે 


તપ ધસ? થી જિનેશ્વર રેવના પૂજન કાળમાં ચાર 
ગ્રકારતા આહારનો ત્યાગ થાય છે, તેથી માહ્યતપ થાય છે, 
અને શ્રી જિનેશ્ાર દેવની પૂન્તથી વિનય, વૈયાવચ્ચ, ધ્યાત 
આદિ થાય છે, તેથી અભ્યતર તપ પણુ સધાય છે 


શાવ ધર્મ શુભ ભાવ વિતા સસારના કાર્યોને છેડી 
થી જિન પૂજામાં સમય ગાળી શકાતો નથી માટે શ્રી જિત 
પૂજામાં પ્રવત્તનારને શુસ જાવ અવરય હેય છે, 


સ્ગ્ક 


અહિસાધસ' થીં જિન પૂજા વખતે થ્રી જિત 
પૂજાના વ્યાપાર સિવાયની સર્જ ક્રિયાતા ત્યાગ થાય છે, 
તેથી સસારનાં કાર્યો સભ ધી થતી સર્જ ડિસાતો તેટવા 
વખત માટે ત્યાગ થતો હોવાથી અહિસા ધર્મ પણુ સધ'ય છે. 


સત્યધષ્દ $ શ્રી જિન પૂજતના કાળમાં અસત્ય 
બોલવાતુ છૈતુ નથી માટે સત્ય ધર્મ પલુ સધાય છે, 


ભસ્તેયધર્મા ,* થી જિન પૂજત વખતે ચોરી કરવાની 
રતી નધી, તેથો અસ્તેય પર્મની પણુ આરાધના થાય છે 


ખ્રઘાચય'ધમ્‌* થ્રી જિત પૂજનના કાળમાં મન, 
વથન, કાયાયો સુષ્ખ શીલતુ પાદ્રન થાય છે અને શ્વસરી 
ઞબધી પણુ વિકાર હતો નથી, તેથી ખ્રદ્મચર્ય ધર્મ પશુ 
સધાય છે 

અપરિષ્રહધમ* થી જિન પૂજત માટે મંદિરમાં 
પ્રવેશ કરતી વખતે જ નિસીહિ કહીને પ્રવેશ કરવાનો હોય 
છે, તેથી તેટલા વખત માટે સસારના આરણ પરિપ્નડના 
સ કાર્યોને નિષેધ થવાથી અપન્ત્રિડ ધર્મ પલુ સધાય છે 


સમ્યકત્વધર્રા થી જિત પૂજા એ સુરેવની ઉપાસતા 
કૂપ પાવાથી સમ્યકૂતવની કરણી છે રાગી દેવીની ઉપાસના સે 
મિથ્યાત્વ છે બને થ્રો જિત પૂજનથી શગી દ્રેષીની ઉપાસન/ 


રૂપ મિથ્યાત્નનો ત્યાગ યાય છે, તેથી સસ્યફત્વ પમ પણુ 
સધાય છે 
૧૪ 


૨૦ 


ચારિત્રધર્મ થ્રી જિત પૂજાએ લોકિક નહ્ડિ 
સિદ્ધિની પ્રાપ્તિ અથે કરવાની નથી હોતી. કિન્તુ જ્ાન-દઈન 
ચાશ્ત્રિરૂપી રતતત્રયી તથા તેની આરાધનાના ફળરૂપ સુક્તિની 
ગ્રાપ્તિ અથે” કરવાની હોય છે તેથી શ્રી જિત પૂજા કરનારો 
ભાતમાં રત્નત્રથીનો ઉપાસક ખને છે, તેના પ્રતાપે આ જન્મમા 
ભબગર જન્માતરમાં તેતે સર્જવિરતિં ધર્મની અવશ્ય પ્રાપ્તિ 
થાય છે 


રત્નત્રચી શ્રી જિનેશ્વરદેવ એ 'પરમ સર્જ વિરતિધર 
ઉહૃષઠ સાધુ સુરૂષ છે, તેમની મેવા કરવાથી સર્વ વિરતિને 
આવરણુ કરનાર ચારિત્ર મોહનીય કર્મ નાશ પામે છે તેથી 
જવ વહેવે। યપ મોડો સર્જ વિરતિને પામે છે, શ્રો જિને*વર- 
રવ એ ક્ષાયિક સમ્યકૂત્તતે પામેલા છે તેયો તેમની પૂક્ત 
કરતાર્તે મમ્યકૂત્તુ આવરક દર્શન ધૈોહનીય કર્મ નાશ 
પામે છે શ્રી જિનેથ્વરહેવ, ક્ષાચિક કેવળ જ્ઞાનને વરેલા છે, 
તેથો તેમની પૂત્ત કરતાર આત્માના પણુ કેવળજ્તાનાવરણીય 
કરમાં નાશ પામે છે. 


એ રીતે શ્રી જિનેશ્વર દૈવની દ્રવ્ય-ભાવ ઉસય પ્રકારે 
પૂજા કરનારને દાનાદિક ધર્મો, ત્રતાહિ ધર્મો અને જ્ઞાનાદિક 
ગુણની આશિક સાધતા નિરતર થાય છે અને પુદ્યવત 
પ્રાણીઓના ઘર ભશણે નવ નિધાન પ્રગટાવે છે 


દ્ર્ય પૂજા બધી યુરી કર્યા પછી ત્રીજી વખત “નિયીહિ' 


૨૧૧” 
કદી ચૈયવદ્તાદિ ભાવ પૂજામાં નતેડાવુ « 


શ્રી જિત દશાન વઃમતત્તી વિચારણા શ્રો જિત 
મૂર્તિની સુખારૃતિ નઈ વિચારવુ નેઈએ કે-અરેો 1 આ 
સુખ કૈવુ સુદર છે? કે જેતા વડે કોઈના પણુ અવણુ'વાદ 
બોલાયા નથી જેમાથી કરી ડિસક કઠોર ફે મૃષાવચન 
નીક/યુ નથી તૈમા રહેલાં છીણાથી કટી રસનાના વિષયે।તુ 
રાગકેષથી સેવન કરાયુ નથી કિન્તુ આ સુખ દ્રારા ધર્મ 
રેરના આપીને અનેક શવ્ય જીગોતે આપે આ સસાર 
શમ્નુદ્રથી પાર ઉતારવા છે, માટે આપના આ મુખને સહસ્રશ. 
ધન્યવાદ છે 


હૈ ભગવન્‌ આપની આ નામિકા હ્વારા યુરશિ 
કે અસુરભિ ગધરૂપ ઘરાણેદ્રિયતા વિષચે!નેો રાગ ભગર 
તૈષથી કટી પણુ ઉપભોગ કરાચેલો નથોં, માટે આપતો આ 
નાથિકાને પણુ હંજારાત્રાર ધન્ય છે. 


છે ભગવન્‌ આપની આ ચક્ઞુહારા પાચ વર્ણ 
રૂપ વિષયોતેઃ ક્ષણુવારનતે માટે પણુ રાગ અગર દ્રેષમાં 
સર્હિતપણે કદી પણુ ઉપભોગ થયેલો નથી. કે!ઇ જીની તરક 
શહની દ્રષ્ટિથો કૅ ફોઈ ડુશ્મનનો તરફ ઈર્જાની દ્રદિથો 
સેવાચેક્ર તથી, માત્ર વસ્તુ સ્વભાવનો વિચાર કરી આપની 
ચક્રુએ સદા સમભાવે રહેડ છે એવા આપના નેત્રને કોટિશ. 
ધન્યવાદ છે 


૨૧૨ 


હૈ જગવન્‌ અપ્પના અ! બે કાતો વડે વિચિત્ર 
પ્રકારના રાગ શગળીીએ થ્વણુ કરવાના વિષચોતુ સરાગપણે 
સેવન થચેલ નથી, સારા કે નરસા, લક્ષા કે બૂરા, જેવા 
શખ્દો કાને પડયા, તેવા સમભાવપણું સ ભળાયા છે, માટે 
આપના ભ બે કાતો પણુ ધન્યવાળને ચોમ્ય છે 


હૈ ભાગવન્‌ અપ્પના શરીરથી કોઇપણુ જીવતી 
ડિસા ભાદિતિ સેવન થયુ નથી પરતુ ડૈવળ થતનાપૂર્વક 
સર્વને સુખ ઉપજે તેમ વર્તાવવામાં આવ્યુ છે શ્રામાતુત્રામ 
વિઠઠાર કરી અનેક જીવોના સસાર ખ'ધન તેડાવવામા 
આવ્યા છે તથા સવ કમ'તે! ક્ષય કરી કેવળજ્તાન અને 
કૈવળદર્શન પ્રગટાવવામાં આવ્યા છે 


પ્રભુ કાચખાની જેમ ગુપ્તેન્દ્રિય છે, ખડૂગી-ગેડાની 
જેમ એકાકી છે, પદ્ષીનો જેમ બ ધન સુકત છે, ભાર પક્ષિની 
જેમ અપ્રમત્ત છે, કુજર-હ્ાયીની જેમ શૌ ડીર-પરાઠમવાન 
છે, વૃષભતી જેમ ખળવાન છે, સિહની જેમ ડુર્ધષ* છે, 
સરૂની જેમ નિષ્પ્રકપ છે, સાગરની જેમ ગભીર છે, ચદ્રનો 
જેમ સૌચ્યલેરયાવાળા છે, સૂયતી જેમ દીસતેજ છે, 
જાષકનતકની જેમ જાતરૃપ છે, કાસ્ય પાત્રની જેમ નિલે"પ 
છે, સખતી જેમ નિરજનછે, જીવની જેમ અપ્રતિડત ગતિ 
વાળા છે, આકાશની જેમ તિરાલ્રબન છે, વાયુની જેમ 
અપ્રતિખદ્ધ છે, શરદ્ત્રતુના પાણીનો જેમ શુ હૂદયવાળા 
છે, કમળના પત્રની જેમ નિહેષ્પ છે, પૃષ્વીની જેમ સઘળુ” 


૨૧૩ 


સહન ઠરવાવાળા છે, અને સારી રીને હવન કરેહ્ા અરિ 
જેમ તેજે કરીને જવલત છે 


પ્રભ્રુનુ રૂપ હજાર! આખોથી જ્તેવાયુ છે, પ્રભુના ર 
હજરો સુખેથો પ્રશસાયા છે, પ્રભુડુ સાત હજારો હૈઃ 
અભ્નિદાયું છે, પ્રભુતુ બત હજરો સતોરથ માલાઈે 
આકર્ષાયુ છે, પ્રભુતા ઉપદેશ હજારે! કાતોથી સ ભળાયે। 
પ્રજુની કાયા હજારા અ જલિઓથી આદર પામી છે, પ્ર 
કલ્યાણુકે હજારો જીવોથી ઉજવાયા છે, પ્રભુના ગિ બો! હેર 
પ્રાણીઓથી પૂનતયા છે પ્રભુતુ નામ હજાર જીવોને તાર 
બન્યુ છે, પ્રશ્નના ચારિત્રો હજારને પ્રેરણા આપનારા થયા 


સમુદ્ર જેટલુ ભાજન-પાત્ર હોય, નીલગિરિ જે 
સષીપુજ-શાહીતો ઢગલે! હોય, પૃષ્ત્રી જેટલુ પડ-કા 
હેય, સુરતરૂની શાખા કદ્રમ હેય અતે સાક્ષાત ભગ 
સરહવતી દેવી લખનાર હોય તો પણુ શ્રી વીતરાગ પરમાત્મ 
શુણાનો સ ખ્યાનો પાર પામી શકાય તેમ નથી તેથી અ* 
કાળે પણુ તે સર્વોચ્ચ પુર્ષના ગુણની સખ્યા લખી શ 
તેમ નથી 


પ્રજુ નીરાગી છે, ડુ શગી છુ પ્રભુ અદ્ે]ી છે, 
દ્વેવી છુ, પ્રજ્ુ અકોપી છે, હું કોધી છ પ્રભુ અકામી 
ડું કામી છુ પ્રભુ તિર્જિવયી છે, હુ વિષયી છુ 
ભમાની છે, હું માની છુ પ્રમ અલોભી છે, હું હોલી 


%%*થ5 


ક્દ્દ્‌ 


૧૦ આનદ વિલાસ, સુખ, લીલા અને લક્મીં ભળે છે. 


૧૧ ભવજલતરણુ, સિળ્સુખમિલત અતે આત્મૅદ્ધાર- 
કરણુ સુલજ્ન થાય છે, 


૧૨ ડુર્ગતિના દ્રારાડુ રોકાણુ અને સહગતિના દ્રે 
ઉદ્ઘાટન ચા્‌ય છે 


એ કારણે તીથ”કરાતુ દર્શત-પૂજનન્સ્મરણુ વગેરે એ 
પરમનિધાન છે અમૃતનો કુપા છે જનમન-મોાડનવેલ છે 
શત દિવસ સજારવા લાયક છે ઘડીપણુ ન તિસરવા લાયફ છે 
તીચ'કરાની ભકિત, નામસ્મરણ વગેરે આળશમા મળેલી ગગા 
જે મચુરતે મન જેમ મેઘ, અને ચકેરને મન જેમ ચદ્ર, 
ભ્રમર્તે મન જેમ કમલ; અને ઠેક્લિતે મન જેમ આસ, 
જ્ઞાનીને મત જેમ તત્વ [ન્તન અને ચાોગીતે મત જેમ 
સયમધારણુ, દાનીને મન જેમ લાગ બતે ન્યાયીને મત જેમ 
ન્યાય, સીતાત્તે મન જેમ રામ અતે પથીને મત જેમ ધામ 
તેમ તત્ત્વ સુશુ રસિક જીવતે મન વીર્થકરતુ નામન આનદ 
ભઆપનાર્‌ છૈ. તીર્થકરના નામને જપનારને નવ નિધાન ઘેર 
છે, કટ્પવેલી આગણે છે, આઠ મહાસિધ્ધિ ઘટમાં છે એમની 
શકિદથી કે।ઇપણુ જાતતા કાયાના કષ્ટ નિનાજ ભવ 
તરાય છે. તીપ્ર“કરોના લોકોત્તર નામ ડીત'તરૂપી અમૃત 
પાનચી મિય્યામતિ રૂપી વિવ તત્કાલ નાશ પામે છે તથા 
ભભજરામર પદની પ્રાપ્તિ હેરતામવફવત બની જાય છે. 


૨૧૭ 


બ રીતે ભાવના કરવાથી તથા વિચારવાથી છીવના 
ઘણા અશુભ અને કિલિષ્ટ કર્મા નાશ પામે છે બોપિ, 
(સમ્યકત્વ) જઞપ્તિ, (જ્ઞાન) અને વિરતિ (ચાસ્તિ) પ્રાપ્ત 
થાય છે પરપરાએ મોક્ષતા અનત સુખોના અધિકારી થવાય 
છે માટેજ સુવિવેદી આત્માઓએે થ્ી જિનેઘરદેવની દ્રવ્યપ્નાતર 


ઉન્નય પ્રકારની ભકિતમાં સદાકાળ દત્ત ચિત્તવા4ા ચવુ 
અય્ત્ત જરૂરી છે 


ટિકા ઝા હઝાર દઝાની પરન સુઝાન હઝાણવી રઇ / 
| ત્વમેવ શરણું મમ 


ુ તો નિત એર ન જાચુ જિણુર્રાય! 

તો બિન એર ન જાસુ (ટેક) 

1 મે મેરો મન નિશ્યત ટોનેઇ, 

એહમાં કછુ નહિ કાસુ જિશુદરાય| તો બિન ૧ 
તુમ ચરન કમળ પર ભ્રમર મત મેરો, 

[| અતુશત્રરસ શર ચાખુ, 

ક “ગઅતરગ અમખૃતરસ ચાખ) 

| એડિ વચન મત સાચુ જિણુદરાય! તો બિત ૨ 
જસ પ્રભુ ધેયાચોા મડારસ પાયે, 

ર અવર રસં નડિ રાચુ, 

[ અતરગ કફ્રસ્યો દરસન તેરે, 

તુ” શગુણુ રસ સગ માચુ 

ર જિણુદરાય | ત્તે( ખિન એર ન જાચુ ૩ 


દત દગા શ2-૧2 ૬:૩2: 2૯:૬7 -૩---૪ઝ પાળ: શઝાળત્નાઇ ઝટ ૧ 
ુન્સ્*# 7 
ડિ # 


2:5૩ ૦-૩ ઇગાર--% ઇઝ ૪ ઉ (૩0-૪-42 £ડ ૪-૧૩ ઝળવ--:7 લાઇન: 22-45. 


રવદર્શન સખ'ધી શ'કા-સસાધાન. 


21“કા--દેવદર્સતતી ક્રિયા નિષ્કૂળ છે 


સ્મપ્ધપ્ત--રષદર્ઝીનની શિયા નિષ્ફૂળ છે, એમ 
કહેવુ ખોટુ છે રેવદ્શનતથી પ્રહચક્ષ શુમમભાવ ઉત્પત્ણત થાય 
છે અને શુમભાવથી જ્તાતાવરણીયાદિ કર્સાત્તે ક્ષય થાય છે, 


૨0'કા--દેવદશનથી પ્રત્યક્ષ શુભજ્ાવ ઉ.પત્ત ચાય છે, 
એવે! એકાન્ત તથી, કેટવાકતે અફીમ્નભાવ પશુ ઉટ્પન્ન થાય છે. 


સમાધાનત--અશુભભાવ ઉત્પન્ન થવાવુ કાશ્ણુ તેમની 
ભજ્ઞાનતા છે જેએ સમ્યગ્ત્ઞાનપૂર્જ્ક રેવનુ સ્તરૃપ સમજી 
ઉપયો ભને વિધિપૂર્વક રૈવદર્શન કરે છે, તેઓને અવર્ય 
સુભભાવ ઉત્પન્ન થાય છે 


શ”કા--આજકાલ વિધિપૂર્વક કઈ દશન કરતુ નથી. 
જેએ ૬૨નત કરે છે, તેએમાના ઘણાખરા લે! દેવતુ” સ્વરુપ 
શમજતા નથી અને જેએ થોડુ ઘણુ સમજે છે, તેએ 
પણુ ઉપયેપ્ગ વિતા-રૂહિ માત્રધી જેમ તેમ ક્રિયા કરી 
ભાવે છે 


સસાધાન--વિધિપૂર્જક નહિ કરતારા વિધિપૂવ'ક કરે, 
રૈવનુ સ્વરૂપ નહિ સમજતારા દેવતુ સ્વરૂપ સમજે, તથા રૃહિ 
માત્રથી કરનારા પશુ સમજ પૂર્વક કરતા ચાય, એ માટે 


2૧૯ 


ઉપરેશ અને લખાણુ દારા સમ્યમૂજ્ઞાનતો પ્રચાર ટરત્રાની 
આવશ્યકતા છે એ વાત સાચી છે કૈ સમ્યગ્ત્ઞાતદ્વારા નયા 
સુધી દેવનું યથાથ* સ્વરૂપ સમજાય નડીં હા સુષી જેઇએ 
તેવો ભાવ આવે નડિ અને નન્‍ે7ખે તેનો ભાવ આવે નહિ 
ત્યા સુધી કિયાની ડુદ્ધિ યાય નહિ 

શકા--શુષ્વ કિયા કરતારા પણુ ભાવ વિનાના દેખાય 
છે શજ વિધિપૂર્જક ત્રિકાળ દેવરલ્શત કરવા છતા તેમના 
અતરતા પરિણામ સુધરતા નધી અતે દેવદર્શાત નહિ કરનાર 
કરતા પણુ તેમના જીતત વધારે અશુધ્ધ દેખાય છે; તેતુ શુ? 


સમાધાત--એમા કારણુ તેમની શુધ્ધ કિયા નથી 
પણુ અજ્ઞાનતા અને લોભ વિગેરે છે માયાધી લેશથી 
અને અજ્ઞાનથી કરેલી શુધ્વ કિવા પણુ શુભ ભાવતું કારણુ 
ભનતવી નથી ધમ કિયાતુ સવેત્તમ ફલ મેળવવા માટે 
જેટલી આવક્થકતા ક્યાશુદ્ધિની છે, વેટવો જ ભાવશ્યકતા 
ભાવશુષ્વિની પણુ છે કેઈ પણુ પ્રકારતા લૌકિક કૂળની 
આકાક્ષા વિના કેવળ કમક્ષયતા ઇરારે જેએ ધર્મકિયા 
હરે છે, તેએને શુભ ભાવની પ્રાપ્તિ થયા કિવાય રહેતી 
નથી અને શુશ્ન ભાવથી નિયમા કર્મનો ક્ષય થાય છે અને 
ક્માક્ષષથી નિયમા સર્વ" કલ્યાણુનો પ્રાપ્તિ થાય છે 

શ ડા--આછે તેવા શુદ્ર ધ્યેયથી કિયા કરતારા કયા છે? 


સમાધાન--નથી એમ કહેગુ ખોટુ છે ષયુ પરમા 
ણમાં ચોડા છે તે; પણુ સમ્યગ્ત્ઞાનનો પ્રમાર કરી 


૨૨૦ 


શુદ્ધ 'ધેયથી કિયા કરનારાઓની સ ખ્યા વધારી શકાય છે 
જેમ જેમ નિર્મળ ભાવથી રેવદર્શનાદિ ધર્મ કિયા કરતારાઓની 
સખ્યા વધતી જચે, તેમ તેમ દેવદર્શનાદિ ધર્મકિયાએતે 
શડિમાં દરેકતે સ્વાતુમવપ્રતીત થરી દેવદર્શન-વ હનાદિ ધર્મ 
કિયાઓના પ્રભાવતે કલ્પવૃક્ષ, ચિન્નામણિં અતે બીજી તેવા 
ઇચ્છિત કેળાને આપનાર પદાર્થોની સાથે પણુ સરખાની 
શકાય તેમ નથી 
કહ્યુ છે કૈન્- 
“યૃસ્વટ્રત પત્તો સન , પુન્ય ચિ-્તામળિક ચ* । 
સૌચતે સ તતત્કાત્ષીતાદુત્વળ્ટિતા ॥ ૬ ॥ 
ઘશ્વત્રમો સદ્ામામ $ ૧-૧તામોચર જપ્‌ । 
છ્યાતિ ત વ નત્ત્રોડષિ, અર્યટુ વવિવાવટ 1૨ ॥ 
ત વુખ્યસ્વયરઃ્માય, સ જ ચિન્તા બર્યેત 1 
લત્તય તે તમજ ઈમિસ્યુલ્યોડમિષિયતે ॥ ૨ ॥1 
શુ શગવન્‌ 1 જેએ આપના નમસ્કારને થેષ્ઠ કરપવૃક્ષ 
મત્ર, સશય કે ચિત્તામલિની સાથે સરખાવે છે, તેએ 
ભપડિત છે (૧) 
અચિન્ય શક્તિવાળો કલ્પવૃક્ષ પણુ કપનાગાચર મનમા 
કશ્પેકા ફૂલને જ આપે છે ગોરૃડિક આદિ મંત્ર પણુ સવ 
દુ ખરૂપી વિષને હણુનારા થતો નથી (ર) 
પુષ્ય કે શિન્તામાંશુ પણુ અપવગ'ને આપનાર થતા 
નથી, «યારે આપને કરેલો નમસ્કાર કલ્પનાતીત ફૂલને 
આપનારા ચાય છે, સર્જ ડુઃખરુપી વિષને હણુતાર ચાય છે, 
તથા અનન્ત સુખના ધામ રષ અપવગને દેતારો થાય છે, 
તો, પછી એ પહાર્થોની સાથે તેને કેમ સરખાવી શકાય ? (૩) 


૩૨૧ 


૩1કા--રવદર્શનાદિયી શાસ્રો કહે છે, તેવુ કૂળ 
મળતુ દોય તેઃ બધાને તે કેમ મળતુ નથી? 

સમાધાત--રેવદર્શતાદિયી શાસ્તે કહે છે તેવુ ફળ 
મળે છે, એ નિર્વિવાદ છે પરતુ દરેક કિયા તેની વિધિપૂર્વ » 
ેર્વામ્ા ખાવે ત્તે જ યઘાર્ષ ફ્લને અપે છે અડિધિધી, 
અપૂર્ણઉવિધિથી કે વિપરીત વિધિષી કરવામાં આને તો! ફળ 
ત આપે અધવા અપૂર્જ્‌ કૅ વિપરીત ફૂલને પણુ આપે. 
લોકમાં ખેતીક્રિયાદિ સઘગો કિયાએ વિધિયુક્ન કરવામા 
ખાવે તે! જ કૂલદાવી થાય છે એથી શિપિરીતપસે કરત્રામા 
આવે તો ક્‌ળતી નથી, એ સર્જજત પ્રતીત છે 


શાકા--દેવદર્ધતાદિ કરવાની શાસ્તોક્ત વિપિ આજે 
શુ સુલભ છે? 

સમાધાન--અર્થી આત્મા માટૅ અવશ્ય સુવભ છે 
રેવદર્શન, દેવવ દન, દેવપૂજત ઈત્યાદિ કરવાની ચાસ્્રોક્વવિષિ 
પ્રાસ શિક અ સુસ્તકપા દેવદઈન નામના પુસ્તકમાં તથા 
વિસ્તારો રેવવદન ભાષ્ય વિગેરેમાં આપવામાં આવી છે 
શાસ્રોમા એ સભધી ઘણુ વિસ્તાર કરવામા આવ્યો છે 
પરતુ તેને સમજવા અને અમલમાં મૂકવા માટે જેટલે 
ગ્રયાસ થનો નેઇએ, તેટલો થતો નથી જે શુરૂમમ 
કોરા અગર આવા સુસ્તકાદિના સપન દ્વારા તેતે 
થથાથ' સમજવા ભને અમલમાં મૂકવા ચેઃગ્ય પ્રયાસ કરવામા 
ભાવે તો ફ્િયા અતે ભાવની શુદ્ધિ થયા વિના રહે નહિ 


નાદ 


૨૧૨૨ 


જાતે એ ઉભયની શુદ્ધિ થાય તો ફેલતે સાક્ષારા૨ યયા 
વિના પણુ રહૈ નહિ 

શ”કા--દવદર્શનની શાસોક્તવિધિ શું આજે પળાય છે? 

સમાધાન-- દેવદરઈનની શાસ્્રોકર્તાવખિ આજે સવયા 
નથી પળાતી એમ નથી અથો આત્માએ આજે પણુ શકય 
વિધિતુ પાલન કરી જ રહ્યા છે નને કે શાસ્રકારાએ એવે 
શ્ામડં શાખ્યો નથી કે ૬૨8૪ ભૂમિકાવાળા જીવે। શાસ્રોકતવિષિ 
સુજભ પત્પિણુ વર્તન કરી શકે અથવા શાસ્રોકતવિધિ 
સુજબ સપૂણુ' વર્તન કરી શકે તેએ જ દેવદશ'તાદિ કરવાના 
અધિકારી છે શાસકારાએ તે માત્ર એ વાત ઉપર ખાસ 
ભાર મૂકયો છે કે જેએ વિધિપૂર્ઝક અનુષ્ઠાન નથી કરી 
શકતા, તેએ એ પણુ પ્રયતન તે! વિષિપૂર્જક શ્તુ'ઠાન કરવાસે॥ 
કરવો જેઈએ કિન્તુ પોતાતા અવિધિવાળા અયુષ્ઠાતને જ 
વિષિચુકત અનુષ્ઠાન માનના કૅ મનાવવાનો આગ્રહ સેવવે( 
જોઈએ નહે 

શકા--તમે કહરે! છો તેવી રીતે વર્તનારા બજે 
કેટલા છે? 

સમાધાન--કેટલા છે અતે કેટલા નથી, એની ચર્ચા 
કરવા કરતા “આપણે કેવા થવુ જોઇએ? એની ચર્ચા, 
એજ અત્યત લાભદાયક છે જેએના હૈયામાં વિવિતો રાગ 
અતે અવિધ્િનો પથ્યાત્તતઉપ બેઠે છે, તેએની અવિવિવાળી 
ક્રિયા પણુ ચાસ્ે નિન્ટી નથી, ડિન્તુ પ્રશસી છે અવિપિએ 
કરવા કરતા ન કરવુ, એ સૂત્રવિરૂદ્ધ વચન છે «યારે વિષિયી 


ર્ર્ટ 


કરતા ભાટે અવિધિ થઇ જાય, તો પણુ અતુષછાનને ન છોડવુ , 
એ સૂત્રાતુસારી કથન છે 

શહા--અવિધિવાળા અનુધ્ાન નભાવી લેવાની વૃત્તિથી” 
હ્નિપ્રતિચ્નિ વિષિમાર્ગને! લોપ થતો જાય છે, એમ નયો 
ઘાગતુ ? 

શમાધાન--એવે એકાન્ત શાસ્રકારાતે માન્ય નથી 
ભાદ્ધિનિકકની અશુદ્ધ પ્રરૃત્તિ પણુ શુદ્ધ પ્રવૃત્તિના હેતુ 
છે તેથી નેમમ નયના મતે આલ્ધિિકની અસત્મરૃત્તિ 
જણુ સત્#ત્તિજ ગતાય છે ઢાશ્ણુ કે તે સત્પરકૃત્તિતી 
આધક નહિ પણુ સાધક જ હોય છે શરત એટવી જ છે કે 
તેતુ હૃદય તત્તતુ તિરેધક નડિ ડૉવું જેઈએ કિન્તુ અતિ- 
શેપક હેવુ એઇએ 

શકા--તત્તું અવિરાધક હૃદય કેતે કહેવાય ? 

સમાધાન--શાસ્રોમાં એવા ઢ્યવાળાતે અપુનભન્ધક 
માદિ શ્ષખ્દ્રોથી સ બાધ્યા છે અસુતગન્ધક આત્મા તેને 
કહેવાય છે કૈ જે -મતિ તીતરભાવે પાપને કરતો નથી, જેને 
શવતો રાગ-ખડુમાન હૈત્તુ નથી અને જે સર્જત ઉચિત 
ગમરૃત્તિતે આચરનારા હોય છે એવા માર્ગાતુસારી આત્માની 
અનાજોગવાળી અતે અવિધિવાની ધર્મકિયા પશુ 
'સદન્ધન્યાય'થીધૈ માગમા ૯41 જનારી છે અપુતર્મન્ધક 

૧-પાવાન દેખતાનતી પાતળ આધળાએ ચ્રાવગુ, તે “તદન્ધ 
ન્યામ' કહેવાય છે 





૨૨૪ 


ભાત્માની પ્રવૃત્તિનું વર્ણન કરતા શાસકાર મડવિએએ 
ફેરમાજ્યુ છે કૅ- 

* તે અકલ્યાણુ મિત્રના ચોગનો ત્યાગ કરતારો હોય 
છે દવ્યાણુ મિત્રના સ પતે સાધનારે હોય છે. માતાપિનાદિ 
શુરૂજનતુ સન્માન કરનારા હય છે તેમની આજ્ઞાને પરતત્ર 
રહેનારો હોય છે દાનાદિ કાર્યોમાં યયાશક્તિ પ્રકૃત્તિ કરનારો 
છાય છે વિધિષૂર્કક ધર્મ શાકને માભળનારા હોય છે મહે- 
પ્રયત્નપૂર્ૅક તેને! વિચાર કરનારો હોય છે શકિતનો વિચાર 
કરી તદનુસાર પ્રરૃત્તિ કરનારો હોય છે ઘેયતું અવલળત 
કરતારા હોય છે આગામી કાલને! વિચાર કરનારે હચ છે 
મૃત્યુને નેનારે હોય છે પરલેઈકતા સાધનને પ્રધાન માનતારેા 
હય છે ભગવાનની પ્રતિમાએને પૂજનારા હચ છે 
દાગવાનના વચનને લખાને છે તથા ભગવવાનના સગળ 
નામને! નિરન્ત૨ જાપ કરે છે અરિડતાદિ ચારને ક્ોેષ્ઠ, 
શગળ ભને શરણુભૂત માનીને નિરન્તર પાપની નિન્ઠા તથા 
સુષૃતની અતુમોદના કરનારો હોય છે તથા ઉત્તમ પુરૂષોના 
દૃષ્ટાન્તે ચાલનારા હાચ છે એવા પ્રકારના માર્માતુસારી 
અસુતબન્ધક આત્માની સઘળી ધર્મપ્રવૃત્તિ આદિથી આર ભીતેજ 
સહ્પ્રકૃત્તિ ગણાય છે કાર્યુ કૈ તેનુ હદય લત્તથી પ્રતિકૂળ 
રાતું નથી અનાલોગાડિ કારે તેની પ્રવૃત્તિ વિરૂદ્ધ થઈ 
જાય તો પણુ હૃદય અવિરૂદ્ધ હોવાથી તે વિરૂધ્ધ પ્રશસ્તિ પણુ 
સહાકન્યાણુને ભાધક થતી નથી. અન્યદર્શનકારાએ એવા 
આટ્માતી અનાશોગ અને અવિધિવાલો પ્રકૃત્તિતે પણુ સુપ્ત- 


૨ર 


મહડિતપ્રમાધદ્શન* અતે સુપ્તસમુદ્રતીરણદ્ત” ઇત્યાદિ 
ઉત્તમ ઉપમાઓ આપષીતે વખાણી છે પ્રકૃતિના અધિકાર 
નિવૃત્તિ થયા વિના એવી સ્થિતિ આવતી નથી, એમ કપિલૂમન 
તવાલા કહૈ છે ભવ વિપાક પ્રાપ્ત થયા વિના એ દશ્ય 
ભાવતી નથી, એમ સુગત-ખુષ્દ મતવાળા કછ છે કર્મ 
કયિતિ લઘુ થયા વિતા અથવા શવસ્થિતિતે1 પરિપાક ચમર 
વિતા એ દશા પ્રાપ્ત થતી નથી, એમ થ્રી જિતમતન॥ 
જ્ઞાતા કે છે એવા અસુતર્ઝન્ધક આત્માએ જ તત્તથી 
પર્મતા અધિકારી છે અને તેઓના પ્રત્યે કરેલો ઉપદેશ જ 
પ્રાય સફલ થાય છે, એમ ચશાઅકારા ક્રમાવે છે. 





૧-સૃતેત્ષા માથુસને કોઇ આભૂષણાદિ વડે અલકૃત 
કરે અતે પછી તે જાત્રત થાય, ત્યારે પોતાતે અલ કૃત 
થપેત્રે જેતતે આનદ અનુશવે છે તેની જેમ અનાભેોગથી 
પશુ વિચિત્ર ગુથ્યા વડે પોતાને અહ કૃત ચચેલો નેઈને 
સમ્યમૂદર્શનાદિ લાભના કાળે આનદ અતુભવે છે 


ર-નિદ્રામા સૂતેલો! કેઈ માણુસ સમ્રુદ્ર તરી ગમા 
પકી જાગ્રત થાય ત્યારે જેટલે વિસ્મય પાશે તેટલે। વિસ્મમ 
સમ્યમ્ઠર'તાદિની પ્રાપ્તિ વખતે પૂવે" કરેલી પર્મક્યાઓને 
જાણીને સમ્યગ્ષ્ટિતે થાય છે 


કય ન. 


૨૨૬ 


૨૫5ા--જેએએ અપુતર્બન્ધક અવસ્થા પ્રાપ્ત ન 
કરી હોય, તેઓએ પર્મ ને કરવો; જેઈએ ? 

સસાધાન--તતેએએ ધમ ન કરનો જેઇએ બમ 
ન કહેવાય, પરતુ સાથે સાથે અપુતર્ગન્ધક અવસ્થાતે ઉચત 
જે આચરણુ ઉપર જણાની ગયા, તેતે જીવનમાં ઉનાર્વા 
તત્પર બનવુ નેઇએ 


શ૩ા--જેએ અઝુનર્ભન્યક દરમાં જણાવેલા સુણે 
લાવવા પ્રયાસ ન કરે, તેઓતુ પર્માચરણુ નિષ્કૂ્‌ળ ગયુ 
ગણાય કૅ નહિ? 

સસાધાન--શાસ્ત્રે બે પ્રકારના પર્માચરણુ ગણાષ્યા 
છે એક શીદ કૂળવાવતાળા અને બીન્ત લાત્રા કાળે કૂળવાવાળા. 
અપુનર્બન્ધક આત્માનુ" ધર્માચરણુ શીવ્ર ફળદાયી થાય છે 
ભતે એ સિવાયના આત્માએતુ ધર્માચરણુ ઘણા લ્ાત્ના કાળે 
કેળદદાથી યાય છે 

શકા--અસુતભન્ધક આત્માએ પણુ એક સરખા 
કૂળતા ભોકેતા થાય છે કે વધના એકા 7 

સમાધાન--ક્‌ળાની પ્રાપ્તિના આધાર બ્રાવનાની 
તોત્રત્તા ઉપર છે “પ્ત'જલિ? આદિ અન્યદરરતકારોએ 
પણુ કહયુ છે કે- 
“કૌત્રસનેમાનમાલત જછુનપ્યાયિમાતત્તાતૂ સતોડવિ ડિશેવ 1” 

તીત્ર સવેગવાળા આત્માએતે સમાધિની પ્રાપ્તિ 
આસન્નશીઇ્ થાય છે તીદ્ર સ વેગના પણુ અતેક પ્રકાર 


૨૨૭ 


પડી જાય છે જઘન્ય તીવસ'વેગ, મધ્યમ તીવ સવેગ્ર અતે 
ઉત્ષ્ઠ તોળ સવે? એનાધી ક્લતી પ્રાપ્તિમાં પણુ વિરેષતા 
પ્રા થાય છે, અર્થાત્‌ શીંધ, શીધરવર અને શીધ્રતમ ક્લની 
પ્રાશ્તિ યાય છે 


શકા--તીત સવેગ કેતે કહેત્રાય ? 


ન્રમાધાન--શવ પ્રત્યે અયત વિરાગતુ નામ તીવ 
સ'લેગ છે જેને ભવ પ્રતો નિવે% નથી, તે મોક્ષ માટે 
પ્રયત્ન કરતો! નથી ભવ પ્રત્યે રાત્ર હોવાથી તેતો પ્રયત્ન 
અપ્રયતત-તિ્જીન કિયા તુલ્ય હોય છે એ કારણે દેવદર્શનાદિ 
ઘર્માવુષ્ઠાતતુ શીધફળ મેળવવા માટે ભવનિર્જદની પરમ 
આવશ્યકતા છે 


શકા--શવનિવે'દ વિનતા પણુ દેવદર્થશનાદિ કિયા થામ 
છે, તેતુ શુ ? 


સમાધાન--શવનિવેઠ વિના થતી દેવર્શતાદિ કિયા, 
એજ બચશુદ્ધિતુ મૂળ છે કિયામાં શુદ્ધિ લાવતા બટકાવનાર 
પણુ તેજ છે ભવનિવેષઠ વિતાના આત્માઓની ધમંક્યા 
મોટે ભાગે વિષ, ગરવ કૅ સમૂછિંમ કિયા હેય છે કારણુ 
8 તે કિયા કરનારાઓ ભવરાગથી બ ધાયેવા હોય છે એટલે 
ક્રિયા કરતો વખતે તેમને! સ કલપ પોદ્ગદ્વિક સુખાનાં કામના 
આદિ માટે હાય છે અશુદ્ધ સફ્ડ્પથી થતી શુદ્ધ કિયા પણુ 
અશુદ્ધ બના જય છે કારલુ કૅ કર્મમન્ધ આગ્યાતુરૃપ 


૨૨૮ 


માનેલો છે, જેનો આશય અશુધ્ધ છે તેની શુધ્ધ ક્રિયા પણુ 
અશ્ચધ્ધ માતેદી છે અને જેને! આશય ગ્રુધ્ધ છે તેની કવ 
ચિતપ બશુપ્મ ક્રિયા પણુ શંષ્ધ માનેદ્લી છે, 

શકા--અશુદ્ધ આશયવાળાની શુદ્ધ કિયા પણુ નિષ્ફૂળ 
છે, તો આજે ઉપદેશમાં કિયા કરવા માગે જેટલો ભાર 
દેવામા આવે છે, તેટલે! ભાર આશયની શુર્દિ ઉપર કૅમ 
રવાતો નથી ? 

સમાધાન--થ્રી જિનમતના જ્ઞાતા સમર્થ, ઉપદેશક! 
શોતાની ચોગ્યતા અનુસાર જેમ ક્રિયા કરવા માટે ભારપૂર્વક 
કણે છે, તેમ આશયશુદ્ધિ ઉપર પણુ તેરલે! જ ભાર મૂકે છે 
પરતુ આશયશુદ્ડિના ઉપદેશની અસર પ્રમાણુમા ન્ેટલ્ી 
થવી જેઈએ તેટલી યતી નથી, તે ન્યારે યત્રા માડે છે, 
ઘ્યારે દેવદર્શનાદિ ધ્મક્રિયાએ કૈટલો પ્રભાવશાલી છે, તેને 
અતુશવ સો કેઈ ને સ્વયમેવ પ્રનીતિ ગોચર થાય છે. 


શકા--આશયશુદ્ધિ એટલે શું ? 
, સમાધાત-- આશય એટલે ચિત્તનો અભિપ્રાય, પ્રસેક 


ફિયાની પાછળ તેના ઠેરતારતો કોઈ પણુ આશય-અભિપ્રાય 
શયજ છે આશય કે અભિપ્રાય વિનાની કિયાને શાસ્ત્રે 





૧ શુદ્ધ આશ્રયવાળાની ફિયા અશુદ્ધ ઊતી તથી 
પરતુ કેવચિત સહમાહાર અતે અનાજોગ આદિ કારયુએ 


અશુદ્ધ શિયા થઇ જાય, તેર પણુ તેથી અશુભ બન્ધ થતેા 
નથી પુ શુભ્ન બન્ધ જ થાય છે 


૨૨૬ 


સસ્મૂઈિમ-મન વિનાના પ્રાલીઓની કિયા સાથે સરખાવી 
છે તેવુ જેમ સાર્ડં કળા નથી તેમ નરસુ કૂળ પણુ નયૉ. 
તેવી ક્રિયા કરનારના અતુષ્ઠાતને શાસ્તકારાએ અનનુષ્ઠાન અર્યાત્‌, 
ભનુષ્ઠાત તથી એમ કલ્યું છે આ લોકમાં હબ્ધિ ડીત્તિ આદિ 
તથા પરવેકમાં ભોગસુખાદિ મેળવવાની કામનાથી જે કિયા 
થાય છે તેમા આશય અતિ તુચ્છ અતે મલિન હોવાયી 
તે સર્ક્િયા બનતી નથો. એવા મલિન આશયવાળાની હિંયા 
કૈવળ નિષ્ફેળ જ નથી કિન્તુ વિપરીત ફ્લતે આપનારી પણુ 
થાય છે કાયણુ કૅ તેમા કશપતરૃ, ચિ તામયિ અને કામધેતુથી 
પણુ અધિક મહિમાવાળા ધમંત્તે અતિ તુચ્છ દીત્તિ આદિ 
માત્રના શેતુ તરીકે કેશપવામાં આવે છે એ ક#પતા મયાન 
એવા પર્મમા અવ્પપણાને બોધ કરાવનાર હોવાયી અસત્ય 
અતે બ્રાન્ત છે એટલુ જ નહિ પરતુ પર્મ પ્રત્ધો લઘુતા 
અનાદરણાવ ઉત્પત્ત કરાવી સતિ તોત્ર અશુજકર્મષતા બ ધનો 
રૈતુ થાય છે, ૧ 

૧-ીતિ આદિની સ્પૃડાથી ધર્મ કરવે! એ કૅવળા 
અરુ માટે ૪ છે તો! પણુ ધર્મ માઠે-પર્મમા સ્‍ેતેડવા માટે 
પમ કરતારતી કીર્તિ, પ્રશસા, દાન, સમ્માન, સ્તુતિ બતે 
શક્તિ આદિ ફેરવા એ અશુભ માટે નથી, એ યાદ રાખજુ 
જેઇએ પોદ્ગલિક લાસ માટે ધર્મ કરવાતો નથી તે! પણુ 
ધર્મ કરવાથી પૌર્ગાલિક લાભ પવ મલે છે એમ કહેવામા 
લેશ પણુ દોષ કે બ્રાન્નિ નથી કારણુ કે એઘી પપષતો 
લધુતા થતી નથી કિન્નુ એક પ્રકારે મડત્તા જ પ્રતિછિત થાય છે 


૧૨ 


માનેલો છે, જેતે આશય અશુધ્ધ છે તેની શુષ્ધ ક્રિયા પણુ 
ભશુષ્ધ માનેલી છે ભને જેને! આશય શુધ્ધ છે તેની કવ 
ચિત્‌પ અશુખ કિયા ષલુ શુંષ્ધ માનેલ્લી છે 

શકા--અશુદ્ધ આશયવાળાની શુદ્ધ કિયા પણુ નિષ્ફળ 
છે, તો આજે ઉપરેશમાં ક્રિયા કરવા માટે જેટલો ભાર 
રવામાં આવે છે, તેટલે! ભાર આશયની શુદ્ધિ ઉપર કૈમ 
રૃવાતો નથી ? 

સમાધાન--શ્રી જિતમતના જ્ઞાતા સમથ ઉપદેશકે 
થોતાની ચોગ્યતા અતુસાર જેમ કિયા કરવા માટે શાર્પૂર્વક 
કહે છે, તેમ આશયશુદ્ધિ ઉપર પણુ તેઃલે જ ભાર મૂકે છે 
પરતુ આશયશુદ્ધિના ઉપદેશની અસર પ્રમાણુમાં જેટલી 
થની જેઈએ તેટલી ચતી નથી, તે જ્યારે થવા માડે છે 
લારે રેવદર્શનાદિં ધર્મકિયાએ કેટલો પ્રભાવશાલી છે, તેનો 
ભતુભષ સૌ કોડને સ્વયમેગ પ્રનીતિ ગોચર થાય છે 


શકા--આશયશુદ્ધિ એટલે શું ? 
સમાધાન-- આશય એટલે ચિત્તતો અભિપ્રાય પ્રત્યેક 


ફિયાની પાછળ તેના કરનારતો કોઈ પણુ આશય-અભિપ્રાય 
હોયજ છે આશય કૈ અભિપ્રાય વિનાની ફિયાતે શાસ્ત્રે 





૧ શુદ્ધ આશયવાળાની કિયા અશુદ્ધ હતી નથી 
પરતુ ક્વચિત સહંમાતાાર અને અનાજોગ આદિ કારણએ 


અશુદ્ધ ફિયા થઇ જાય, તો પણુ તેથી અશુભ બન્ધ ચે 
નથી પણુ શુભ્ભ બન્ધ જ થાય છે, 


રર્ક 


સષ્મૂછિમ-મન વિનાના પ્રાણીઓની કિયા સાથે સરખાવી 
છે તેવુ જેમ સારૂ ફેળ તથી તેમ નરસુ ફેળ પણુ નથી. 
તેવી કિયા કરતારના અનુષ્ઠાનને શાસ્્રકારાએ અનુષ્ઠાન અર્થાત્‌ 
અનુષ્ઠાન નથી એમ કલ્ું છે આ લોકમાં કબ્ધિ કીર્ત્તિ આદિ 
તયા પરલોકમાં ભોગસુખાદિ મેળવવાની કામનાથી જે કિયા, 
થાય છે તેમા આશ્રય અતિ તુચ્છ અને મલિન શોવાથી 
તે સત્કિયા બનતી નથો. એવા મલિન સઆશયવાળાની દિયા 
કેવળ નિષ્કૂળ જ નથી કિન્તુ વિપરીત ફ્લને આપનારી પણુ 
થાય છે કારણુ કૅ તેમા કલ્પતર્‌, ચિ તામશિ અને કામધેતુથી 
પણુ અધિક મહિમાવાળા ધમને અતિ તુચ્છ કીત્તિર આદિ 
મશાતતા છૈતુ તરીકે ટલ્પવામાં આવે છે એ કલ્પતા મડાન 
એવા પર્મમા અલ્પપણાનો બોધ કરાવનાર હોવાથી અસત્ય 
ખતે શાન્ત છે એટછુ જ નહિ પરતુ ધર્મ પ્રત્યે લઘુતા 
ભનાદરશાવ ઉત્પન્ન કરાવી અતિ તોત્ર અશુજ્કર્મતા બધતો 
હેતુ થાય છે ૧ 

૧- ત આદિની સ્પૃડાયી ધર્મ કરવો! એ ઠેવળ 
અશુભ માટે જ છે તો! પણુ ધર્મ માટે-ધર્મમા જેડવા માટે 
ધર્મ કરતારની દીતિ, પ્રશસા, દાન, સમ્માત, સ્તુતિ અતે 
ભક્તિ આહ કરવા એ અશુભ માટે નથી, એ યાદ શખવુ 
જેઇએ પોંદ્ગલિક લાભ મા? પર્મષ કરવાનો નથો તો પણુ 
પર્મ કરવાથી પૌદ્ગલિક લાળ પધ મકે છે એમકરેવામા 
ઘેશ પણુ રોષ કૅ બ્રાન્નિ નથી કારલુ 3 કછુ ધમનો 
લઘુતા થતી નથી કિન્નુ એક પ્રકારે મડનતા જ ઝલિકિવ થા્‌ય છે 





૨૩૦ 


શમ--રેવદશનાદિ પર્મક્રિયા કયા આશયથી કેરવી 
નેઇએ ? 


મમાધાત--દેવદશતાદિ પધર્મફિયા કરવાનો પ્રધાન 
આશય અતકરણુની શુદ્ધિ કરવાને છે અ ત કરણુની શુદ્ધિથી 
કર્મય્‌ય ધાય છે અતે કર્મધ્યથી સકલ કલ્યાણનો પ્રાપ્તિ 
શાય છે હોક્કિ ક્લતી કામના અ'ત કરણુના શુશ પરિણામને! 
નાશ કરે છે, શુશ પપિલ્ઞામના નાશથો કમને અધ યાય 
છે અતે કર્મબધથી સરવ અકદ્યાણુની પ્રાપ્તિ થાય છે એ 
કારણે શ્રીં જિનમતમાં સઘળી ધર્મ'ફ્રિયાના આશય-પ્રધાન 
શતુ અ'તકરણુના શીશ પરિણામની વૃદ્ધિ અતે બશુંભ 
પદ્દિણામને નાશ કરવાનો છે અને એજ એક આશે 
સશધની પર્મકરિયા કરવાની છે 

શકા--દેવટર્શનથી શુભ પરિશામની વૃદ્ધિ ઠેવી શીતે 
થાય? 

સમાધાન--શ્રી જિનમતમાં દેવ તરીકે અષ્ાદશરોષરહિન 
પરમગુશ્‌પ્રક્ષ્વાન, અચિન્યશાકિનયુકન, પરાર્થરસિક, નેલેક્ય 
નાયક થી જિને*ગરદેવ છે તેમની મૂર્ત્તિના દર્શનાદિ કરવાયો 
નૈત્રની સફલતા, ચિત્તનો પ્રસન્નતા અત કરભુની તુષ્ટિ અને 
શુભસ્ાાવતો વૃદ્ધિ આદિ અવશ્ય થાય છે જીભસાવની બૃષ્િથો 
ક્મક્ષય અને ક્મક્ષયથો સર્જ કલ્યાશુની પ્રાપ્નિ ચાય છે 


શકા--સૃસ્તિ'ના દર્શનથો દેવના દરત કર્યા જેટલે! 
સત્તેષ માતનો, એ શુ ઘટિત છે? 


૨૩૧ 


સમાધાન--થી જિનમતમાં દેવતી ભક્તિ કરવા માટે 
રેવતી પૂર્સ્તિતુ જ આલબન પ્રધાનપતું લેવાતું કૂરમાન્યુ છે 
રેતમૂર્સસિના આવભન્‌ વિના દૈતનો શકતી કરવાતુ કાર્ય 
સવક્ષેત્ર અને સર્વ કાઇામાં અચકયવત્‌ ખને છે જેસા 
દેવની મૂસ્તિને માનતા નથી, તેએ દેવની વિવમાનતા 
સિવાયના ક્ેત્રમા અતે કળામાં દેત્રની લક્તિ કરવા માટે 
સમર્થ ખને છે 

૨1કા--દેવની વિવમાનતા નિવાયના ક્ષેત્રમા બતે 
કાળમાં દેવતુ નામ લેવાથી કૅ દેવની આત્તા પાલવાથી ર] 
રેવની ભક્તિ થઇ શકતી નથી? 

બમાધાન--થઈ શકૅ છે તે. પણુ દર્ણત, વદન 
અર્ચન, પૂજન અને ધ્યાનાઢિ વડે ભક્તિ કરવા માટે મૂર્તિની 
પરમ આવગ્યકતા છે તે કાર્યેર મૂર્સ્તિ સિવાય બની શકતા 
નથી જેખા મૂર્સિ માતવાને! નિષેવ કરે છે, તેએ દેવના 
દર્શન, વદન, અર્ચન, પૂજન અને પ્યાતાદિ દ્રારા યતા 
કર્મનિજ ર અને સુદ્ય બ પનો નિષેધ કરી અતરાય કર્મને 
ઉપાર્જત કરતાશ થાય છે સાસ્રમાં કઘ્યું છે કે-- 

“વિળવૃમાવિમ્વકતો ફ્િલાર્વરતળો સપર વિગ્ધ ” 

શ્રી જિતપૂન્નમાં અતરાય કરતારા તથા હિસાદિ 
કાર્યોમાં તત્પર રહેનારા અતરાય કમ'તે ઉપાજત કરે છે? 

૨કા--દેવન્શના(દિમાં સમય ગાળવા ફરતા જ્તાન, 


ધ્યાત, સ્વાધ્યાય કૈ સામાવિકાદિમાં સમય ગાળવાથી વિશેવ 
ઘાશ થાય કે નહિ? 


હાડ 
ાં % 


૨૩૨ 


શમાધાન--રથી જિનતમતમાં દરેક વસ્તુ પોતપોતાતા 
શ્ધાનમા એક સરખી પ્રધાનતા જને ઉપચે।ગિતા ધરાવે છે 
જ્ઞાનામ્યયનથી નિરપેક્ષ સામાવિક અને સામાયિકથી નિરપેક્ષ 
જ્ઞાતાષ્યયન જેમ નિષ્ફળ છે, તેમ દેવદર્શનર્થી નિરપેક્ષ 
જાનાધ્યયત કે સામાયિક પણુ નિષ્ફળ છે જે જ્ઞાત ભણુવા 
છતા સામાથિકને જ્ઞાવ ઉત્વન્ત ન થાય, તે જ્ઞાન જેમ 
સકળ નથી, તેમ જે સાન શણુયા છતા દેૅવર્ભાફેતને! જ્ઞાવ 
"ણુ ઉત્પન્ન ન થાય, તે જ્ઞાન પણુ નિષ્કૂળ જ છે અથવા 
જેમ જ્ઞાન રહિત સામાયિક કિ'મત 1વિનાતુ છે, તેમ દેવશક્તિ 
શહિત જ્ઞાન કૈ સામાવિક પણુ કિમત વિનાના છે અથવા 
થી જિતમતમાં જેમ સમ્યમૂદર્શનમાં રાત અતે ચારિત્ર, 
સમ્યર્ટ્ઞાનમાં દર્શન અતે ચારિત્ર તથા સમ્યકચારિત્રમાં જ્ઞાત 
અતે દર્શન મળેલા છે, તેમ જ્ઞાનાધ્યયતમા દેવદર્શન અને 
શામાવિક, સામાવિકમ॥ જ્તાતાધ્યયન અને રેવદર્શન 
તથા કેવદશનમાં જ્ઞાતાધ્ધધન અતે સામાવિક માનેલા 
છે એકને સ્]ીકારીને બીજાને! તિષેધ કરનારે એકને પણુ 
શુદ્ધરીતિએ સ્વીકારી શકતે? તથી એકલા જ્તાનાધ્યયન ફે 
એકવા મામાયિકતે પઇડી દેવદર્શનને છોડી દેતારાએ 
શસ્યગ્સાની કૅ યથાર્થ ચારિકી બની શક્તા નથી. સાત જેમ 
અજ્ઞાનથી થનારા આશ્રવને રોકનાર છે અને ચારિત્ર જેમ 
જવિરતિથી યતા આશ્રવને અટકાવે છે, તેમ દેવભક્તિ પણુ 
મિષ્યાત્તરથી આવતા ઘોર આશ્રવને અટકાવતારી છે. શ્રી 
જિતમતમાં અરધન અને અવિરડિથી જેમ કર્મને આશર 


૨૩૩ 


કતૈ બધ માનેલો છે તેમ મિથ્યાતમી પણુ કમતા આશ્રવ 


અતે બધ માનેલો છે મિચ્યાત્હના આશ્રવતે અટકાવવાતું 
અતે બધતે બધ કરવાતુ કાય” એકલા જ્ઞાન કે ચારિતથી 


થતુ નથી કિન્તુ તે માટે રૅવભકિતિની પણુ પરમ આવડ્યકતા 


છે '“દેવદર્શત' એ દેવસ્તકિતતુ પરમ પ્રધાન અગ છે એ 
વિતા દેવને તમન-વદન-અચ'ન-પૂજત-ધાતાદિ કાઇ પણુ 


ધ શકતુ તથી એ કારણે દીથી સાની મહષિ'એએ 
ખાભાલવૃદ્ધ સજતે ઉપકારક દેવદર્શનની પવિત્ર ક્રિયા 
તિરતર કરવા માટે અયત ભારપૂવક ઉપદેશ આપ્યો! છે 
જેનાથી બીજ્ઠુ ઢાઇપથુ ન બના શકતુ હોય, તે પણુ 


શ્રભાપૂર્જક તિજ્તર દેવદર્શનની ફિયામા રકત રહે ભને 
તેતે ન છેડે તા તેતે! ઉદ્ધાર પણુ કાલકેમે શકય છે 
ત્વિધ્યાતરૂપી જલથી અતે કુમાહ-ડુરાત્રકરૂપી જલજ તુએથી 
શરૈલા આ ભવસાગરને તરી જવા માટે તે પણુ એક ક્‌વક 
નપાટીયુ છે અપૂન્ટયની પૂ અને પૃજ્યની અપૂજા કરીને 
છવે આ સચારમાં જે કર્મ સચય કયો છે, તેતુ પ્રજ્ઞાલન 
કરવાને માટે “રેતરદર્શન' શ્સે “ઉેવપૂજન' સ્માત બીત્ઠુ 
કેઈ જલ નથી મ્િધષ્યાત્વ એ પરમ રગ છે, પરમ અ ધકાર 
છે, પરમ શઝુ છે અને પરમ વિષ છે ઇેવદર્શાન અને દેવ 
પૂજ એ મિથ્યાત્વ રોમનો પ્રતિકાર કરવા માટે પરમ 
ઔષધ છે મિષ્યાત્ત અધકારતુ નિત્રારણુ કેરત્રા માટે પરમ 
દીપક છે મિથ્વાત્તશનુનો ઉચ્ઠેઠ કરરા માટે પરમ રાખ છે 
અને મિમ્યાત્વવિ4નો નાશ કરવા માટે પરમ અમૃત છે 
મિષ્યાતત રાગપ્રી મુતત થત્રા મા, મિધાત્ત અધકારને 


દિ 


૨૫૩૪ 


ટાછીવા માથે, સિષ્યાત્ત અડતા ઉચ્છેડ કરવા શાટે અતે 
સિથ્યાત્ત વિષતો નાશ કરવા માટે રેવદર્શનરૂપી ઓષધ, 
દીપક, શખ્ર અને અમૃતનો ઉપયોશ કર્યા સિવાય આન”સુધી 
કોઇતે ચાત્યુ નથી, વર્તમાનમાં ચાતતુ નપ્રો મતે ભવિષ્યમાં 
ચાલવાનુ નથી એ સલને સત્વર સમજી અતે આત્મોદ્ધાર 
માટે દેવદર્શતાદિ ધર્મ કથામાં અધિકાધિક રકન અનવુ 


વળી શ્રી જિનેશ્રર ઇેવતુ પૂજન »રનારો શ્રી જિનેશર 
રૈવના વીતરાગતાદિ અનત રુથેાતુ ખઠુમાન કરૈ છે તેથી 
ખો ખડુમાન દ્વારા તે ભનત્ત સુર્યને ઉપાર્જન કરે છે થી 
જિનેથ્વરદેવો અનત શુણુના સુજ છે ગર્વ ગુણના પ્રકષ'ને 
ચામેક્ષા છે અહિસા, સહ, અસ્તેય, ખ્રહ્માચય, અપરિત્રહ, 
ક્ષમા, માર્ટવ, આજ'વ, સ તોષ, શમ, સ વેગ, નિવે'&, અતુક પા 
આરિતકય, દાન, ગીલ, તપ, ભાવ, દર્શન જ્ઞાન, ચારિત્ર, 
ધે, રએવ, ગાભીય, દાક્ષિયય, સોજન્ય, ઓદાર્ય, આદિ 
જેટલા ગુશ્જે! આ જગતમાં સશવિત છે, તે મર્જ ગુણેોાનુ 
પાલન થી જિને*વર દેવોએ સ્વય કયું છે અન્ય પાસે 
કરાશ્યુ છે અતે તે ગુજ્યાતુ નિરતર પાલન થતુ રહે તેવા 
ગ્રકારડું તીષહ જગતમાં શ્થાપીને અતે અવ્યામાષપદતે 
વરેલા છે એવા અનતરુસ્ી શ્રી જિતિશ્વર દેનતા પૃજ્તતેઃ 
અધ્યવમાય પણુ અનત કવને અવતારે છે તો પઠી તેમનુ 
સાક્ષાત પૂજન અનત લાસતે આપનાર થાય એમાં આશ્ય 
૪૦ શુરૈ 


૨૩૫ 
પરમાત્માના દર્શન વખતે બોલવાની સ્તુતિઓ 
દર્શન શેતરેગસ્વ, ર્ન ૧૫નારનથ્‌ । 
દશન સર્મલોપાત, ટશન મોણતાથનદ્‌ 1૨1 
રતાધિદેવતુ દશન પાપતે નાશ કરનાર છે, ક્વર્ગતુ 


શે।પપાન-પમથીયુ છે અને મે!ક્ષતુ સાધન છે અથાત્‌ મોક્ષને 
ઉપાય છે 


અઘાડ્મત્રત્‌ શપતા નવનદયશ્થ , 

રૈન 1 ત્ટીવવરાન્યુલનીણમેન । 

લઘ ત્િહોમતિહ ! ત્રતિમાતે મે, 

શત્ાતારિધિત્ત ચુજમળ 1॥૨॥ 

છૈ દેવ | આપના ચરણકમળના દર્શનથી આજે મારા 
ખત્તે નેત્રોની સફળતા થઈ હૈ ત્રિક્ષેક તિલક! અ જે આ 
સંસારરૂપી સાગર મને એફ સુકુક (ચામળા) જેવડે જણાય છે 


જસત ચન્્ર્વ વસરયુરા, કુતતગલીયોરનુળપ્રપત્ા । 
સમત્મયસ્વામિતવ વાના, ગૈતેશરી વત્વત્તેગશૂર્તિઃ ॥12॥1 
શ્રો જિને*વર્‌ ભમ્વ તની સૂત” ચ દ્રમાની કલાની જેમ કલ કથી 
સુધ્ન છે, મે!તીની માલાની જેમ મનોહર ગુણુથી યુક્ત છે 
તથા ત્રણુ જગતના સતોવાછિત પૂરા પાડવા માઢે કલ્પતરૂતી 
લતાની જેમ રોકે છે; 


જડ 


ટાળત્રા મા2, મિધ્યાત્વ શડૃતે! ડચ્ઝે કરવા માટે ભાતે 
મિથ્યાત્ર વિષને નાશ કરવા માટે દેવવ્શનરૃપી ઓવપ, 
રીપક, ગગન અતે અમૃતતે! ઉપયોગ કર્યો ચિવાય આજસુધી 
કેતે ચાલ્યુ નથી, વમાનમાં ચાત્રતું નધો અતે ભવિષ્યર્મા 
ચાવવાનુ નથી એ સભતે સત્વર સંમજી અને આલ્મે!હ્ધાર 
માટે દેવદર્શનાદિ ધર્મ કિયામાં અષિકાધિક રન બનવુ 


ઈમે, 


વળી શ્રી જિનેશ્વર દેવતુ પૂજન કશ્તારે! મી જિને'ર 
દેવના વીતરાઝતાદિ અનત શુક્ઞાતુ બડુમાન કરે છે તેથી 
એ બઠ્ઠુમાત દ્રારા તે અનત પુશ્યને ઉપાર્જન કરે છે થી 
જિને*વરદૈનો અનત શુણુના સુજ છે મર્જ ગુજ્નોતા પ્રકર્ષને 
પામેલ્રા છે અહિસા, સહ્ય અસ્તેવ, બ્રહાચ્ય, બપશિત્રક, 
ક્ષમા, માર્દવ, આર્જવ, સ તોષ, શમ, ભ વેગ, નિવેદ, અનુક પા 
શારિતકય, દાન, શીવ, તપ, શાવ, દર્થત જ્ઞાત, ચારિત્ર, 
પય, ર્જ, ગાશીય, દાક્ષિહ્ય, સોજન્ય, ઓદાર્ય, આહિ 
જેટલા ગુણે આ જગતમાં સશવિત છે, તે સર્વ શુણઞેાતુ 
પાલત થી જિને*વર દેવોએે સ્વય કર્યું છે અન્ય પાસે 
કરાબ્યુ છે જતે તે ચુસ્રોતુ નિરતર પાલન થતુ રહે તેવા 
ગ્રકારતુ તીષ્દ જગતમાં સ્પાપીતે અતે અબ્યાબાધપદતે 
વરવા છે એવા અનતગુરી થ્રી જિતેશ્વર દેવતા પૃજતનેો 
અધ્યવસાય પણુ અનત ક્તતે આપતારો છે તો પછી તેમનુ* 
સાક્ષાત પૂજન અનત લાશને આપના૩ થાય એમા આથ 
જશુ? 


૨૩૫ 
પરમાત્માના દશન વખતે બોલવાની સ્તુ 
સાન શેવરેરસ્વ, ૧રાત ૧૫નાશનથ્‌ | 

ફૂ. 
ટશન સ્ર્મલોપાન, £સન મોલનાથનદ્‌ | 
રેતાધિદેવતુ દશન પાપતે નાશ કરતા૩ છે, 


મોપાન-પગમથીયું છે અને મોક્ષતુ સાધન છે અથાત્‌ 
ઉપાય છે 


જ્ઘાગ્મતત્‌ સરતા નવયતદવસ્થ , 

દેત 1 ત્વરીવચ(ભામઝુતનીલમેન । 

મઘ વિહગતિલક ! કતિમાયતે જે 

મહ ભારિપિ(્લ ચુહસ્્રમાળ, 1૨1 

છુ શેવ! આપના ચરણકમળના દર્શનથી આશ 
બને નેત્રોની સફળતા થઈ હૈ ત્રિવોક તિવક | અ 
સસારરૂપી સાગર મને એક ચુસુક (ચામ 110) જેવડે! જ 


જસેત ચતર જતટૂકુ, કુસતતછીવોગ્ળતપન 
સ્મત્તરવશામિમત ટઢાના, સેસેઘરી જ્ર્વરતેરણા 
શ્રો જિતૈ'વર ભગવ તની ભૂર્તિ” ચ દ્રમાની કલાની જેમ 
સુક્ત છે, મોતીની માલની જેમ સનેોડૅર ગુણુથી 


તથા ત્રણુ જગતના મતોવાઢિતિ પૂરા પાડવા માટે ક' 
લતાની “મ ઝોલે છે. 


૨૩૬ 


ઘરેદં દતમુળ્યોઇુ સિસ્તીોટં મરાર્નવત્‌ 1 
યતાદ્મિમગાન્તારુ, દછો ચેન શરતો મયા ।ણ॥ 

હું ધન્પ છુ-ધર્મર્‌પી ધનતે પ્રાસ થયેથ્વરો છ ડુ 
દૃતપુણ્ય-પુષ્ય કરીતે આવેલો છુ, હું ભવસાગરથી તરી 
ગયે છુ કારણુ કૈ અતદિ ભવ અટવીમાં જેને સાશત્યા હેતા 
તેતે મે આજે નજરે જેયા 


શઘ કશાઝિતં પત, તેરે પ ગિમતીઇતે |! 
મસ્ટ સર્વવાપેસ્વો, તિતેન્ટ્ર! તત ટ્સાનાત્‌ 1૫ 

હૈ જિને*્વર દેવ! આપતા દશ'તથી આજે સાર્‌ 
શરીર સ્વચ્છ થયુ, અને માશ નેત્રો નિર્મળ થયા છે તથા 
હું સર્જ પાપોથી સુક્ત થયે છુ 
ટ્ટિઝે ત 3૯% ૧તે, તિક્ષિનિ નદા? સિતતતેતાર 
ટરિદિ હોઇ, ગથતરલચિય યાવ 18 ॥ 

છૈ ભમ્વન્‌! આપનુ સુખકમળ જેતા મારી ત્રશુ 


શીજે સર્વધા નાથ પામી છે એક દરિદ્રતા, ખીજી ડુર્ભાગ્ય 


અને ત્રીજી ઇમાન્તર સ ચિન પાપ-પૂર્જજન્મોમાં ઉપાર્જન 
કરૅકુ અશ્રુ કર્ય 


નત્યથા શળ તાસ્તિ, તમેન જભ મમ । 
ઘૃદ્મત્વિફ્્યમાવેન, સલ રક ત્તિનેશ્ર( 1 1૭ , 
હૈ જ્નિશ્વર તુ જ એક મને શરણુ છે તારા મિવાય 


રડછ 


ખીજી કઇ મારૈ શરણુ છે નડિ માટે દયાશાવથી મારૂ 

શ્ક્ષણુ કર 1 માર્‌ રક્ણુ કર! 

ટ્શનેન િિનેન્ઝાળા, તાયા વન્ર્નેન ચ 1 

ન તિરતિ વિ! ૧૫૧, સ્્રદ્લસે વથોરવમ્‌ 11૮1 
શ્રી જિનેશ્વર પરમાત્માનુ દર્શન ઢરવાથી તથા સાધુ 

પુરૂષોને વન્દન કરવાથો છિદ્રવાળા હંસ્તમાં જેમ પાણી ટકતુ 

નથી, તેમ લાબા કાળ સુધી આત્મામા પાપ ટકી શકતુ તથી 


ટર્રનાતૂ શુર્તિવ્વની, વન્ટનાર્‌ વાતર । 
ઘૂતતાવ્‌ ૧૧$ થીળા, તતઃ લાતા ઇુછુઉઃ 1૨ 
શ્રીં જિનેશ્વર ભગ્વાનતુ દર્શન પાપનો નાશ કરે છે, 
થી જિતે*વરોનુ વદન વાછિતને આપનાર થાય છે અને 
તૈમતું પૂજન બાહ્ય અભ્યતર ઉભય પ્રકારની લક્ષ્મીને 
પૂરનાર બતે છે ખરેખર શ્રો જિનેશ્વર ફેવ એ સાક્ષાત 
ક#પ મ-કલપતૃક્ષ છે 
પૂવ સ્ત વર્વાસિ, ટીપો શૃત્યુગિનાશન । 
મૈવેચેવિગુક ₹ 3૧, કદ્ણિળા રિત 11૨ન॥ 
થી ન્તૈશ્વરતે ધૂપ કરવાથી પાપો નાશ પાશે છે, 
રીપ કરવાથી મૃત્યુ નાશ પામે છે, નેવેધરપૂશ્ત વડે વિપુલ 


એવુ શાદ્ય મળે છે અને પ્રદક્ષિણા એ મોક્ષને આપવાવાળી 
થાય છે (૧૦) 


૨૩૮ 


જો ૧૪ સિતગ્ઝં, સિળિટસય તદા ગિમવરેવ | 
ભો તવમ સિગ્ઝુ ગદા સત્યે ગણે 1૨૨1 
જે બવ્યાત્મા રાગદ્રેપથી રહિંત એવા જિનેશ્વર પર 
માત્માની ત્રણે ચધ્યાએ પૂજ કરે છે, તે ત્રીજે ભવે અથવા 
સાતમે ચા આઠંમે ભવે તિદ્ધ થાય છે-ઝુક્તિમા જય છે (૧૧) 
મન્સયોવાગિતં વુળ્વ, સિનશાવતસેનયા । 
સિતશાનનલેરેન, વેત મેડલ્તુ મવે મવે 11૨૨ 
શ્રી જિનશાસનની સેવાવડે મૈ જે પુણ્ય મેળન્યુ છે, 
તે સુર્યવડે મતે ભવો!શવ શ્રી જિનશાસનની સેવા મળે (૧૨) 
મઘ મે સઝ રેદમઘ મે તજ વસ્‌ । 
સજાનિ સિત્નગાણાસિ, સિનેન્ટ્ર 1 તત ટશનાત્‌ 12૨1 
હ જિનેન્દ્ર! આજે આપના દર્શનથી માર્‌ શરીર 
ચકૂળ બન્યુ, મારું ભળ સફળ બન્યુ અને મારો વિછ 
શમૂડુ નાશ પામ્યો (૧૩) 
શય મે લવર સસ, કશસ્ત સ્તમટૂરળ | 
શમન ચ તીળોડ્ઇ, સિતન્ટ ! તત રશનાર્‌ [1₹9॥1 
હૈ જિનેન્દ્ર! આજે આપના દર્શનથી મારા જન્મ 


શડ્લ થયે, સવ સગલે! પ્રરાસ્ત થયા અતે સ સાર સમુદ્રને 
હું તરી ગયો (૧૪) 


૧૩- 


શઘ મે સજ 30, નેરે ચ દિ 1 

ક્તત પર્મટત્વે, ગિતૈન્ટ્ર 1 તત ર્ન 1૨૫1 
રૈ જિતેન્દ્ર |! આજે આપના દર્શીતથી મામ ગાત્ર-શરીર 

સકલ થયુ, નૈન મલ્રવિત કરાયા અને પર્મફૃત્યોમા મે 

સતાન કયું -લયલીન બન્યો (૧૫) 


શઘાજ મુઝતિમૂતો, વિત્તાશયિસિ* 1 
સતતનતોજ,. મિત તત ટ્ગનાવ્‌ 1૬૬1 
શૈ જ્નેન્દ્ર! આજે આપના દર્શતથી ટું પુષ્યશન 
બન્યે% મારા સઘળા પાપો નાશ પામ્યા અતે. નણે ભુત્રનમા 
હું પૂજ્ય બન્યો (૧૬) 
અઘ વિષ્વાન્નર(*૫, દત્તી શનાકેવારર, 1 
જહિ ઘર્જીત્્ય, સિતૈત્્ર | તત ટરવાત્‌ 1૨ થા 
હે જિનેન્દ્ર] આજે આપના ૬? તથી મિધ્યાતરપી 
અપકારતો નછાક એવે જ્ઞાનરુપી સૂય મારા શ્ષરીરમાં 
ઉદય પામ્યો છે (૫૭) 
ઝત મે શમન ગાણ, વિજ સસવામર ર્‌ | 
શુ વિનિર્તોડ્ટં, ગિનેન્્ર ! તર વ્શનણ 1૬૮) 
છે જિતેન્દ્ર] આજે આપના દશનથી કષાય સહિત 
ભારી કર્મની નલ નાશ પામી છે ભને ડુ ડ્ર તિથી 
નિતૃત્ત થયે! છુ-મારી ડરર્ગતિ દ્રર થ/ છે, (૧૮) 


૨૪૦ 


યજ સછે મરતન્થઃ, કર્મ રુરણદાયર? 1 
શુસસનઃ સમુત્વન્નો, ગિનેન્દ્ર 1 તગ ટ્શનાત્‌ 1₹૨॥ 
હૈ જિનેન્દ્ર, આજે આપના દશનથી દુ ખતે આપ 
નાર એવો કર્મનો મોટો બન્ધ તાશ પામ્ધો છે અને 
સુખનો સમાગમ થયો છે (૧૯) 
મનળવન મવ, સેને વીચૂષપૂરસ્તિ । ર 
યદ સતત સુધારુ”રે, સિતેન્ટ્ર 1 તત ૬ગનાત્‌ ॥૨બો 
છૈ જિનેન્દ્ર આજે આપના દર્શનથી મન પ્રસન્ન થઈ 
શયુ, નેત્રો અમૃતથી પૂણુ" બની ગયા અને સૈ અમૃતકુ ડમાં 
કૃતાન કયું. (૨૦) 
થુપ્રમાત લુ્વલ, ૧ન્વાળ મેડ્ય મનન 1 
થજૂ વીતામ | ₹છોડસ; ત્ય કણોવવહિવાયર 1૨૨1 
છૈ વીતરાગ પરમાત્મન્‌! ત્રણુલેકના દિવાકર એવા 
ખ્માપતુ દર્શન જે મે કયું છે, તેથી શુભ-પ્રભાતમય એવે! 
મારા આજનો દિવસ કલ્યાણુકારી બન્યો અને મતે સુખ 
તમા સ'ગલની પ્રાપ્તિ થઇ છે. (ર૧) 
થત્ન સિન મોલ્રા, અઘ રામાદ્યો ચિતા 
જવ મોલઇુણ નાત-મઘ તીળો મળર 1૨૨ 
જૈ તાય! આજે આપતા દર્શનથી મારા સોહતા 
પારે! છેઠાઈ ગયા, મે આજે રાગ્ાદિ શકુએ ઉપર વિજય 


નો. 


મેળવ્યો, મોક્ષનું સુખ પ્રાપ્ત ક્યુ” અને ડું શસાર સાગ 
રને તર્‌ી ગચો (૨૨) 


સાસ્મેતન્મવા ઈન્વં, શ્રુતાન્વેરવમારનાત્‌ । 
, મેસી વીગ, વ પાનટલમ્યાત્‌ 1૨૨ 


સુત સાગરતુ અવગડેન કરવાથી આ પ્રકારને સાર 
નૈ પ્રાપ્ત કર્યો છે કૈ શ્રીં અરિઠુત પરમાત્માની શક્તિ 
એ જ એક પરમાનદ એટવે મોક્ષ લકષમીતુ ખીજ છે (૨૩) 


હા સિદ્ધ થા સિન સ્તૌળિ, તચ્નિત વતટિત | 
સાવેવ વેતલી કાખ્વી, વૌ વત્ઞતરી પરી 1૨૪૫ 


જે જીભ શ્રી જિનેશ્વર પરમાત્માની સ્તુતિ 8૨ છે તેજ 
જભ છે, જે ચિત્ત પરમાત્માને સમપિન્ત છે # તેજ ચિત્ત 
છે, અતે જે હાથ પરમાત્માની પૂન્તમાં વપરાય છે, તે હાથ 
જ પ્રશસાને ચોગ્ય છે (૨૪) 


॥સિત પ્રળરીવ્યાનાત્‌, સમરી યયાજુતે (_ ા 
યથા વ્યાયન્‌ ૧૪ત્માગ, ૧૪માસમતમાુવાત 11૨૫ 


શમરીતા ધ્યાનથી ઇલિકા જેમ શમરીપણાને પામે 
છે, તેમ પરમાત્માતુ ધ્યાન કરતાર શમાત્મા, પરમાત્મપણુને 
પ્રાપ્ત કરે છે. (૨૫) "# 
૧8 શ. 


૧૪૨ 


* પશમરલસિમમ્ન, રિયુન્મ ક્ત,  , 


વર્તજમજમંજ', વામિતીલમસત્યઃ । 


મડ ચે, _શલસતન્યગન્યક્‌ , 

જતિ ચનો, વીતર 1 તમેન 1૨૬1 

ર્ર પ આપતુ દૃષ્ટિસુગલ પ્રશમ રસથી ભરેલુ 

છે, આપતુ સુખકમલ પ્રસન્ન છે, આપનો અક-ખોળોા 

કામિતી-સીસગ રહિંત છે, આપના કરયુગ-બે હાથ પણુ 

શસ્રતા સબધ વિનાના છે; માટે આપજ જગતમા વીતરા 

ગાદિ ચુશ્ણાથી યુષ્ત દેવ છે, (૨૬) 
ક 


સર્લુશાતિલુયારત મસ શુચિતર રળરત્મપદતરથ્‌ । 

મનિયવતળનોપરિવાકર, પ્રતિહિને દરષમામિ ગિતેશરન્‌ રણા 
: શર્સ”સધલાર્પી સુધારસતા સાગર, અતિપવિત્ર 
શુણુરૃપી રત્તાની મહા ખાણુરૂપ તથા ભવ્ય જીવરૂંપી કમળોને 
વિકસ્વર કરવા માટે દિવાકર-સૂષ્સમાન એવા થી જિનેશ્વર 
દેવને હું પ્રતિદિન ન-હસેશા નમસ્કાર કર્‌ છુ છ) 


1, 5]: ટે 
થિ શભ મરમય રિ વનરોસિરથા, 
'' વિ સારવ્વનથં, મરામપિમવ વારન્વવેરિતવ । 
*વિશ્વાનન્ટ્મય મદ્દોટ્વતય શોમામય સિત્મવમૂ , * 

ઝ “ શુજ્્યાતમયં વુગિગયતેમવાર મતાડ્ડ્ઝનતમ્‌ 1૨૮ 


' 


# 
સ્ટ 


(જને*વરરેવનુ શરીર શુ કપૂરમય છે ? અંપૃતશસ્રમય 
છે? ચન્દ્રફિરયુમ્ય છે? વાવશ્યમય છે ર મહોમિમય છે? 
કારૂહ્યની કેલિ-કીડારૂપ છે? ચમસ્ત આતદમય છે? 
મહેોદયમચ છે? રોદશામય છે? ર્રાતમય છે? કૅ ગ્ુક્લ 
ધ્યાતમય છે? ગમે તે પ્રકારનુ જિનપતિુ શરીર સસારમા 


પડતા પ્રાશીએ(ને આક બત રૂપ થાએ (૨૮) 
મ 


શ્રેણા પરેતણાળા સુમભવરિમહેઝેવમન્ટારમાણા, 
શિત્રતામોદગાળા ॥4મરતર.પ મે મેઘયારા 1 
સત્રત્રીમસ્ત ભા વિતરળવન્કવા સિગિતસમિતાણા, 
સત્યુષિથ્રીનિશણ વિત્રસતુ રૂરિત સ ર્તિણોળિપાણ 1૨૨ 


» હૈ ભગવન 1 કલ્યાણની સે'કતશાલા જેવી, સદ્શુણુની 
સુષાસવડૅ જીવી છે કલ્પરૃક્ષતા પુષ્પોતી માલા જેણે એની, 
સાહની નળેતે છેરી તાખનતારી, આતદના સમૂડરપ સરોવરને 
પૂરવામા સેઘમાળા જેવી, નમ્યા છે એશ્વર્ચપારી મનુષ્યોરૃપી 
હસો જેને એની, દાતની કળાથી જીતી છે દેવલેકની થાળા 
જેશુ એવી અને બાત ડ્તિ કર્યા છે પૃષ્તીપાલક રાજા મહા 
રાજને જેથુ એવી તથા વિચાળ * શોભા-લ પત્તિવાળી 
આપની સ્ત સર્વ જીવોના પાપતે દળી નાખોનદૂર 
દ) 7/3૧ 


૨૪૪ 
જિ પીયૂવમથી ₹વાનમવી ૧૬ રપારીમથી, 
છિ વાડ્ડનન્ટ્મયી મહોર્વમથી તર્ઘ્યાનહીઝાપયી 1 
ઉત્તજાનમથી તર્નમવી સિશ્ન્ટ્ચત્ટ્રતરમા, 
સાન્જારમયી વુનાતુ સતતં મૃસિશ્તરીયા તામ 1૨ ના, 
હૈ પ્રભુ | આપની મૂત્તિ" શુ અમૃતમય છે ? અથવા 
મૃપારસમય છે ? અથવા કર્પૂપ્ર્મય છે ? અથવા શુ' આન દમય 
છે? અથવા મહે!દયમય છે? અથવા શુભ ધ્યાનની લીલામય 
છે [ અથવા તત્વર્તાનમમય છે? અથવા સુટર્શનમય છે? 


અચવા ઉજજવળ ચ દ્રની પ્રશાના શ્રેષ્ઠ ઉઘોતમય છે ર આવા 
પ્રકારની આપની બસ્તિ સજજનોતે ચદા પવિત્ર કરા (3૦) 


1 ' પત્તા ₹છિસ્તિ થવા વિદ્યા ₹ણો પવાર કસ્વર, 
| ધન્યાડ્લૌ)રતના યયા સ્તુતિવથ નીતો ગદ । 
| -્વત્વ વર્ભવુ યચોડ્જતરતઃ વીતો છર પેત તે, , * 
ર શત્ય દર્‌ સતત ચ ચેત વિશર્સ્તસામમન્વો ઘતા ।૨૨॥ 
“તૈ ષ્ટિતે ધન્ય છે કેજે નિર્મળ દષ્ટિએ હમેશ 
આપને દર્શન દીધા, તે રસત--જીજાને પન્ય છે કે જેણે 
જગતવત#સલ એવા (માપની સ્તુતિ ડીધી, શે કાનને ધન્ય છે 
જે જેલ, આપના લચનરૂપો અમૃતતે। રસ આનદથી પીધો, 


તથા તે હુદ્યને ધન્ય છે ,જેણું સતત્‌ આપના નામરૂપી 
લિર્મળ મત્રને ધારણુ ક્ય (૩3) 


જ રઃ રે 


જડ ૨૪૫ “ * 
સિત્વાડડ્નન્ટપ%્રજાગતરમી બેશેડ્તનીમારમી, 
સમણાડથતતાતોવતરમી તિવરિવિનારની 1 
શુળ તમરરોદથતમી વ્યામોટવદરિમી, 

“ પ્રીતે રસ્૫ ન સેગસિણાડ્ડસિંટ્ીની મૂતિમનોટારિમી 1ર 

નિત્યાતદ-પક્ષપદ પ્રત્યે પ્રયાણુ કરવા માટે નિસરણી, 
કલ્યાણુરૂપી પૃધ્વીની નીક, સ સારસાગર તરવા માટે અત્રિતીય 

' તરલી-હોડી, ચમસ્ત કાદ્ધિતા સમૂડતે વિસ્તાશનારી, પુર્યરૃપી 

અકુશતા પ્રરાઠ માટે ધરલી, વ્યામાડને વિણુસાવતાર્‌ 


બને સમસ્ત પીડાએને હરતારી એવી આપની (થીં જિતરા 
જની) મનોહર મૂરતિ કેની પ્રીતિને માટે ત થાય ? (૩૨ 


નેત તા્વતુધાતરતુમમે નાસ્વ કરવ 8%, : 
“ ચશે ચાત્તિહેસિમદતિલત્સમમર્ન્યી યસ 1 

અરથ કતિતન્યનન્યુરનૂતનન્યતન્ોડ પિસ, 

ઉફે મુગને ત્તમેર મતિ શ્રી વીતરમો પ્રમ ।૨૨ 


છૈ જિનરજ આપના બે નેત્રો સમતારૂપી સુધારસ 

વડે અદિંતીય મનોહર છે આપતું સુખ નિરતર સૂુપ્રસદ 

' છે, આપના હાથ, અડિતકારી શસ સમૂડના શ સર્ગથી શૂત્ય 
દ છે તથા આપતો અ ક-ખોળો રછાથી મતોહર એવી વધૂએન 
' સભન્ધથી વિરેષે કરીને બનધ્ય-રહિત છે, તે કારણે હૈ દેવ 
પજ આ જગતમાં ખરેખરે-નિશ્ે વીતરગ છે. (૩૩ 


ર!” હું*બાાઝે પા દુખે દુબે પ હૂ 2 પે કા, હા હ 7 


ઘાતાસે યાનિ વિશ્વાનિ, વસિ વિન્તાનિ મૂતસે । 
છેંગપિ થાસિ સિન્નાસિ, જાતિ વર્ર સિર્ત્સમ્‌ 1૨11 


ઉજ તડ 


પાતાલ-લેકને વિષે રહેવા, 
ભૂતલને-વિષે રહેલા અતે 
સ્વર્ગ-ક્ષેક્તે વિષે રહેતા 
શ્રી જિનબિમ્બોને હું નિરન્તર વદત કર્‌ છુ? 


૦ ૦ 0૦ 


જદ્ઞ મેડ સહા મેડલ, સરા મેડણ મતે મવે [1૨1 


હને દાડો પાકા, ૪૭ ઉ", હા દાનો ઉત ઉક હુંજ દબ, 


જગવાન શ્રી જિનેશ*વરદેવાને વિષે-- 
ભવોાભવમા 
સદાને માટે 
નિ પ્રતિ 


ક ભને'ભક્તિ પ્રાપ્ત થાએ! 


મ 
ર! 
ી 
મ 
ી 
ી 
ઉત રર ગ નર દર 
ી 
ી 
? 
? 
' 
ક 


પૂર દરજજો ઉન. "ઝે ઉબા દના, 


ન્ઝ--ન તનનન 


ગ 


૬94૯3 ૬5૦૦૯૩ €૩ન્‍૬૩ ૬૩૦૦૪૩ ૬૩૦3 ૬૭*-૮-૩ £5*ન્‍૯% ૬૩૦૦૪3 ૬૩૦૦૮૩ ૬2૦૯૩, 


મગલ-કામના 


હ * 


સ 


જકષેત્રાનન્ટ્યરી મવોટ્ધિતરી શ્રેયજતેર્મગરી, : 
શ્રીમરર્મનરેઝ્નમર વ્યાપી ॥ 
હ્ોત્રવશવત્રમાગસરી, રમિ ગિરી, 
મૂલિ થીસિનમુટપરસ મવ, મેયર ેરિનાષ્‌।૨॥ 


4-8 


શ્રી જિનેશ્વરદેવની મૂર્તિ કે જે-- 


શકનજનેોતા નેત્રોલે આન ૬ પામાડનારી છે, સ સાર 
સજુદ્રતે તરી જતા માટે નાવ સમાન છે, કલ્યાણુ રૂપ 
વૃક્ષની મજરી જેની છે, પર્મ રૂપ મહાનરેન્દ્રની નગરી 
તુદય છે, અનેક પ્રકારની આપત્તિએદ રૂપ હતાઓને। તાશ 
ઠરવાને માટે ધૂમરી જેવી છે, હર્ષ ના ઉહર્ષને! શુશ પ્રભાવ 
વિસ્તારવામાં લડ્રીઓની ગરજ સરનારી છે અતે શગ 
તથા દ્વેવ રૂપ શકુઓતો જય સાધતારી છે, તે--- 

થી જ્િતેશવદેવની મૂતિત | 


ક જે 
જગતના જીવોનું કલ્યાણ કરતારી થાઓ | , 


૧૩ ₹૩"૮૩ ૬29.૮3 ૬૩૦૦૮૩ ૬૩૦૮૩ ૬2૩૦-૮૩ ૬૭૦૦૮૩ ૬૩-૮૩ ૬7૦૮૩ ૬૩૦૦૮૩ ૬૩૦% 
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મટ 


ક. 


૨૪૮ 


પ્રભુ સન્મુખ ખોલવાની સ્તુતિએ* 

પ્રશુ દરિશાન સુખ સપદા, પ્રભુ દરિશન નવ નિધ, 
પ્રશુ દરિચનથી પામીએ, સકલ પદાર્ય સિદ્ધ* 
ભાવે ભાવતા જ્ઞાવીએ, ભાવે દીજે દાન, 

શાવે જિનવર પૂજીએ, શાવે કૅવળ જ્ઞાન, 

જીવડા જિતવર પૂજીએ, પૂનના ફળ હોય, 

રાજા નમે' પ્રજા નમે, આણું ન લોપે કેય. 

ફેલ્ષડાં કેરા બાગમાં, બેઠા શ્રી જિનરાજ, 

જેમ તારામા ચટ્રમા, તેમ શોભે મહારાજ. 

વાડી ચપો સોરિયે,, સાવન પાખડીએ, 

પાશ્ર" જિનેશ્વર પૂછીએ, પાચે આગળીએ. 

ત્રિભુવન નાયક તુ ધલી, મહા મોટો મહારાજ, 
મોટે સુણ્યે 'પામીઓ, તુમ દરિશન હું" આજ 

જાજ મતોરય સવિ કહ્યા, પ્રગટયા પુષ્ય કલ્લોલ, 
' પાપ કરમ #ૂરે ટત્યા, નાડા દુખ દ રેલ્લ. 

પચમ કાળે પામવો, દુર્લભ પ્રભુ દેઠાર, 

તો પણુ તારા નામતો, છે મેટા આધાર 

ક્ષાન્તિનાથજી સોળમા, જગ શાન્તિ સુખકાર, 
શાન્તભાવે ભપ્તિ'€કરે, તરત તરે સસાર 

પ્રભુ નામદી ઔષધિ, ખરા ભાવથી ખાય, 
શગ પીડા વ્યાપે નહિ, મડા દોષ મોટ જાય 
, પાચ કોડીને ફૂલડે, પામ્યો દેશ અહોરે, 
મુમારપાલ રાજા થયો, વષો” જય જયકાર  " 


૨૪૯ 


આવ્યો દાદાને દરબાર. 


શાભ્મો દાલને દરાર, ૩ર શવોદધિ પાર, 


અરે ડુ છે આધાર, મેડ તાર તાર તાર શ્ર 
આદ્મશુશુતો શડાર, તારા મહિમાનો નહિં પાર, 

રૃખ્પો સુદર દેઠાર, કરા પાર પાર પાર શ્ર 
તારી મૂર્તિ મનેડાર, હર મતતા વિકાર; 

ખરા હૈયાને! હાર, વડુ વાર વાર વાર ૫૪ 
ક્ામ્યો દેરાસર મોઝાર, કેયોદે જિનવર જીડાશ, 

ગ્રશુ ચરણુ આપાર, ખરા સાર સાર સાશ વપ 


ભાત્મામહ સુધાર, તારી ઉન્ધિ છે અપાર, 
બેની ખુતીને! તહિપાર, વિતતિ પાર ધાર્‌ ધાર ૧૬ 


૦ 


જે દષ્ટિ પ્રભુ દ્ઘત કરે, તે દૃષ્ટિને પણુ ધન્ય છે, 

છે છીક નિતવાને સ્તવે, તે જીભતે પણુ ષન્ય છે, 

પીએ ચ્રુદા વાલી સુધા, તે ઠ્જુયુગને ધન્ય છે, 

છુજ નામ મત્ર વિશદ ધરે, તે હૃદયને તિય પન્ય છે ૧૭ 


આવ્યો રરઘું તુમારે, જિતવર કરન્તે, આશ પુરી અમારી, 
નાથ્યો શવપાર મારે, તુમ વિણુ જગમાં, સાર લે કેણુ મારી, 
શાયો જિનરાજ આજે, હરખ તધિકધી, પરમ આન દકારી, 
પાધેો તુમ દર્શ નાસે, શવભય બ્રમણુઇ, નાય સવે” હમારી. ૧૮ 


૨૫૦ 


છે પ્રતિમા મતોહારિણી, દુખડરી થી વીર જિષુદની, 
ભકતોને છે સર્વા સુખકરી, જાલ ખીલી ચદની, 

થા પ્રતિમાતા ગુણુભાવ ધરીને, જે માણુસે! ગાય છે, 
"પામી સઘળા સુખ તે જગતના, સુક્તિ ભજી જાય છે, ૧૯ 
રેખી મૂર્તિ પાર્શ્જજિનની, નૈત્ર મારા ઠરે છે, 

ને હૈયુ માર્‌ ફેરી કેરી પ્રભુ, ધ્યાન તેનુ ધરે છે, 
ભાત્મા મારો પ્રજુ તુજ કને, આવવા ઉઠઠસે છે, 

બાપો એવુ, ખળ હદયમાં, મારી અશ એ છે, 8૦ 
સકલ કર્મવારી, મોક્ષ માર્ગાધિકારી, 

ત્રિભુવન ઉપગારી, કૈવળજ્તાન ધારી, 

શવિજત નિ સેવો, દેવ એ ભક્તિ શાવે, 

એહી જિત ભજતા, સર્વ સપત્તિ આવે, ૨૧ 
જિતવર પદ સેવા, સર્વ, સ પત્તિ દાઈ, 

નિશદિન સુખદાઈ, કલ્પવલ્યી સહાઈ, 

નશિ વિતમિ લહી જે, સર્વ વિધા વડાઈ, 

જવભ જિન સેવા, સાધતા તેઠ પાઈ ર 
ઇડ જગત સ્વામી, મેો!ઠવામી, માક્ષગામી સુખકરૂ, 

પ્રભુ અકલક અમલ, અખડ નિમષલ, શન્ય સિથ્યાતવ હરૂ, 
દવાધિદેવા, ચરણુસેવા, [નય સેવા આપીએ, 

નિજ દાસ જાણી, દયા આણી, આપ સમોવડ થાપીએ. ૨૩ 
પાર્શ્વનાથ પ્રગટ પ્રભાવી, અલિક વિવ્રત સવિ દૂર કરેં, 
દ્ાઢઘાટ સમર્‌ જે સાહિલ, શય ભજન ચકચૂર કરે. -૨૪ 


દ્રષ્ય 


દીહ્ા લચ્છી દાસ તુમારો, કોઈ પૂજે કેઈ અરજ કરે, 
નજર કરીને નીરખો સાહિબ, તુમ સેવક અરહાસ કરે 2૫ 


પૂડછો પૂરે પામ્જતાધ, આશા પૂરે આધ્નિાથ, 
શ્વાન્તિ ઠરે શ્રાન્તિનાથ, વિઘન ચૂરે મસ્ટિના. ૨૬ 


શ્રી આદ્ીશ્વર શાન્તિ નેમિ જિતને, શ્રી પાશ્ર" વીર પ્રભુ, 
એ પાચે જિતરાજ આજ પ્રણુમું, હેતે ષશે હે વિભુ, 
હથ્યાણ કમલા સદર વિમલા, વૃદ્ધિ પમાડે અતિ, 

એવા ગૌતમ સ્વામી લબ્ધિ ભરીઆ, આપો સદા સન્મતિ, ૨૪ 


ઇમ નવપદ ધ્યાવે, પરમ આતદ પાવે, 

નવે શવ શિવ જાવે, દૈવ નરણવ પાવે, 

જ્ઞાન વિમલ ગુણુ ગાવે, સિદ્ધચકે પ્રભાવે, 

સવિ ડુરિત સમાવે, વિ*્વ જયકાર પાવે, ૨૮ 


ઉત્સવ રગ વધામથા, પ્રભુ પારથ્જને નામે, 

કલ્યાણક મહોત્સવ ઠીયો, ચડતે પરિથુાસે, 

શ્રતવર્વાયુ જીવીને, અક્ષય સુખ સ્વામી, 

ઇમ પર સેવા ભકિતમા, નવી રાણુ ખામી, 

સાથી શક્તિ સાહઠિંભા, રીઝો એક વેળા, 

શ્રો શુશવી? હુવે સદા, મતવાછિત મેળા ૬૯ 


શવે(શવ તુમ ચરલઞની સેવા, હું તે માગુ છુ દેવાપિરેવા, 
સામું જુઓને સેવક નળી, એવી ઉદય રતનની વાતી, ૨૦ . 
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૨૫૨ 


શ્રો પાશ્ર્તાથ પ્રભુની લાવણી. 


લુ અકલકી રૂપ સરૃપો, પરમાત૬ પદ તુ દાયી, 

તુ શકર બ્રડ્દા જગદીથ્વર, વીતરામ તુ નિરમાથી ૩૧ 
અતુપમ રૂપ રેખી તુજ રીઝે, સુરત૨ નારી કે વૃ'દા, 
નમે! નિરજત કણીપતિત્તેવિત, પાસગાડીચા સુખકદ ૩ર 
કાતે કુડલ શિર છત્ર બિરાજે, ચકુ ટીકા નિરધારો, 

ભષ્ટ બિન્ેરૂ હાથ સેહિએ, તુમ વદે સહું નરતારી ૩૩ 
ભસ્તિ કાષ્ટસે સર્પ નિકાલ્યા, મત્ર સુણાવ્યા બહુ શારી, 
ચૂર્જ જન્મક્ા ૧૨ એ લાયા, જળ વરસાવ્યા સિરષારી 3૪ 


જળ આવી પ્રભુ નાકે અડીયા, આસન કપ્યા- 
નાગ નાગલી છત્ર ધરે છે, પૂરક્ઃ જન્મફા ર 
રૂપ વિજય કહે સુષ્રા મેરી હાવણી, 
માત પિતા બધવ સડ સાથે, સ 
૦ 
પ્રભુ પ્રદક્ષિણા વ 


કાલ ભનાદિ અનતથી, 
તે જમણું નિવારવા, 


દર્શન જ્ઞાન ચાસ્તિરૂપ, 
* ત્રણ પ્રદક્ષિણા તેં 


૨૫૩ 


ભમતીમાં શમતા યકા, શવ ભાવઠ ડ્ર કષાય, 
પ્રદક્ષિણા તે કારણ્‌, ભવિક્ જન ચિત્તલામ 8૯ 


ને ર 
કૂ જક મ 


જ ૭. ૧ ય 
થ્રી સિદ્દાચળની સ્તુતિના દુહા? ” 


શિદ્ધાયળ સમર્‌ સદા, સોરઠ દેઘ મોઝાર, 


મનુષ્ય જન્મ પામી પરો, વડી વાર હજાર - ૧૦ 


મ # 
જશમાતીર્થ દો વડા, શગુજ્ય ગિરનાર 


*એક ગઢ ઝવશ સમોસર્યા, એક ગહ તેમિકુસાર૮, ૪૧ 


સોરઠ કમા શચર્ચા, ન ચકપેદ ગઢ ગિરતાર, ' 
'ચશુજેથ લેટ્ધેધ નહિ, એળે ગચો। અવતાર ૪૨ 


# 


એકેકુ કમલ શરે, ગિરિ શન્મુખ ઉજમાળ, . .. 
ત્રાષભ કહે ભવકોડના, કર્મ ખપે તતકાળ ૪૩ 


ટ 
નુ 


39-. - 


રીતુ સરખા ,શિરિવર, કષભ સરીખા દવ, રી 
મોતમ સરખા ગણુધરૃ, વશી વળી વડુ તેડ, ૪૪ 


# દિ 
દે #/ 


$% ડ્‌ 
* 7 


૨૫૪ 
શ્રી જિન પ્રતિમા-સ્થાપન 
શ્રી શાન્તિનાથ ભગવાનતું સ્તવન 


શાન્તિ જિનેશ્વર સાહેબ વ“, અતુભશવ રસનો કરે રે 
સુખને મટકે લોચન લટકે, મોઘા સુર નર વૃદો ૨ 
શાન્તિ--૧ 
ભજર દેખીને કોયલ ટહુકે, મેઘ ઘટા જેમ મોરા ૨ 
તેમ જિનપ્રતિમા નિરખી હરખુ , વળી જિમ ચ ૬ ચકે।ર૨ 
શાન્તિ--ર્‌ 
જિનપ્રતિમાં જિનવરશીધ ભાખી, સૂત્ર ઘણા છે સાખીરે, 
સુરનર ચુનિવર વદન પૂજા, કરતા શિવ ભલિલાષી રે, 
શાન્તિ--૩ 
રાયપસેભ્‌ી પ્રતિમા પૂજી, સૂરિયાશ સસક્તિ પારી ર્‌, 
જીવાલિગમે મતિરા પૂજી, વિજય દેવ અધિકારી ૨ - 
ર ,; ૪૬ ,શાન્તિ-૪ 
જિનવર નિબ વિના નવિ વડુ, આણુદજી એમખોલે ૨, 
સાતમે ભશ સર્મક્તિ મે, અયર નહિં તસ સેલે ૨ 
ર * 'શાન્તિ--પ 
મારે દ્રોપદી પૂક્ત, કી શિવ સુખ માગે ૨, 
રાય સિદ્ધાર્થે પ્રતિમાં પૂજી, કલ્પસૂત્ર માણે રાગેરે 
શાન્તિ--૬ 
૬-_જિતવર મરખી 
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વિવાચારણુ સુનિવરે વદી, પ્રતિમા પાંચમે અગે ર૨, 
જધાચારણુ મુનિવરે વદી, જિનપ્રતિમાં મત રગે ર 
શાન્તિ--૭ 
આર્યસુટ્સ્તિ સૂરી ઉપદેસે, ચાવો સગ્રતિ શય ૨, 
શરવાદોહિ જિત બિભ ભરાભ્યા, ધન્ય ધન્ય એહની માથ રે. 
શાન્તિ--૮ 
શોફલી પ્રતિમા અશય કુમારે, દેખી આદર" કુમાર રૈ, 
જતિ શ્પરણે સમક્તિ પામી, વરીએ! શીવ સુખ સાર રે 
શાત્તિ--૯ 
ઈસાશિકિ બડું પાઠ કહા છૈ, સૂત્ર માંરે સુખકારી ૨, 
સૂત્રતણા! એક વું દત્યાપે, તે કહ્યો અડુલ સસારી રે 
શાન્તિ--૧૦ 
તે માટે જિતખાણા ધારી, ઝુમતિ કદામંઠું વારી રે, 
શક્તિ તણાં ફહ ઉતશાષ્યાયને, બાષિ ખીજ સુખકારી ૧૨. 
શાન્તિ--૧૧ 
એક લવે રોય પદવી ધમય, સાલમાં થ્રી ન્બિરંધા ૨, 
ચુજ મન મલિચે પધરાથ્યી, પકલ મગક્ષ ગવરાયા ૨ 
શાન્તિ--૧૨ 
ન્નિ ઉત્તમ પદ રૂપ અતુપમ, કીર્તિ કમળાની શાળા રે, 


જીવ વિજ્ય કહે ગ્રશ્ુછીની શક્તિ, ક્ર મભળ માળા રે. 
ટ. હ. 


શ્પદ્‌ 


થી અરિહંત ભક્તિ ગલિ'ત દૂહાએ।. 


અસ્ડિત અસ્ડિત સમરતા, લાધે સુક્તિતુ ધામ,ઃ! 
જે નર અરિડત સમરરે, તેડના સરશે કામ 
સુતા ખેસતા ઉઠતા, જે સમરે ભઅરિડત, 
ડૂુ'ખીયાના દુખ ભ્ઞાશશે, લેશે સુખ અનતં. 
આશ ફરા અર્ડિતની, ખીજ્ી આશ નિરાશ, 
જેમ જગમા સુખીયા થયા, પામ્યા લીવ વિલાસ, 
નિ પ્રભાતે ઉઠવુ, શખી મન ઉમગ, * 
પરવુ ધ્યાત વીતરાગતુ, કરવુ નિર્મળ અગ 
અગ્નિ , કેરા ખળ ચકી, માખશુતુ ઘી ચાય, ૧ 
અતર્વૂતિ ધ્યાનથી, , પરમાતમ , ગ્રમટાય 
- અહુરકારતે છોડીને, ભનો અરિઠિત સાર, 
શૈંગ ક્રેષના #્યાગપી, - પામો મોક્ષનું 5૨ 
તુજવિણુ લુ સસારમા, શરણુ , નહિ કોઇ સ્વામ, ર 
”.ડુજ ચરણથી વમીએ, અનત સુખોતુ ધામ 
જગ તારણુ જગ વાલષે,. તું જગ જય જયકાર 
જ તુજ શરણે ત્તિય રહે, તેં તરીયા સસાર 
* શ્રણુ શુષનમા તુ વડે, તુમ્‌ સમ અવર ન હેય, 
ઈદ્ર ચદ્ર ચકરી હરિ, તુજ પદ સેવે કોય 


ર પ્રજુ! હું અરજી સર્‌, તુ છે રીન દયાળ, 
સુજ અધમને તારવા, કર ફૃપા મૃપાલ 
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૨્પધક 


ધન પત શ્રી અમ્ડિતતે, જેતે કકક: ક 
તે ત્રશુની પૂત વિત, ક્ટ કુશ્ક્જ ઝૂ. 
દ્રવ્ય ભાવથી અતિ કરે ૬% ૬૦% ૮ ક. 
ઘણુ વિધ જિનવ* પૂરૂ. રન :૪- 2. કઝ 
થી જિનેશ્વર પૂરૂ. #*2 જડ. 
કરતા કેઇ છીવ પીજ ઝત 5કૂ.- #ત*, 


પૂ%્ા કૅગતિની અદ, ફૂ ક કા 
શિવગતિની શ્રાટ:£. ક: ... 


પૂજ કરતા કડ 52 ઝ...- 


આ શવ પર્વ કુરુ જ દર 5: 


શવદવ દહુતને ડત ક્કક્‌ન 
જિન પૂળા જછુક્રે જ્‌ 


નવ અગે જૃદ્ટ રૃ 
આતમરૃપ ન્ઠિક્ટ ડૂ. જ ડન 
આતમ દન્‍્કિ. કે ક 
જિન ગ્રતિષ્ક દિ... 
દત પૃ ક 
૧ણ ૪-૪ 


શ્ર. 
મળુ પૂજનકુ ફુ જ. 
-્ક્ન્ન્ન 


૨૫૮ 


જિન પ્રતિમા અવલબખને, તરીઅા જીવ અનેક, 
શ્રોટે પુહ્યે પામીયો, દર્શન ફાઠ્દ વિવેક 
જસ ઘર જિનપૂજા નઠી, નહી સુપાતે દાન, 
ત્તે કેમ પામે બાપડા, વિવારૃૂષ નિધાન 
કર ભક્તિ ભગવતની, ફર પરમાર્થ કામ, 
8ર સુકૃત જગમે સદા, રહે અવિચલ તામ 
અરિડુતાદિ સુનવડપ8, નિજ મન ધરે તે કે), 
નિક્ષય તસુ નરસેહરડં, મનવજિત કૂધ છૉઇ 
અરિયુત રેવ સુચાધુ ગુર્‌, ધર્મ જ દયા વિશાલ, 
જપડ્ડું મત્ર નવકાર તુમ, અવર મ ઝખો બાળ. 
આશાડિન્જઈ રૅવગુરૂ, રીએ સુપાત્રે દાન, 
તપ સજમ ઉપકાર કરી, કર સકેલેો અપ્પાણુ 


લમે વસે ફૅસુદિની, ચદ્રમાં વસે આકાશ, 
જા જાકૅ મનમે વસે, સો! તાકે રહે પાસ 
સિદ્ધચકતા ગુણુ ઘણા, કહેતા નાવે પાર 
વાછિત પૂરે, ડુખ હરે, વડુ વારવાર 
સકલ સમીહિંત પૂરવા, સત્પવૃક્ષ અવતાર, 
પાશ્વપ્રજુ પ્રસસ સદા, શખેશ્વર સુખકાર 
ડૂર્તિ ટળે વાછિત કળે, જસ નામ સમરત, 
વામાનદન જિનવરૂ, તે પ્રણુસુ એકત 


૨૫૬ 


સાઘન નાયક સમરીબએે, ઘી પ્રડાવીર શશાવાત, 
શાવીમે જિનરાજ્ને, નિષ્ટ તગ્રુ ખઠુમાત. 
નમસ્કારસમોં મત્ર, શઝડૃજ્યસમેોં ગિજિ 
ચીતરારસમે દેવો, ન ભૂતો ન શવિષ્તતિ 
મગલ શમરાવાન વીરો, મગ૧ ગૌતમ પ્રશુ*, 
મગવ સ્મૂકસ્દ્રાલ, જેતપમેોસ્તુ મગલ 
અગુઠે અમૃત વસે, લન્ધિતછ્ા ભટાર, 
થ્રી શુરૂ ગૌતમ સમરીએ, વખિતફળ દાતાર, 
શરજમગલ માંગધ્યઃ, શવકહ્યાણુકારણુ9 
મધાન સર્જધર્માથા, જત જમતિ શ્ાસનમૂ, 


મકરણુ પાચયુ . 
શ્રાવકને! ધર્મ. 


શ્રાદ્ધ દ્તિ કૃષ્યમાં શ્રાવક શખ્દને અર્થ જણાવતા પૂ 
રેવેન્દ્રસૂરી*્વરજી મહારાજ ફરમાવે છે કે- 


શરજાણતા થાતિ, ગસેન્ટ્રશાલે, 
ધતાસિ પાતેવુ વષત્યનાત્તમ્‌ 1 
ન ક્સેતિ પુળ્યાનિ નુણાુતેવના-- 
ઢહ્ોવિ તત શ્રાતરમાઇસસમાઃ 11૨1 
જ શખ્ઠથી ભગવાનના શાસનમાં શ્રદ્ધાતે પરિપકવ 
જ બનાવે 
જ શખ્ઠથી પાત્રમાં નિરતર પોતાના ધનને વાવે, 
જ શખ્દથી સાધુ મડાત્માએની સેવા દ્વારા સુશ્યને 
ઉપાજત કરે, 
ઉપર સુજબ ત્રણુ રુશુ જેનામાં હોય તેને ઉત્તમ 
સુરૂષાએ શ્રાવક ટહ્યો છે 
થાવક એ સુણુનિષ્પન્ન શખ્દ છે ઉપરના ત્રણુ ગુણને 
ધારણુ કરતાર ગમે તે હોય તોઃ પણુ તેતે ભ્ઞાવથી શ્રાવક 
ઢહી શકાય છે ન્યારે માત્ર શ્રાવકના ગુલમાં ઉત્પન થયો 
શય પરતુ ઉપર કહૅલા ચુણ! ને તેનામાં ન હોય તે તે 
નમતો જ ઊ્રવ્ય) શ્રાવક કહેવાય છે 


૨૧ 


વળી “મજોતિ રતિ કરર ' અર્થાત્‌ “જે સાશળે એરું 
નામ શ્રાવક એ પ્રમાણું થાવક શબ્ન્ની વ્યુત્પત્તિ થાય છે 
બકી પ્રશ્ન એ થાય છે કે શુ સાભ4નુ  જમતમા શાભળ 
વાતુ ત્તે ઘણુ છે અને સભળાવનારા પણુ સખ્યાબધ છે 
બેટલે તેનુ પણુ સ્પષ્ટીકરસૂ કરતા પૃ દેવેન્દ્રસૂરીશ્ષરછી 
મહાશજા જલુવે છે કૅ- 


સંવસલ્તનાર્‌, યરર્વર્‌ સરળ તુળેર્ર્‌ ૧ । 
નામવાદિ ૧૪૧, ગો સ ત શરમ વિંતિ ॥થ॥ 


અર્થ-જેલ્લે શમ્યગ્રર્રાન પ્રાપ્ત કયુ છે, એવો જે 
કોઇ માણુસ પ્રતિદિન સાધુજત પાસે, સાધુ સામાથારી 
(સુનિએતા પવિત્ર જીવત સબધી ચર્યા) અતે શ્રાવકની 
મામાચારી (શ્રાવકોની કરજે) શ્ાભળે છે તે તિશ્રયથી 
શ્રાવક કણૈવાય છે 


નિરતર ધર્મ શવખુ કરવામા અનેક લાભો સમાયેલા 
છે તે વાત આજ પુસ્તકમાં માર્ગાનુ્સારિતાના ૧૫ મા 
શુશુપ્રસગે (પાના ૨૪ મા) કહૈતાઇ ગઈ છે 


શ્રાવક ધમ'તુ પાવન કગચતાતી ઇંચ્છાવાળાએ બારવતો 
પારલુ કરવા જેઈએ તે બારતતોના ત્રલુ વિભાગો પાડવામા 
આવ્યા છે પાચ અણુત્રત, ત્રણુ ગુણુ ત્ર1 અને ચાર શિક્ષા 
શ્રત સુનિરાજેના પાચ મહાત્રતથી તાતા છેવાથી તેને 
અણુત્રત કહેવામાં ભાતે છે ધ્ડું, સાતસુ અને ભાડમું 


ર્દર 


થત પાચ અછુશત્રતને ગુણુ કરતાર હોવાથી તેતે ગુણુત્રત 
કહેવામાં આવે છે અને છેલલા ચાર વ્રતો સુનિપણાના 


પાલનની તાલીમરૂપ હોવાથી તેતે શ્પક્ષાત્રતો કહેવામાં 
શાવે છે, અડી ત્તે કમસર રજુ કરવામાં આવશે 


પાંચ અણુત્રતે* 
અહિસા (પહેલુ અણુનન) 
આ ત્રતમા નિરપરાધી હાલતા ચાકતા (ત્રસ) જીવોને 


જાલી જેઈતે મારવાની ખુદ્ધિથી નડિ મારત્રાની પ્રતિજ્ઞા 
કરવામાં આવે છે તે માટે કહાં છે કૅ- 


પમુદદિજુમિત્ારિ, કુવા રિતાપ્જ છુષીઃ 1 
તિરામણનગતૂતા, હિલા સજ્પતલ્યગેત્‌ 1211 
# વિવેકી સતુષ્યોએ હિસાનો ત્યાગ કરવો! નેઇએ કારણુ 
જે હિંસામાં પ્રત્યક્ષ પણે ખીજાને પીડા છે અને જયા બીજને 
,ધીડા છે તયા અવશ્ય પાપબ્રધ થાય છે તે પાપને! વિપાક 
ધલેાજ દરૃણુ હોય છે એ પાપત ઉટ્ય વખતે તેતે પાગ- 
ળાપણુ, કોઢીયાપણુ અને હાથ આદ્તિ ડુંઠાપણુ વિગેરે 
શરીરમાં અનેક પ્રકારના રોગો ઉત્પન્ન યાય છે શરીરના 
વિવિધ રાગે, અગોષાગાન્તિ અવિક કે એઇછાપણુ તે 
કજ હિસાના કળ છે પ્રાણી વધમા નિમિત્ત બનનાર મતુષ્ય 
જન્મમરણુના અનત અને અસહ્ય ડુ,ખો પામે છે તે 
વખતે તેમને કોઇ સહાયક થતુ નથી અને તેવા સુષ્યહીન 
ગ્રાણીએ સમાતા વિતાધ્કિ અનત સબ'ધીઓના વિચોગ 


ર્દર 


ભવોભવ પામે છે દુ ખ, દાર્દ્રિય, દૌર્ભાગ્ય, તેમની પાછળ 
લાશ્યા જ કરે છે અતે મન માથા વડાલાઓનેઃ મેળાપ 
તૈમતે થઈ શકતે! નથી કમ'ને નિયમ એવો છે કૅ ખીજાતે 
આપણે જે પીડા આપીએ છીએ તેનાથી ઓછામાં ઓછી 

ઇશગુણી પીડા જન્માતરમાં આપસુતે ભોગવવી પડે છે અને 
તે અધ્યવસાયની તીવ્રતા વધારે હોય તો સે કડો, દ્વાખો ૩૨3 

કે અસખ્યશુભી પણુ પીડા લ્ોગ્રવરી પડે કર્મના નિયમતુ 

કેઈ ઉવ્લઘન કરી શકતુ નથી 

જે મનુષ્ય નિરપરાધી ત્રસ જીવોની હિંસાને! હ્યાગ 

કરતો તથી, તેતામાં ન્યાય બુદ્ધિ ટકતી નથી પરમના ટુ કો 

સાર એટલ્રોજ છે કે જે આચરણુ આપણા આત્માને 
અઆંનિષ હેય, એનુ ખાચરણુ બોન પ્રત્યે કરવુ ન નેઇએ 
જેમ પોતાને સુખ વહાલ્લ છે અને ડુ ખ અત્રિય છે તેમ 
સર્જ છીવાને દુ ખ અપ્રિય અને સુખ પ્રિય છે એમ જણી 

બીજા માત્માએને પણુ પોતાના સમાત ગણી પોતાને 

આનિષ્ઠ એવી ડિંસા બીજાના નબધમાં ત કરવી, એ 

ન્યાયબુદ્ધિતુ લક્ષણુ છે અ યથા આરમોપમ્યભાવ હણાય છે 

ભને આદ્મોવમ્યનેદ ભાવ હણાયા પડી માન૩માં માતવતા 

ટી શકતી નથી પશુ અતે માતવમાં માત્ર સેટલ જ 

કૂચ્ક છે કૈ માતવી પતાના મનમાં પોતા સમાન ખીન્તતે 

નેક રકે છે, નલી શકે છે અને ચથાયોગ્ય આચરણુમા 

પણુ મૂકી શકે છે પશુમાં બહુધા એ બુદ્ધિને અસ્ાવ છે 
“પરતુ મતુષ્ધ પણુ ક ખીનાની “ડોને પોતાના સમાન જાલી 


૨૬૪ 


શકે નહિ અને શકય પીડાતુ નિવારણુ કરે તહિ તૈ! 
તેમા અતે પશુમાં વધારે અતર રહેતુ નથી એક જન્મથી 
પશુ છે અને ખીજે વિચારથી પરી છે જન્મથી પરૂ] કરતા 
વિચારથી પશુ એ વધારે ભયકર છે કારણુ કૅ જે મતુષ્યમા 
પ્રધાનપણે માત્ર પોતાના જ સુખનો વિચાર છે શને ખીજાના 
સુખદુ ખનો ખીલમુલ વિચાર તથી તે સાણુસ પ્રસંગ 
આવતા પશુ કરતા પણુ વધારે ફર બનતા અચકાતો નથી, 
એટલા સાટે જ આત્મવિકાસતા માગમા સ્વાથપરસયથતાને 
સોથી મોહો ફેોષ ગણુવામા આન્યે છે અને તેને ગ્િસાડિ 
બધા પાપોતુ મૂળ ગલુવામા આખ્યુ છે તેનાથી ઉવટુ 
બીજા ઉપર પરેપપકાર કરવો! બીજાની પીડા દૂર કરવી, ખીજાને 
સુખ આપવુ એને પરમ ખ્મ ગણુવામાં આવ્યો છે 
ગ્રહસ્થોના અહિસા વ્રતની સર્યાદા* 
*નિસ્પરાધી ત્રચજીવોની સકસપપૂર્વક હિસા કરવાને 
લથાગ કરવો? એવી મર્યાદા ગૃહશ્થના અહિસાતતમાં શાખ 
વામા આવી છે તે સરેતુંકે છે ખૂમ વિચારપૂષકની છે 


ર 


નિસ્પરાધી જીવો।એ ન ભારવા-એમ હરેવાનો હેતુ 
ખે છે કે ને અપરાધી છીનોને ગૃહસ્થ શિક્ષા ન કરે તો 
તેતો ૨ ૨ ચથી શકૅ નડિ  - લટારા, ચુડા વિગેરે 
જ “ટી જાય ક્4' જ ચત્રાદિકતે મારી 

ન 
દ. -ડરાજાણે  #/** લુટાઈ જાય 


ડુખ પ્રસગોામાં 
દ 


ર્દ્પ 


જે અપરાધીને અપરાધ કરવા દે અને છતી શક્તિએ શિક્ત 
ન કરે તો નિરપરાધી વિશ્વાયુ એવા પોતાના પોષ્ય વર્ગની 
હિસા અને પીઠામા તે નિમિત્તમૂત બતે અપરાધીને પણ્‌ 
શિક્ષા ન કરવી એ ધમ તો અતિ ઉમ્ચ ભૂમિકાને પ્રાપ્ત 
થયેલ્લા મડા સપ્રતાવત વિશિષ્ટ વ્યશ્તિખાતો છે પરતું 
સામાન્ય ગૃઠમ્થોની એ ભૂમિકા શતી નથી એટલે અપરાધીને 
શિક્ષા કરવાતુ ઝડસ્થોને અન્યાયપૂર્જકતુ નથી. બર્થાત્‌ 
તેમ કરવાથી તેમના સ્પૂલ અઠિસા ક્તને દૂષણુ લાગતુ 
નીં. અહી એટઇછુ યાદ રાખવુ જેડએ ક્રે ધર્મ તિનેકમાં 
છે શિક્ષા આપવાના વિવેકી અને અવિવેકીના આશયમાં 
મોટો તફાવત હોય છે વિવેદી શ્રાવક અપરાધીને પણુ 
શિક્ષા બાપે છે વારે અદરથો ત્રો કે)મળ જ હોય છે માત્ર 
ખહારથીજ તે શિક્ષા આપે છે અપરાધીના આતમા પ્રત્મે 
તેના અતકરણુમાં લેશ પણુ અશ્ુપ્ ચિતવન હેતુ નથી 

પરતુ લેતુ પણુ તે શુભ જ ચિતવે છે શિક્ષા કરીને પાપીને 
પાપ કરતા અટકાવવો એજ એનો આશય હોય છે અને 
તે પણુ પાપી જીવ ઝત્યેની એક પ્રકારની દયાજ છે કાલ્‌ 
ઠં તેથી પાપાં જીવ પાપ ન કરી શકવાના કારે દુર્ગતિની 
મહાન પીડાથી તે બચી નય છે આ રીતે દયાજી ક્ાવકની 
શિક્ષામા પણુ અપરાધી પ્રત્યે પ્રધાતતયા કરૂણ! જ હોય છે 

વગી અપરાધોને શિક્ષા કરવાથી નિરપરાધી શાત અને શિણ 
વર્ગનું શૃણુ પણુ થાય છે અપરાધી જીવોને ચિક્ષા કરતી 
વખતે આ બન્ને રેતુઓ આત્માથી" જીવોને ખ્યાલ બહાર 


ર્દ્ટ 


શકે નરિં અને શકય પીડાતુ તિવારણુ કરે નહિ તૌ 
તેમા અને પરમાં વધારે અતર રહેતુ નથી એક જન્મથી 
પશુ છે અતે બીજે વિચારથી પર છે જન્મથી પશુ કરતા 
વિચારથી પશુ એ વધારે ભયકર છે ફારણુ કૈ જે મતુષ્યમા 
પ્રધાનપણે માત્ર પોતાના જ સુખનો વિચાર છે અતે ખીજાના 
સુખદુ ખને! ખીલકુલ વિચાર નથી તે માણુસ પ્રસ? 
આવતા પરુ કરતા પણુ વધારે ફેર બતતા અચકાતો ,,નથી, 
એટલા માટે જ આત્મવિકાસના માગમા સ્વાર્ય્‌પરાયઘુતાને 
સૌથી મોટો રોષ ગણુવામાં આવ્યો છે અને તેને હિસાદિ 
બધા પાપોતુ મૂછ ગશ્વામા આવ્યુ છે તેનાથી ઉવટુ 
બીજા ઉપર પરોપકાર કરવે! બીજાની પીડા દ્ર કરવી, ખીજાને 
સુખ આપવુ એને પરમ ખ્મ ગણુવામાં આવ્યો છે 
ગૃહસ્થોના અહિ'સા ત્રતની સર્યાદા* 
'નિસ્ષરાધી ત્રચજીવાની સકલ્પપૂર્જક હિસા કરવાનો 
સાગ કરવે!! એવી મર્યાદા ગૃહશ્થના અહિસાત્રતમાં રાખ 
વામા ભાવી છે તે સરેતુક છે ખૂમ વિચારપૂકની છે 


હ 


નિરપરાધી જીવેપ્ને ન મારવા-એમ ઠરેવાને હેતુ 
એ છે & જે અપરાધી. જનોને ગૃડસ્થ શિક્ષા ન કરે તે 
તેતો. ગૃહત્યાશ્રમ ચાલી શકે નહિ ચોર, લુંટારા, ગુડા વિગેરે 
ડુછો તેતુ ધર ઇટી જાય સ્રીતે લઈ જાય, પુત્રાદિકિને મારી 
નાખે. ને તે સૃઠસ્વ શજા જય તો તેતુ રાજ્ય લુટાઈ જાય 
ખામાસે! નિદોષ પ્રજાને ડુખ આપે, એટલે ખવા પ્રસગોામા 


શ્લ્પ 


ને અપરાધીતે અપરાધ કરવા રે અને છતી શક્તિએ શિષ્ા 
ન કર તો! નિરપરાધી વિશ્વામુ એવા પોતાના પોષ્ય વર્ગની 
ડિસા અને પીઠમાં તે નિમિત્તજ્ૂત અને. અપરાધીને પણુ 
શિક્ષા ન કરવી એ ધર્મ તે! અતિ ઉચ્ચ ભૂમિકાને પ્રાપ્ત 
થયેલા મડા સમતાવત વિશિષ્ટ વ્યક્તિઓઆતાો છે પરતુ 
સામાન્ય ગૃઠર્ધોની એ ભૂમિકા છતી નથી એટલે અપરાધીને 
શિક્ષા કરવાત્રુ ગૃહસ્થોને અન્યાયપૂર્જકતુ નથી. અર્થાત્‌ 
તેમ કરવામી તેમના શપૂઉ અહિસા ત્રતને દૂષણુ ઊમતુ 

નથી. અદી એટલુ યાદ રાખવુ જેડએ કૈ ધર્મ ડિતેકમાં 
છે (શક્ષા આપવાના વિવેદી અને અવિતેડીતા આચયમાં 
મોટો તકાવત હોય છે વિવેકી થ્રાવક અપરાધીને પણુ 
શિજ્ઞા આપે છે યારે અદરયો તો! કોમળ જ હોપ છે માત્ર 
બહારથી જ તે ચિક્ષ આપે છે અપરાધીતા અહા પતયે 
તેના અત.કરશુમાં તેશ પતન અટ્ુમ ચિત્રવત હેતુ નથી. 
પ%ત્ુ તેનુ પણુ તે શ્ુશજ ચિતવે છે શિષ્યા કરીને પાપીને 
પાપ કરતા અટકાવતો એજ એતો આશય હોય છે અતે 
તે પજ્ઞુ પાપી છીવ પ્રત્યેની એક પ્રકારની દયાજ છે કારણ 
જ તેવી પાપાં જીવ પાપ ન કરી રાકવાના કારળે ડુર્ગતિની 
ભઠાન પીડાથી તે ભચી નય છે આ રીતે દયાકુ શ્રાવકની 
શિક્ષામા પણુ અપરાધી પ્રત્યે પ્રધાનતયા કરૂણા જ છેયય છે 

વળી અપરાધીને શિક્ષા કરવાથી નિર્પરાધો શાત અતે શિણ 
થર્ગતુ રક્ષણુ પળુ થાય છે અપરાધી છીવેતે સિક્ઞા કરતી 
વખતે ખ બન્ને હેતુએ આત્માથી છવોને ખ્યાત બહાર 


રદ્દ 


શેતા નથી તેથી તેના બધ્યવસાયમાં નિધ્જસપલુ પશુ 
આવતુ નંચો, 

બરસ જીવોની હિ'સા ન કરવી! ગેમ કહેવાને! 
હેતુ એ છે કૅ ઝૃડશ્થાથ્રમમાં સ પૂર્ણ અઠિસાતુ પાંલન શકય 
નથી અતે એ કારણે જ જેમણે સહપૂ્ણ્‌ અહિસાતુ પાલન 
કરવુ હોય તેમણે ગૃહસ્યાશ્રમને! તયાગ કરી શ્રમણુ બવસ્ધા 
સ્વીકારવી નેઇએ ગૃહરથોને પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, વાયુ અને 
વનસ્પતિ વિગેરે એકે/દ્રિય જીવોની સાથે રાત્રિ લ્વિસ કામ 
ક્ષેવુ પડે છે, તેથી તેએને હિંસાયી બચવુ સુરકૈક છે 
ઇતા ઇ૪યાછુ શ્રાવક તે જીવો ઉપર નિરપેક્ષતો હેય જ 
નહિ અર્થાતૂ વગર પ્રયોજને તેમની પણુ હિસા ન કરે 
તેમ તેએના ઉપર નિર્દયતા હોય નહિ. ન છુટકે કામ 
કરવુ પડે છે, તેમા ત્રમ જીવોની યતના તે! ગૃહરયોથી 
બની શકે છે એટલે ત્રસ જીવોની હિ સાની વિકૃતિ બતાવી 

“સડહપથી છિસાતે! ત્યાગ કુરવે?₹-એમ કહે 
વાતો હેતુ એ છે કૈ અણભુત્રતધારો શ્રાવક રસ્તામા જોઇને 
ચાલે છે પોતાની પ્રડૃત્તિ કાળજીથી કરે છે, છતા કાથાની 
અરિથિરતાના કારણે, તથા વ્યાપાર વણુજ ખેતી વગેરે આરભ 
આદિના કારણે કેઈ જીવની વિરાધના તેનાથો થઇ ન્તય છે 
તતો અહીં આવા પ્રસગોમા જીવોને જાણો નેઇને મારવાનો 
તેતે! ઈસરો નથી, તેથી વતનો ભગ થતે। નથી ઇરાદાપૂર્જક 


અ અધ્યવસાયપૂનક જાલી ન્તેઈને મારી નાખવો! તે 
કલ્પથી માર્ચો કહેવાય 


૨% 


આ રીતે “નિર્પરાધો ત્રસ જીવોને સ કલપ 
પૂર્વક સારવાની ખુટ્દિથી ન સારવા' એ ગત્રડરથોની 
પ્રથમ વતની (અહિસા કતની) મર્યાદા છે, 


હિસા સ૧ દ્રીતિએ ત્યાજય છે. 


જોઇને એવી શકા થાય કૅ જીવહિચા કરીને જેસે! 
મેળવવો, પછી દાત આપીતે તે પાપથો છુટી જશુ, તેને 
શાસ્રકારા ઉત્તર આપે છે કે, પ્રાણી પોતાતુ જીવિત 
ખૂચાવવા સાટે રાન્ય પણુ આપી દે છે, એવા એ છવિતને 
વધ કરવાથી થતુ પાપ આખી પૃથ્વીના દાનથી પણુ ધોઇ 
શકાતુ નથો વનમા રહેનારા, વાયુ, જળ અને તૃણુ ખાઇને 
જીવનારા નિરપરાધી પશીુએને માસતે માટે મારતારા ખરેખર 
ઊટોા અન્યાય કરે છે જે માણુમ પાતાના શરીરે એક 
હાભત્તુ તૃણુ વાગવાયો પણુ ડુ ખી થઈ નાય છે, એવે 
માણુસ નિરપરાધી પ્રાણીબોાને તીઠ્ણુ શશ્રો વડે શા માટે 
#મારતો હશે? પોતાના ક્ષલિક સુખને માટે સ્વાથ પરાયણુ 
કુર લોકો બીન પ્રાણીનો આખો જન્મ નાશ કરી નાખે છે 
કોઈ માણુસને “તુ ભરી ન્ત' એનડ ઢહૅવા માતથી 
“પણુ દુખ થાય છે, તો પછી દારૂણુ શસ વડે તેતે મારતા 
કેટ દુખ થતુ હે આ મારનાર જવે પોતેજ વિચારવુ 
જનેઇએ શાસ્રમાં કહ્યુ છે કે માણીઓના ઘાત કરવા વડે 
શૈદ્ર ધાનમાં તત્પર સુભ્ૂમ અને બહાત્ત ચકેવર્તિએ શાતમી 
નરકૅ ગયા છે મતુષ્યોએ હાથ વિનાના થવુ તે સારૂ છે, - 


*£૮ 


પાગળા થવુ તે સાર્‌ છે, અને શરીર વિતાના થવુ તે 
સારૂ છે, પણુ સ પૂર્જુ શરીરવાળા થઈને હિંસા કરવામા 
તત્પર થવુ તે ચાર નથી વિધની શાન્તિતે માટે કરાચેલી 
દિંસા પણુ ઉલટી વિધને માટે થાય છે અને કુલાચૉર 
માનીને કરલી હિસા પણુ કુલને નાશ કરતારી થાય છે 
વશપરમશથી ચાલતી આવેલી ડિસાને પણુ જે તજ કે 
છે તે કાલસોકરિકેના પુત્ર સુલસના જેવો! પ્રશ માપાત્ર થાય 
છે માણુસ હિમાનો ત્યાગ ન કરે તાસુધી તેનો ઇન્દ્રિય 
નિત્રડુ, દેવસુરૂની ઉપાસના, તથા દ્રાન, અધ્યયન અતે તપ 
વગેરે શુભ કર્મા પણુ નિષ્ફળ જાય છે મહાન ખેદની વાત 
છે કે હિસાપ્રપાન સાસ્ત્રો ઉપદેશનારા લોભથી આધળા 
થચેલા નિ્ય લોકો, ઝુગ્ધ છુદ્ધિવાળા બિચારા વિશ્વાસુ ભેળા 
લોકોને નરકમાં પાડે છે દેવોને બતિદાન આપવાના ખડા- 
નાએ અથવા યરાને બહાને જેઓ નિભ્ય થઇને પ્રાભીઓને 
મારે છે તેએ ઘોર ડુર્ગતિને પામે છે સર્જછીવો ઉપર 
સમભાવ, રીલ અને દયારૃપ મૂછળાવાળા જગતક”યાણુકારી 
પર્મનો લાગ કરી, મદખુદ્ધિ લોકોએ હિસા પયુ ધર્મને 
માટે કહેલી છે, એ કૈવી નવાઇની વાત છે? ખરી વાત 
તે એ છે કે જે માણુસ અન્ય પ્રાત્તિઆને અભયદાન આપે 
છે, તેગ જ પ્રાણીએ તરફથી શય રસતે! તથી કાર્ય કે 
જેવુ આપ્યુ છેય લેવુ ક્ળ મળે છે, એને! નિયમ છે 
હિસા અહિસાના વિષયમાં કેટલાક એવુ કહે છે કે 
હિંસક પ્રાણીઓને નાશ કરવામાં પાપ નથી તેના સમર્થ" 


ર્દ્ફ 


નમા તેઓ કહે છે કે એક હિસક પ્રાભીને મારવાથી તેને 
હામે મરનાર અનેક પ્રા્નીએતું રક્ષણુ થાય છે, પણુ 
તે માન્યતા ખોટી છે કારસુ કૈ જગતમા હિસક તડિ એવુ 
કાત્મુ છે! ઉપરાંત ધમ્ષ્તુ મૂળ અડિસા છે, વિસા કર્યાથી 
ધર્મ શી શીતે થાય? કારણુ કે ડિસા પોતેજ પાપતુ 
કારણુ છે એટને હિસા પાપને ટ્ર કેવી રીતે કરી શકે? 
અર્થાત્‌ નજ કરી શકે જ 

વળી કૅટલાક એમ કહે છે કે, ડુ ખીખોને મારવામાં 
દોષ નથી, કારણુ કે તેમ કરવાથી દુખી જીવ દુ ખમાથી 
મુક્ત યાય છે પરતુ એ માન્યતા પબુ ભૂવબભરૈની છે 
કારણુ કૅ એવી રીતે મરેલા તે પ્રાણીએ આ ડુખમાથો 
છુરી નરકે આદિ અન્ય ગતિઓમા તેથી પણ્‌ વધારે દુખ 
નહિ પામે તેની ખાત્રી શુ ? માટે અહિસાપ્રેમીએ શમા 
સપા મિધ્યા વચને તો યામ કરો અહિસાતા પાવતમા 
દત્તચિત્ત થવુ નેઇએ 


અહિસાતુ માહાત્સ્ય. 
સાતમ સર્યમતાના-મરિલા રિતરારિમી | 
જદવ સતાદ-મરતજતલામિઃ ॥૨॥ 


ભઅથ-માતાની માફક અહિંસા સર્જ પ્રાણીઓને 
હિતકારિણી છે અહિંસા જ સસારરૃપી મરૂધરમૂમિમા 
ભમૃતની નીક સમાન છે (૧) 


ક્ભ્ટ 


પાગળા થવુ તે સારૂ છે, અને શરીર વિનાના થવુ તે 
સારૂ છે, પણુ સપૂર્જુ શરીરવાળા થઈને હિસા કરવાર્મા 
તત્પર થવુ તે સારૂ નથી વિખની શ્ાન્તિને માટે કરાયેલી 
હિંસા પણુ ઉલટી વિશ્તને માટે થાય છે અને કુલાચાર 
માનીને ફરેલી હિંસા પલ્રુ ઝુલને નાશ કરતારી થાય છે 
વશપરપરાથી ચાલતી આવેલી ડિસાને પણુ જે તછી રે 
છે તે કાલસોકરિકેના પુત્ર સુલરસના જેવો! પ્રશ'સાપાત્ર થાય 
છે માણુસ હિસાને! વાગ ન કરે યાસુષ્રી તેનો ઇન્દ્રિય 
નિત્રડ, દેવગુરૂની ઉપાસતા, તથા દાન, અધ્યયન અને તપ 
વગેરે શુભ કમાર પણુ નિષ્ફળ જાય છે મહાન ખેઠની વાત 
છે કે હિસાપ્રપાન શાસ્ઞો ઉપદેશનારા લોભથી આધળા 
થયેલા નિર્દય લેકે, સુર્ય ખુદ્ધિવાળા બિચારા વિશ્વાસુ ભોળા 
લોકોને નરકમાં પાડે છે દેવોને બક્િદાન આપવાના ખડા- 
નાએ અથવા યજ્તને બહાતે જેએ નિશ'ય થઇને પ્રાણીઓને 
મારે છે તેએ ઘોર દુર્ગતતિને પામે છે સર્જજીવો ઉપર 
સમભાવ, શીલ અને દયારૂપ મૂળવાળા જગતકલ્યાણકારી 
ષર્મનો! યાગ કરી, મધ્બુદ્ધિ લેોકોએે હિસા પનુ ધર્મને 
માટે કહેલી છે, એ કેવી નવાઈની વાત છે ખરી વાત 
તે! એ છે કે જે માણુસ અન્ય પ્રાલિઓને અભયદાત આપે 
પ્ત, તેને જ પ્રાણીએ તરફ્થી ભય રહેતી નથી કારયુ કૅ 
જેવુ નાપ્યુ હોય તેવુ ક્‌ મળે છે, એડ નિંયમ છે 

ર હિસા અહિસાના વિષયમાં કેટલાક એગુ કહે છે કૈ 
હિસક પ્રાણીઓનો નાશ કરવામાં પાપ નથી તેના સમર્થ 


રદ 


નમા તેએ કહે છે કે એક હિગક પ્રાણીને મારવાષ્ી તેને 
હાથે મરનારા અનેક પ્રાણીએતુ રક્ષણુ થાય છે, પણુ 
તે માન્યતા ખતી છે ઢારગુ કે જગતમાં હિંસક નડિ એવુ 
કોણુ છે? ઉપરાંત ધમ'તુ મૂળ અડિયા છે, હિંસા કર્યાથી 
ધર્મ શી રીતે થાય ? કારણુ કે ડિક્ષા પોતેજ પાપતુ 
કારણુ છે એટથે હિસા પાપને ડ્ર કવી રીતે કરી શકે? 
અર્થાત્‌ નજ કરી શકે 


તળી કેટલાક એમ કહે છે કે, ડુ ખીએને મારવામાં 
દોષ નથી, કારણુ કૅ તેમ કરવાથી દુ ખી જીવ દુ ખમાથી 
મુક્ત થાથ છે, પરતુ એ માન્યતા પશુ ભૂવભરૅની છે 
કારણુ કૅ એવી રીતે મરેલા તે પ્રાણીએ આ ડુ ખમાથો 
છુટી તર આદિ અન્ય ગતિઓમા તેધી પણુ વધારે દુખ 
નહિં પામે તેની ખાત્રી શુ ? માટે અહિસાપ્રેમીએ બા 
બથપા મિથ્યા વચતોને! તયાગ કરો અહિસાના પાલનમાં 
દત્તચિત્ત ચવુ' નેઇએ 


અહિસાતુ માહાત્મ્ય. 
માતેત્ર સર્યજ્નાના-મરિલા રિતજારિભી (1 
અદ્િત સલા(-મરતશતતારમિઃ 181 


અથ-માતાની માફક અહિસા સર્વ પ્રાણીઓને 
હિતકારિણી છે અહિસા જ સસારરૃપી, સરધરમૂમિશા 
અમૃતની નીક સમાન છે (3) 


૨૩૦ 


અરિતા છુ: લારા 1 કારવે્વવનાતિસી । 

મતશ્રમિસ્ાર્તાના--મરિા વતીપધીઃ 1૨ 

અર્ચ-દુ ખરૂપ દાવાતળને ખુઝાવવા માટે અહિસા 
એ વર્ષો ગતુના મેઘની શ્રેણી તુવ્ય છે અને સસારમા 
પરિભ્રમણુ કરવારૂપ રોગથી પીંડામેલા જીવોને માટે પરમ 
ઔષધિ તુલ્ય પણુ અહિ'સા જ છે 


ફેટ વર્જન, દરિતૃતસગા, ચત્તી સરમાં, 
શીતાશગ્માલિયા સ્ભવનિસ્ ચરરોચિ્ત્રાળાથ | 
હિત્તુજોમારયાના, પતપતિરસરમત્વમર્યાધિયાનોં, 
ચઘજ્ત્રતાના-મષિવતિપર્વીં વાત્યટિણા સિમિન્યણ 11૨11 
અથ'-પર્વતોમાં જેમ મેરુ, દેવોમાં જેમ ઈન્દ્ર, મનુ 
ષ્યોમાં જેમ ચકવતી , જયોતિષમણુમાં જેમ ચદ્ર, વૃક્ષોમાં 
જેમ કલ્પવૃક્ષ, ગ્રહોમાં જેમ સૂર્યા, જળાશયોમાં જેમ સમુદ્ર 
નરેન્દ્ર દેવેન્દ્ર અને અસુરેન્દ્રોમાં જેમ જ્નિશ્વર દેવ મહાન 
છે તેવી જ રીતે સવ તતે'ભા અહિસાત્રત શિરોમણિ ભૃત છે 
હીપતાયુઃ ૧ર સ્કં-માતેગ્જજાવનીયતા । 
શરિયા: જર સે વિમન્યતામરેવ ણ 11011 
અર્થ-સુખદાયી લાણુ આયુષ્ય, ઉત્તમરૂપ, નીરાગતા, 
ભને પ્રશસનીયતા એ સવ અહિસાના ફળા છે, વધારે 


કહેવાથી શું? સર્વ" પ્રકારના મતોાવાછિત ક્‌ળ આપવા માટે 
આંહથા સાક્ષાત કામધેનુ સમાન છે 


૨૩૧ 


સત્ય (બીજની અણુત્રત) 
ઝૃહરેથોનુ બીજી અછુવત અસત્ય ન બાવા સબધી 
છે રપૂલ અસત પાચ પ્રકારનુ છે વિવેદી મનુષ્યોએ 
કાઈ પણુ અસત્ય ન બોવવુ નેઇએ, તેમા પણુ કન્યા સખ ધી, 
ગાય સબધો ભૂમિ સબધો, યાપણુ એળત્રત્રા સબ'ધી 
અને ખોટી સાક્ષી ભરવા સબધી આ પાચ પ્રોટા અસલ 
તો અવશ્ય તજવા નેઈએ 


કન્યા સ'બ ધી કન્યા નાની હોય ને મૈટી કહેવી, 
માટી હોય ને નાની કહેવી, શરીરમાં કેઈ ખોડખાપણુવાળી 
હેય છતા ખોડ ખાપણુ વગરની કહેવી, એ પ્રમાણું અસ 
હ્ય બોલીને વિવાહિત કરવાથી તેઓની આખી છદગી 
કહ્ેશિત નિવડે છે, કન્યાના ઉપવક્ષશુથી કોઈ પગુ મવુષ્ય 
સમધી ખોટુ ન બોલવુ 


ગાય સબ ધી. ગાયના સબધમા જાડુ ન બોહ્વવુ 
અને ઉપલક્ષણુથી સર્જ જનાવરો સબધી સમજી લેવુ 


જમીન સબ ધીં જમીન બીજની હોય તેતે પોતાની 
કહેવી વિગેરે જમીન સબધી અસ્ર ન બોલવુ 


થાપણુ એળીવવાં, સારો માણુસ જાણી વગર 
લૈખે અથવા વગર સાક્ષીએ કાઈ પદ્ઠુ વસ્તુ પોતાને સા 
શખી હોય, રાખનાર પણી મરણુ પામ્યો હેય ભને તેના 
સમા વહાલાતે ખબર ન હોય તેદ પણુ તેતે છુપાવવી કૈ 


રછર 


એળવવી નહિ પણુ ત્તે રકમ તેના માલીકતે પહોચાડવી 
અથવા તેને સાશા માગે મરતારતા નામે જ ખરચવી નસ્‍ેઈએ. 


ખોટી સાક્ષી ત ભ્રરવી પ્રમાણિક માણુસ જાણી 
કોઇએ આપણુને સાક્ષી બનાવ્યા તે પોતાના સબધમાં 
જોય કે પરતા સબધમા હેય પણુ કઇ નતની લાલચ 
રાખ્યા વિના સત્ય કહેવુ અર્થાત્‌ ખોટી સાક્ષી ન આપવી, 
આ પાચ મ્ોણટા અસત્યો છે તેનો ત્યાત્ર કરવો તે ગૃડસ્થતુ 
ખીજી વૃત કહેવાય છે 

વળી શર્વ" લોકમા જે વિરૂદ્ધ ગણાતુ હોય, જે 
વિશ્વાસનો ઘાત કરવાવાળું હોય અને જે પુર્યતુ પ્રતિપક્ષી 
જીય તે અમત્ય કદિપિણુ ખોલવું નહિ વિશ્વાસઘાત કરવો 
એગ ઘણુ મોટુ પાપ છે 

અસાત્ય ખાલવાથી થત॥ ગેર ફોયદ્દા. અસત્યના 
કૂળરૃપે મૂગાપણુ, તોતડાપણુ, તેમજ સુખના વિવિધ રાગો 
પ્રાપ્ત થાય છે એમ જાણોતે મનુષ્યોએ અચત્યનો ત્યાગ 
કરવો। જરૂરી છે વળી અસત્ય બોલવાથી લોકમાં હુલકાઈ 
થાય છે “આ માણુસ જુઠ્ઠો છે' એવી વચનીયતા થાય છે 
તસે પરલોકમાં અધેદ મતિ થાય છે. જે વસ્તુ પોતે જાણુત્તા 
ન જેઈએ, કે જેમાં આપણુને શકા શય, એવી ખાખતર્મા 
શ્રમાદ્થી ષણુ અુદ્ધિમાને અસત્ય ન બોલવુ છેોય તેતે 
છુપાવવુ, ન હોય તેને ઉભુ કરવુ, શય તેનાથી ઝુઠુ 
કરવુ, ટેઈઇને સદ્દેષ પ્રડૂસ્તિમા પ્રેરવુ , કેઈ ને અપ્રિય વચન 


૨૩૩ 


કહેવુ, કોઈને ગાળ શાડવી વિગેરે, સસત્ય વચનોથી વ'ાળિમા 
વડે જેમ મોટા ઝાડ શાગી પડે તેમ કલ્યાલુનો નાશ થાય 
છે કુપથ્ય કરવાથી જેમ જ્યાષિએ! ઉત્પ્ત થાય છે, તેમ 
અસત્ય બોવવાથી વેર, વિરોધ, વિષાદ. પશ્ચાત્તાપ, અવિ*વાસ 
અપમાન વિગેરે અનેક દેવે! ઉત્પત્ર થાય છે અસત્ય બોલવાથી 
જીવાતે નિગેદ, તિર્યંચ અને નરક ગતિ પ્રાતત થાય છે 
ભ્રથમી કૅ વહઠાવા મતુચતા આગ્રડથી પણુ કાતિકાચાર્યની 
છમ અસત્ય નજ બોલવુ જે માણુસ ભયથી કે આશ્રડથી 
અચત્ય બોલે છે, તે વસુશનતની જેમ નરકતો અપિકારી 
થાય છે વશી સાચુ પણુ બીનતે પોડા કરતારૂ વચન ન 
બોવવુ આ પ્રમાણે બી તના પ્રાત જય એવુ સત્ય બોવી 
કૌશિક તાપસે નરકગતિ વહોરી લીષી એટલે કે કોરિક 
તાપસતે પારધિઓએ પૂઝ્યુ કે મૃગનુ ટોઝુ ક ભાજ્ઞીુ ગયુ 
છે? તાપસે જે બાજી મૃગતુ ટોજી ગયુ હતુ તે નતાન્યુ, 
આધી પારષિઓએ મૃગોનો નાશ કરે. તેમાં તાપસની બેટર 
કારી શર્યા વચનથી એ જીવો મરણુને શ્વરણુ થયા અને 
પોતાની પભુ ફુગ'તિ થ7 એટલે બોજાને પીડા કરતારુ વચન 
બોલતા પહેવા ખૂમ વિચાર કરવો! જેઈએ એ તાત્પર્ય છે 
વની થોડુક પણુ જુઠું બોલવાથી રોરવાદિ નરકમાં જવુ 
પડે છે, તો જિને*્વર ભગવાનની વાદ્ીને અન્યધા કહેવી 
તેઓની શુ ગતિ થરે? 


હેન 


રછર 


ઓળવવી નહિ પણુ તે રકમ તેના માલીકતે પહોચાડવી 
અથવા તેને સારા માગે મરનારના નામે જ ખરચવી નસેઇએ. 


ખેછી સાક્ષી ન ભરવી પ્રમાણિક માણુસ નણી 
કોઇએ આપણુને સાક્ષી બનાવ્યા તે પોતાના સબધર્મા 
રોય કૅ પરના સબધમા હોય પણુ કોઇ જતની લાલચ 
શાખ્યા વિતા સત્ય કહેવુ અર્થાત્‌ ખોટી સાક્ષી ન આપવી; 
આ પાચ મોઢા અસત્યો છે તેતો યાગ કરવે। તે ચૂઠશ્થતું 
બીજી વૃત કહેવાય છે 


વળી ચર્વા લોકમા જે વિરૂદ્ધ ગણાતું ષોય, છે 
વિશ્વાસનો ઘાત કરવાવાળી હોય અને જે પુશ્યતુ પ્રતિપક્ષી 
રીય તે અસત્ય કદ્પિણુ બોલવુ નહિ વિશ્વાસઘાત મસો 
એ ઘણુ મોટુ પાષ છે 

અસાત્ય ખોલવાથી થતા ગેર ફે।યદા* અસત્યતા 
કૂળરૂપે મૂગાપણુ, તોતડાપણુ, તેમજ સુખના વિવિધ રોગો 
પ્રાપ્ત થાય છે એમ જાણોને મનુષ્યોએ અસત્યનો ત્યાગ 
મર્વો1 જરૂરી છે વળી અસત્ય બોલવાથી લોકમાં હલકાઈ 
થાય છે “આ મ્ાણુસ જુઠ્ઠો છે' એવી વચનીયતા થાય છુ 
અને પરલોકમાં અધોગતિ થાય છે જે વસ્તુ પોતે જાલુતા 
ન રઈએ, કે જેમા આપણુને શકા શય, એવી ખાખતર્મા 
પ્રમાદથી પણુ ખુદ્ધિમાને અસત્ય ન બોલવુ છાય તેતે 
છુપાવલુ, ન હેય તેતે ઉભુ કરવુ, હોય તેતાથી જુદુ 
કષેવુ, કોઇને સદોષ પ્રવૃત્તિમ! પ્રેરહુ , કોઈ તે અપ્રિય વચન 


ર્ઝષ 


સાત્યવાટીની સ્ોષ્ડતાઃ 


સત્ય એ ર્‌દાન અને ચાર્ત્રિનુ મૂછ છે જેએ સત્ય જ 
બાલે છે, તેમની ચરલુરજષી પૃથ્રી પવિત્ર થાય છે તયા 
સત્યતરત રૂપ મહાધનવાળા જે છીવે1 અચત્ય બોલતા નથી, 
તેએને દુ ખ આપવા માટે ભૂત, પ્રેત કૅ સપ વિગેરે કોર્ડ 
નમર્ધ થ/ શકતા નથી દેવે પયુ તેમતો પક્ષષાત કરે છે. 
શજાએઓ આનત્તા માન્ય કરે છે અને અગ્નિ વિગેરે પણુ તેમના 
ચ્રત્યતા પ્રમાને શીતળ થઇ «તય છે આ બધો સત્યતો પ્રભાવ છે 

(૩) અચોય 

ધણીની ૨% સિવાય પારદી વસ્તુ લેવારૂપ ચોરીને 
ત્યાગ કરવો! એ ગૃડર્ધતુ અસનેય ત્રત નામનુ ત્રીજુ અલુવત 
છે ચોરીના ફૂળરૃપે દુર્શામ્ન, ચુલામી, લય્ત્વ, અ ગછેદ અને 
દષ્દ્રિવા વિગેરે પ્રાપ્ત થાય છે એમ ન્તણી કઈતુ પડી ગમેકુ, 
ભૂત્રા/ ગયેલુ , ખોવાઈ મયેઇુ, યાપણુ કરેઇુ અને દાટેલુ આ 
સર્જ પરતુ ધન છુદ્ધિમાત જીતોએ ધણાોના આપ્યા વિતા 
કટ્ીપણુ લેનુ નહિ જે માશુસ પારકાતુ ધન ચોર છે, તેને 
તેતુ ધત જ લૂગ્યુ છે એટલુ જ નહિ પણુ તેની સાથે તેલે 
તેતે, આ લેક, પરલોક, ધર્મ, ધૈય, ધૃતિ અને મતિ પણુ 
શરી છે તાત્પર્ષ એ છે કૅ ધત લ્નાયાની ગમમીતીમાં તેતે! 
આ શભ્રત્ર બગડે છે, ધીર્તા રહેતી નથી, શાન્તિમાં ખલેવ 
પટે છે અને બુધિ ગુમ થઇ જય છે માટે ષત ચોરતારે 
તેની આ સર્જ વસ્તુઓને! પન્નુ નાશ કયો છે એમ સમજવુ, 


*્પઝ૮ 


અહિસા ત્રતરૂપ પાણીના રક્ષણુ માટે ખીજા વ્રતો 

પાળ સરખા છે તેમાથી સત્યનો ભગ યતા આખી પાળ 
તૂઝી જઇ મધુ નાશ પામે છે ખુદ્ધિમાતાએ સર્જ'જીવાને 
ઉપકારક સત્ય બોલવુ નેઈએ અથવ્ા સર્વાર્થસાધક મોનપભે 
રહેવુ પરતુ અસત્ય ખોલી સ્વપરતે દુ ખકર્તા તો. નજ 
થવુ કેઈ પૂછે તો પણુ વૈરતુ કારણુ, પારકા મર્મને ભેદતારૂ , 
કર્ષ્શ, શકાસ્પદ, હિંસક કે અસૂયાયુકત વચન ન બોલવુ 
પરતુ દયા આહિ ધમને ધ્વ સ ઘતો હોય, સન્‍્માર્ગનો લોપ 
યતો હોય, પરમાત્માના સિદ્ધાતાથનો વિનાશ થનો હોય 
તો. પૂછયા વિના પણુ શકિત હોય તે તેતુ નિવારણુ કરવા 
માટે લોકોને સત્ય હકીકત સમજાવવા પ્રયત્ન કરવો! જેઇએ 
દાવાનળમાં બળેદ્ા વૃક્ષો વર્ષા ઝુમાં પાછા નવપટ્ટતિ થાય 
થાય છે, પણુ ડુર્વ્ચન રૂપ અંર્નિથી દગ્ધ થચેલા મતુષ્યો સાદ્ર્ષ 
થતા નથી' નરછીને ઘા હજી રૂઝી જય છે પરતુ કુવચનના 
ઘા ફૂઝાતા ઘણુ! સમય લાગે છે માટે વાલીને વિચારીને 
જ ઉચ્ચારવો સત્ય વચને। મનુષ્યોને જેટલે આહેલાઢ, આપે છે, 
તેટલો આહલાદ, ચદન, ચદ્રિકા, ચદ્રકાતમણિ, અને મોતી 

પ્રમ્ુખનીમાળાઓ નથી આપતી એક તરક અમત્યથી થતુ પાપ 

મૂકે ભને ખોછી તરક બીત્ત બધા પાપ સૂકે તો પણુ અમ 

“ વાછીુ પદ્લુ જ ભાર્‌ થાય મહાન પાપીએના પણુ ઉદ્ધારતો 
ઉપાય છે પરતુ નયા સુધી મનુષ્ય અસત્યને છોડતો! નથી 

તયા સુધી તેના ઉદ્ધારનો કોઇ ઉપાય જ નથી 


૨૩૫ 


સત્યવાદીની સષ્ડતા* 


સત્ય એ ત્તાન અને ચાસ્વિતુ મૂળ છે જેઓ સત્ય જ 
બોતે છે, તેમની ચરલુરજમી પૃથ્ચી ધવિત્ર ધાય છે, તથા 
સત્યત્રત રૂપ સડાધનવાળા જે છવે અસત્ય બોવતા નથી, 
તેએને દુખ આપતા માટે ભૂત, પ્રેત કે સપ વિગેરે કોઈ 
સમર્ધ, થઈ શકતા નથી દેવે! પસુ તેમતો પક્ષપાત 8૨ છે. 
શબજએ આજ્ઞા માન્ય કરે છે અને અગ્નિ વિગેરે પણુ તેમના 
શ્રત્યના પ્રમાવે શીતળ થઇ જાય છે આ બધી સત્યને! પ્રભાવ છે 

(૩) અચોય* 

પણીવી ૨ના સિવાય પારટી વસ્તુ લૅવારૂપ ચોરીને 
ત્યાગ્ર કરવા એ ચૂડસ્થતુ અસ્તેય શ્રત નામતુ કીજી અભુવત 
છું ચોરીના કળરૃપે ડુર્શાગ્ય, ગુલામી, સત્વ, અ ગછેઠ અને 
દશ્દ્રિતા વિગેરે પ્રાપ્ત થાય છે એમ જાલી કોઈનુ પડી ગયેડુ, 
ભૂક્ષાઇ ગયેલુ , ખોવાઇ ગયેલુ, યાપણુ કરેલુ અને દાટેછુ આ 
સર્જ પરતુ ધન બુદ્ધિમાન જીવોએ ધણીના આપ્યા વિના 
ઠદીપણુ લેગું નડિ, જે માણુસ પારકાનું ધન ચોરે છે, તેભે 
તેતુ ધત % લૂગ્યુ છે એટઇુ જ નહિ પણુ તેની સાથે તેતે 
તેનો આ લેક, પરકોક, ધર્મ, પૈક, ધૃતિ અને મતિ પણુ 
ચારી છે તાત્પર્ય એ છે કૅ ધન ઇુટાયાની ગમગીનીમાં તેતો 
આ ભ્રત્ર ખગડે છે, ધીરતા રહેતી નથો, શાન્તિમાં ખલેક 
પહે છે અને છુખિ ગુમ થઇ નય છે સાટે ધન ચોરનારે 
તેની આ સર્જ વમ્તુએને પશુ નપશ કર્યો છે એમ સમજવુ, 

ક 


2૭૬ 
ચોરીનું ફળ આ લોકમાં વધ, બ ધાદિરૂપે મળે છે અને પરલોકમાં 
નરકની વેદના ભોગવવી પડે છે ચોરી કરવાવાળા માણુસ 
દિવસે કે રાત્રે, ડાંઘતા કે જાગતા રાફ્ય બોકાયું હોય તેમ 
કદાપિ સ્વર્ષ થઇ શકતો નયો, ચોરના શગા વહાલાં, મિત્ર, 
સુત્ર, પત્તી, ભાઈ, બાપ વિગેરે પણુ રાજદડતા ભયથી કૅ પાપના 
ભયથી થોરના જરાપણુ સરાર્મ કરતા નથી કારણુ કૈ ખ્રડ્ાડુત્યા 
સુશપાન, ચોરી વિગેરે મોઢા પાપની પેઠે તે પાપ કરનારાને 
શક્ાગ* પણુ મહાપાપરૃપ ગણાય છે ઉપરાત રાજનીતિમાં પગ્ુ 
ચોરતી જેમ ચોરી કરાવનાર, તેને સલાહકાર, તેનો ભેદ જાણુતાર, 
તેતો માલ વેચાતો લેનાર તથા તેને સ્થાન તેમજ સહાય આપ 
નાર પણુ ચેર જ ગણાય છે ચોરી કરવાવાળા પોતાના 
સખબધીનેો પણુ મડુંકતો માકફ્કે રાજાએ! નિગ્નડ કરે છે અને 
ચાર રય વે; પણુ ચોરીને ત્યાગ કરવાથી રોડિણીયાની 
માકૂક સ્વર્ગને ભોગવનાર દેવ થાય છે 
અચૌય*પ્રતનુ ફળા 

જે શુદ્ધ ચિત્તવાળા મનુષ્યોને ખીન્તતું ષન ગહણુ 
કરવાનો નિયમ છે, તેએને સ્વય વરાની માફેક પોતાની મેળે જ 
લક્ષ્મી સન્સુખ આવી મળે છે, તેમના અનર્થો દૂર થાય છે 
શને દુનિયામા તેમને! યશ વિસ્તારતે પામે છે પારકુ 
સુવર્ણ આદિ પાનાની સામેજ પડયુ હોય છતા તે પારમુ 
ણેવાથી પરધતમા જેની પત્યરખુદ્ધિ છે અને પ્રારબ્ધ યોગથી 
પોતાને પ્રાપ્તથથેવ વસ્તુમા જ જેઓ મગ્ત છે એવા સ તોષ 


રૂપી અમૃતથી તૃપ્ત થયેલા જૃહસ્યધ્મિખિઓઆ પણુ સ્વર્ગાદિ 
હુચ્ચ ગતિને પ્રાપ્ત કરે છે 


૨૭૩ 


(૧૪) બક્ષચર્ય. 


વિષય વાસના પરિણમે દારૂણુ છે. 

પોતાની જીમ સતે વિત થવુ અતે પરસ્રીનો 
થામ કરવો એ ગૃહડય્મેપનું ચોથુ અલુવત છે નપુસકપણું 
ખને પન્દ્રિયછેદ આદિ અષ્રદ્ાચર્યતા કળા છે અખ્દા 
આરભમા જ મનોહર છે પરતુ પર્ભિમે તે કિ પાકણૃક્ષતા 
ક્ળની પેઠે અતિ દાર્લુ છે અખ્રહ્ાથી કપ, સ્વેઇ થમ, 
પર્છા, ભ્રમ, ગ્લાની, બકક્ષય, ક્ષયરોગ વગેરે અતેક રાગો 
શરીરમાં ઉત્પજ થાય છે રમેતેવે સસ્પુરૂષ હય, પરતુ 
તેના હૃદયમાં જે સીભોગની કમતા જાગી તેર તેના 
હૃમ્થમાથી બધા ઉત્તમગ્રુશ્ઞે,! ફ્રેઘ નિકાલ યયા «ણુવા, માયા 
ચીદ્વતા, કૂરતા, થચળતા, કુશોલતા વગેરે દોષો સ્વાભાવિક 
રીતેજ ઝી કે સુરૂષતી કામવાસનાની સાથે રહેનારા છે 
ભપાર સડાસાગરનેો પાર પામતે! સશવિત છે પરતુ 
ગ્રરૃત્તિથી જ વક એવી કામવાસનાના ડુથ્પ્ત્િનો પાર પામળે 
સણેલે! નથી કામવાસના પતિ, પુત, શાઈ વગેરેતે પણ્‌ 
મ્રાણુતા સશયવાળા અકાયને વિષે આરાવિત કરે છે કામ 
વાસના સસારનુ ખીજ છે, નરકમામની દીડી છે, શોકનું 
મૂળ છે, ફકાશની જડ છે અતે દુખતી ખાલુ છે. 


વેશ્યા સ્ત્રીના દોષો 


હામવાસનાને વશ બની જેઓ વેદ્યાગમત ૩૨ છે, 
તેમના ડુ ખને] પાર કહેતે નથી કારભુ કે વેર્યાએતા મતમાં 


૨૭૮ 


જુડુ હોય છે, વાણીમાં જુદુ હોય છે, અતે કિયામા જુદુ” 
જય છે કોઇએ તેને પાતાતુ સર્વસ્વ આપી દીધુ હોય, 
છતા તેની પાસેથી ખધુ ખાલી થઇ જાય ત્યારે તેતુ પહેરું 


કપડુ પણુ લઈ લેવાની વેશ્યા દાનત કરે છે એવી નિવ્નેકં 
મભીકાને ઢાહ્યા માણુસે હ મેશા ત્યાગરવી 


પરસ્રીગસનના રોપે।ન 


ઉપાસડે તે પોતાની ઝ્રીને પણુ આસકિતપૂર્વક ન 
સેવવી નેઇએ, તે પછી સર્વપાપોતા મૂછરૂપ પરસ્ત્રીઓનીં 
તો વાત જ શો? જે નિર્લજ્જસ્ત્રી પાતાના વડાતા પતિને 
જ્તજી ખીદ પતિને ભજે છે, તે ચચળ ચિત્તવાળી પરસ્ત્રીનેક 
વિશ્વાસ રૈ? અર્ધાત્‌, તેનો વિશ્વાસ નજ રાખવો પરસ્ત્રી 
સમનતમા જીવતું નેખમ છે, તે પરમ વેરતુ કારણુ છે, તથ 
ઉદય લેકથી વિરૂદ્ધ છે, માટે તેતો ત્યાગ કરવે। 


પરમ્તરીંગમન કરતારનું' અ! લોકમાં રાજ તરફથી સર્જ 
પનતું હરસ અને શરીરના અવયવોનુ છેદત થાય છે તથ 
સરણુ પાસ્મા ખાટ તેને ઘેર નરકની પ્રાપ્તિ થાય છે જેણે 
જોતાના પરાકેમથી આખા વિશ્વને વ્યાપ્ત કયું" હતુ, તેવે) 
રાવણુ પરસ્ત્રી સાથે રમણુ કરવાની ઇચ્છામાત્રથી કુળતેો ક્ષય 
કરતારો થયો તથા નરકગતિને પાસ્યો, પરસ્ત્રી ગમે તેવા 
લાવશ્યવાળી હેય, સવ સોદર્યતુ સ્થાન હોય, તયા વિવિધ- 
કલાઓમાં કૅશલ હોય, છતા તેતો ત્યાગ કરવો પરત્ત્રીતા 
સાન્નિષ્યમાં પોતાની મતોવૃત્તિને જરાપણુ મલિત ન થવક 


કછ્ડ 


દતાર સુરર્શન શ્રેષ્ડિના ગુલાની અમે કૈટલી સ્તુતિ કરીએ ? 
અર્ધાત્‌ તેમના સ બ ધમા જેટલી પ્રશસા કરીએ તેટલી એઇી જ 
છે એક્ષમાં મોટી શાજરાજેશ્વર હોય, તથા ૩પમા કામરેવ 
સમાન શોથ, તો પજ જમદખા સતી શિરોમણિ મડાસતી 
સીતાએ જેમ શવણુતે તજ્યો તેમ રડીએ પરપુઝ્યને તજવો 
જેઈએ પર્ત્તી-પુર્ષતા આસક્ત એવા સ્ત્રીપુરૂષતે ભવોભવ 
નપુસકપભલુ, તિય ચપલુ અને રુર્ભાગ્યપલુ પ્રાપ્ત યાય છે 


બ્રહ્મચર્યનો મહિમાઃ 
ચારિત્રતા પ્રાશુસરખા અને મોક્ષના એક અસાધારણુ 
કારણુ સરખા ખ્રહ્શચય'ને આચરનાર મતુષ્ય પૂજ્યા વડે 
પણુ પૂજ્ય છે બ્રહ્ાચય" આસગ્તારા મવૃપ્યો તાભા આયુપ્ય 
વાળા, સુદ? આપૃતિવાળા, દહબાધાવાળા, તેજશ્વો તેમજ 
પાન પરાકમવાળા થામ છે માટે મતૃષ્યે બ્રહ્મચર્યનું સેવન 
ફરવા તત્પર રછૈવુ 


(૫) પરિમ્રહ પરમાણુ 
ઈચ્છાને તિયમમાં સખવારૂપ પરિમહના નિયમવાળુ 
મૂરસ્થોનુ પાચમું અણુવત છે ધત્પાન્યાદિ નવપ્રકારતા 
પરિત્રિકનુ પરિમાણુ કરવુ પરિમાણુ કરતા અધિક થઇ જાષ 
સો તેને શુશ માર્ઝે વાપરી નાખવુ , 
વરિમ્રહના રેષે 
પૂરિમડે એટલે સગ, આસક્તિ ભથવા મૂર્ણા મૂર્છાતા 


૨૮૦ 


કારઊૈ અસવોષ, અવિશ્વામ અને ડુ ખના કારણુરૂૃપ આરજ્મા 
ગ્રવૃત્તિ થાય છે જેમ અતિશય ભાર ભરવાથી વડાણું સમુ 
દ્રમા ડૂબી જાય છે, તેમ અતિ પરિત્રડથી પ્રાણી ભવ સાગ- 
શમા ડૂબી જય છે પરિગ્રડમાં અણુ જેટલે! પણુ ગુથ્ુ નથી, 
પરતુ પવત જેવડા મેણા મોટા દોષો તેમાથી ઉત્પન્ન થાય 
છે પરિત્રડથી અછતા પણુ રાગદ્રેયાદિ શઝુએ પ્રગટ થાય 
છે, પચિત્રડુથી આદોલિત આત્માવાળા લાગીઓના પણુ 
ચિત્ત ચપળ થઇ નાય છે તો ગૃડસ્ધની તે! થાત ૪ શી 
કરવી? સસારતુ મૂછ કારણુ ડિસાદિ પ્રદૃત્તિઓઆ છે અને 
લે પ્રવૃત્તિઓનું કારણુ પસિત્રિડ છે માટે, ઉપાસકે ખને તેટલેદ 
અલપ પરિગ્રડુ કરવો સગ અથવા આસર્કિતતે વચ થયેલા 
માણુસનુ સયમરૃપી ધન વિષચોરૂપી ચોરે લ ટી જય છે; તેને 
કામરૂપી અસ્તિ નિર તર ખાળે છે, અને ગ્ઝીએર્પી પારષોએા 
તેને સસારમા રોકી શખે છે તૃષ્ણા એવી ડુષ્પૂર છે કે 
સગરરાજાને ૬૦ હજાર પુનોથી પણુ તૃપ્તિ ન થઈ, કૅચીક 
ને વિષુવ ગોધતથી; તિલક શેઠને પુષ્કહ પાન્યથી અને 
નદશજાને. સોનાના હગલાએઓથી પણુ સતોક ત થયો 


પન, ધાન્ય, સુવર્ણ, રૂપુ, બીજી ધાતુઓ, ખૈતર, ઘર; 
તોઠઢરચાકર અને પશુ, એ નવ ખાણ પરિગ્રડ છે, તથા 
જાગ, દ્વેષ, કોધ, માન, માયા, લોણ, રૌ।ક, હાસ્ય, રતિ, 
ભરત્તિ, શય, જુમુષ્સા, કામવાસના અતે મિય્યાત્વ એ ચૌદ 
શાતર પરિત્રડો છે, ખાદ્ય પચ્ત્રિડથી આતર પરિમ્રહો સુષ્ટ 


મ્ત્વ 


ધાથ છે વૈરાચ વગેરેએ ગમે તેટની ઉંડી જડ ધાલી શોથ, 
પણુ પરિત્રડ તેને નિમૂનળ કરી નાખે છે પરિમ્રડ્ને છોડયા 
વિનતા જ જે મેાફાની કામના 8૨ છે તે બે ભુજાથી શોટ 
સઝુદ્ર તરવાની ઈચ્છા 8૨ છે જે બાહ્ય પરિમડ ઉપર નિય ત્રણુ 
ન કરી શકે તે આતર પરિત્રઠ ઉપર નિય ત્રણુ કરત્રા સમ્ય યતે। 
નથી, તેષી સુખના અર્થીએ પરિત્રડ ઉપર તિય કયુ કરવુંજરૂરી છે, 


શ્રણુ ગુણુત્રતો. 
(1) દિંગ્‌ વિરતિ* (દિશાતો નિયમ) 


શૃઠસ્ધતા પાચ અલુત્રતોનુ વણન ઉપર થઇ ગયુ થવે 
કણુ શુશુ તવો! કહેવામાં આવે છે ગુણુતતો અભુથરતોને ગુણુ 
ઉત્પન્ન કરતારા છે આ છર્ટ્ડ વત પહેલા અહિસા ત્રતતે 
વિચેષ કાયદાજતક8 છે દિગ્વિતતિ એટલે દરો દિશાએમાં 
કમુક ક્ષેત્રમાજ પ્રરૃત્તિ કરવાની મર્યાલ નકદી કરવી તે, 
શૃડૅર્થ તપેલા લેહાના ગોળા જેવો છે તે હંમેશા આરભ 
ભને પરિમડં યુકત રહેતો! હે!વાથ્રી જયા જય છે ત્યા જીવોની 
પીડામાં નિમિત્ત જૃત બતે છે તેથી તે પોતાની પ્રહૃત્તિને 
દિશા પરિમાણુમી મર્યાદ્તિ કર, તે તૈટકા ભામરથી બહાર 
જીવહિસાઠિ પાપ તેનાથી થતા અઢકૅ છે જે માણુસ દિ 
વિરતિ શ્વ લે છે તે આખા જગતનુ આકમણુ કરવા ધસતા 
લભ સમુદ્રને આગળ વધતેઃ અઢકાવી ફે છે 
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ભોાગોપભોાગમાન* (બજી ગુણવ્રત) 
શક્તિ પ્રમાણ જે વતમા ભોગોપજેોગની સ ખ્યા નકદી 
કરવામાં આવે છે તે ભોગોપભોગમાત નામનુ ખીજ ગુણુવત 
કહેવાય છે એક જ વાર લોગવી શકાય તેવા અન્ન, યુષ્ષમલ 
તાણુલ, વિલેપન વિગેરે ભોગ કહેવાય છે અને જે વારવાર 
ભોગવી શકાય તેવા વશ્ર, અવકાર, ઘર, શષ્યા, આગન, 
માહત વિગેરે ઉપભોગ કહેવાય છે ભોગવવા યોગ્ય પદાર્થોનુ 
પરિમાયુ નકી કરવાતુ હોય છે પરતુ ભોગવવાને બચેોગ્ય 

પદાર્થોનો તો સર્વથા ત્યાગ જ કરવાને! હોય છે 


સવથા ત્યાગવા ચોગ્ય "પદાર્થો 

દરેક જાતનો દારૂ, માસ, માખણુ, મધ, ઉ ગરાદિ પાચ 
જાતતા ટેટ, અનતકાવ, (કદમ્વાઇિ અજા૧્યા કૂળ, રાજિ 
ભોજન, કાચા ડુધ, દહી તથા છાસની સાથે કેળ (દ્વિકળ) 
આવુ તે, વાસી અના૪, ખે દિવસ ઉપરાતતુ દહીં અને 
શિત રસવાજી બતાજ આ બધુ જૈત શાસનમાં અભક્ષ્ય 
ગણાય છે ઉપર કહેલા અલક્ય કૅ અનતકાય એ એવી 
જાતના પદાર્થો છે કે તેનુ ભોજન કરતાર આત્માં પૂર્જનો 


તીદ્ર સુર્યોદય ન હોય તો. ભાચ્યેજ આગતુક રોગોને! 
ભ્ઞોગ થતે! ખચી શકે 


આહાર તેવો એડકાર 


વિશ્યુષ જીવન જીવવા માટે વિશુદ્ધ મત જેઈએ, વિશુદ્ધ 
મન સાટે વિરુદ્ધ અન્ન નેઇએ આપણે લ્યા કહેવત છે કે 


ત૮્ક 


“છાહેર તેવો ઓડકાર! તેમ જત આદિ દૈરૌમાં પણુ 
તેવા જ પ્રકારની કહેવતો છે, કે “માણુસ જેવુ ખાય તેવુ 
થાય” વિગેરે એ અતુશવને! કોઈ પભુ ઇન્કાર ઢરી શકયુ 
નથી મતુષ્યને નિરોગી રાખવા હોય તે. પણુ જેમ અશક્ય 
શક્ષણુના ભાગની જરૂર છે, તેમ મનુષ્યને દયાળુ શખવે! 
હોય તો! પણુ તેની જ જરૂર છે એ અભકૃય ભક્ષણુને। યાગ 
બાજે એક બાળકથી માડી વૃદ્ધ પયન્તતા તમામ આત્માબા 
સશ્કારી જૈત કુકમા કેઇપણુ જાતિના દખાણુ, અભિમાન 
કે આડબર વિના નૈસર્ગિક રીતિએ ચૂસ્તતાપૂર્જક પાળી 
શ્હ્યા હોય છે, એ સ્ત્યતો કૈઈથી પણુ નિષેધ થઇ શકે તેમ 
નથી અતે તેવાજ આત્માએ છવ રહ્યાદિ આત્માના ઉચ્ચ 
ભધ્યવસાચેદ કાયમ માટે ટકાવી શકે છે અને પોતાની સાત્વિક 
દયાળુ અને કોમળ અહિસક લાગણીઓને ઘોર હિસક જમા 
નામા પણુ છીવતના અત સુધી આચ આવવા ફેતા નથી 
એમી પોતાને; આ શવ અને આવતે પણુ સુધારનારા બતે 
છે તેનાથી ઉવટુ જે જે વસ્તુઓને અશકત ગણુવામાં આવી 
છે તેતુ ભક્ષણુ કરવાથી માત આ લે'કમા જ રોગાદિકતો 
શય છે એટલુ જ નથી, પરતુ તેનો પરશવર પણુ અવશ્ય 
ખમક્યા સિવાય રહેતો નથી અનેક પ્રકારની અસા યાતનાઓ 
તેતે તેતા બદલા તરીકૅ નરકાદિ ડુગતિમા લેગવવો જ પડે 
છું તે વખતે અશક્ય ભક્ષયુથી જે સુબ મેળનેક્ હોય છે, 
એનાથી અનત ગણી વધુ પીડા તેતે ભોગવવી જ પડે છે, 
તે સિવાય છુ2કારા થતો નથી અભક્ય શક્ષણુ આદિથી 
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પ્રત્યક્ષ અને પરોક્ષ શું ગુ તુકશાન થાય છે, તે હવે અઢી' 
ધોગશાગાદિ મહાગ્રન્વોના અનુસારે જણાવવામાં આવે છે. 


સદિરા (દાર) "પીવાથી થતા દોપે!, 

મત્રિ પાનથી બુદ્ધિ નષ્ટ થાય છે દારૂપીને ભ્રાન 
ભૃલેવા લોકોને મા-મહેતને,, પોતાના પારકાને, કે રીઠ 
નોકરનો ખ્યાલ રહતો! નથી સડકાની માફક મેદાતમાં પડેલા 
દારૂડીયાના મ્રુખમા કુતરા મૂતરી જાય છે ધોરી રસ્તામાં પણુ 
તે જ્ઞાન ભૂલો નાગા યઇ આળોટે છે, અને સરૈજ સાજમાં 
પોતાના ગૂડ અભિપ્રાયો-છાના વિચાર બોલી નાખે છે ગમે 
તેવુ સુદર ચિત્ર હોય, તો પણુ જેમ તેના ઉપર કાજળ 
રાળવાથી તેની રોણા નષ્ટ થઈ જાય છે, તેમ દારૃ પીતારતી 
કાન્તિ, કીત્ષ, ખુદ્ધિ અને લક્મી ચાલી નાય છે નાલ ભૂત 
વળશ્થુ ષય તેમ તે ધૂગે છે, ચાકમગ્ત ચઇ ગચો. હોય 
તેમ તે રાડો પાડે છે, તથા દાડજવર ઉપડયે। હોય તેમ તે 
જમીન ઉપર આળોટે છે દારૂ” હળાહળ ઝેર જેવા છે તે 
અગેોને શિથિલ કરી નાખે છે, ઇન્દ્રિયોને અસકત કરી નાખે 
છે, અને ભારે ઘેનમાં નાખી દે છે અગ્તિના એક તણુખલાથો 
ઘાસની મોટી ગજી બની જાય છે, તેમ મદિશપાતથી 
વિવેક, સયમ, જ્ઞાન, સત્ય, શોથ, દયા, અને ક્ષમા એ સર્જનો 
નાશ થાય છે સર્જદેષવતુ કારથુ મદિરા (દારૂ) છે અતે સર્વ” 
મ્રકારવી આપત્તિતુ કારણુ પણુ મરિરા છે, માટે રોગાતુર 


માણ જેમ અપથ્યતે ત્યાગ કરે તેમ આત્મડિતચિતકો એ 
સદિરાપાનને ત્યાગ કરવે। સ્‍્તેઇએ 


૨ત્પ 


માંસ ત્યાગ ઠરવા વિષે 


પ્રાણીઓના પ્રાણુનો નાશ કરીને જે માસ ખાવાતે 
5૨9 છે, તે દયા નામતા ધર્મવૃક્ષના મૂળને મૂળથી ઉખેડી 
નાખે છે જે નિરતર માસ ખાય છે અતે દયા પાળવાને 
ઇચ્છે છે, તે બળતા અગ્નિમાં વેદ્ડડી રોપવાતે ઇશ્છે છે 
શર્ષાત્‌ માસ ખાવાવાળામા દયા ટકતી નથી પ્રાણીશતે 
હેગુનાર, માસ વૈચતાર, ગધનાર, ખાતાર, વેચાતુ લેતાર, 
અનુમોદન આપતાર અને દેવાવાળા આ સને હિંસા કરનાન 
૨% છે પોતાતા માસની સુષ્ટિને માટે જે માજૃતો અન્ય 
જતાવરેનું માસ ભશ્ષશુ કરે છે તેજ તે જીવોનો ઘાતક છે 
કાર્મૃ કૈ ખાનાર સિવાય વધ કરતાર હોય નહિ 


ખીજ દિવ્ય ભેઇજત હોવા છતા પથ્‌ જે માણસો માયતુ 
ભકણુ કરે છે, તેએ અમૃત રમતે છોડીને હવાડ૧ વિતને 
ખાય છે નિર્દ્વ માણુમમાં ધર્મ છેય નડિ અતે માસ 
ખાતારમાં દયા કયાથી હોય 1 માસમાં લુખ્ધ્ર થનાર માણુમ 
ધ્યા બતે પમતે નતણુતે! નથી અથવા કઢાચ તાલે તો પશુ 
પોતે માસ ભક્ષક હોવાથી તેની નિવૃત્તિ માટે બીન્તને ઉપરેશ 
આપે નહિ, શુક અતે લોહીથી ઉત્પન્ન થયેકુ વિષ્ટાતા રસથી 
વૃષ્પિ પામેલુ, લેાડીથી યુક્ત ઠરી ગયેવા મળરૂપ માસને કેશુ 
ખુદ્ધિમાન ભક્ષશુ કરે ? અર્થાત્‌ ડાહ્યો માણુસ તો. £પઈ 
પણુ ન કરે માથ ઉત્્પન્ત થતાની સાથે જ તેમાં અતત 
જત ઉત્પન્ન થઈ જય છે તેષી માસાટાર કરતાર૨ અનત 


૨૮૬ 


જતુએને. ઘાતક બતે છી પચેન્દ્રિય પ્રાણીનો વષ કરવાથી 
વધમા નિમિત્તૃત થવાથો, તેના માસતુ ભક્ષણુ કેરવાધી 
પ્રાણીએ સરકે જાય છે અતે ત્યા દુસઠ પીંડા ભોગવે છે. 
જે પરલોકમાં અનત ડુ ખને માટે અને આ લોકમાં માત્ર 
ક્ષણવાર સુખને માટે ચા4 તેવી માસ ભોજનની પ્રરૃત્તિ કયે 
વિવેદી પુરૂષ ક્રુધાતુર હોય તે! પણુ કરે ? અર્થાત્‌ નજ કરે 
વળી જીવહિસાના પાપથો પ્રાપ્ત થયેલી તરકતી વેદના સડન 
કર્યા વગર ઇ પ્રકારે સાન્ત થતી નથી પ્રાણીને વધ છે 
જેમાં એવુ માસ ભોજન છેડી દેનાર અતે દયા ધર્મનુ 
આચરણુ કરનાર જીવ ભવે।ભવ સુખી યાય છે 


સાતખણુ "ખાવાના રોષે. 


છાશમાથી ખહાર કાઢયા પડી અતમુ*હૂત યચે તેમા 
ઘણા સૂક્ષ્મ જતુના સમૂહે! પેદા થાય છે માટે વિવેડી 
સુરૂષેએ તે માખણુ ત ખાવુ એક પશુ જીવને મારવામાં પાપ 
છે, તો જન્તુઆન સસુદાયથી ભરપુર આ માખલુનુ કોણુ 
ઢાદ્યો માણુસ ભક્ષણુ કરે ? અથાત્‌ દયાળી માણુસ ભક્ષણુ ન કરે 


સધ "ખાવાના રોષેો 
ભતેક જતુએઓનતા સમુદાયનો નાશ થવાયાં પેદા ચએકુ 
અને જુગુપ્સનીય લાળવાછુ એવા મધનું ભક્ષણશુ કેણુ કરે ? 


એક એક પુષ્પની અદર્થી માખીએ રસ પીતે બીજે ડેકાણે 
તે રસને વક છે, તેથી પેદા થયેલુ તે મધ કહેવાય ક 


૨૮૭ 


આવુ ઉચ્દિશ્ઠ (એડુ)ે મધ ધાર્મિક સુરૂષો ખાતા નમો. 
કાળકુટ ઝેરનો કણીયો પણુ ખાધો હેય તો તે પ્રાળુતા તાશને 
માટે થાય છે કેટલ્રાક અત્તાની જીને! કહે છે કે મધમાં પુ 
મીઠાશ રહેલી છે પણુ જેતા આસ્વાદ કરકાથી ઘણા વખત 
સુધી તરકની વેદના શોગવવો પડે તેતે તાત્તિક મીડાશ કેમ 
કહેવાય જેતુ પરિણામ દુ ખદાયી આવે તેમા ભીડાશ હોય તો. 
પણુ તે મીડાશ ન કહેવાય, માટે મધતો વિવેકી પુષપાએ 
ભામ કરવા તેઈએ 

ઉપર બતાવવામાં આવેલ મદિરા, માસ, માખણુ બને 
મધ આ થાર અભક્ય મડા વિગય ગલાય છે તેમા ઘોર ક્રિચા 
સમાેદ્ઠી છે તેથી ધમંપ્રેમી, દયાછી અતે પોતાના કત્યાણુ 
ઈચ્છુક આત્માએ તેનો સત્વર ત્યાગ કરવો જોઇએ 


પાય મકારના ઉબર પ્રમુખતાં કળે. 
ઉખરડાના, વડતા, પીપરના, કાઠઉદુ બરના અતે પોષળાના 
કૂળ ઘણા ત્રસ જ તુએથો ભરસુર હાય છે, તેથી તે પાચે વૃક્ષના 
કળે કદીપણુ ખાવા નહિં ખીજી શક્ય મળ્યું ન હોય અને 
થુધાથી શરીર ડુર્બળ થઇ ગયું શય તો પળુ પુષયાત્મા પ્રાણો 
ઉબરશાદિક વૃક્ષતા ફળ ખાતા નથી 
બત્રીસ અનતકાય 

૧ સુરણ ૨ લસણુ, ૩ લીલ્ીડુળદર ૪ બટાકા (આલુ) 
પ લીલેઈકસુરા ૬ સતાવરી. છ હીરવીકદ. ૮ કુવાર, « થોર 
૧૭ શળે ૧૧ સકર્‌ીયા ૧૨ વ શકારેલા ૧૩ ગાજર, ૧૪ ફુલી ક 


ર જી 


૨૮૮ 


૧૫ લોહી ૧૬ ગિરિકણિકા ૧૭ કુમળા પ દડા, ૧૮ ખરરોયો., 
૧૯ થેઠનીલાજી ૨૦ લીલીમોથ ૨૧ લુલીના ઝાડનીછાલ 
૨૨ ખીલ્લોડા ૨૩ અમૃતનેથી ૨૪ સુલાનાકદ ૨૫ ભૂમિફ્ફિડા 
(બિવાડીના ટોપ) ૨૬ નતવાઅકુરા ૨૭ વથ્થુયાની ભાજી 
૨૮ સૂકરજાતિના વાલ ૨૯ પાવકાની ભાજી ૩૦ કુણીઆખલી 
૩૧ રતાછી, ૩૨ પીડાળુ 

ઉપર જણાવેલ બત્રીશ અનતકાચોને સર્વ" પાપભીર્‌ 
શ્રાવક-શ્રાવિકાએએ ત્યાગી દેવાની જરૂર છે વળી તે ખધી જ 
વસ્તુઓ કાઈ દોજ ઉપચોગમાં આવતી નથી કેટલીક તો 
એવી છે કે આખી જીદત્રી સુધી ખાવામા પણુ આવતી નથી, 
તેમજ તેના દર્શન ધના પણુ ડુર્ટલશ હોય છે, છતા પણુ તે 
વસ્તુએનેપ પ્રાતિગ્ઞાપૂર્જવક અતે ઈરાદાપૂર્જક ત્યાળ ધરવાના 
નથી માવતો ત્યા સુધી તે વસ્તુએ સબધી નાહકનો! પાપ 
ખધ થયા કરે છે 

અજાણ્યાં ફળ 

અનશ્યા કૂળા હે જેતુ નામ યા સ્વરૂપ પોતે યા 
ખીન્ત જાણુતા ન હોય તે ન ખાર્વા જઇએ. કારણુ કૈ તેમ 
કરવાથી કદાંચ નિષેધ કરેલા અથવા વિષવૃક્ના કળા ખાવામા 
પ્રટૃત્તિ થઈ જાય, માઠે વિદ્ાનાએ અજાવુયા ફળા ન ખાવા 

રાત્રિ ભોજનથી થતા રોષે. 

તેક પાપસ્થાતાોમાં રાત્રિ ભોજન પયુ એક પાપતુ જ 

કથાનક છે સૂર્યાસ્ત પડી અનેક સૂક્્મજીત્રોની ઉત્પત્તિ થાય 


૨૮૯ 


છે જે છવા ગમે તેવા જબ્બર પ્રકાશમાં પણુ ફેખી શકાતા 
નથી રામે ખાનારના ભાણામાં તે જીવો ઉડી ઉડીતે પડે છે, 
ભતે મરણુને શરણુ થાય છે 


રાત્રિ શૌજનના રોપતે જણુનાર જે મતુષ્ય દિવસના 
પ્રારશની અતે અતની ખમે ઘડીને! ત્યાગ કરીતે ખાકીનતા 
વ્વિસે ભોજન કરે છે, તે પુજ્યવુ ભાજન થાય છે જે મનુષ્યો 
ત્તિસે ત્યાગ કરીને રાનિએ જ ભોાજત કરે છે, તેએ રત્નનો 
ત્યાગ કરીને કાચતો જ સ્વીકાર કરે છે જે પત્ય પુરૂષો 
સર્ગ રાતિ ભે!જનની નિરૃત્તિ કરે છે, તે પાતાના બર્ષા 
આયુષ્યતા અવશ્ય ઉપતાસી થાય છે રાત્રિ ભોજનથી યતા 
પાપને પ્રભાવે પરશવે ઘુવડ, ઢાગડા, બિવાડા, ગીધ, શ્રબર, 
શુડ, સર્પ, વીછી અને ધા અથવા ગરોળી આદિની નીચ 
યોનિમાં જન્મ ધાશ્લ્‌ કરવો પડે છે એ અવતારતે પાધેકા 
પશુ પક્ષીમો મોટે ભાગે માસને! જ આહાર કરનારા હોય છે, 
એટલે ત્યાથી મરીને તેએ ડુ્ગતિમા ચાલ્યા જય છે આધી 
એ પણુ સિદ્ધ થાય છે કે શત્રિ ભોજનને કરતારો તિય 
મતિમા જઇને પર પરાએ નરકઆએિ દુગ"તિને! મેમાન થાય છે 


શત્રિ લોજનતને1 લ્યાગ ધમન્િષ્ટિએ હિતકર છે એટલ જ 
નહિં, પરતુ આરાશ્યની દ્રષ્ટિએ પણુ તે સોને અત્યત હિત 
કરતારો જ છે રાવિ ભોજન કરનારાઓને શારીરિક નુકશ્રાન 
શુ થાય છે તેની નોધ લેતા શ્વાસ્રકારા ફુશ્માને છે કે- 
૧૯ 
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મેધા પિવીરિજ દસ્તિ, યજ જશર્યાગ્સઝોરરમ્‌ 1 
મુરત પિન વાસ્તિ, જુછરોમ ચ ઘોર ॥ ૨ ॥ 


અર્થ-કીડી ખુદ્ધિનાો નાશ કરે છે, જુ ખાવામાં આવે 
તો જલોદર રોગ ચાય છે, માખી ઉશ્ટી કરાવે છે, અને 
કરાળીયો કોઢ રોગ કરે છે 


થટ હાહ્લળ્ડ ચ, વિતનોલતિ મઇન્વયામ્‌ 1 
થ્યસ્નનાન્તસિવતિતિસ્તાડ વિષ્યતિ શશિ 1૨ 


અર્ધ-કાકો અગર લાકડાને કકડો ખાવામાં આવી જાય 
તે ગળામા તકવીફ્‌ કરે છે શારમા પડેમે વીડ્ુ તાળવાને 
વિધો નાખે છે 


વિજ મલે વાણ, અરમરૂ ૧ સ્તાયતે 1 
ર્રયાદ્રા ઇઇક્લેવા., સનેવા નિજ મોતને ॥ ર્‌ || 


અર્થચ-ગળામા વાળ આવે તે! સ્વરભગ થઈ «તય છે એ 
વિગેરે રાત્રિ ભોજનના દેખીતા દોપો સૌને થાય છે 


ઉપર જણાબ્યા સુજભ રાત્રિ ભોજતને ત્યાગ નહિ 
કરતાશ્તે આ લોકમાં તેમજ પરત્ેકમાં એમ અન્તે લોકમાં 
ગેરફાયદો થાય છે રાત્રે હોટલ આદિમાં ખાનારને શારીરિક 
યુષ્શાત ઉપરાત મરણુ સુધાંતુ મહાન નુકશાત પણુ થયુ 
છે, જે આજના ન્યુસપેપરામાં વાચવાથી મ લૂમ પડે છે 
અન્યત્ર પણુ કલુ છે કૅ -- 


ર્ટ્ય્‌ 


સત્તારિ ૧7૧ રામિ, મમમ સત્રિમોગત 1 
જીપ ચૈર, લન્થાનાડ્નન્યસવિજે ॥ 
ચાર નરકના ખારણામા પ્રમ રાતિ ભોજન છે, ખીજી* 
પરસ્રીગમત છે, ત્રીશ્તુ લીડુ અથાણુ (સુકાન્યા વિનાનું) જેતે 
બોળ અથાલુ કહે છે, અને ચોથુ અનતકાય એટકે તમામ 
«તના ક દમનો વગેરે છે 
મવ-માતાશન સતી, મોગન, શટ્મલળમ્‌ । 
ચે શૂતસ્તિ ૬થા વેયા, તી્થવાતા ગપસપ ॥ 
અર્થ-દારૂ-માસ, રાત્રિ ભોજન, અને કકમૂળતું ભક્ષણુ 
જે લોકે કરે છે, તેની તીર્ષાયાક, તપ-જપ બધુ ફ્રેકટ 
ચાય છે 
મઘ. વાસને (તી, મૌગન જ્મ 1 
મુળાના યાલ, વગનાત્‌ અમમાપ્ુયાત્‌ ॥ 
અથ-દારૂ, માસ ભશણુ, રાત્રિ ભોજન અને જમીનક દતા 
ભક્ષણુથી નરકમાં જવાય છે અને તેને છોડી દેવાથી શ્વર્ગ 
માપ્ત થાય છે 
ચાતુમાશે છું શળે, સત્રિમોગ્વ શ્તોજિ ૧ । 
ઘશ્ત શુજ્રિર્ન વિવેત, ચારાવમશેરપિ ॥ 
અર્ય-ચાતુર્માય આવે છને જે રમે ખાય છે, તેની 
મેકડો ચાન્દ્રાયણુ તપયી પુ શુદ્ધિ યતી નથી - 


૨૬૦ 


મેધા પિવીરિસ ૬સ્તિ, ચુજા રુયાગ્સળોરરથ્‌ । 
યુ મલિક વાસ્તિ, આુછસોમં ચ જોશિઝિઃ ॥ ૬ ॥ 


અર્થ-કીડી ખુદ્ધિના તાશ કરે છે, જી ખાવામાં આવે 
તતો જલેોદર રોમ થાય છે, માખી ઉડી કરાવે છે, અને 
કરોળીયો કોઢ રોગ કરે છે 


પતટસે ૬ાહણળ્ક ૧, વિતનોતિ મણયયામ્‌ 1 
ચ્યન્નનાન્તનિવસિતસ્તા વિષ્યતિ શુચિ, 1 ૨ 1 


અર્ધ-કાકો અગર લાકડાને કકડો ખાવામાં આવી જાય 
તે! ગળામા તકવીક્‌ કરે છે શાકમાં પડેત્રો વીઠ્ુ તાળવાને 
વિ'ધો નાખે છે 


વિજ્થર મતે વઃ, સમજ, ગાયવતે । 
દ્તયાહ્યા ₹ઇટ્ોવા , સ્નેશ નિશિ મોતસે । ર | 


, અર્થ-ગળામા વાળ આવે તે! શ્તરભગ થઈ નય છે એ 
વિગેરે રાત્રિ ભોજનના દેખીતા દોષો સૌને થાય છે 


ઉપર જણાવ્યા સુભ રાત્રિ ભોજનને ત્યાગ નહિ 
કરતણ્તે આ લોકમાં તેમજ પર્મેકમાં એમ બન્ને લોકમા 
ગેરકાયદે થાય છૅ રાત્રે હોટલ આદિમાં ખાનારને શારીરિક 
શુટ્શાન ઉપરાત મરણુ સુધાંનું મહાન નુકસાન પણુ થયુ 
છે, જે આજતા ન્યુસપૅપરામા વાચવાથી માલૂમ પડે છે 
અન્યત્ર પણુ કહ્યુ છે કે -- 


ર્દ્વ 


સત્ારિ નરસ તિણિ, ૧પ રગિમોગન 1 
જ્થીળમન વવ, લન્યાનાડનન્રાવિરે ॥ 
ચાર નરકના બારણામાં પ્રધમ રાત્રિ ભોજન છે, બીજી 
પરત્રીંગમત છે, ત્રીષ્ઠ ઊીતુ અધાભુ (સુકાન્યા વિનાતુ') જેતે 
બોજ અથાલુ કહે છે, અતે ચાકુ અનતદાય એગતરે તમામ 
જનતા ક'દમૂઝે વગેરે છે 
4ઘ-શામાશત શતી, મોગન, ૧રમશળથ્‌ 1 
૧ યૂરસ્ઝિ ફયા રેવા, વોષવારા પતત: ॥ 
અર્થ-દારૂ-મા્ષ, રિ ભેોશજન, અને કદમૂતતુ ભગજીુ 
જે લેકે! કરે છે, તેની તીધયાકા, તપ-જપ બધુ ડ્રકટ 
થાય છે 
મઘમયાશન રતી, મોડર્ન શમન । 
25, ડન 
મુળાત્ર(% ૧1૧, વગતાવૂ સમમાબુવાર્‌ | 
અર્થ-દારૂ, માસ શક્ષણુ, શત્રિ ભોજત અને જમીન $તા 
શક્રણુથી નરકમાં જવાય છે અને તેતે છેડી દેવાથી સવગ” 
માપ્ત થાય છે 
ચાતુર્માણે તુ ઘળાપ્તે, શકિમોગ્ક વતોવિ ૧ 1 
જશ શ્રમ વિવેસ, વાન્ટરાયળઝસૈદરિ ॥ 
ભર્થ-ચાતુર્માંચ આવે ઇને જે શમે ખાય છે, તેનો 
સેફટ ચાત્ડ્રાયસુ તપરપી પસુ શુહ્િ યતી નથી ક 


શ્હ્ર 
માકજ્ડ સુરાણુમા પણુ કલુ છે કૅ- 
અતત પતે દિવાનાથે, માવો ₹થિરમુચ્યતે | 
અન્ન માતમ કોસ, માજકેળ મર્શેના |! 
અર્થ-સુય" અસ્ત થયા પછી પાણી પીવુ તે લેહી 
ખરાખર છે અને અન્ન ખાવુ તે માસ બરાબર છે, એમ માકડ 
શ્રષિએ કહ્યું છે 
પદ્ય સુરાણુમા પણુ મદ્યુ છે કૅ- 
મત્ત સગમમાનિપિં, છત ગાવતે ગજ 1 
જર્સ પત્તે દ્તાનાપે, મોગત પિવતે વથશ્‌ ।। 
રઢ્વમાવિ ન પાતવ્ય, ર42 યુષિષિર । 
સવસ્વિના પિદ્રેષેન, જદિળા તુ ગિવેગિના 1 


રોઈ સ્ત્રજત માત મરી જાય છે તો સુતક આવે જે 
તત પછી સૂર્ય અસ્ત થયા પછી ભોજન કરાય જ કેમ? 


હે યુધિષ્ઠિર વિવેઠી મૃડસ્થીએ તથા તપરવીએ તે! 
શત્રિતે વખતે ખાલ કરીને પાણી પલુ પીવુ ન નેઈબે 


આ શ્રુજબ દરેક શાસ્્રોમા નિષેધ કરાચેલા રાત્રિ ભોજનના 
પાપતે તિલાજલિ આપી, સ્ત્ર અને પર આત્માઓતુ રહ્ષણુ 
કરવુ એ સમજુ અને ખણુદ્ધિમાનોતું ખાસ કત્તવ્ય બતી 
જાય છે. 


૨લ્ડ 


સુખ્યતથા હું'મેશ્ને માટે જ રાતિ ભેઇજન નહિ કરવુ 
તેમ ન બતે તો ચોમાસામાં તો ન જ કરવુ અને છેવટે તેમ 
કરવા માટે પણુ અશત્ત અને પ્રમાટી આત્માએ પર્વ- 
તિધિમે તો છોડી જ દેવુ રાત્રિ ભોજનને ત્યાર કરવામાં 
જે ચુલ! રહેતા છે તે કહેવાને સર્જ્જ્ઞ સિંગાય કેઈ સમથ નષ્‌ી 


દ્રિદળતુ સવરપ 


કાચા શોરસ એટવે કાચા હુધ, કાચા દડી અતે કાચી 
છાસમા દ્વિ! મળવાથી તેમાં ઉત્પન્ન થતા સૃથ્મ જતુએઓ 
કેવગી ભગવતોએ નયા છે તેથી વિવેકી આત્માઓએ તેતો 
શ્યાગ કરવો દ્વિર્ળ એટલે જેની બે ફાડ થાય તેવા વાહ, 
વટાણા, મગ, અડદ, તુવેર ન્માદિ સધળી નાતના કહોળ ગણાય 
છે જેમાથી તેલ નીકળતુ હોય, અને બે ફાડ થતી જય તો. 
ત્તે કહોળમાં ગણાય નહિ જેમી બે ફાડ થાય એવા સઘળા 
કહેળતા લીલા સુકા શાક સાથે અથત્રા જે વસ્તુમાં કઠોળ 
આથતુ હોય તે સઘળી વસ્તુ માથે જેમકે કઠોળની દાળ, 
કઠોળનો લેત, કઠોળની સીગ, કઠીળની ભાજી વગેરે સાધે 
કાચુ” દુધ, કાચુ દહી અને કાચી છાશ (કાચી એટલે જયા 
સુધી આગળી દાઝે એડી ગરમ ન થાય વ સુધી? ખાઈ 
શકાય નહિ કેટલીક જચ્વાએ છાશ સામાન્ય જેવી ગરમ 
થાય એટલે યણાતો લોટ નાખે છે, તે પણુ ઠીક ન કરૈવાય 
કઠોળ ખાધા પછી હાથ, મો બરાભર સાફ કરીને દહી , દુધ, 
છાશ લઈ શકાય છે ખને સાથે ખાવામા જ દોષ ગલુય છે 


શ્ટ્૪ 


દ્વિદળના સ્વરૂપતે સમજી સો કોઇ એ પાપમાંથી ખચવા પ્રયત્ન 
કરવાની જરૂર છે, તે ઉપરાત જુષ્પિતભાત એટલે વાશી અન્ન, 
ભાત, રોટલો વિગેરે તથા બે રાત્રી વ્યતીત થયેછુ દડી અને 
કહી ગચેછુ અન્ન એટલે જેને રસ ચલિત થઇ ગો હોય, 
કાળ વ્યતીત થયેલી મીઠાઇ વગેર, ઉપરાત હિમ (ખરક), કરા, 
શ્રર્જ પ્રકારતુ વિષ, કાચી માટી વગેરે, તુચ્છ કળ જેમા 
શાવાતુ અલ્પ અને ફ્રેઠી દેવાતુ ઘણુ હોય તે સ ધાનક-બોળ 
ભથાણુ વિગેરે, બહુ બીજ અને રીગણા વિગેરે અભક્ષ્ય 
શમજવા અભક્ષ્યનુ સ્વરૂપસમજી સૌ કોઇ એ પાપમાંથી બચવા 
પ્રયત્ત કરવાની જરૂર છે કારણુ કૅ સર્જ ધમમાં દયા ધર્મ જ 
મુખ્ય છે, એમ નાણોને શક્ય પદાર્થોને વિષે વિવેક ખુદ્ડિ- 
થાળે। શ્રાવક અનુકમે સસારમાથી સુધ્ત થાય છે, 


નિરર્થક પાષમાથી બચવા સાટે શ્રાવકોએ ભેદગ અને 
ઉપલેગોની વસ્તુનું પરિમાણુ પણુ કરવુ જેઈએ અતે તે 
સાટે નીચે જલાવેતર ચૌદ નિયમોતે સવાર-સાજ ધારવા 
ભને સ'કેલવાની જરૂર છે, 


ચોદ નિયમની વિગત. 


૧ સચિત્ત-દિવસમા જેટલા સચિત્ત દ્રવ્ય સુખમ્ટ 
નાખવા હોય તેની સખ્યા નકકી કરવી, 


૨ ટ્રવ્ય--જુદા જુડા નામવાલો અનેસ્વાદવાલી જેટલી 
ચોન્તે ખાવી હેય તેની સ્રખ્યા ધારવી, 


શ્ક્પ 


૩ વિગરય--ઘી, મોળ, ડ્ૂધ, દડી, તેલ તે કડા શ 


છ વિમયમાથો નિરતર એક વિગયપનો (છથી અથવા કાચી)તા 
શ્યામ ડુશ્વે 


૪ ઉપાતછઇ--નેડા, ચપલ, શભ, પાવડી વિગેરેની 
સ'ખ્યા ધારવી. 


પ તબોલ--સોપારી, એવચી વિગેરે મુખવાસ 
ખાવાનુ માપ ધારવુ, 


દૃ તસા--લ્વિસમાં અમુક વસ્ત પહેરવાની નખ્મા 
ધારવી 


૭ ઝુસુમ--સુધવાની વર્તુવુ વજન પાથ્વુ 

૮ લાહત--માડી, ઘોડા, ઉટ, મટર, ટે”, ટ્રામ, 
ભસ, આદિ વાહનોમાં બેસવાની સ ખ્યા ધારવી 

૯ ઢાયન--શથ્યા, બસન, માદી ઉપર બેસવાની 
સંખ્યાનું માપ ધારવુ 


૧૦ વિલેપન--થરીરે વિદ્યેપન કરવાની વસ્તુતુ માષ 
કશન 


૧૧ બ્રહાચય'--યધાશક્તિ તે વિષે નિયમ પારવે 
જૂર દિશિ--હે દિશામાં જવાની મર્યાદા ખાવી. 
૧૩ સ્તાન--સ્તાનની ગણુતરી કરવી 

૧૪ લાતપાપી--લેોજનત પાણીનું વજત ધારવું 
પૃથ્વીકાય--માટી, ખારે, ચાક, પીડ, આદિ વાપર 


નાનું" પરિમાણુ પધરારજુ ઝર ડી 


શ્લ્દ 


અજ્પફાય--પાણી પીવાતુ તથા વાપરવાતુ વત 
શવુ * 

તેઉડપય--સુલા, રીવાતુ પરિમાણુ કેરલુ « 

વાઉકાય--પખા, હી'ડોલા, વિગેરેતુ પરિમાણુ કરલુ « 

વનસ્પત્તિ--ઉપચોત્રમાં આવતી લીલેતરીતુ નામથી 
ત્થા તેલથી પરિમાણુ કરવુ 

અસિ--સેુય, કાતર, સુડી, આદિ વાપરવાની સ ખ્યાત 
પરિમાણુ કરવુ 

સસી--ખડીયા, કવમ વાપરવાની સ"્યા ષારવી 

કૃષિ--હળ, મૃડાડા, પાવડી, કેસ વિગેરે વાપરવાની 
સખ્યાતું પરિમાણુ કરવુ 

જગતમા ખાવાની, પીવાની, ઓઢવાર્ની અને વાપરવાની 
અતેક ચીજે છે તે સમરત વસ્તુઓનો ભોગવટે આપણુ એકી 
સાથે કરતા નથી અતે કરી શકવાના પણુ નર્થી છતા પણુ 
પચ્ચખ્ખાણ (પ્રતિજ્ત) ના અભાવે તેં તે વસ્તુ ઉપર આપણી 
ઈચ્છાઓ ચોઢેલી જ રહે છે એટલે તે ઇચ્છાઓક્રારા આપસે 
શ્ાત્મા તે તે વરતુઓને નહિ ભોગવવા છતા પાપ્તે ઉપાન 
જન કર્યા કરે છે અર્યાત્‌ નાહકમાં તે પાપાથો આદમ 
લેષાય છે એટલે તે સમસ્ત પાપોસાથી મુક્ત થવા માટે દરેક 
ભાવક શ્રાવિકાએ ઉપર જણુદવેલ નિયમોનું હમેશ પાલન 
મરવુ જેઈએ તે જ સુજખ પદર કર્માદાતોના વ્યાપારોતે॥ 
પણુ ત્યાગ કરવો અત્યત જરૂરી છે એક આત્માં 8ાઈ પદર 


શ્હ્ક 
જાતના મ્યાપર કરતો નથી છતા તેતો ત્યાગ નહિં હોવ 
તે માધોતો પારલે પગુ નાડેક આપણુ આત્મા ઉપર ચ 
વીએ છીએ. માટે જે વ્યાપાર વિતા આજીવીકા મહિ 
ચાલી શકતી હોય, તે સિવાય ખાકીના (કર્માદાને) ભય 
ચાપવાદ્યા વ્યાપારોતો સમજુ શ્રાવકોએ ત્યાગ કરને! જરરી 
લ્યાગ ઢરવા લાયક પદર કર્મોદાને।, 


અગાર કસ--સુને, ઈટ, નલોયા, વિગેરે પકાવવા 
વ્યાપાર કરવો નહિ 


રૃ વન કર્સ--જગલ કાપવાને, પુલ, ચાક, લા! 
વિગેરે તનસ્પતિને! વ્યાપાર કરવો નહિ 

૩ શકટ ક્મ'--ગાડા,ડળ પ્રમુખ વેયાર કરી વેચવા ન! 

જ ભાટક કર્સ--માડી, ઘોડા વિગેરે શાડે ફેરવવા સા 

પ સ્ફ્રેટક કર્મ--સુરગ ફ્રેડાવતી તહિં, ખાણુ ખો 
લવો તહિં, ટ્વેત કુવા વાવ ખોદાવવાને ધધો ઠર્વો સ 


દ દત વાણિજય--ડાથીદાત વિગેરેનો બ્યાપ 
કરવો] નહિ 

છ લાક્ષ તાણિજય--લાખ વિગેરેનો ન્યાપ 
કરવા નહિ 

હ 3સ વાણિજ્ય-- મધ, મદીરા માસ, માખણુ, વિઃ 
શતો. વ્યાપાર કરવો નહિ 

હ વિષ વાણિજ્ય--અક્દીલુ, તોમવ, કે વચ્છતા 
જા ઝેરનો યાપાર કરવો] નહિ 


શ્લ્ટ 


૧૦ કેરા વાણિજ્ય--પશુ પખીના વાળ-પી'છા 
વિગેરેતે! ભ્યાપાર કરવો! નહિ 

૧૧ ચ'*ત્ર પીલણુ*-*મીલ, જત. સ ચા, ઘટી, ઘાણી, 
વિગેરેનો વ્યાપાર કરવો! નહિ 

૧૨ નિર્લા છન કમ"--બળદ, ઘોડા, વિગેરેને નપુ સક 
કરવા નહિ તથા તેમના નાક, કાન આદિ અગોપાગ છેડવાનો 
ચ્યાપાર કરવે! નહિ 

૧૩ દવદાત કસ*--વતમા, સીમમાં કેઇપણુ જગ્યાએ 
ભચ્તિદાહ મૂકવો નહે 

૧૪ જળ શેપ્ષણુ કર્મા--સરાવર તળાવ વિગેરેના 
પાણી સૂકાવી નાખવા નહિ 

૧૫ અસતી પોાષણુ-રમતને ખાતર ગુતરા-મીલાડા 
મ્રેના, પોપટ વિગેરે પાળવા નહિ તમા ન્યાપાર નિમિતે 
અસતી આ વેર્યાદિકિને પોષવી નહિ 


અનર્થ્દ્ટ ડુ વિરમણુ* (ત્રીજુ ગુશુ તરત) 


નાહંફમા વિના સ્વાથે જેમાં આપણુને કરો! લાભ થતો 
ન હેય એવી ક્રિયાઓ કરી આત્માને દડવા એતુ નામ અનથ* 
દડ કહેવાય છે શાસ્રકારાએ અતર્થદડના ચાર પ્રકાર ખત્તા 
વ્યા છે અપધ્યાન, પાપાપદેશ, હિસપ્રદાત અને પ્રમાદાચરલુ 


૧ અપધ્યાત-વૈરીનો ઘાત કર્ર, શાજા થાઉ, ગામ 
નગર વિગેરેને સળગાવી ૬3, વિગેરે ખરાખ ધ્યાત કરવા 


શ્હ્ફ 


અર્થાત્‌ આત રો% મ્યાન કરવા તે અપધ્યાત કહેવાય બાવું 
અપપ્યાત કરવુ નહિ. 


૨ પાપોપરદેશ-જે સૂચના સડાડ કૈ શિખામણુ આપ 
વાથી અન્યને આરભ સમારભ ઠરત્રાની પ્રેરણામળે તે પાપો 
પરેશ. જેમકૅ-ગળરોને દમત કરો, ઘોડાઓને ષ હ (નપુસક) 
૩૨1, વૈરીએતુ નિકદન કાઢો, રસ્ત અસ્ત્રતે તેજ ૪ર, 
વિગેરે કહેવુ તે અનઘ'ડડ છે 


જની જવાબદારી પોતાના માધે નથી તેવાએતે આવા 
શખ્દો કહેવા તે પાપાપદેશ છે 


૩ હિસપ્રદાન-ગાડુ, હળ, શસ્ત્ર, અગ્નિ, સ્રાળેલુ, 
ખાડણિયે, વગેરે હિંસામાં કારણુમૂત વસ્તુએ દયાછી શ્રાવકે, 
વગર પ્રયોજતે બુદ્ધિનું ડડાપણુ વાપરતા કૅ લોકે।માં સારા 
થવા માટે ખીજાને ત આપવી. 


૪ પ્રમાદાચરણુ-કુતૂડલથી ગીત, તાચ અતે નાટ% 
વિગેરે નેવા નડિ, વિકાર પોષક કામશાસ્ત્રમા આસક્તિ 
શખવી નહિ, જુમાર અને મદિરાગ્તિ સેવત ઠરવુ નહિ, 
જળકિયા, ડિ"ડાળા વગેરેની કિડા અતે આપસમાં જતાવરેતા 
યુદ્ધ કરાવવા નહિં ડુષ્મતના પુર પરિવાર ઉપર વેર વાળવું 
નહિ, ખાનપાત સબધી, સ્ત્રી સભધી, દેશ સબધી તથા 
શ્ય સગધી નિરથક ચર્ચા કરવી નહિં રાગ અર્તેરસ્તાના # 
પરિશ્રમ વિના આખીરાત સુ રહેવુ નહિ તેમજ કટ 


૨૦૮૦ 


શ્રર ભગવાનના મહિરિની અદર વિલાસ, હાસ્ય, થુકવુ , નિદ્રા 
ત્તથા ફેજીએ, કરવો નહિ, તેમજ પરસ્ત્રી વિગેરેની ડુષ્કથા 
અતે ચાર પ્રકારના આહારને! પણુ જિતમદિરમાં ત્યાગ કરવો 


ફારણુ કૈ ઉપર જણાવ્યુ એ બધુ પ્રમાદાચરણુ હોવાથી 
તજવા લાયક છે, 


ચાર શિક્ષા વૃતે* 
૧ સામાયિક ત્રત* 


આર્ત અને રૌદ્ર ધનનો ત્યાગ ઠરી, તેમજ માનસિક, 
વાચિક તથા પાપષર્માને। ત્યાગ કરી, સહૂતર પર્યન્ત સમતા 
પારણ કરવી તેતુ નામ સામાયિક છે સામાવિકમા સજ અને 
નાય, એમ બૅ શ-રો છે, તેમા તમ એટલે શાગદ્રેયતો અભાવ 
મતે થય એટલે જ્તાનાદિને લાભ. ટ્ર કમા સતય એટલે પ્રશમ 
મુખની પ્રાપ્તિ અને તે માટેતુ વત તે તાનાવિઝ ષત છે 
જવાસુધી પ્રાણો શામાવિકસા રહે છે ત્યાસુધી તયા જેટલી 
વાર સામાવિક કરે તેટલીવાર તે અક્ષુશ ફર્મનો નાશ કરે 
છેં શ્રાવક સામાયિક ઠઢરૅ છેત્યારે સાધુ જેવો! થાય છે માટે 
ઘણીવાર સામાયિક કરવુ નેઘએ ક્િર ચિત્તવાળા વતપારી 
ઝૃડુસ્થોના પણુ ચદ્રાવત સક રાજાની માફેક સ ચિત કર્મોનો 
ક્ષય થઇ «તય છે 

ર્‌ દૈશાવફાશિક વ્રત 


દિશાપરિણામ રૂપ પ્રથમ ગુણુવરતમાં દરા દિશાઓમાં 
પ્રકૃત્તિ્ની ઝે મર્યાદા ખાધતવામાં આવે છે તે જીઠ્ઠગી ભરની 


૩૦૧ 


હય છે તે મર્યાદાને શ્વિસ,”શકિ, કૈ પ્રકર પૂરતી વધુ 
ટુકાવવી તેતુ તામ દૈશાવકાશિક તરત છે, અ! રૅશાલકાચિક 
ન્રતમા માન દિશાતુ જ પરિમાણુ છે એમ નહિ પણુ ઉપલ 


થશુથી ભોગાપભોગ નતેોના પણુ સ ક્ષેપે અઃ વ્રતમાં કરવામા 
આવે છે તે સર્જને દેચાવકાશિક કહે છે 


૩ પૌષધ તતઃ 

અષ્ટમી ચતુર્દ્શી આદિ ચાર પર્ટમા ઉપવાસાહિ તપ 
કશ્વેઇ, પાપવાળા સદોષ વ્યાપારના ત્યાગ કરવો, ખ્રહ્ાચર્ય્‌ 
પાળવું અને સ્તાનાદિ શરીર સસ્કારતે! ત્યામ કરતો 
એમ પૌષધ ત્રત ચાર પ્રકારનુ છે ધર્મ્તુ પોષણુ કરે 
તે પોષધ આ થારે પ્રકારતા પોષધ સર્વથી અતે દેશથી 
એમ બે પ્રકારે થાય છે તેમા પૂર્વાચાયેદની પર પરાએ હાલમાં 
આહાર પૌષધ સર્વથી અને દેશથી તયા બાડીના પોષધ 
સજથીજ થાય છે આહાર પૌષધમાં ચઉવિઠાર ઉપવાસ 
તે સર્જ પૌષધ છે અને તિવિડાર ઉપવાસ, આયબિવ, 
નિન્વિ, એકાસલુ વગેરે દેશ પોષંધ છે, અન્યદવ્રતોની અપે 
ક્ષાએ આ વ્રતમા ત્યાગની તાઢીમ વિશેષ મળે છે, 
સાધુ જીવનની પવિતતાતો આશિક પરિચય યાય છે, 
કારણુ કૅ તેથી યાવજજીવનુ નહિ તે! પણુ ચાર પ્રહર 
કે ભાઠ પ્રડેરતી મર્યાદાવાળુ સામાયિકનુ” જ આચરણુ થાય છે 

મૃહુસ્યયણામા રહીને પણુ ડુ ખે કરીતે પાળી શકાય 


એવુ પવિત પોષધ ત્રત જે પાળે છે, તે ચુતલીપીતાની પેઠે 
ધન્યવાદને પાન છે 


૨૦૨ 
૪ અતિથિ સવિભાર તરત, 


અન્ન, પાણી, આઠિ ચાર પ્રકારને! આહાર, પાતો, વસ્ત્ર, 
અતે રહેવા માટે સુકામ અતિથિઓને-સાધુએને આપવુ” 
તે અતિથિસ વિભાગ નામતુ તરત છે 


હેમેગા જે સત્‌ પ્રડૃતતિમા જ લયલીન હોય છે તે 
અતિથિ કહેવાય છે અને સવિશ્ઞાગ એટલે પોતાને માટે 
દ્વેયાર કરેલા શુદ્ધ નિર્રોવ, ખાન, પાન વસ્ત્ર ઔષધ વિગેરે 
ફેશ, કાલ, શ્રહ્ધા, સત્કાર, કેમ, પાત્ર, વગેરેને ધયાનમાં લઈએે 
દૃચ્થ પ્રકારની શક્તિ વડે કેવળ આદમ કલ્યાણુમી છુદ્ધિધી 
પચ મહાવતધારી સુનિરાજને દાન આપવુ તે અતિયિશ વિશ્ઞાગ 
કહેવાય છે સયમનતુ તથા શરીરતુ રક્ષચુ કરવા માટે તથા 
શીત, તાપ, ડાસ મચ્છરાદિના ઉપદ્રવને ડ્રર કરવા માટે 
સાધુઓને વસ્ત્ર દાત આપવાની જરૂર છે, તે સિવાય ધમ* 
ધ્યાનમા સ્થિરતા રડો શકતી નથી તેજ પ્રમાણે રહેવાને મુકા- 
મની પણુ જરૂર છે પાત્ર સિવાય અન્ત પાણો લેવામાં અને 
આહાર કરવામાં અડચણુ પડે છે માટે પાત્ર દાનની ઇરૂર 
છે ચાર પ્રકારમાંથી કોઈ પલુ જતતુ દાન આપવુ તે લવ 
સમુદ્રમાથી તારનાર બતે છે ઉત્તમ સુનિને દાત આપવાના 
પ્રભાવથી સગપ્રફ નામને વાછરડાને પાળવાવાળે (સાવોસદ્રના 
પૂર્જ ભવનો જીવ) ચમત્કાર ઉત્પન્ત ફરે તે?લી સપપત્તિ 
પોસ્ચો હતે 


રથ 


ખાર શ્રતે।॥મા લાગતા અતિચારેતને। ત્યાગ કેરવે1* 


અતિચારવાળા કતો! કલ્યાણુને માટે થતા નથી, માટે 
૬૨% વ્રતમાં લામતા અતિચાર તજવા જેઈએ અતિચારાની 
વિસ્તૃત હૅડીક્ત ખીજ ગ્રન્થાોથી અથવા શુરુગમથી જન્લી 
લેવો, અહીં તો તતોમા લાગતા અતિચારાથી ખચવા માટે 


કેયા કયા સાવધાની શાખવાની જરૂર છે તેને! ટુ કસાર રજુ 
કરીએ છીએ 


વત્તા અતિચારોાથી બચવાતા ઉપાચોા, 


કોધથો મતુષ્ય અથવા પરુએને સખત બ ધને ગાધવા 
નહિ કોઇ પ્રાણીના અગોાપાગ છેદવા નહિ પ્રાણીએ પાસેથો 
મજા ઉપરાત કામ લેવુ નહિં મતલગ કૅ હોર મજૂર નોકર, 
થાકર, વિગેર પાસેથી દયા ધમ ન હણાય તે રીતે કામ લેવુ 
પ્રાણીઓના ભમ સ્થાનાદિમાં પ્રઠાર કરવો નહિ. પ્રાણોઓને 
ભૂખ્યા તરસ્યા રાખવા નહિ ખીજાને ડુ"ખૃ ચાય તેવો પાપ 
કારી ઉપરેશ આપવો નહિં વિચાર કર્યા સિવાય કૅ અભિ 
પ્રાય જાશ્યા વિતા એકાએક કેઇને 'તુ ચાર છે' “્યભિયારી 
છે? એવો ખોટો આરોપ બીજા ઉપર મૂકવો! નડિ. બીજાની 
ખાનગી વાત અતુમાનથી નાણી પ્રઝટ કરવી નહિ અદર 
અદર પ્રૌતિ તૂગી જાય તેવી ચાડી ખાવી નહિ. સ્ત્રી અથવા મિત્રની 
શુપ્તવાત ઉઘાડી પાડવીનહિ ખોટુ નામુ લખવુ નડી ખોરી 
સલાહ આપની નહિ લોકેને ખોટે રસ્તે દોરી જનારા «ૂડા 
જ્ઞાષક્ કરવા નહિ કોઈને ચારી કરવા પ્રેશ્ણા આપર્વી 


ક 


૩૦૬૯ 


પન ત્તો ખાદ્ય પદાથ છે, વળી તે અનિત્ય 'છે અને એતેક 
અનર્ધાની ખાણું મ્તરૂપ છે, એવી તુચ્છ વસ્તુના પણુ જે 
દ્થાગ કરી શકે સતહિ, તે માણુસ અત્યત કાયર ગણાય અતે 
એવો નિમત્ત માણુસ ટુષ્કર એવા ચાત્ત્રિ ધમતે પાળવા 
માટે કૈની રીતે સમર્થ બની શકે ? અર્થાત્‌ ચારિત્રિ પાળતા 
સમથ ખની શકતો નથી કારણુ કે ચારિગમા તે પોતાનુ 
સર્જસ્વ ખાક અને અભ્યતર્‌ જે કઈ છે તે તમામતો 
ત્યાગ કરવાને। છે રવપણુાને તથા પોતાનાં ગ્રાન્યતાઓને 
પણુ છોડીતે કૈત્રળ શુરૃને સમિત રહેવાનુ છે જેનામાં 
રૂપલ ત્યાગ ઢરવા જેટલી પણુ ઉદારતા નથી, તે 
અતરગ સૃ&્ષ્મ ત્યાગ રશી રીતે કરી રાકવાનો હતો $ 
તાત્પર્ય એ છે કે ચક્તિ અતુચાર જે ખાદ્ય ઉચિત દાત 
8ર છે તે જ ઉત્તમ ચોગના સાચા અધિકારી છે કૃપશુ 
માણુસોને કયાય અધિકાર મળતો નથી શરતે કદાચ મળી 
જાય તો. પણુ તેમા સફળતા થતી નથી માટે જ જીવનમા 
ઉદારતા કેળવવા માટે હમેશા ક'ઈને કઇ દાન પર્મ્તું આચ 
શબ કરવુ' જરૂરી છે ઓય સુણુ અનેક શુશોની ખાણુ છે 
ઉદાર સુરૂષોા સળગતી 'અશ્રરપ્રત્તી જેતા હેય છે તેઓ પોતે 
બળીને પણુ છીજ્ા અનેકને ગ્રુઝધ આપે છે અતે આસ- 
પામતા વાતાવરણુતે પણુ મઘમઘાયમાત બનાવે છે એવા 
ઉદાર શ્રાવકો જ પોતાના જીવનની પહદિતતાધી અતે 
દદારતાથી વિશ્ોમાં જૈન શાસનને પ્રશ્નાવ વિસ્તાર છે 
9, 


॥ ક દી થીં અટય સન 1 


શ્રી તસર મછામત્ર. 


-(૦)»ડ 
સમો બરદ્તામ 1૨ ॥ 
સમો ભટ્ટાભ 1૨1 
નમો યાવરિયાળ ॥ રૂ ॥ 
નથો ઝગાવાળ॥ ૪ ॥ 
નમો છોળ તત્ગાદૂમ 1 ૫ 1 
છ્ણો ૫૫ તુઝે ॥ ૬ ॥ 
સતયારનળામનો 1૭ ॥ 
મમણળ ૫ લચવેસિ 1૮॥ 
૧હમ દ શમ (1૨ 
(પદ-૯, સ પદ્દા (વિશ્વાતિ સ્થાત)--૮, શુરુ છ, હઘુ- 
૬૧, ફુલ અક્ષર-૬૮] 
--અરિડતોને નમસ્કાર થાએ 1 
સિદ્ધોને નમસ્કાર થાએ! ! 
આચાર્યને નમસ્કાર થાએ ! 
ઉપાધ્યાચોને તમસ્કાર થાએ 1 
લોકમા સર્વ સાધુઓને નમસ્કાર થાએ 1 
આ પાચને'કરેલેદ તમસ્કાર, સર્જ પાષોતો મૂછમી 
નાશ કર્તાર છે અતે સર્વ ભગલે(ાં પ્રધમ' મગદ્ર્પ છે 








રૈ ક્તમ્‌' 
“ખર્ટસો સમન્સ ર્્ટસહિવાઇ, ! 
સિટ્વાવ સિર્શ્થિતાઃ; 
આચાર્યા વિતશાતનોનતિ8₹3, 
વૂગ્વા ૩૧૬૧1૧૨૬ 1 
શ્રીણિજ્ઞાન્તતુવાઠસ મુતત, 
રત્નતવા(વક $ 
ઘર્શ્નત્તે વરમેદિત* પ્રતિતિ, 
ઝા 
મુર્તન્તુ વૉ મદ્‌ 1૬ ॥ 
--ઇન્દ્રો વડે પૂન્ય એવા અર્ડિત ભગવતે!, સિદ્ધિ 
શ્યાનમાં ગ્હૅલા સિદ્ધ શઊગવતો, જિનશાસનની ઉન્નત્તિ 
કરતાશા પૂજ્ય આચાર્ય ભગવતે, થ્રી સિદ્ધાન્તને સારી 
શીતે જણાવનારા ઉપાધ્યાય ભમવ તો અતે રત્નત્રયતે પધારણુ 


કરનારા સુનિ મડતે, એ પાચે પરમેષ્ઠિએ પ્રતિદિન તમારૂ 
મગળ કરો (૧) 


દુગડ ઝન દડા હઝઝાાળરમ૯ડરર૩ ઝગ ભાજી દુગનવરઝહઝઝનાડ દસ ઇટ 
-૬ પ્રણિધાન ૬- 
જૈ પરમ મગળ નવકાર! તારા શરણે 
ભાવે હું એટલુ જ મારુ છુ કે તારા અચિન્ત્ય 
પ્રજાવથી નિયમિત અખડ રીતે ઉત્સાહથી અને ! 
[એકાત્રતા સાથે તને આરાધત્રાતુ સામર્થ્ય મારામાં ડુ 
પ્રગટો, મતે બીજી કશું જ ન્‍ેઈતુ નથી, | 
ની 


હાઇ વાઉ, ટાતયાયાં શેડ હાદ દાણાદાર... હય. ક ક 


હારા 


મકરણુ છઠું. 
શ્રાવકની દિનચર્યા. 


શ્રી નમસ્કાર મહામંત્ર, 


પોગશાસ્ત્રમા શ્રાવકની દિનચર્યામાં સૌંથી પ્રયમ ક્ત મ્ય 
તરીકે થી નમરકાર મડામતતું સ્મરથુ કરવાનુ ફૂરમાજ્યું છે - 


“ત્ર ઇઝ ૩રિષ્ત્‌, શેદિણુતિ શ્‌ ।' 
અર્થાત્‌ સવારમા બ્રાહ્મ સુહૂર્તમાં ઉડવું નિદ્રાના વાગ 
શરી પરમમ ગળને અ થી નમસ્કાર મડામબ્નુ સ્મરણુ કરવુ 


અન્યક્ર પણુ કલ્ું છે કે “નિદ્રા કરી જાગેત્વે આત્મા 
સનમા નવકાર ગભુતો શય્યા મૂકે ભૂમિ ઉપર ઉદા રહી 
અથવા સુખપૂર્જક બેસી શકાય તેવા અસને બેસી પૂર્વ, 
ઉત્તર બાધવા જે દિશામાં જિતપ્રતિમાં હોય તે દિશા તરક 
ભુખ કરે અતે ચિત્તની એકામના માટે કુમલબ ધથી અથળા 
હસ્તજાપાદિથી થી નતકાર મત્રતે ગણ” 


જગ્ય પછી સોથી પ્રયમ્ર થી તવકાર મત્રજુ સ્મરણ 
કરવાનું આ વિધાત એમ ખતાને છે કે થી નમસ્કાર મડઠામ'તની 
આરાધના એ યેષ્ઠ માનવજીવનમાં એક સુખ્ય અને અત્તિ 
ભશટત્તની કિધા છે અડી તે સબધી પ્રથોજત ભૂત ઉપયોગી 
વિચારભા ઢાશકારી થરે તેથી જણાવીએ છીએ. 


ફદ 


નવકાર ગણુવાની વિધિ. 


કમલબ ધજાપ. ચોગ શાસ્ત્રના આઠમા પ્રકાશી 
મણી છે કે “આઠ પાખડીનુ શ્વેત-ઉઝજવલ કમળ ચિતવવુ * 
તે કમલની કજિષકામાં એટલે મધ્ય ભાગમા સાત અક્ષરવાળા 
પહેલા પવિત્રમત્ર, “નમે નરિટ તાળ” તે ચિવ્તવવે। પૂર્વઆદ્ટિ 
થાર દિશાની ચાર પાખડીને વિશે અતુકમે “નમોસિજ્ઞાળ” 
આદિ ચાર પદતુ અને વિદ્શિાને વિષે બાકીના ચાર પદતુ 





ડયય 


ચશિતવનત કરવુ” કમવ્રધ નતપતુ ચિત્ર અરી ઉપર આપ 
તામા ભાવ્યુ છે એ ચિકમાં બતાષ્ષત્રા સુજભ મન, વચન 
ભને કાયાની શુદ્ધિથી જે ૧૦૮ વાર મોન પૂર્જક શ્રી નરકાર 
મત્રતુ ચિતવત્‌ કરવામા અ.વે તે! જોજન કરવા છતા પણુ 
ઉપવાસનુ ફળ પળે છે 


હમ્તજપની વિધિ.-ડરૂઆતમા કમળની રચનાપૂવ*ક 
ગણુવામા જેએ અશપ્ત હોય તેએ હસ્તની અ'ગનીતા વેઢાથી 
નદાવત્સ કે શ ખાવર્ત વિગેરેના કમથી નમચકાગ મહામત્રતે 
ગણું તે જાપ પણુ ધષ્ટસિદ્ધિ આદિ ઘણુ ક્ળની પ્રાપ્તિ 
કરાવનારે। થાય છે કહ્યુ છે કે “જે ભન્ય આત્મા હાથ વડે 
નદાવત્ત; શખાવતત વિગેરે આવત્તો'થી પચમગવ થ્રી નવકા 
રમનતે ભારની મખ્યાથો નવવાર એટલે હાથ ઉતર ફરતા 
બાર વેદાને વિષે નવવાર અર્થાત્‌ એકસો આઠવાર ગળે છે 
તૈતે પિશાચ વિગેરે ડુષ્ટો ઉપદ્રવ કરતા તથો” 


નદાવત્તઃયી બારની સખ્યા જમણા હાથે ગણુની અને 
યખાવત્તતથો ડાગા હાથે નવની સખ્યા ગણુવી એમ નારની 
સભ્યાને તવ વખત્ત ગણુતા ૧૦૮ ની સખ્યા થશે 





ી ડાબા હાયે શ ખાવર્ત્ત [ જમણા હાધે ન દાવન 
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ન----------- 


ટ4૨ 


ળ'ન આદિ સકટના પ્રસગે ઉભાં થયાં હય લો 
તૈવે પ્રસગે આ આવત્તો'ને ઉત્રટા કરીને અથવા ણુ-તા-હ 
રિ-અ-મો-ન એ રીતે અક્ષરોને ઉલટા કેરીને અથવા 
પદસડવણઇસગલ” રેગલાણુચસવ્વેસિઝ એ રીતે પદેતે 
અવા કરીને આ જાપ કરવો, એ પ્રમાણે એક લાખ 
જાદિ ગ“ખ્યા પ્રમાણુ જાપ કરવાર્થી બ ધત આહિ કષ્ટો તુત 
નાશ પારે છે 


નવકારવાલીથી જા"પ-કમલભ ધ જપ અથવા આપર્ત્ત 
ન્થી હસ્તજાપ કરવાની શક્તિ ન હોય તેભ સૂત્ર આદિના 
માળાથી જાપ કરવો, જપમાલાને પોતાના છું$થની સમશ્રેણિમાં 
ધારણુ કરવી જેઈએ અને તે માળા પષહેરેના વસ્ત્ર કે પમતે 
સ્પર્શ કરે નડિ તેની કાળજી રાખવી ન્તેઈએ તથા મેરૂતુ 
ઉત્તઘન ન કરવુ નેઇએ, એ રીને વિધિપૂર્ક્કતો જાપ 
ભધિક કેળદાચી ખને છે જાપ ઘણા મતુષ્યોની વચ્ચે કરવા 
કરતા એકાતર્મા કરવેદ ઉત્તમ છે મત્રાક્ષરના ઉચ્થાર ઠરીને 
કરવા કરતા મૌનપણે કમ્વો થેષ્ઠ છે અને મોનપશે મરવા 
કર્તા પણુ મનની અદર કર્વે। તે શ્રેછ છે 


શ્રી પપ્દલિષ્તસૂરિજ એ પોતે કરેલી પ્રતિષ્ઠા 
'પહ્દત્તિમાં કણુ છે કે “માનસ, ઉપારુ અતે ભાષ્ય એવા 
જાપન્‌ ત્રણુ પ્રકાર છે તેમા કૅવળ મતોવૃત્તિથી જ ઉત્પન્ન 
થયેલે। અને માત્ર પોતાથી જ જાણી શકાય તે સશાનસજપ(૧) 
બીજાતે સભળાય નહિ તેવી રીતે અદર બોલીને જપ કરવેદ 


સવગ 
1 12. 
(01111 


કક્કડ 





કૅ ઉ્પાજીુજાપ (ર) તથા બીજાથી સભળાય તેવી રીતે 
સ્પષ્ટ ઉચ્ચાર પૂર્જ્ક કરવો તે ભ્ાષ્યજ"પ (૩) એ તરશે 
જાપમા ત્રીજ કરતા બીજે અને બીજા કરતા પરેથો પ્રેષ્ઠ છે 
ભામ ઘંકીશ્ત હોવા છતા અરૂઆતના અશ્યાસીએ તે જાપની 
શરૂઆત શાષ્યથી જ કરવી ઉત્તમ છે જેએ ભાષ્ય જાપનો 


ફ૧૬ 


એટલે ચિત્તની લીતતા, એકાગ્રતા, દિથિરતા, કે પરમાત્મ 
સ્વરૂપમાં શમણુતા, કે જે ધ્યાનની સર્વોત્તમ ટોચ છે.' 


આ મહામત્રતુ, અડ્ભૂત અને વિસ્તૃત વર્સુન નીચેલખેલા 
શ્રચોમાં છે શ્રી મઠાનિશીથસૂત્ર, થ્રી આવશ્યક નિયુક્તિ, શ્રી 
વિશેષાવશ્યક ભાષ્ય, શ્રી ચોગશાસ્ત, શ્રી શ્રાદ્ધદિનકૃષ્ય, શ્રાધવિધિ, 
પર્મસગ્રડુ અને નમસ્કાર માહાત્મ્ય આદિ પ્રાચીન શાસ્રોમા 
તથા શ્રી નમસ્કાર મત્ર, શ્રી પરમેષ્કિ નમસ્કાર, નમસ્કાર 
શ્વાધ્યાય, મહાપ્રભાવિક શ્રી નવસ્મરણુ, થ્રી નમસ્કારનિષ્ઠા, 
શ્રી નમસ્કાર સાધના, વિશ્વપ્રાણુ શ્ર! નવકાર, શ્રી નમસ્કાર 
સકામત્રતુ દર્શન શ્રી નમસ્કાર મહામત્રતુ વિજ્ઞાન, મહામ ત્રની 
આરાધનઇ થ્ીલુમેકકાર એક અનુચિત્તત, મહામ ત્રની સાપના 
ભાહિ ભાષા ગ્રધોમા વિવિધ રીતે આ મડામત્રની વિશેષતા 
સમજાવવામાં આવી છે તથા ત્તેને આરાધવાની રીત પણુ 
ખતાવવામાં આવી છે વિસ્તારરૃઝિ વાળાઓએ તે ગન્યેદ 
જેઈ હવા 


અહી તે! “સહાસત્રની સાધન]' એ નામતુ પુસ્તક 
માએ અનેક ગ્રન્થાના આધારે દ્રેયાર કયું છે તેમાથી 
જાપ આરે પૂર્તભૂભિકાઝ્પે ઉપચે।ગી કેટલીક હુડીકતતે 
સ'્ષેપમા રજી કરીએ છીએ જે હકીકત તવકારતા જાપ 
પ્રિયઅમો? આત્માઓને ઉષપચેદગી નીવડશે. આ વિષયને 


૩૧ણ 


જાણુયાની ઇચ્છાવાળાએ “મહામંત્રની સાધન” એ 
લું સુસ્તક નેવું” 
” નવકાર જાપ માટેની પૂર્વ ભૂમિકા 
શકાનતો પાધે બરાબર મજબૂત હોય તોજ મમન 
[૨ ટદી શકે અતે તેમાં વસતારા મતુ'યો નિભયપસે 
વાટ કરી શકે તેજ રીતિએ નમસ્કાર મડામત્રના જપમાં 
તની દ્થિરતા કરવા માટે તેના પાયાના શુછ્યોને બરામર 
ખનાવવા પ્રયત્ન કરવો! નેઇએ એટલે કે પાયાના શુગાને 
1ભર સમજી વિચારી તેને છ્ત્રનતમાં ઉતારવા અડંતિશ 
(ન કરવો જરૂરી છે ને એ પ્રમાલતે વિધિપૂર્જક મહામત્રને 


પ કરવામાં આવે તો! મડામત્રતા જાપતે! મડિમા શાસ્રોમા 
ર્રીતિએ વર્ણવવામાં આવ્યો છે, તેને! કમશ અનુભવ 


॥ વિના ન રહે જાપની પૂર્વે “પૂવ સેવા, તરીકે કરવાની 
લ્રીક હેકીક્ત અહી સક્ષેપમાં વિચારીએ 

શ્રી તવકારતા જપમા પ્રગતિ ઈચ્છનાર સાધક માટે 
પની શરૂઆત ઠરતા પહેલા નવકાર મડામનના મહિમાં 
ળા થોડાક પસદગીતા શ્વોકે દ્રારા નમસ્કાર મડામ ત્રતેો 
હિમા હૂક્યમાં સ્થાપિત કરવે। જરરી છે તે માટે શ્રીનમસ્કાર 
હામત્રના મહિમાગર્શિત સ્તોત્રોમાથી પોતાની રૂચિ સુજબ 


[હામ કની સાધના નામના સુશ્તકમાં જપને ઉપયોગી જ । 
ઠા અનેક વિષયેઃ ઉપર વિચારણુ। કરવામા આવી છે પ્રકાશક 
ને પ્રાપ્તિસ્થાન શ્રી સિષ્ધિ મેઘષર્મ' સ ઞડ સાહિત્ય પ્રચારક 
મિતિ 3 ર્‌ોશી વાઠાની પોળ જેન વિધવાસાળા અમદાવાદ 


૩૧૬ 


એટલે ચિત્તની લીનતા, એકાગ્રતા, હ્થિરતા, કે પરમાત્મ 
શ્ષરૂપમા રમ્ણુતા, કૅ જે ધ્યાનની સર્વોત્તમ ટોચ છે 


આ મહામતતુ, અદ્ભૃત અને વિસ્તૃત વર્સુન નીચેલખેલા 
શ્રથામા છે શ્રી મઠાનિશીથસૂત્ર, થ્રી આવશ્યક નિયુકિત, થ્રી 
વિરેષાવર્યક ભાષ્ય, થી ચોગશાસ, શ્રી થાદ્ધિનકૃય, શ્રાસવિષિ, 
પર્મસશ્રડું અને નમસ્કાર સાહાત્મ્ય આદિપ્રાચીત શાસમા 
તથા શ્રી નમસ્કાર. મત્ર, શ્રી વરમેષ્ડિ નમસ્કાર, નમરફાર 
શ્વાધ્યાય, મહાપ્રભાવિક શ્રી નવસ્મરણુ, થી નમસ્કારનિષ્ઠા, 
થ્રી નમસ્કાર સાધના, વિશ્ચપ્રાણુ શ્રીં નવકાર, થી નપરકાર 
મફામત્રતુ દર્શન થ્રી નમસ્કાર મહામત્રતુ વિજ્ઞાત, મહામ ત્રની 
આશધનઇ શ્ીણુમોકકાર એક અનુચિતન, મહામ તની સાધતા 
ખાદિ ભાષા ગ્રથોમાં વિવિધ રીતે આ મહામત્રની વિશેષતા 
સમજાવવામાં આવી છે તથા તેને આરાધવાની રીત પણુ 
ખતાવવામમા આવી છે વિસ્તારરૃસ્િ વાળાઓએ તે મન્યે 
જેઈ લેવા 


અહી તો “મહાસત્રની સાધત!' એ નામતુ પુસ્તક 
અમોએ અનેક ગન્થોના આધારે ત્યાર કયું છે તેમાથી 
જાપ માટે પૂર્ગભૃપિકારૂપે ઉપચેઃગી કેટલીક હડીકતને 
સક્ષેપમાં રજી કરીએ છીએ જે હદીકત નવકારના જાપ 
પ્રિયઅધો? આત્માઓને ઉપચોગી નીવડશે. આ વિષયને 


૩૧૪ 


વધુ જાણુવાની ઇચ્છાવાળાએ “મહામત્રની સાધનાઇ' એ 
નામતુ સુસ્તક ભેવુ* 

નવકાર જપ માટેની પૂર્વ ભૂમિકા 

ભકાનનો પાચો બરાત્રર મજબૂત હોય તોજ મધન 
[યર ટકી રકે અતે તેમાં વસનારા મતુષ્યો નિર્ભયપસે 
વસવાટ કરી શકે તેજ રીતિએ નમરકાર મડામત્રના «પમાં 
થિત્તની રિઘરતા કરવા માટે તેના પાયાના શુશ્ાને ખરાતર 
દૃહ ખનાવવા પ્રયત્ન કરવો નેઇએ એટલે કે પાયાના ગુગાતે 
ખરાબર સમજી વિચારી તેને જવનમાં ઉતારવા અડનિશ 
પ્રયત્ન ટેરવે જરૂરી છે જે એ પ્રમાણે વિધિપૂર્કક મકામ તરનો 


જાપ કરવામાં આવે તો મડામત્રતા પતે મહિમાં શાતોમા 
જે ર્‌ીતિએ વર્ણવવામાં આવ્યો છે, તેનો કેમણ અવુશવ 


થયા વિનતા ન રહે. જાપની પગે “પૂર્વસેવા, તરીકૅ કરવાની 
ઝેટલીક હુકીમ્ત અદ્ઠી સક્ષેપમાં વિચારીએ 

થ્રી નવકારતા જાપમાં પ્રશતિ ઈચ્છનાર સાધક મારે 
જાપૂની શરૃઆત કરતા પહેલા તવકાર મડામત્રતા મહિમા 
વાળા વોડાક પસદગીના શ્લોકો! દારા નમસ્કાર મહામ તને 
શહિમા હુક્યમાં સ્થાપિત કરવો જરૂરી છે તે મદે થીતમરદાર 
ગ્રહામત્રના મહિંમાગ્શિતત સ્તોક્રોમાથી પોતાની રૂચિ મુજ્ઝ 
સહામ'કની સાધના નામના સુસ્તકમાં જપને ઉપયોગી કુડ 
જીદા અનેક વિષયેઃ ઉપર વિચારણા કરવામા આવી છે પ્રકાશક 
અને ગ્રાપ્તિ સ્થાન શ્રી સિષ્ધિ મેઘધર્મ' સ ગ્રડ સાહિત્ય પ્રચારક 
સપિતિ કે રાશી વાડાની પોળ જેતે વિધાશાળો અપદાપાદ 


ફટ 


પસદ કરી તેતે કઠરથ ફરી લેવા તેતો અર્થ, પણુ ધારો : 
ક્ષેલા, અને નપની શરૂઆત કરતા પહેલા શુભ ભાવનાથી 
ભાવિત હૂંદયવાળા થઈ ને શાન્ત ચિરો અર્થની વિચાગ્ણાપૂરવ"ક 


તે 'લોકેતે સુમધુર રીતિએ ખોલવા નમુતા માટેના થોડાક 
પઘો અહી જોઇએ 


ધત્તોદ ગેળ 4૯, ગળોરવારસ્મ મગતમદમ્તિ । 
પચ તળે, ગચિતવતામમિ યતો 11૬॥ 
છું ધન્ય છુ કૈ મને અનાદિ અનત લવ સગુદ્રમા 


અચિન્ય ચિતામણિ એવો પચ પરમેષ્ઠિઆનો નમસ્કાર 
પ્રાપ્ત થયે 


૬ર સુદ મળર દ, 30૨ ઝમ સોળ મગસણુર્‌ । 
દ્હોયવરતેર્વ--ઉણાળ શૂર સયુવાતતે 1૨ 
શ્રી નમસ્કાર મહામત્ર દુખતે હરે છે, સુખને 8૨ 
છે, યશને ઉત્પન્ન કરે છે, લવસમુદ્રને શેષવે છે, તથા આ 
નમસ્કાર આલેઈક અને પરલેકના સધ્ળા સુખોનુ મૂલ છે 


સગર છ ચર, યને વેટર સતસગવરાળ 1 
ઘત્તાથં ચ ૫ઇળ, લામ ૫ળતય સમન ॥૨॥ 
શ્રી નવકાર સત્રનો એક અક્ષર સાત સાગરોપમતુ 
પાપ નાશ કરે છે, શ્રી નવકાર મત્રના એક પદ વડે પચાસ 


સાગરોપમનુ પાપ નાશ પાસે છે અતે સમગ્ર નવકાર વડે 
પાચસ। સાગરોપમતુ પાપ નાશ પામે છે હ 


5૧૬ 


દ્તોરિ સતરે, જમટિગ શમેટવારમો 1 
ઘષરત સ્તિમગાક, ગજ 1 ૧ો વઝગતેર 101 
પ્રરૃષ્ટ ભાવધી પરશમૈષિએને કરેદ્વે એક પત્‌ તમશકાર 
પવન જેમ જતે સોપવી નાખે, તેમ સકવ કલેશ «કને 
છેડી નાખે છે 


તમે માતા ૧11 સેવા, જવમાં રુઝ ૧0 ! 
દ્રળાઃ સંમોત્વર્મ?, મત તત મતિ મેરિ' ॥૫॥ 


તુ મારે ઉતષ્ટ માતા છે, પિતા છે, નૈતા છે, દેવ છે, 
પર્મ છે, શુરુ છે, પ્રાશુ છે, સ્વર છે, અપતર્ગ છે, ગત્તત છે, 
મતિ છે, અને ગતિ છે 


સરત અતે પ્રફેત શાજ/તુ જેમને જ્ઞાત નથી તેમલે 
જાપતી શરૃખાત કરતા પફેરા નીચે પ્રમાણ ભાવના શાવવી, 


અરે! આજે મારે મકાત સુવ્ધોલ્ય તગત યચે કે 
જેથી આ પચ પરમેશિએઓને નમરકાર ઠરવાતો મતે ભાવા 
લાસ થયો, આછે ટુ શવ સમુદ્રના પારને પામ્યો છુ 
જન્ય ઘા ફુ' અતે કયા આ નવકાર, અતે દર્યા મારા 
તૈની સાથેતા ચમાગમ 


બતાદ્કિળમી મારો આત્માં અજ્ઞાનતા આદિના યોગે 
નિરાષારપલ્ય સસારમા રખડી ૧હ્યો છે આજે મને પરમ 
શરણની પ્રાપ્તિ યઇ છે કારળુ હે પચ પરમેકિએને કરહે: 


૪૨૦ 


નમસ્કાર એજ સસારમા ભટકતા મારા આત્માને પરમ 
શરણું રૃપ છે જ ક રી 

અહો! શુ આ નવકાર એ મઠારત્ત છે? અઘવા 
ચિતામલિ સમાન છે? અથવા કલ્પકૃક્ષ સમાન છે ? નહિ 
નહિ! નવકાર તો તે સૌથી પણુ અષિકતર છે કારણુ કૅ 
ચિન્તામશિ વિગેરે તો એક ૪ જન્મમાં સુખતા હેતુ છે, 
જયાર ક્રેછ એવે! નવકાર તે ર્વગત અને અપવર્ગ'ને આપ 
નાર છે અને મુક્તિ ત થાય થા સુષી પણુ ભવોભવને વિષે 
સુખતે ભાપનાર છે 


હૈ આત્મન્‌! રાધા પુતતી સપણ પણે વિ ધધી એ રુર્લભ 
ન્થી, શિરિને મૂળથી ઉખેડવે! એ પણુ દુર્જભ નથી, રેવલેકના 
સુખો! મેળવર્વા ગયે પણુ ડુર્શભ નષી, ડુર્જભા તે ભાવથી 
નમસ્કારની પ્રાપ્તિ ચની એ છે કારણુ કે મદ પુહ્યવાળા 
જીવોને સસારમા કદી પજુ નવકારની પ્રાપ્તિ થતો નથી 
આ બ્રાવનમસ્કાર અસભ્ય ડુ ખોના ક્ષયતુ કારશુ છે આ 
લેષક અને પરક્ોફના સુખો આપવામાં અપૂર્જ કામધેતુ સમાત 
છે સાટે હ આત્મત્‌ 1 તુ આદર પૂર્જક આ પત્રને જપ 1 

જ મિત્ર મત1 સરલભાવે નારવાર તતે પ્રાર્યતા પૂરવ'ક 
કહું છુ કૅ સસાર સગ્રુદ્ર તરવા સાટે જહાજ ચમ્રાત આ 
નમસ્કાર મસતે ગશુવામા પ્રમાદી થઈશ નડે આ ભાવનમ 
૨૬1૨ ઉત્મૃષ્ટ સર્વોત્તમ તેજ છે, સ્વર્ગ અને મોક્ષને સાચે॥ 
માર્ગ છે, તથા ડુર્ગત્તિતિ! નાશ કરવામાં પ્રકયકાળતા પવન 


૩૨૧ 


સમાન છે ભ્ય પુરૃષો વડે ડમેશા શઘ્ાતો, ગણાતે!, 
સશલાત્ો, ચિન્તત કરાતો આ નવકારમ સુખ અતે મંગળની 
પરપરાતુ કાન્ભુ છે માટે હે ભાત્મન્‌) જા નવકારને પરમ 
ગરળુ રૂપ માની તેતા તરફ અવત ભાદર અતે ખડુમાત 
શખી તદમત ચિત્તે તેતુ શ્મર્લુ કર 


મૈત્રો આદિ ભાવતાઓ. 


થ્રી નમસ્કાર મડામત્રના મહિમાં ત્ર્સિત કાજ્યો વિગેરેથી 
શાવિત થયા બાદ મૈત્રી આદિ ભાવતાથી વાસિત થવુ ત્તેઇએ. 
એ માટે ઉપયોગી એવા મૈઢી શાવના ગર્ભિત *તરોદેઃ રહુ 
કરવામાં આવે છે 


શિરણુ સર્વગમતઃ, વ્તટ્તસિતતા મુ છમ 1 
ટ, શમાન્યુ નાસ, સર્યત શતી મુ જેરી 1૨1 


જગતના સર્જ જીવોનુ કલ્યાણ યાઓ, સવે ક્ાજીમલેો 
પરતુ ડિત કરવાની ભાવનાવાળા બતે, સર્વના સજદો 
નાશ પાધી। અને સર્જત સવ્લે।ક સુખી બતો 


જિતા વકી, ૫રુ,લરિનાસિની તથા ઘરા । 
૧ભુપતુછિશિટ્તિદ વ્હોયોપેનયુવેણ 1૨] 


, અન્ય જીધોના હિતની ચિન્તા કરવ્રી તે મેની શવના 


છું, અન્યના દુ ખો! ટાળવાની ભાવના એ કરણા ભાવના છે, 
શ્ય દે ક 


ક પ 


હ ગરન 


૩૨૨ 


અન્ય જીવો સુખ પામે તેમા સતોષ પામવો એ પ્રશેદ 


ભાવના છે, અતે અન્યના ફેષોાની ઉપેક્ષા કરની એ માધ્ય- 
૨ૃથ્ય જ્ઞાવના છે 


મૈત્રીયગિત્રવતાવ, શુક્તિમોદશાસિસિ [ . 
જવોપેણાપતીણાવ, વુમ્ય યોમાત્મસે નમઃ 11૨ 
ગૈત્રીના પવિત્ર શાજનભૂત, સુહ્તાથી પ્રાપ્ત થચેલા 


સહાનદવડે શોલતા અને કરલા તથા માધ્યસ્થ્યવડે જગત 
પૂજ્ય બનેલા એવા ચોગ સ્વરૂપ હૈ વીતરાગ તમને મારે 
નમસ્કાર છે ! 

સામેમિ ઘત્તગ્ીવે, સન્‍્વેગ્ીના ઇમંઝ મે 1 

શિત મે લત્તમૂળ્યુ, વેર મનસ ન વેળ 101 

જગતના સવ જીવોને ડું ખમાવુ છુ અર્થાત્‌ 

તેઓના અપરાધોનતે હું સડી લક છુ શસવ૧%વો મને 
અમાવો' એમ પ્રાથુ' છું, મારે સર્જ જીવોની સાથે મૈત્રીશાવ 
છે, કોઇની સાથે મારે વૈર-વિરોધ નથી 


પિશ્વગન્તુષુ વર શળમે૧ લામ્વતો મગતિ માતલમૈત્રીથ્‌ । 
વત્તુલં ૫૯૫૫ પત્ા-પશ્યુવે ન થટ્મૂસવ ગાત 1૫ 
રે મંત તુ સર્જપ્રાણી ઉપર સમવાપૂર્જજ એક 


ક્ષણુવાર પણુ પરહિત ચિતાર્‌પ મેત્રોભાવ જાવીશ તો તને 


આ શવ અને પરભવમા એવુ સુખ મળરે કે જે સુખ તેં 
કરી અનુભવ્યુ પલ નહિ હોય, 


૩૨૩ 


હ -સ્્ી-- ર 


મતી ભાવતું પવિત ઝરણુ, સજ હૈયામાં વહ્યા કરે, 
શુશ થાએ! આ સકલ વિશ્વનુ, એવી ભાવના નિત્ય રહે ૬ 


-ગ્રસોદ-- 
શુશુથી ભરેલા ગુજી-"ત દેખી, હૈયુ મારૂ નૃય &રે, 
ભે સતોના ચરણુ-કમવમા, મુજ ઇત્રનતું અ'ય રહે. છ 


ન્-કરૂસ્‌।ા-- 
દીનક્ષીણુને ધર્મ વિહેશ્મુ, દેખી દિલમાં દર્દ રહે, 
ફરૂણાભીની ખાખામાથી, અથુતે શુભ સત વહે ૮ 


-- સાધ્યસ્થ્ય -- 
માર્ઝ શૂક્ષેલા જીતરન-પથિકને, માર્ગ ચિ ધવા ઊભે! રહુ, 
કર્‌ ઉપેક્ષા કરી માગની, તો ચે સમતા ચિત્ત પરૂ હ 


ચિત્તના કવેચો।ને ટાળવા માટૅ ખા ચાર ભાવનાઓ, 
શમમભાણુ ઉપાય છે 

(૩) મૈત્રી આદિ ભાવનાથી શાવિત થયા પછી વ% 
પનર સ્તોત્રથી આત્મરક્ષા કરવી પછી પાપ પ્રણિધાત અતૅ 
ગુણુ ખીન્ધાન નામડું પચસૂત્રમાનુ પ્રથમસૂત્ર ચિત્તના 
પ્રશિધાતપૂઝક ગણી જવુ એ ન આવડતુ હોય તો અમૃત 
વેલિની સજગાય અથવા “ચત્તા સંમ૯' ના પાઠથી 
આતદ્માતે શાવિત કરવો પછી નોચેની ગાથા સ્થિર ચિત્તે 
શશુવી '* સઝકકઝડન 


૩ 


૩2૪ 


ઘરે મદે, ગાતઝ્તીને કક્ષાનો મહો 1 
જળવશત્ત તત, દ મત્ય સળ મરિય 1૨1 


પ્રચેક જવમાં અરિડુત પરમાત્મા મારા દેવ છે, સુસાધુ 
ભગવતો મારા શુરૂ છે, તેમજ સકલ જીવોતુ ડિત એજ છે 
તત્ત જેમા એવો શ્રી જિનેશ્વર ભગવ ત કથિત ધર્મ તેતે # 
હું તત્ર માનુ છે, આ જાતિતુ સમ્યધૂત્ત મે અગીકાર 


કયુ” છે 


ઉપરાત જાપની શરૃઆતમાં ત્રણુકાલના ત્રણુ જગતના 
શ્રી નવકાર સાધક સર્વ" ભબ્યાત્માઓની સાધનાની તિવિધે 
વ્રિવધે ભૂરિમિરરિ અતુમો!દના કરવો નેઇએ “તપ શરૂ કરતા 
પેલા બ રીતે તવકાર મત્ર મડિમાં ગર્ભિત શ્લોકો વિગેરે, 
સેત્રીઅદિ ભાવતાએ!, શ્રી ૧%૫જર સ્તોત્રથી આત્મરક્ષા, 
પચસૂત્રનુ પ્રથમસૂત્ર, અથવા અમૃતવેલિની સજઝાય કે 
“ગત્તારિંમ ગલ? નેપ પાઠ, વિગેરેમાથી અતુકૂલતા સુજબ 
શોડીવાશ રટણુ કરવુ ઉપરની તમામ વસ્ત્તુઆ અ ત કરણુમા 
ભાવ જાગૃત્ત કરવાના ઉપાય ભૂત છે તેથી જે રીતે હૃદયમાં 
ભાવ ઉત્પન્ન થાય તે પદોતુ આલબન લઈ છૂંદયતે ભાવિત 
કરવુ જાપની પ્રાથમિક શૂમિકામાં શાવની વૃદ્ધિ ફરવા માટે 
આ જાતિનો સ્વાધ્યાય ખાસ જરૂરી છે 


ભાટલુ છર્યા પછી સકલ વિધ્તના વિચ્છેદ અને સઘળા 
સતોવાછિત પૂર્ણ કરનાર થ્રી શખેશ્વર પા'વ'નાચ 


૩૨૫ 


ઉગવાનતુ ક્મશણુ કરવુ પછી ચરમશાસનપતિ શ્ાસન્ન 
ઉપકારી શ્રી સહાનીર-વધ'માત સ્વ્રામીનુ સ્મરણુ કરવુ' 
પછી અનતલખ્ધિનિપાન શ્રી ગૌતમ ગણુધરેન્દ્રનુ સ્મરણુ 
કરવુ ત્યારસાદ પરમ ઉપકારી ગુક્મહારાજનુ કૃતસ્તબુદ્ધિથી 
જતિનમ્ર શાવે સ્મરણુ કરુ પછી ૧રેકમતનુ ઇર્કરળન# |” 
તમાં “શ્રી તીરષેશનખરવતાત્તન્‌ હિપ્પ્યજુ મ ન્ય ચોળ 1! 
એ પ્રમાણે કહી સ્થિર, પ્રસન્ત અતે શાન્ન ચિત્ત જપની 
મ૩ખઆત કરવી. નપનીશરૃઆતમાં ઉપર બતાવતી વસ્તુએતુ 
શનન-ચિન્તત કરવાથી મન વચન કાયાની ચ ચળતા ૨ થાય છે 


નપ પૂણ થયા બાદ પણુ મૈથીઆદિ ભાવનાએ 
કૂરીથી વિચારવો શુભ ઉયાનની સ્થિરતા અને વૃષ્ષિ મ્રાટે 
ખે શાવનાએ રસાયણુત કામ ઢરે છે એનાથી ચિત્ત પ્રસન્ન 
બતે પ્રષ્ુશ્લિત ધાય છે અને ટૂલ્યમાં સદ્ભાવ વૃદ્ધિ પામે છે « 


જપ કરતાર સાધકે ધ્યાનમાં રાખવા ચોગ્ય ખબતે।* 
જાપ માટે નીચેની ખાભતો ધ્યાનમાં રાખવી. 


(ઉ)--નિથિતમમય--યામાખ્યથી થી નમરકાશ 
મડામત્રના જાપ માટે બ્રાહ્મ સુણ (પાછડી ચાર ઘડી રાત્રિ) 
જાને ગણુ સંધ્યાનો નિશ્ચિત સમય થેઠ છે મલુ સધ્યા 


#વિસ્તાર માટે જુઓ “મહામમ2ની સાધના' પૃષ્ઠ દ-થી 
૨૬ લ્યા ન હેરીક્ત વિરોષ સ્પષ્ટતા પૂર્જક બતાવવામાં 
આવી છે, ટમ્ન્હ, 


હર્ટ 


નીચે પ્રમાણ સમજવી (1) સૂર્ય ઉદય પરેલાની એફ ઘડી 
અને ઉદય પછીની એક ઘડી, (૨) મધ્યાહ્ધ પહેલાની એક 
ઘડી અને પછીની એક ઘડી, (૩) સૂર્યાસ્ત પહેલાની એક 
ઘડી અતે પડીની એક ઘડી, અથવા તે] સૂયાંસ્ત પછીની 
ખે ઘડી આ સિવાય સૂર્યોદયથી માડી દશ વાગ્યા સુધીનો. 
અને પાછલ્લી રાત્રિના સમય પણુ જાપ માટે સારો કહ્યો છે 


શ્રી નવકાર મત્રતુ સ્મરણુ «યારે ત્યારે અતુફૂળતા 
શય હારે યારે વારવાર કરવાતુ શાઅમા જે વિધાત છે, તે 
તેવી રીતના જાપથી શુભ સસ્કારાતી સતત જાગૃતિ રછે 
એ અપેક્ષાએ સમજવુ જાપની પ્રાથમિક ભૂમિકાએ તૈક 
અતે તેટલી આત્મશક્તિ વધુ નગૃત કરવા માટે ઉપર જણા 
ચેલ્રર સમયની મર્યાથ જાળવની જરૂરી છે પ્રાથમિક ભૂમિ- 
કાએ જાપ કરનારે અમુક સમય નછી કરી રાખવો જોઇએ. 
જાપનો પ્રાથમિક શક્તિઓના અતુશવ માટે સમયતી ચોક- 
સાઈ જાળવવી જરૂરી છે. 


(૨) ધનશ્થિત આસન--શ્રી નવકાર મત્રતા જાપ 
માટે આસત શ્વેત જુદ્ધ ઊતતુ રાખવુ વસ્ત્રો પણુ શ્વેત 
પહેરવા જેઈએ અને માળા પ્મુ સફેદ દોરાની ગૂ થેલી 
છેવી જોઇએ *ગેત રગ એ શુકલ લેસ્યાતુ પ્રતીક છે શુકલ 
જાનને ચેણય ભૂમિકાના ભવતે ખેચતવાની શક્તિ ખીજ 
૨ગોની અપેક્ષાએ તેનામા અધિક છે પ્રકાશના અધિક 
પરમાણુએને પોતાના પ્રત્યે ખેચવાતેદ વિરિષ્ટ ગુણુ પજ 


હા 


૩૨૮ 


હારણુ વિના જપતુ શ્ધાત ખદલવુ નહિં સ જેગવશાત 
સથાન ખદલવું પડે તો પણુ બેસવાતુ આસત તે? એક 
જ રાખવુ 

(૩) નિશ્ચિતદિશા--જાષ નિયમિતપણે, પવિત્ર 
ભને એકાન્ત સ્થળમાં, પૂવવ અગર ઉત્તર દિશા સન્મુખ 
બેસીને, મકાતની સૌથી નીચેની ભૂમિકા પર કરવો, અથવા 
જિતમદિરમાં ભમવાનની સન્સુખ કરવો! આ વિષયમાં 
સૂરિસપુરદર થી હરિભદ્રાચાર્યથ્રીએ ચોગબિન્ડુ નામતા મ્રન્થ 
શનમાં જે હરીક્ત જણાવી છે તે અતિ ઉપયોગી હોવાથી 
અહીં જણાવીએ છીએ 


તેઓ શ્રી ફરમાવે છે કૅ શ્યાર્ષિક પુરૂષેનું 
પ્રધાન લક્ષણ ધષ્ટરેવતાના મત્રનો જાપ છે. આ 
જાપ ઇૃષ્ટદેવની સ્તુતિરૂપ છેં. મત્ર વડે સર્ષદ્ શના 
વિષની જેમ પાષરૂષી વિષનો નાશ થાય છે. આ 
જાપ દેવતાની સત્મુખ, જળવાલા તળાવ નટી કે 
હદની નજક, અથવા જુલ-ફળથી લચી રહેલા 
[વિશિષ્ટ વૃક્ષોવાલા બગીચાની અ*૨ કરવો. માળા 
વદે, આગળીનાં વેઢાવડે, કે ડૃદયકમળાદિ વિશિષ્ટ 
સ્થાન વડે મત્રનો જાપ કરવો, જાષ વખતે દષ્ટિ 
નાસિકાના અગ્રભાગ ઉપર અને ચિત્ત મત્નોના 
પરો ઉપર એકામ કરવુ 7 


૩૨૯ 


ધૂપ અતૈ દ્ીપથી વાતાવરણુ શાન્ત અતે શુદ્ધ બતે 
છે, તેથી શકય હય લ્યા સુધી ગૃહસ્થ સાધકે ગાયના શુદ્ધ 
ઘીતો દીવો અતે દશાગ જેવા ઉત્તમ ધૂપની સામગ્રીવાલુ 
શ્યાન પસદ કરલુ. 

(૪ નિશ્ચિતમાલા-શ્રી નવકાર મત્રના «પ માટે 
શુદ્ધ સુતરતી, અસલી સ્ફટિકની, અગર નક્કર ચાદીની 
માલા વિઠિંત જણુવી માળા પણુ અઢાર અભિષેક કરેલો, 
શાળાતા પ્રતિષ્ઠામત્રથી પ્રતિકિત કરેલી અને સૂરિમન કે 
વધ'માતવિવાથી અભિમત્રિત નેઇએ., જાપ હમેશા અગુક 
યાક માળાથી જ કરવો બનતા સુધો માળાની પણુ 
રેરભદલી ન કરવી 


આ પ્રમાણું કરવાથી શ્રી નવકાર મહામ તોના વર્ણાના 
#પદ્દારા આરાધકની આત્મશક્તિ નવકારવરાનીના મશુકામા 
કેન્દ્રિત થાય છે પરિણામે અમુક સમય ગયા પડી આદ્મ- 
શક્તિના કેન્દ્ર સમાન બનેલા તે મણુકાઓવાતી માલા વડે 
શ4પ કરવાથી આત્મશક્તિઓને! ઝડપી વિકાસ થાય છે 


(પ૫) નિશ્ચિતસ ખ્યા --નપતુ જઘન્ય પ્રમાણુ 
એટલુ નછી કરવુ જેઈએ કે જીવનના અતસુધી તેઢદ્વી 
શખ્યાથી ઓછે જાપ કદિ પણુ થાય નહિ નિયત પ્રમાણથી 
બધિક થઇ શકે, પણુ એછે તો નડિ જ નિશ્ચિત કરેતી 
સ ખ્યાને વળગી રહેવાથી «તપ કરનારની વૃત્તિઓ જગતના” 
પદાર્થોમાંથી પગડ સુખ થઈને આત્માભિત્રખ“્બતે છે કે. 


૨૩32 


શણુ જાતની સખ્યાના ધોરણુ વિનતા અવ્યવશ્થિતપષ કરાતો 
જાપ શક્તિઓને ડૈન્દ્રિત કરવા સમ્ય બનતો! નથી સ ખ્યાતા 
ધોરણુને નળવવાથી આતરિક શક્તિઓનો વિકાસ સરળતાથી 
થઇ શકે છે આપધુતિક વિજ્ઞાનના કેટલાક પ્રયોગોથી એ વાત 
ક્ષાબિત થઇ છે કે અમુક ચોછેસ કરેલ જગ્યાએ, અમુક 
નકી કરેલા સમચે અને અસ્ુક ચોક્ક્સ કરેલ સખ્યામા 
ધારખદ્ધે રીતે જાપ કરવાથી અસુક પ્રકારનુ ચોઇસ 
વાતાવરણુ બધાય છે અને તેમાં પ્રવેશ કરતાર્‌ ભયકર 
ભચાર-વિચાર્વાળે પણુ ચમત્કારિક રીતે તે વાતાવરણુના 
પવિત સર્કારાથી ઘડીશરતે માટે રગાઈ જાય છે, આ છે 
ફ્ધાન, સમય અને સ ખ્યાની ચોપ્કસાઈ નતળવવાને! મહિમા 1! 
થા છે શખ્ઠશકિતિના વિઘતૂ તરગોનો પ્રજ્ઞાવ 11 સૌક્ષમા 
ગેલા ભન તાનત સુણ્યાત્માએાતા આત્મબલના વાહકરૂપ થી 
નમક્પર મડામનતા વર્ણા છે તે પ્રત્યેક વર્ણો દિબ્યશકિતિતા 
નિધાન છે, અનાદિસિદ્ધ છે એ અડસઠ વર્ણાને સમય, 
શ્યાન, દિશા, અને સખ્યા આદિની નિયમિતતાપૂર્વક 
ગણુવામા ઘણા લાભ છે જાપની પ્રાયમિક ભૂમિકામાં ઉપરની 
બભાભતેો  ઉપચોગી હવાથી આરાવકે પોતાની આત્મશક્તિના 
વિકાસ માહે તેતે આદરપૂર્જક અપનાવવી નેઇએ 

જાપનેો આ બાહ્ય વિધિ છે તેની સાથે “મારે «પ 
સર્વ જીવોના ભવતાપને શાન્ન કરે! એ ભ્રાતરના ભળવાથી 
સાધકતો અહભાવ નાશ પામે છે જાપનુ તે અતિમ કૂળ 
છે, તે તમસ્કારની પ્રાપ્તિ છે અને તેજ નમસ્કારની મિદ્ધિ છે 


૩૧ 


જપતી મિદ્દિ માટે પ્રયોજનભૂત જ્ઞાન. 


જાપમા સિદ્ધિ “ઈચ્છતાર ચાધકતે જપમાં અતિ 
પ્રધાજતભૂન હદીડતેતું સાત બરાબર સ્‍ૃચિપૂર્જકતુ હોવુ 
નેઇએ. રૃચિપૂર્જકતુ જ્ઞાત એટલે જ્તાન પ્રમાણું યથા શક્તિ 
ઇવતમા ઉતારવાની તાલાવેલીપૂ્જકતું સાન તે વિના સાધના 
માકમાં આગલ વધી શકાય નહિ, એથી અડી જપમાં અતિ 
દપપોગી ખાગતોને ૨જી કરવામાં આવે છે 


પ્રયમ જાપ કરતાર સાધકે પરમેકછિ શમવ તોતુ સ્વરૂપ 
શુશ્્ખ7% પાસેથી સારી રીતે સમજી લૈવુ નેઇએ અને તેતુ 
વારવાર ચિન્તન-મનત કરીને પોતાના નામની જેમ આતમ 
સાત્‌ કરી લેગું નેઇએ પોતાનું નામ લેતાની સાવે જ જેમ 
પોતાતુ સમમ્ર સ્વરૂપ ખ્યાઉમા આવે છે, તેમ જાપ ઠશ્તી 
વખતે મત્રના અક્ષરોનો અથ પોતાતા મનની સમદ 
પ્રમટટ થવા નેપએ 

પરમેષ્ઠિ શગવતોનો આપણા પર કેવો પરમ ઉપકાર 
લયા તેમના કણુ નીચે આપશ કૅટલા દબાએવા છીએ, 
તેતો ખ્યાલ નપ કરનારે સતત રાખવો જેઈએ પરમેષ્ઠિ 
શગવતોતુ આલબત ન મલવાતા કારણં ભૂતકાળમાં અતત 
શવબ્રમે કરતા પડ્યા, તેના અત આજે તેમતા અવલ્- 
બનમરી આવી શ૨હ્યો છે, તેતો હષ ધારણુ કરવો જેઈએ 
માનસજાપ વખતે કાયા અને વરની શુદ્ધિ સાધે મતવુ અતે 
વાણીતુ મોન પુરેપુરુ જાળવવા પ્રયત્ન કરનો 


૩૩૨ 


જાપનો ઉદ્દેશ પહેલેથી સ્પષ્ટ અતે નકી કરી લેવો 
જઇએ. સર્જ જીવરરિતુ ડિત થાએ, ચર્ષ જીવો પરમાત્મ- 
શાસનના શ્સિયા બતો, આ ઉદ્દેશ સર્જથી બૈષ્ઠ છે, શબ્યા- 
દમાએા સુક્તિ પામો, સઘતુ ફલ્યાણુ થાઓ, વિષય અતે 
સ્પાયની પરવશતાથી હું જહ્ટી મૂફાઉ, મૈત્રી આદિ શાવતા* 
એથી મારે અતકરણુ સદા સુવાસિત રહો, વિગેરે ઉદ્દેશો 
શાથી કેઇ પ્રશમ્ત ઉદ્દેશ નષ્ઠી કરવો જાપ કરતી વખતે 
કદાચિત્‌ ચિત્તવૃત્તિ ચચલ ખને તો! થોડોકત્રાર જાપ બધ 
ઠરી નીચે લખેલા વાકચે!માથી કેઇ વાક્યની કે એના જેવી 
ખીજી વિચારણામાં ચિત્તને ન્ેડવુ 


જગતના સર્વ જવા સુખો થાએ, રેગી 
સર્વ, નીરોગી બનો, વિશ્વના કોઇ પણુ જીવો પાપ 
ત્‌ કરે, વિશ્વના કેઇ પણુ જીવો દુઃખી ન થાએ, 
વિશ્વના સમસ્ત રાધે! નાશ પામે, વિશ્વમૈત્રી 
વિકાસ પામો, સર્વને સદ્ધુદ્ધિ મળો, સર્જ જીવો 
બોધિબીજ પામો. 

ખે પ્રમાશ્ે ઉચ્ચ વિચામ્ણામાં ચિત્તને નેડવાથી 


ચિત્તની ચચળતા ટળી જાય છે એ રીને ચિત્તને સ્વસ્થ 
કરીને તરત પુત જપ રાર ફરી દેવો 


સાધકે રાગ કૅ ટ્રેષમાં ચિત્તને પશ્ણિત ન થવા દેવુ, 
પરતુ સમતામાં રહેવાનો પ્રયન ઢરવે. 


સમતાથો «પમા સાહૅજિક પ્રગતિ ચરે, સમતા 
ચિત્તમા શાન્તિતુ સામ્રાજ્ય સ્થાપિત કરશે અને એથી 
નવકાશ્નુ શમરણુ કાયમી બનરો શાન્તિ, સમતા અને 
સમર્ષણુ એ ત્રણને સાધક પાતાના જીવતમાં જેટલા અધિક 
ક્યાપિત કરશે તેટલી તેની પ્રગતિ અધિક થરો 


સાધકે પોતાના બધા સખધોમાં આધ્યાત્મિકતા 
સ્થાપિત કરવી કોઇ પણુ પ્રકારતા અચોગ્ય આધેષષ'શુમા 
જાતે તણાઈ જવુ નહિ, તેમ કેઈ પણુ વિષયના રાગદ્ેષમા 
ખીજાને માધવાનો પણુ પ્રયાસ કરવો! નહિ 

સાધનાના પરિણામ વિષે અધીરા ન બનવુ પણુ 
પય પારણુ કરવુ શાધનામાં વૌીતાવેલી પ્રત્યેક પળની 
છીવન ઉપર અચૂક અસર થાય છે નવકાર «યારે સૂક્મભ્‌ 
શિકાએમા અપ્રગટપણે શુદ્ધિતુ કાય" કરે છે, યારે એતો 
પ્રભાવ તા(કાતિક જણાતો નથો, પણુ ધીરે ધીરે યોગ્ય સમય 
પાકતા એ મડાર આવે છે અતે આપણી સમથતામા 
તૈમ જ આપણુ વાતાવરણમા એનો પ્રભાવ પ્રમટ અનુભવાય 
છે ન્યાસુધી સાધકના ચિત્તમા ચચવતા, અરિથિરતા, 
અશ્રદ્ધા, ચિતા, વિગેરે હોય છે, ત્યા સુધી તે પ્રગતિ કરી 
શકતો નથી એ બધાનો અભાવ કરી શાન્તતા, સ્થિરતા, 
અડગતા, ધરતા, વિગેરેને પાતાના ચિસૂમાં સ્થાપિત ઠરવા, 
તે સાધક માટે અતિ આવશ્યક છે 

સાધકે એ પણુ નકકી કરી રાખવુ કે મારા ઉરેશતી 
સફલતા આ જાપના પ્રભાવે જ થવાની છે જેમ જેમ 


૩૩૪ 


સફલતા દેખાતી «ય તેમ તેમ સમપલુભાવ અધિક અધિ! 
કેળવતા જવુ 

જાપતી સભ્યા કેટલી થઇ તેનું ધ્યાન રાખવા સાથે 
જાપમાં ચિત્તની એકાગતા કેટલો થઈ તેતુ પણુ ધ્યાત 
સતત રાખવુ 

*જાપથી અન્ય કાર્ય થાય કૈ ન ચાય, પણુ હંધ્યશુદ્ધિ 
થાય છે અને છૃલ્યશુદ્ધિના પરિલામે બુદ્ધિ પણુ નિર્મળ બની 
શ્ડો છે' એમ સતત વિચારવુ, “બુદ્ધિ નિર્મળ થવાથી સર્વ 
સુરુાર્થોની સિદ્ધિ થાય છે' એવુ ચાસવાકય સદા કમર 
પથમા રાખવુ “બુદ્ધિને નિમમળ કરવાનુ ધ્યેય જાપવડે 
અવશ્ય પાર પડે છે' એવી શ્રદ્ધા રાખવી જાપ કરનાર સાષકે 
વિષચોને વિષવૃક્ષ જેવા માનવા, સસારના સમાગધ્ોતે 
સ્વપ્તવત્‌ જેવા, પોતાની વર્તમાન અવસ્થાતે નાટકનો એક ભમ્ગ 
માતવે।, શરીરતે કેદ્ખાતુ અને ઘરતે સુસાક્રખાનું માનલુ 
આ રીતે અનિહાદિ ભાવનાઓથી પોતાના આત્માને શાવિત 
કરવો! વલી સાધકે જાપથી પ્રાપ્ત થતા ગુસ્રાવુ ચિન્તન 
પણુ કશ્વુ , 
7 શ્રી નવકાર મત્રનો જપ કરવાથી આત્મામાં શુભકર્મના 
આથશ્રવ થાય છે, અશુભ્ર કર્મનો સવર થાય છે, પૂર્જકમ'ની 
નિજ યાય છે, લોકરવરૂપતુ જ્ઞાન થાય છે, સુલભબ્રેધિપણુ 
શળે છે અને સર્જજ્ઞકચિત ધમની ભજેભવ પ્રાપ્તિ કરાવનાર 
મુશ્યાતુબપિ સુશ્યકર્મ" ઉપાર્જન થાય છે ઇત્યાદિ શુભ 
જ્ાવનાએ ચિત્તમાં નિરતર રમ્યા ફરે તેવા પ્રયત્નો કરવા 


જાપમાં પ્રગતિ ઇચ્છતારે નીચેના નિયમોતુ 
ચીવટથી પાલન કરવુ જરરી છે. 
(૧) દુર્બ્યસનતોતે! થાગ 
(૨) અભક્ય લક્ષણુતો યાગ. 
(3) શ્રી જિતપૂજન આવિ પ્રાવકાચારતુ પાલન, તથા 
ચધાશક્તિ તપ-જપ ધ્યાત અતે આવશ્યક કિયાએદ 
(૪) માલ જીવનમાં ખાચ કરીને પ્રમાણિકતા અતે 
નીતિમત્તાડુ પાક્ન-રક્ષષુ 
(પ) ત્રણુ સષ્યાએ વિશ્વકલ્યાણુતી શ્રેષ્ઠ શાવતાપૂર્વક 
એછામાં આછા બાર બાર નવષ્ઠાર મત્રતે નતિયસિત જાપ 
(૬) છી નમસ્કાર મડામત્રના ધારકને પોતાના પરમ 


ખઆધવ લેખી તેમતા સુખ-દુ ખમા પરસ્પર સડાતુપ્રૂતિપૂણું 
થ્મષહાર રાબવે। 


(છે પચ પરપેછિ નમસ્કાર પ્રત્યે પ્રીતિશષ્તિ જગાડે 
તેવુ વાચન દિવસમા થોડીવાર "'પંષુ દરરોજ નિયમિત કરવુ 


(૮) આારાધકેને નમસ્કારતો આરાધનામાં ઉત્તેજન 
મળે, એ ફેતુથી સાહિત્ની વૃદ્ધિ, અતુશવની સામશ્રી, તથા 
જપતા અશ્યાસકેમની વિપિ, આદે ચોજનાઓ દ્વારા માગર 
દર્શન આપવાના પ્રયતેદ કરવા જતે ફેરવવા, 


ઝા ##- ૬ ” 
રી 


૩૩૬ 
જાપમાં વિરીષ પ્રગતિ સાધવાના ઉપાયે।* 


જાપ પ્રધમ નવકારવાલી આદિના આલ બનથી, 
શખાવત્ત, નદાવત્તત આદિથી, અતે પગી હયકમળમાં 
નવકારતા અદ્ષરાની પારણાથી કરવો! અક્ષરોનો ધારણાને 
અભ્યાસ કરવાની રીત આ પ્રમાણે છે 


અક્ષરે જવાતી પ્રથમ કીંત* 


મડામત્રાના અક્ષરા સાથે આપણા ચિત્તનુ નેડાણુ 
થાય તે મહે શરૂઆતમાં કાક્ષા રગ ઉપર સફેદ અક્ષરા 
વાણી છાપેલુ કાર્ડ સામે શિખી વાચવુ, એક વખતે અડસઠ 
ભદ્યચે વચાય તયારે એક જાપ થયે1 ગણાય અદછ્યરા 
વાચતી વખતે જે અકરા વચાતા હોય તે અક્ષર ઉપર જ 
દૃષ્ટિના ઉપયોગ પણુ રાખવો, કારણુ કે આપણને આ 
સડામત્ર બાલ્યાવસ્થાયી સામાન્ય રીતે પ્રાપ્ત થયેલો 
છૂવાથી અતિપરિચિત બતેલેર હોય છે ત્તેથી દૃષ્ટિતો 
ઉપયોગ “સ વાચતી વખતે “મો! ઉપર, “શો! વાચતી વખતે 
જ' ઉપર, અને “સતા વાચતી વખતે “ભ' ઉપર, એમ 
ઉપયોગ અતે જાપત્તુ ઉચ્ચારલુ અબાગળ 'પાછડી ચઈ જવા 
સશવ છે એવુ ન થઈ જાય તે માટે નાડુ ગાળક વાચતુ 
શય તે રીતે, જેમકે- 


મ જ્તો સશ રિ રફૂજા ણં 


૩2૭ 


એમ (ડુ ફહુ વાચવુ, ધીમે પીમે અભ્યાસ વધતા 
શીધ્ર વાચતી વેળા પણુ ઉચ્ચારણુ અને દછિતો ઉપયોગ 
સાધે રહેશે આ રીતે વાચીને જાપતેઃ અભ્યાસ ચાધુ રહેતા 
થોડા શમય પછી આખે બધ કર્યા પછી પણુ અક્ષરે 
રખાવા માડશે. પછી છૂદયરૂપી કોરા કાગળ ઉપર્‌ ધ્યાનરૂપી 
કલમવડે પોતાના નામની જેમ પચ પરમેષિતા નામને 
લખતા છેોઇઈએ તેવી એકગ્રતાથી નપ કરવો શરૃઆતમાં 
આવી એકાશ્રતા ન આવે તે. પણુ ધ્યેય તો તે જ રાખવુ, 
જેમી દિનિ-પ્રતિદ્નિ રિધરતા વધતી જશે. 


અક્ષરો જેવા માટેની ખીજી ફ્ીીત* 


ઉપરની રીત સુજભ જાપ નિયમિત &રવા ઉપરાત 
નેતે( બંધ કરીને અક્ષરો તજર ચમક્ષ લાવવા મહે બીશ્ત 
પણુ પ્રયોગો છે જેમ કે-તેત્રો બધ કરીને સાશે એક કછુ 
પાટીયું ધાર્વુ, પછી ધારણાથી જ હાથમાં ચાકને। કકડો 
લઇતે તેના ઉપર “તો? એમ ધારશાધી લખવુ એટલે 
લખેલુ દેખાશે ન દેખાય ત્યાસ્ુધી ફરી-ફરીને એ રીતે 
પ્રયત્ન કરવો! પછી 'મદ્દ્તાળં લખવુ, કરી ફેરી પ્રયત્ત 
કરવાથી તે પણુ દેખાશે. આ રીતે નવે પદો માટે પ્રયત્ત 
કરવો અક્ષરો જેવા માટે બવે પ્રયત્ન દરરોજ ધોરા 
વખત કરને અને પ્રયત્તની સાથે પ્રધમની રોત પ્રમાલેનેો 
જાપ પયુ થાલુ જ રાખવે!, 


3ર ટજ. સં રી 


યો 


૩૩૮ 


અક્ષરે જેવાની ત્રીલ) રીત 


સર્રેદ હીરાને! એક હમલો પારવો, પછી આખેા 
શીચોને ધારણુ।થી તેમાથી હોરા લઇ એક એક હીરા મશ 
મૂકતા “ત તો આકાર બતાવવો એ રૌતે બધા અક્ષરા 
પારણુપ્થી ખનાવવા તે અક્ષરો સફેદ હીરા જેવા ચલકતા દેખાશે 
એ રોતે દરેક પદતા અક્ષરા ક્પષ્ટ દેખાવા શરૂ થયા પછી 
ખીજી આગળની રીતો વધુ અનુફૂલ પડે છે અને સાધનામા 
ઝડપી વિકાસ શરૃ થાય છે અક્ષરા ન દેખાય તે] પણુ 
ઉપરની રીતે જાપ ઉપયોગી છે, તેથી એકાગ્રતા તો કેશવાય જ 
છે માટે તે પ્રયતન ચાલુ શાખવો આ પ્રયત્તની સાથે પહેલી 
શૈત પ્રમાણેનો નપ પણુ ચાલુ જે રાખવો 

હગવાનની પાલિમાં આખે બધ કરીને જેડ રાફાય, તે 
સાટે પણુ પ્રયત્ન કરવો શ્રો શ ખેશ્વરજી જેવા પવિત્ર તીથષમા 
જઇ અડૂમ કે ત્રણુ આય ખિવ કરીને પ્રતિમાં સમક્ષ ખેસી 
તા અભ્યાસ કેળવવો 


ધારણુા।થી માનસિક 'પૃજા* 


વણુ નવકાર્તા ૨૭ પહેથી ભશવાનની પ્રતિમાની પૂજ 
પારલાથી બે' વખત નીચેના કમે કરવી 


(૧) જમણા પગને અશુઠે, (૨) ડાળા પગતે 


ભશુઠે, (૩) જમણે! જતુ, (૪) ડાબે જાતુ, (૫) જમણુ કાડુ, 
(૬) ડાણુ કાડું, (૭) જમણે! ખલે!, (૮) ડામ ખભે, (૯) 


૩૩૯ 


શિર શિખા એ દરેક સ્થાત ઉપર એક એક પદ બોદ્યવાથી 
અહી એક નવકાર પૂરો યશે. પછી (૧૦) ભાલપ્રદેશ, ખીજ 
નવકાર્તુ પહેછુ પદ અડી આવશે પછી (૧૧) કઠ, (૧૨) 
હૃદય, (૧૩) નાભિકમળ, (૧૪) હધેલી, સુન (૧૫) જમણા 
પગતેો અગુકે, (૧૬) ઢાતા પગ્તો અશુઠેી, (૧૭) જમણી 
જાતૃ, (૧૮) ડાબો જનુ અડી બીજે નવકાર પુરો ચરે 
અને ભાથી તાભિ સુધી ૬૨ક સ્થાન પર એક એક પ૫ 
શણુતા નીજે નવકાર પૂરો થશે આ રીતે દર્શન, પૂજન, 
વિગેરે કરતી વખતે, તેમજ ધારણાથી પ્રતિમા કઃ્પીતે પણુ 
ત્રણુ નવકાર ગળુવા એથી એકામતાનો અભ્યાસ કેળવાય 
છે, ચિત્તની એકાગ્રતાના અભ્યાસ માટે અકી તતો માત્ર 
'દિફ્સૂથન' કયુ” છે જે રીતે સાધકની ચિત્તરૃત્તિ પરમેષ્ડિ 
એના ધ્યાતમાં એકાગ્ર બને તે રીતિએ આ અને આવા 
પ્રકારના ખીજ પણુ જરૂરી પ્રયત્તો કરવા પ્રયત્તશીવ ખતયુ 
શ તાત્પય છે 
ઠદ્યું છે કે જાગ્યા જર્મના જૌદ્ષઝમાનટવિ' અર્થાત્‌ 
અભ્યાસથી ઠાર્યમા કુશળતા પ્રમટઢ યાય છે જે બાળકને 
એકડો ઘૂટતા મહિતાએ વીતે છે તે પણુ સમથ? વિદ્વાન 
ખન્યર્નાં દષ્ટાન્તો મળે છે તેમ પ્રારભમાં ચુશ્કેવ જણાતો 
પણુ જાપ તેનો! સતત અભ્યાસ થયા પછી સુકર ખની 
જાય છે માટે સાધકે નાપમાં પ્રગતિ સાધવા માટે તેનો 
અશ્યાસ સતત ચાલુ રાખવો 
૦ * ૨ 


જ્‌ 


મહામ થતુ ધ્યાન. 


જાપ પછી ય્યાનની ચોગ્યતા આવે છે કારણુ કૅ - 
(1) જાપતુ અનતુ'ઠાત યમ-નિયમ પૂર્વક કરવાનુ હોય 
છે, તેથી તેમા યમ-નિયમ સિદ્ધ થાય છે 


(૨) નિયત જાપ પૂરો કરવા માટે લાખા સમય સુધ્રી 
એક આસને સ્થિર બેસવુ પડે છે, તેથી આસનતસિષ્દિ 
પણુ થાય છે 


(૩) જપમાચત મનલ્લત્ર સરન્‌ એ નિયમધી પ્રાણાયામ 
પણુ થઇ જાય છે 


(૪) જપ કરતી વખતે ઇન્દ્રિયો અને મત વિષચોમાથી 
શારી રીતે વિશમ પાકે છે, તેથી પ્રત્યાહારનો પણુ 
અભ્યાસ થાય છે 


(પ) જપ વખતે મતની વૃત્તિઓઆનો પ્રવાહ એક 
નિશ્ચિત ધ્યેયમાં વહે છે, એટલે ધારણુ। પણુ વિકાસ પામે છે 


સમા રીતે જાપનઃ અવૃષ્ડાતથી ચમ-નિયમાહિ પૂર્વ્અગોા 
સ્દ્ધિ થાય છે અને તેથી ધ્યાન માટેની ચોગ્યતા આને છે 


ખ્ાન સાટે આઠ પાખડીતુ શ્વેત કમળ ચિતવવુ 
તે માટે અષ્ટ દલ કમલતુ ચિત પણુ છાપવામાં આવ્યુ 
છે પિડર્થ અને પદસ્થ ધ્યાન આમૃતિ અતે રગના 
અ્યાલ વિત થઈ શકતુ તથી, એટલે અક્ષરો બતે 


૩૪૧ 


તેટકા સુધ્ર અને મરોડરર કરપત્રા અતે પરપેષ્ઠિ 
બના વર્ણુ પ્રમાણે તેનું પ્યાન ધરવું અર્માત્‌ 
જમો મદિદ્તાળ' પટમાં ચદ્રની જયો તસ્તા સમ શ્વેત વ્ણોને 
ચિતવવા “તળો સિસીળ' પન્માં અરુણની પ્રભા સમ રકત 
હાલ) વર્ણોને ચિન્નવવા. ભજો યાથરિવાખું' પદમાં સુવર્ણ 
મમાત પીળા વર્ણાને ચિંતવવા, “તમો ૪૩ઝાવાળ' પદમાં 
પ્રિયશ્નુ સમાન લીલા વર્ણાને ચ્િતવવા ભને નમો હોળ લટ્યસાદૂભં 
પદમાં બજન સમ શ્યામ વણા ચિતવવા આ અક્ષરો જ્યારે 
બરાખર ₹પષ્ટ ગને રિથિર દેખાય, તયા તેતા ૨ ગો બદલાઈ 
ન જાય, આમે આપણું મન તેના પર સ્થિર ધયુ સમજવું » 
ખા રોવે જયારે અક્ષરા પર મનની સ્થિરતા બરાખર થાય 
છે, ત્યાર એ અક્ષરોમાથી પ્રકારની રેખાએ ફૂટતો જણાય 
છેં અને છેવટે તે અદ્દશુત જયોતિમય બની નાય છે 
અક્ષરોતે ન્યોતિર્મય નિહાળના પરમ આનદ આભે છે 
નને આપણુ હૃદયકમળ જે અધેોઝુખ હેય છે, તે ઉર્જાગુખ 
થવા માડે છે 


પ સ્‍્થધ્યાન પહેતા પિડસ્યધ્યાનનો અધિકાર છે એનવે 
અક્ષર ચિતનતેઃ અજ્યાય કરવા પૂ્તે. આરાધકે અર્ઠિતાકિ 
પાચે પરમેષિતુ ઉપર જણાવેલા રગો પ્રમાસું ધ્યાન ધર્યુ 
અતે તેમા ચિત્તરૃત્તિતે તજ્નકાર ખનાવી દે4ી અર્થાત્‌ તે 
વખતૈ તે તે મૂર્તિઓના દર્ચન સિવાય બીજો વિચાર કૅ 
વિકલ્પ મનમાં ઉડવા દેવો નગિ અરિડંત ભગવાનનુ પ્યાન 


૩૪૨ 


અષ્ટ સહાપ્રાતિહાર્યથી યુકત કરવાનુ છે; તે લક્ષ્યમાં રાખવું 
અશ્યાસની શરૃઆતમાં મનોવૃત્તિ અમુક મિનિટ સુધી «૪ 
સ્થિર થરો, પરતુ અભ્યાસ જેમ જેમ વધતા જરે, તેમ 
તેમ તે વધારે સમય સુધી સ્થિર થશે અને તેટલો! વખત 
અપૂર્વ આનેદસાગરમાં મ્ડાકષતા હોઈ એ, એવો અવુભવ થરો 


ધ્યાનના પ્રારભમા અરિઠત અને છું, સિદ્ધ અતે હું, 
આચાર્ય અને હું, ઉપાધ્યાય અને હુ, તથા સાધુએ અને 
ડુ, એવો ક્વેતજ્ઞાવ હો્‌ય છે પણુ ધ્યાનમા પ્રગતિ થતા એ 
શૈતભાવ ભુસાઈ જરે, મારા આત્મ જ અરિડુત છે, મારો 
આત્મા જ સિદ્ધ છે, મારા આત્મા જ આચાય છે, મારા 
આત્મા જ ઉપાધ્યાય છી અને મારો આત્મા ૪ સાધુ છે, 
એવો અદ્વેતભાવ ઉત્પન્ન થઇ આદ્મતત્તને સપૃણું સાક્ષાત્કાર 
ચશે, કૅ જે ધમ્ત્તુ અતિમ ધ્યેય છે, યોગને અતિમ 
આદશ છે અતે સાધનાતુ અંતિમ ફળ છે, 


આ રીતે નવકાર મડામત્રતુ સ્થાન શોતન્ય અને 
આનદની ચરમ સીમાએ પહાચાડનારૂ છે તેનાથી બીન 
અર્વાતર લાભે! સહેજે પ્રાપ્ત થાય તેમા કાઈ નવાઈ નથી 
ચોગથી જે સિદ્ધિએ પ્રાપ્ત થાય છે, ત્તે બધી મહામત્રના 
ધ્યાનથી પ્રાપ્ત થાય છે, કારલુ કૅ નવકારતુ ધ્યાન એ મ્રેષ્ 
પ્રકારને। યોગ છે 


૦ 


કેડ 
'શેત્યવદન કરવાની 'વિધિ અને તેનુ રહસ્ય 

શ્રાવકે બ્રાહ્મ સુહૂર્તમાં ઉડી પરમેષ્ઠિઓતુ સ્મરણ 
કર્યા પછી મારે ધર્મ કયો છે ? મા૩ કુલ કયુ છે? 
અતે મારા શતો કયા છે! એ યાદ કરવુ અર્થાત્‌ 
ધર્મ જગરિકા કગ્વો એ કર્યા બાદ પવિત્ર થઇ 
પાતાના ધરમદિરમાં આરિહઠિત ભગવાનની પુષ્પ 
સૈવેવ તથા સ્તોત્રથી પૂશ્ત કરી યથાશક્તિ પચ્ચક- 
ખાણુ કરવુ ત્યારખાદ સઘતા રેરાસરમાં જલુ. ત્યા 
વિધિસર મવેશ કરી શ્રી જિનેશ્વર દેવની ત્રણુ મદ- 
ક્ષિણા કરવી. પછી પુષ્પાદિ વડે તે પરમાત્માની 
પૂજા કરવી, અગપૂજા, અગ્રપૂન અને શાવપૂળ એમ 
ત્રછુ પ્રકારની પૂશ્ત કરવો જેઇએ અગપૂજા અને અમપૂનત 
સબધી ચોયા પ્રકરશુમાં કહેવાઈ ગયુ છે અડી શાવપૂજા 
થૈયવદન સભધી ઉપયોગી હકીકત રજી કરવામાં આપે છે 

શ્ૈત્યવ ધનમાં પ્રથમ 'દ્ચ્છામિલવાતતમળો ૧૬૩ તારળિ 
સળ મિઘીફ્્રા” સલ્મળ્ન ઘંટ્રામિ” એમ ત્રલુવાર ખમાસમણ્‌ 
દઈ, “ઇરઝાસરિળ સંરિસટૂ મમનન્‌ ! પૈત્યવકન જું ?એમ કળી 
શૌત્યવ દત કરૈવુ શેંતયવ દન ખોદતા પહેલા નીચેનુ પવ 
મથમ બોલવામાં આવે છે 

સસ્જમુશલની--વૃવ્કરારસમેયો, 

યૃસ્તિતિમિરમાનુ «2૧રતોવમાનઃ । ઝન 


૦, ય. 
૫ 


કુ 


૩૬૪ 

શતગરઈમિપિયોતઃ સર્યતમ્વસિરેતુ, ! 

સ મતળુ તત ૧ એયસે શાસ્તિનાય 11૬1 

એ પદ ખોલીને કોઇ પણુ થેત્યવ'દન અથવા નીચેનુ 
મૈતયવ દન કહેવુ , 

જય ચિતામેણિ પાર્જીતાથ, જય ત્રિણુવન સ્વામી, 
અણ કર્મ રિપુ જીતીને, પચમી ગતિ પામી ૧ 
પ્રશુ નામે આનદ કઠ, સુખ સપત્તિ લહીએ, 
પ્રષ્ુ નામે શવ ભયતણુા, પાતિક સખ દહીએ ૨ 
છ હૂ વ્ણું નેડો કરી એ, જપીએ પારસનામ, 
વિષ અમૃત થઇ પરિણુમે, લડીએ અવિચળ ઠામ, ૪ 
શૈત્યવદન કહ્યા પછી નીચે સુજબ 'સજિિગ” સૂન કહેવુંન 
સં પિત તામતિત્ય, સમે વાયાતે મળસે છોળ 1 
જ્ઞાર્‌ ઉભવિતાજુ તારં સત્તાટં વજામિ 1૬1 
અરથ” સ્‍વર્ગ પાતાળ જતે મનુષ્ય લોકમાં જે કઈ 
તીર્થો હોય ભને જે જે જિનબિખા હોય, તે સવને જુ" 
વન્દન કરૂં છુ* 

આ સૂત્રમા તરણુ લોકમાં રહેલા સઘળાં તીથેદે અને 
સઘળા નિખેાને વન્ઠન કરવામા આવ્યુ છે આ સૂૃતતે 
શ્રાત્મા “તીર્થાવ દતસૂડ! તરીકે એળખવાર્માં આવે છે, 
એ સૂત્ર કડી રહા પછી નસુરયુળ શષ્સમ કહેવામાં ખાષે 
છે શાબ્રોમા એને શત્યવ દનસૂત તરીકે એળખવામા 
આવે છે. અડી શાસ્રાનુસાર તેની તિરોષ વિચારણા કરોએન 
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4૪૪૪ થ્રન્ધ રતતોના નિમોતા મમર્ધશાસકાર મઠવિ” 
શ્રી ડરિશિત્રસૂરીશ્વરછી મહારાજા “શ્રી લવિતવિસ્તરા' નામની 
થી શૈયવદતસૂત્રવી અનુપમ રટસ્યગભિ'ત-અર્થગભીર 
ટીકામાં ફરમાવે છે ક- 


*રૃદ્‌ પિર શ્રત્ે થા કત્મમર્રાેસાનળય,, 


/ સિય ૧૪મળુલીતેન પિપિના 9૬૩૧ ચ નિર્તિનિ- 
શિતતાગુનરભતા, કરટ્માનાસિલીતવરશુમરીનાતો, મરત” 
સશય ઇરમરશરિર્શગોવનો, તેમાના શિતતણુ,, મિધ્વા- 
સગળસિજ્વાનેસતુળરનર રારે મતા ધાતતિત્યત્તાથાયુ” 
શૈડસિકુ્ક મિટ લરત્કરનયાવોસતળ ચાડ જતચિન્સામમિ- 
જન્મી મપત્ાદવન્ટનં જ્મક્વાશ, જ ચાડ્ત ૧ 
છીત્વમણીણિ, થનેના-માત રૃતાર્થમમિમન્યમાનો મુતતપૂરી 
ધિનિવેરિતનવનમાનસોવ્તિવાભીસતથા ઘમ્વમસ્સિતિે- 
મુળમન્વકુપેત વર્ટ્યાડ્ઝુન(ળમર્મમેન જ્રમિષાતત્રનવકત 
ઘઢતિ 1' 

--ચૈત્યવ દત કરવાની ઇચ્છાવાળા સાધુ યા થાવક 
અથવા અવિરતિ સમ્યઝ્દષ્ટિ, અપુનર્બન્ધક યા થથાશદ્રક 
કોઈ પણુ હોઈ શકે છે તેસે શ્રી જિતમત્રિમાં જઇને 
શેન્યૃવન્કતને વિષે એકાન્ત પ્રયત્તવાળા બનવુ નેએ તે 
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વખતે અન્ય સર્જકર્તવ્યતો યાશ કરવો જોઈએ ચ્વેયવન્ટ 
નાના ભાવને દીર્ધકાળ સુધી ધારણુ કરીને યથાયોગ્ય થી 
જિતે*વરદેવની પૂઝેપચાર-સુદર સામગ્રીઓ વડે પૂજ કરતી 
ભે1એ તયારબાદ થી જિનતોકતવિધિ વડે ભૃમિની પ્રતિ 
લેખના અને પ્રમાજનતા કરવી જેઈએ વિધિપૂર્વક ભૂમિને 
પૂજી પ્રમાજીને તેતા ઉપર ખે જાતુ અતે કરતલ મ્થાપત કરવા 
જેઈએ પ્રવર્ષધમાન અતિતીત્રતર સવેશ અને નેરાર્યના શુભ 
પશ્ણામવાળા થવુ નેઈએ ભકિતના અતિશયથી રામાચિત 
શરીરવાળા અને હર્ષાશ્રુથી પરિપૂર્ણ લોશચનવાળા ખનીને 
ભાયુષ્યની *નિત્તા તથા ભત્રવતૂપાદવન્દતની દુર્વશતાને 
વિચાર કરનો જેડેએે આ ભવસપુદ્દ મિથ્યાત્રૂપી જથથી 
અને કુગ્રડ-કદાત્રડુ રૂપી જલજ તુએના સમૂડથી ભરેત્ને! છે 
તેમા સકવ કલ્યાણુના અદ્વિતીવ કારણુભૂત, ચિન્તામણિ અતે 
હલ્પકૃક્ષની ઉપમાએદ પણુ જેનાથી ઉતરતી છે એવુ ભગવા 
નના ચરણે!તુ વન્દન અતિ ડુર્લભ છે-મહામુશીખતે મળેકુ 
છે આનાથી ચહીયાતુ ખબીષ્તુ કેઈ કર્તવ્ય નથી એની પ્રાપ્તિ 
થવાથી આત્માતે કૃતાર્થ માનતો તધા ચક્ષુ અને મતને 
શ્ુવનગુરૂ-એક શ્રીજિનેશ્વરદેવની સન્ઝુખ રિથિર કરતે! તથા 
ભતિચાર્તા શયથી, સમ્યગ્‌ અસ્ખલિતાદિ ગુણુસ પએથી 
શુક્લ અર્ધસ્મરણુપૂર્ઝક પ્રષધિપાતક ડક-મોત્યતન્દનસૂત અપર નામ 
શકેર્તવને કહૅ-તેના ૨૮૪ ( ૨૬૪ લઘુ ૩૩ શુ૩ ) વણુ 
(અક્ષર) છે તેત્રોસ આલાપક છે અને આવાપક દ્વિકાદિપ્રમાણુ 
વિશ્યામભૂ(મે રૂપ નવ સમ્પડ્ડાએ છે 

“નેમો'ત્યુયુ ' ઇચાદિ પ્રથમ બે આલાપકની સ્તોતવ્ય 
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સમ્પદ્ા છે 'આઈત્રસણુ ? ઈત્યાદિ બીજા ગણુ આલા 
જપકતી એવષેતુ-સ્તુતિ કરવાતા સામાન્ય કારણ્‌દ જશ 
વનારી સમ્પદા છે “સુરિસુત્તમાણુ ' ઇત્યાહિ ખીજા ચાર 
બઆાલાપકની વિચેાહેતુ-સ્તુતિ કરશાતા વિશેષ કારધોો 
જણાવતારી સમ્પદા છે, ' લેગુત્તમાણુ ? ઇત્યાદિ બીજા પાચ 
ભઆલાપકતી ઉપયોગ-સ્તોતજ્ય-સમ્પડાતો ઉપયોગ જણાવનારી 
સપા છે, “ અભયદયાણુ ? ઈત્યાહિ ખીજ પાચ આલ્ષાપકની 
તપેતુ-ઉપધોગ સ પદાના હેતુ જણાવનારી સ પદા છે, 'ધમ્મ- 
દયાણુ ? ઈત્યા”િ બીજા પાચ આલાપકતી સવિશેપાપયોગ- 
ઉપધેોગ સ પદાના વિશેષ હેતુ જણાવનારી સપગ છે “અપ્પ 
ડિડુયવરતાણુડયણુધરાણુ” ઇત્યાદિ ખીન બે આલ્લાપકોની 
શ્વરૂપ-સ્તુતિ કરવા લાયક અરિઠિતોનુ સ્વરૂપ જણાવનારી 
સપના છે “જિણાણુ જાવયાણુ ' ઈ(યાદિ બોળ ચાર 
આલાપકોનતી નિજસમકવરઠ અપર નામ આ્મતુશ્યક 
પરફ્લકતૃત્ત નામની અાડમી સંપદા છે “સન્વન્નૃણુ ' 
ઈત્યાઢિ છેઃ૧ ત્રણુ આલાપકેની પ્રધાનમુણાપરિક્ષય- 
ગ્રધાનફ્લાષ્ત્યભયસમ્પદ અથવા “મોક્ષ નામની નવમો 
સમ્પદા છે 

એ રીતે નવ સમ્પદા, તેત્રીસ આલાપક-૫૬ અને 
૨૯૪ વર્ણુ-અક્ષરથી યુકત શ્રીશકસ્નતવ શાવજિતેશ્વરના 
શદ્ભુત ગુસાનો સાથો ખ્યાવ આપે છે તેયી ચૈયયવન્ટનામાં 
તેતે સુખ્ય સ્થાન અાપવામાં આવ્યુ છે તેના અર્થનું વિશેષ 
ક્પક્ીકરણુ હવે અડી રજી કરવામાં આવે છે 


સાથ 


શ 


ડય 


શકસ્તવ-ભાવ જ્દિનેશ્વરતુ' સ્વરૂપ. 


જમોડ્ત્યું 0 નાદાન ૫4૧9, મારૂપળ સિત્થરાળ 
મયસ્ગુજ્ઞામ, પુસ્તિતતમામ વુર્તિસિટ્ાળ વુસ્તિ1(પુ રરીયાળ 
પુરીતતરમપદત્થીમં, જોળુતમાળ છોમનારાળ હોમદિવામ 
મર્મર ભેમવન્નોશરમ, નમવટયાળં ચવતુર્વાળ 
મમાદ્યાળ તરળ:યવળ ગોરિવ્યાળ, ઘથ્થટ્વામે ઘન્મરેણવાળ 
ધઘ્નાવમળ પ*્તતારીળ ધસ્તગત્યા૩મ્તચશતટ્ટીપ, અવ- 
રિદ્વત(નાળરળપરાળ પિળરુછઝમાળ, સિળાળ ગાગયાળ 
તિજાળ તાદયાળ ઘુદ્ઠાળ યોદ્યાળ મુતતાભ મોના, સત્ત- 
સ્તળ સવ્યસ્તીળ, નિતમવસમસજરમનતમરણયમન્વાનાદમ- 
મુળરત્ાનિસિમિરુમઃનામસેવ ટાળ સવરાળ નમો સિળાળ 
ત્વિશમથાં | 


સમોડસ્યુળ--તમસ્કાર થાએ “તમસ્કારું એ દ્રશ્ય ભાવ 
સકચ રૂપ છે દ્રષ્યસ કોચ-ડાથ, પગ, મસ્તક આનિ 
અવયવોનુ થેપ્ય રીતે સ્થાપન ભાવસ કાચ-મતતો 
વિશુદ્ધ નિચોગ “થાએ? એ પ્રાર્ષયાતા રૂપ છે આશય 
વિશુ[ડ્ધેને ઉત્પન કરનાર હોવાથી એ જાતિની પ્રાર્થના, 
એ પર્મતુ બીજ છે થી જિનેશ્વરદેનોને શાવતમસ્કાર 
થવો એ દુરાપ-દુર્ક્ભ છે, એ જશુવવાને માટે 
મોડલ “નમસ્કાર થાએ? એ શબ્દે! વડે 
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નમસ્કારની પ્રાર્થના માત્ર કરી છે શાવ નમરકાર કરવાની 
અભિત્રાષા માવ #ર્શાવી છે, કિન્તુ 'ભાવ નમરકાર 
કરૂ છ? એવુ મિથ્યાભિમાન દાખવ્યુ નથી એ 
જાતિની અભિલાષા એજ ભાવ નમસ્કારન્બીન શખ્ઠમાં 
ભાવ ધર્મતુ બીજ છે વિધિપૂજક વાવેહ્ુ ખીજ 
જેમ અકુરાદિતે ઉત્પન કરી કૂલ પ્રાપ્તિ કરાવે છે, 
તેમ પમ બોજ્તુ વપત પણુ અતુકેમે ધર્મ ચિન્તાદિ 
બકુરા ઉત્પન્ત કરીને ફ્લસિદ્ધિને પ્રાપ્ત કરાવે છે 
નમસ્કાર વડે પરમના નાયક અને ધર્મના સાધક એવા 
સુરૃષોના સદ્વતનાદિની પ્રચસા થાય છે અને એનુ 
જ નામ ધર્મભીજતુ વપત છે એ રીતે ધમબીજતુ 
વિધિપૂર્વક વપત થવાથી-એમાથી ધર્મ'ચિન્તાદિ અ કુર! 
ધર્મથવણુ રૃપી સત્કાડ, પર્માતુષાત રૂપ નાલ, દેવ 
માનવની સપધરૂપી પુષ્પા અને સિદ્ધિ ગતિ રૂપી 
કૂલની પ્રાપ્તિ થાય છે ભાવ નમરકારતા પણુ જધન્ય, 
મધ્યમ ઉત્યુષ્ટાદિ અતેક શેરો છે તેથી ભાવનમરકાર 
વાવાને પણુ ઉત્કૃષ્ટ જાવનમસ્કારની પ્રાર્યના અને 
અભિલાષા હોય છે, તેથી તેમને પણુ “નમસ્કાર 
થાએ! એ વચત સુસ ગત છે, અથવા “તમરકાર થાએ ' 
એ પ્રાર્થનાવચન “ઇચ્છાયોગ' રૂપ છે લોકેત્તર 
માર્ગમાં ગમનકરવાવાળાને સૌથી પ્રથમ સાપત 
*ઈચ્છાયોગ છે, “ઈઈચ્છાયોગથી? શાશ્યોગ અને 
શા્યોગથી ચામથ્યયોગની અનુકમે પ્રાપ્તિ થાય ,છે હ, 


શ 


૩૫૦ 


ક્લમિદ્ધિનો સાક્ષાત્‌ હેતુ સામષ્યયોગ છે પરતુ એ 
સામથ્યચોગની પ્રાપ્તિ ઇચ્ઠાયાગ અને શ્ાઅ્યોગ્ 
વિના થતી નથી જવોત્યુ નં નદ્ટ્તાળ 1' એ પદે 
વડે ઈચ્છાયોગતુ અભિધાનત થાય છે, “નમો સિનાળ 
તિયમચાળ' એ પરો વડે શાખ્રયોગતું અતે 
“ૃઘેનિ તમારો સિનવરવતદત વટમાળતત | 
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એ વચન વડે સાચથ્ય્યોગનુ પ્રતિપાદન થાય છે 
ઉલલ્તવિસ્તરા) 


ળર્ટ્લાણ-અહુ'તોને-અતિશયવાળી પૂજને ચોગ્ય હોય તે 
ભર્છ ત છે અહ તની "પૂજા ત્રણુ કાળ જગતમા થયા ડરે છે 
જારિટતનાત્‌ સગોટનનાત્‌ રદસા5માડત્‌ વા યર્દન: 1? 
એ રીતે પણુ “અત' શખ્ઠની વ્યુત્પત્તિ થાય છે 
મોહાદિ ક્મબન્ધતા હેતુએ છે, માટે દુશ્મનભૂત છે, 
તેતે યુણુનારા, ધાતિકર્મો આત્માના જ્ઞાતાદિ ગુણુતે 
આખપૃત કરનાર છે માટે રજ તુલ્ય છે, તેને ડ્ર હર્‌ 
નાશ, તથા અપ્રતિહત કેવળજ્ઞાન અને કેવળઃ્શન ગુણુથો 
સમસ્ત જગતને સાક્ષાત્‌ જણી અને નઈ રહ્યા છે, માટે 
રહસ્ય વિનાના અર્થાત્‌ જેમને ફોઈ પણુ વસ્તુ સુ નથો 
તેવા, અથવા “થર્ટ્રતિસ્થ' જ્હુ' એટલે એકાન્તસ્થાન 


પ૧ 


અને અન્ત એટલે ગિરિઝિફાદ્નિ મધ્ય શાગ સર્વ'નેટ્ી 
હોવાથી જેમતે કાઈ પ્રચ્છત્ત નથી, અચવા ભર્છ્ર્મ્ય 
અપચ્છટ્મ્ય , થળર્‌મ્ય | હ્વીણુ જાગી વામી કેઈ 
પણુ પટાર્ધ પ્રતો આસક્તિ નહિ પામનારા અથવા 
શશદ્વેષના હેતુભૂત પદાથતો સ પર્ક થવા છતાં વીત 
શગતાદિ સ્વ-સ્વસાવને નહિ તજનારા, અથવા 
જપ્દ્વિન1' અરિ એટવે સર્જ છીવોને શગુશૂત એવા 
આઠ પ્રકારના કમે, તેને હણુનારા અથવા “મરદ વળ 
કર્મરૂપી બીજ ક્ષય યવાથી સ સારમા ફેરી નડિ ઉત્પન્ન 
થનારાન-તેમને નમસ્કાર થાએ તે અડતો નામાદિ 
અનેક પ્રકારના હોય છે# તેમાં ભાવ અઈતતુ 
શ્રહણુ કરવાને માટે બીન “મળવતાનં [? એ પટ 
મૂકયું છે-મહ્ઠુ વચનને! પ્રયોગ અત એક નયો 
પણુ ઘણા છે એમ જણાવી સર્જ અર્ડં'તોને એક 
સાધે નમરક૨ જણાવવા માટે છે 


શકસ્તવમા શાવજિને*વરેને નમસ્કાર છે તેથી તામાકિ 
જિના નમસ્કરણીય નથી, એમ નહિ થી જૅતશાસનનો 
સિદ્ધાત છે કૈ- 
ચુદ્ધસાવ જેહતો છે તેહતા, ચાર નિકષેપા સાચા, 
જેઠતાો ભાવ અશુષ્દ છે તેહના, 
એક કાચે સવિ કાચા. ૧ 


ઉપા. શ્રો યરો॥વિજયજછી સ. 


૩૫૨ 
સમવત્તાળ---શગવ તોતે-- 


“મોડ્ાતમારરમ્વવશોવેરા્વણુસિ 1 

સ્તીવત્રવત્તેચ્છા્રીપર્મેવર્યવોસિષુ 11૨11 

એ લોકથી “સડા' શખ્દના ૧૪ અધ ચાય છે તેમા 
પહેલે “અમ અતે છેલ્લો “ચો1નિ' અથ છોડી બાકીના 


જ્ઞાતાદિથી માડી એશ્વય સુધીના ખાર પ્રકારના અથ જેમને 
જુ તે લરવત્ત કહેવાય છે. 


સપત--શગવાનને ગર્ભાવાસથી માડી દીક્ષા જ'ગીફાર 
કર થા સુધી નિર્મળ મતિ, શ્રત અને અવધિ, એમ 
ત્રણુ જ્ઞાન હોય છે રીક્ષા લીધા ખાદ ઘાતિ ફરમાનો 
ક્ષય ન થાય ત્યા સુધી ચોશુ મભનપર્યાયજ્ઞાન મલ 
ચાર જ્ઞાન હેય છે ઘાતિ કર્મોના ક્ષય થયા ખાદ 
અનન્ત વસ્તુને વિષય કરતાર્‌ૃ-સમસ્ત ભાવોને 
જણુપવનારં પાચઝુ કેવલરાન પ્રગટ થાય છે 

સાહાત્સ્ય--લગ્રવાનના પ્રભાવનો અતિશય--સર્જ' કહયા 
ણુકેને વિષે તારદી અતે સ્થાવરાને પશુ સુખ ઉત્પ 
મરતારા, નિરતર્‌ ઘોર અધકારમય નરકમાં પલુ 
પ્રકાશ કરનારે, ગર્ભાવાસમા આવે ત્યાર્થો ઝુળમા 
ધરનાઠિની વૃદ્ધિ કરનાર, અણુનમ રાજાએતને પણુ 
નમાવનારે, ઈતિ, મારિ, વૅરાદિ ઉપદ્રવ] રહિત, 
શન્યના સુખે; સતુજવ કરાવનાર, સમસ્ત રેશને 
અતિવૃષ્ટિ, અનાવૃષ્ટિ આદિ બાધાએથી જડિત 


કષ૩ 


અતાવનારો તથા બાસને! ચલાયમાન થવાથી સકલ 
સુરાસુરના નમરકારને અપાવનાર હોય છે 


થશ--રાગ દ્રેષ તથા પરીવહે અને ઉપસગેદે ઉપર 
[વિજય મેળવવાથી શત્રવાતને યશ સદાકાળ પ્રતિષ્ઠિત 
ચયેલેમ હોય છે દેવલોકમાં ફેવાગનાઓવડે તથા 
પાવાલલોફમા નાગકેન્યાએ વડે ભગવાન નિરતર 
સ્તુતિ કરાય છે 


જૈરાગ્ય--દેવક્ષેક અતે રાજ્યના સુખો ભોગવતી વખતે 
પણુ પ્રભુનો વૈરાગ્ય કાયમ હોય છે જ્યારે સર્જ 
વસ્તુના વાગપૂર્જક શત્રવાન પ્રતરજયા બગીકાર કરે 
છે, તયારે તેથી પણુ અધિક બેરાગ્ત હૉય છે અતે 
જયારે ઘાતિકર્મને ક્ષય કરી કેવળજ્ઞાન પાધે છે, ત્યારે 
શગવાનના આત્મામાં અપૂર્જ ઉદાસીનતા પ્રગટે છે 


સુકિત--સજ કકેચથો રહિત એવી સુક્તિ લગવાતતે 
નિકટમા જ હેય છે 


કૃૂપ--સર્જ દેવોના રૂપથી પણુ ચરી જાય. તેવુ રૂપ 
ભગવાનને જન્મથી જ હય છે. 

વીર્ય--સેરૂને દડરૂષ તયા પૃથ્વીને ઇત્રરૂષ કરવાતુ 
ચામથ્ય શગ્રવાનને જન્મથી હય છે તત્કાલ ઉત્પન્ન 


થયેલા થ્રી મહાવીરપ્રભુએ ઇન્દ્રની શ ૩! ડ્ર કરજ . 
૨૩ ઝક ક 


ન ન 


૩૫૪ 


માત્ટે ડાષ્ા પમ્રના અ ગૂડાવડે સેર પર્વતને ક પાયમાન 
કચે1 હતો 

શ્રયત્ત--ભગવાનને પ્રયત્ત પરમ વીય'થી ઉત્પન્ન થચેલ 
એક રાતિકીઆદિ મહાપ્રતિમાના કારણુભૂત અતે 
સમુદ્ઘાત તથા રોતરેશી અવસ્ધાએપ વડે બ્ડસ્ય હોય છે 


મુચ્છા-તત્રોળભને, દેવભવે અતે તીર્ષ કરતા ભવમાં 
ફદુખમસ્ત જગતતો ઉદ્ધાર કરવાની ભગવાનતે ' તીત 
ઇચ્છા હય છે 

શ્રી--ઘાતિકર્મના ઉમ્ટેદથી પ્રાપ્ત થયેલ કૅવવજ્ઞાનની 
સપત્તિ તથા અતિશયોની પરમપ્રમૃષ્ટ સપત્તિ 
શરાવાતને હોય છે 

ધર્મા--અનાશથ્રવ રૂપે, મકાયોગાત્મક, પરમ નિર્જરાતા 
જ્લવાલો અને અતિ કલ્યાણુકર ધર્મ હોય છે 


ગશ્વય--શક્તિના સમૂડેલો નગ્ન એવા રેવેન્દ્રો વડે 
વિડિત સમવસશણુ અને પ્રાતિડાર્યાદિ રૂપ એ*પર્ય- 
“ ઠંકુરાઈ ભગવાનને હોય છે 


આવા પ્રકારના હોય તે જ પ્રેક્ષાવાનોને સ્તુતિ કરવા 
લાયક છે તેોધોન કો બેઉેપરો પ્વડે સ્તેતતવ્ય સસ્પદા કહી, 


મ ત્રણુ પદ્દેવડે એ સ્તોતત્ય શમ્પદાની' હેતુ સભ્પદા 
કેજી છે ખા ૧ ક 


દ ઝી 
નાસાણળ-સઘળી નીત્રિના,કારણુભૂત થતધર્મ-દાદશાગી, તેતા 
“ન્ટરનારા-અથથી"પ્રરૂપ્રનારાક , ૭, .. »- 


સ્ધષ 


સિરથથસળ-છેનાથી સસારસચુદ્ર તરાય તે તીર્થ-પ્રવચત 
અથવા તેતો! આધાર ચતુર્વિધ સઘ અથવા પ્રથમ 
મશુષર, તેને કરતારા 


સયસલુર્ાગ-સ્વય-તથાશવ્યત્વાદિ સામચીતર પરિપાકથી 
પોતાની મેળે બોધ પામેલા-કસાન નિદ્રામાં પ્રસુપ્ત 
જગતતે વિષે પારકાના ઉપદેશ વિતા જીવાદિરૂપ તત્વને 
અવિષરીતપણેું જાથુનારા 


હુવે ચાર ષહ વડે સ્તો!તવ્ય સસ્પદાની વિશેષ 
હૈતુ સમ્પદ્ા કહે છે - 


વુર્શિસમાળ-પુરુષે'ત્તમ-સહેજ તયાભવ્યત્વાદિ ભાવથી પર્‌ા-* 
પકારાહિ સદ્શુદ્ય| મા અન્ય પુરૃષે! કરતા શ્રષ્ઠ-ચઢીયાત્‌ા 


વુર્તિસિટળ-પુરૂષાને વિષે મિઠની જેમ શોર્યાદિ ચુયોવહે 
ગ્રધાન સિહ «મ શોર્યાદિ ગુલુયુકત હોય છે, તેમ 
જગવાન પણુ કમ શઝુને। ઉચ્છેદ્ કરવા માટે શૂર, 
તષકપ્‌ કરવા માટે વીર, રાગાદિ તથા કોષાદિતુ 
નિવારણુ કરવાના આશય વડે ગ ભીર, પરીવહે। સુત 
કરવા માટે ધીર, સયમમાં સ્થિર, ઉપસર્મોથી નિર્ભય, 
ઈન્દ્રિય વર્ત્રયી નિશ્ષિન્ત અતે પ્યાતમાં નિષ્પ્રકમ્પ 
હૈય છે 


શુર્સિત્રદ્યુ જર્‌યાજ-પુર્ષોઈને વિષે શ્રેષ્ઠ કમળ જેવા જેમ કમવ 


“કાદવમાં પેદા થાય છે, જલથી વધે છે અને તે મતેતુર” 
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ઊડી ઉપર રહે છે તથા તે ડુમલ સ્વશાવથી સુ દર, ભુશન- 
લક્ષ્મીનું તિવાસ સ્થાન તથા ચક્નુ આદિને આનદ આપ 
નાર હય છે તથા વિશિષ્ટ કોટિના તિર્ય ચ, મતુષ્ય અને 
રેવોવડે સેવાય છે અને સુખને હેતુ થાય છે, તેમ 
શગવાન પણુ કર્મપ કમા ઉત્પન્ન થાય છે, દિબ્યણોગજલથી 
વધે છે અને તે બન્નેને છોડીને નિરાળા રહે છે. 
અતિશયોના ચોગથી અતિ સુદર હોય છે ગુણુસ્રપ 
દાએનતા નિભાસસ્થાન છે પરમાનન્દના હેતુ છે કૈવલ્ય 
દિગુણુવડે વિશિષ્ટ પ્રકારના તિયષ'ચ, મત્ુષ્ષ અને 
રૃવાવડે સેવાય છે તથા મોક્ષ સુખના કારણુ ચાય છે. 


ઘુર્લિયર્મન્યદ્રથીશ-સુરૃપોને વિષે ત્રષ્ઠ ગન્ધ હેસ્તીમમાન 
ગન્ધહસ્તીની શન્ધથી તે સ્થાનમાં વિચરનારા ખીના ક્ુદ્ર 
હાથીએ જેમ ભાગી જાય છે, તેમ અચિન્ય સુય્ય- 
પ્રભાવવાળા ભશત્રવાતતા વિહારના પવનની ગન્ધથીજ 
#પર્ચકે, ફૂર્ભિક્ષ અતે મારી વિગેરે સર્વ ક્ષુદ્ર ઉપદ્રવ 
તમૂપી ડળે-ડાથીએ ભાગી જાય છે, 
હવે પોંચ પરોવડે સ્તોતતવ્ય સસ્પદ્દાની સામાન્ય 

ઉપચે(ગ સસ્પદા કહે છે-- 


કોતુતતતાળ-લોકતે વિષે ઉત્તમ અહી “લેક' શબ્દથી ભવ્ય 
પ્રાણી રૂપી લોક લેવાતા છે અન્યથા અશવ્યની 
અપેક્ષાએ સર્જ ભવ્યો ઉત્તમ જ છે તેથી ભગવાનની 
*કાઈ ફત્તમતા સાબિત ઘાય નહિ સકલ ક્યાણુન 


# ?'થમ # # ક 


૩પઝ 


કારણુભૂત તયાલજ્યતશાવતે ધારજુ કરનારા છેોવાર્થી 
શગવાન સવ” શમ્ય લે[કને વિષે ઉત્તમ છે 


સોળતાદાન-હેકતા નાથ અરી વેકશનબ્થી બીજામાતાતિિટે 
સવિશકત અને રાગાદિ ઉષદ્રવોથી રક્ષણીય વિશદ 
શમ્યલેક લેવાનો છે તેને વિષેજ શગવાનું નાથષતુ 
ઘટે છે 'ોમક્ષેમસત્રાપ !' બીજાધાન, બીજેદ્ભેદ 
ત્તઘા બીજપોષણાદિવડે 'યોગ' અને ઉપદ્રવોથી રક્ષણુ 
કરયાવડે શમવાન 'ક્ષેમ' કરતારા છે 


જોમફટ્યાળ-વેકતું હિત કરનારા અહી લેક શથી *્યવ 
હારરાશિમાં આવેલ સર્જ પ્રાલિવગ" સમજવાને છે. 
સમ્યફપ્રૃપણુ અતે રક્ષણુ કરવા ૧૩ સજ પ્રાહ્ીગલૂવું 
શમવાન હિત કરનારા છે 

જોળપર્શ્વાળ-વોકને વિષે પ્રદીપ તુધ્ય જરી લેક શખ્દથી 
વિગ્ચિષ્ટ સજ્રીક્ષેક લેવાનો છે દેશનાદિ કિરણેાવડટે 
યથાથોન્ય શિષ્યાત્ત અધકારને ૨ કરનારા તથા 
રેરભાવતે પ્રકાશિત કરનારા હોવાથી તેએ પ્રતયે જ 
શમત્રાનનું પ્રદીપપણું ઘટે છે 


એવતપત્નોમમરન-વેકતે વિવે પ્રવોત કરતામ અહીં લેક 
શખ્દથી વિશિષ્ટ ચૌડ પૂર્ઝધર લેક લેવાનો છે તેમને 
વિષે જ તત્તથી પ્રવોતકરપણુ ઘટે છે સાત પ્રદારનુ 
છવાદિ વસ્તુતત્ત એ પ્રવોય છે. તેવુ પ્રવોતીકરણુ- 
વિચિઇ તત્તસવેદન, વિદ્દિષ્ટ પૂર્જષશાને વિષે જ 


હ ટ 


સવે છે પૂર્વધરામાં પણુ પરસપર ષટ્સ્થાનપતિતતા 
હૈય છે તેથી પ્રવોતીકરણુને ચોગ્ય (સર્વ પૂર્વધરેથી 
જૃણુ વિશિષ્ટ ચોગ્યતાવાળા) 'પૂ્વ્ધરાજ લેવાના છે 


હવે ઉપચાગ સ*પદાની હેતુ સપદા કહે છે 


મમવર્‌માણ-અભયતે આપનારા જય સાત પ્રકારના છે, 
ઇડલોક, પરલોક, આદાન, અકસ્મતૂ, આજીવિકા, 
મરણુ અને અશ્લાઘા મતુષ્યને મતુષ્યયી ભય તે 
ઈડલોકલય તિયચાદિથી ભય તે પરલોક લયન 
ચારી લૂટફાટાદિનો ભય તે અ।ાદાનલયઃમ આગ 
જળ પ્રલયોક્િનિ! ભય તે અઠસ્માતજાય. કટુ ખાદિની 
આજીવિકાના નિર્વાહનો ભય તે આજીવિકાલાય. 
આયુષ્યપૂણું થવાને! ભય તે મરણુ લય અને ચશ 
કાંતિ" ચાલી જવાનો શય તે અક્લાઘાલય--અપ 
થશભય તેનાથી પ્રતિપક્ષ તે અલય આત્માનુ વિશિષ્ટ 
શ્વારષ્ય-અન્ય લોકે। જેને ઘ્તિ કહે છે, તે ધમ 
ભૂમિકાનુ કારણુભુત “અભય' તેને ભગવાન આપે છે 
કારણુ કૅ અરિડુત ભગવતે સુણુના પ્રકર્ષને પ્રાપ્ત 
થયેલા હોય છે, અચિન્ય શક્તિથી યુકત હોય છે 
તથા સઈથા પશાર્થ-પરોપકાર કરવામાં રત હેય છે 


જજતુક્યાળ-ચક્ષુ આપતારા તત્તબોધના કારણુભૂત તિરિછ 
ભાત્મધર્મને ચક્ષુ કહેવાય છે બીજાએ તેને “શ્રદ્ધા 
મણે છે ચકુ વિઠીનને જેમ વસ્તુતત્તતુ દર્શન થતુ 
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નથી તેમ શ્રદ્ધારૂપી ચતુથી રડિતને પણુ કવ્યાણુકર 
વસ્તુ-તત્્વતુ દર્શન થતુ નથી આ શ્રદ્ધા ધમુકલ્પ 
વૃક્ષના અવન્્ય-બીજભૂત છે અને તે ભગવાનથી જ 
પ્રાપ્ત થાય છે માટે ભગવાન તેના «આપનાર છે 


સમ્મર્ચાળ-માર્ગને આપનારા વિરિષ્ટ ચુલુસ્થાનકની પ્રાપ્તિ 
કરાવનાર સ્વાભાવિક હ્યોપશમવિરેષતે માર્ઝ કરેવાય 
છે ખીજાઓ તેને 'સુખા' કહે છે આ બજુખા'- 
વિચિષ્ટ ગુણુસ્થાનકની પ્રાપ્તિ કરાવનાર ક્ષચોપશમ 
વિશેષ, ભગવાનથી જ પ્રાપ્ત થાય છે, તેથી ભગવાન 
સાર્મના આપનાર છે 

અરળર્ચાળ -શરણુને આપનારા ભયથી પીડિતને રહ્ષણુ 
આપવુ તે શરલુ કહેવાય છે બીજાએ તેને “વિવિ 
દિષા' કહે છે સ સારકાતારમાં પડેલા અતે અતિપ્રમળ 
રામાદિથી પીડિત થએવ પ્રાગ્રોએને “ વિવિદિષા ?-તત્તત 
ચિન્તારૂપ અધ્યવસાય સમાશ્ગાશકલપ-આશ્વાન 
તુત્ય છે તત્ત-ચિન્તાશ્પ અધ્યવમાયયી તત્તવિષયક 
શુશ્રષા, શ્રડણુ, ધારગુ, વિજ્ઞ ન, ઉડાપોડ અને તત્તતા 
શિનિવેશાદિ પ્રજ્ા-બુકદ્વિના ગુલ! પ્રાપ્ત થાય છે 
તત્વચિન્નારૂપ અધ્યવસાય વિંતાતા તે શુભ! સત્ય 
હેતા નથી કિન્તુ મિથ્વા-ખાભસ માત હોય છે 
હિત સાધવામાં અસમર્થ, હોય છે તત્વચિ તારૂપ 


શરણુ ભગવાતથો પ્રાપ્ત ધાય છે, માટે શગવાત 
શરણુને આપનાસ છે દિ 


કમન, કક 


૩૦ 


થોરિ્ટ્યાણ-બાધિતે આપનારા બોધિ-જિનપ્રભીત ધર્મની 
પ્રાપ્તિ તેતે સમ્યગ્ટ્શન કહેવાય છે અપૂવ'કરણુરૃપી 
ભધ્યવસાયદ્વારા રાગદ્ની તીવ ગાઢ ભેદાવાથી તે 
ત્રાપ્ત થાય છે પ્રશમ, સ વેગ, તિવે", અતુકમ્પા અને 
્માસ્તિકય તેનાં લક્ષણુ છે ખીજ્ાએ તેતે “વિન્નષ્તિ” 
કરે છે તે “વિત્તપ્તિ' ભગવાનથી પ્રાપ્ત થાય છે, 
સાટે ભગવાન બોધિતે આપનારા છે 


આ પાચે અપુનર્ખન્ધક-તીવભાવૅ પાપ નહિ કરનાર 
આદ્માને હોય છે સુનબન્ધકને તે થથાચિત હોતા નથી 
ઉત્તર ઉત્તર પૂર્વ પૂર્જ્ના ફેળમૂત છે અભય-ઘ્તિતુ કેલ 
ચજ્ુ-થખા છે ચક્ુ-થદ્ધાતુ ફળ માર્ગ-સુખા છે માર્ગ- 
સુખાનુ કૂળ રરણુ-વિવિદિવા છે શરણુ-વિવિદિષાતુ કળ 
ખાધિ-વિસપ્તિ છે એ પાચેને ભગવાન આપે છે કારણુ ફે 
શગવાન શુણુપ્રકર્ષ્વાત, અચિન્ટ્ય રાકિતમાન તથા સર્ષ'થધા 
પરાર્થરસિક છે 


હવે સ્તોતવ્ય સમ્પદાની વિશેષ ઉપચે।ગ& 
સમ્પદા કહે છે 


પન્ત્યાણ-ધર્મને દેનારા, ધર્મ શબ્દથી અહી ચાત્ત્િધમ 
લેવાતો છે તે બે પ્રકારતો છે સર્જવિરતિરૂપ યતિ 
પર્સ અને દેશવિરતિરૂપ શ્રાવકધર્મ, એ બને પ્રકારને 
પર્મ ભગવાનથી જ પ્રાપ્ત થાય છે પમપ્રાપ્તિમા 
બજા* પણુ કારણો છે કિન્તુ પ્રધાન કારણુ ભગવાન 


ફદ 


જ છે શગવાનના અભાવે ખીજ બધા કારણે _ ર૧ 
કા સાધવા માટે સમર્થ નથો અથવા ધર્મ પ્રાપ્તિના 
સવ* શેત્ુઆના ઉત્પાદક શગવાન છે તેથી પણુ 
ભગવાન પ્રધાનષેતુ છે 

ઘત્મરેતયામં-ધર્મનો ઉપદેશ! ડગ્નારા, પ્રસ્‍તુત ધર્મને 
ચાગ્યતા સુજ્બ અવત્યપણે ઉપદેશતારા. 
જેમકેઃ-“સળગતા ધરના મધ્ય ભાગ સમાન આ 
સસાર્‌ છે, શરીર વિગેરે દુઃખેતુ નિવાસસ્થાન 
છે, વિદ્ઠાત આત્માઆએ આ સસારમાં પ્રમાદ 
કરવો! ચોગ્ય નથી, આ મતુષ્ય અવસ્થા અતિ- 
દુર્લભ છે, એમાં પરલેક્તુ હિત સાધવુ 
એજ મધાન છે-બીજ્નુ બળ વિનશ્ચર છે, 
વિષયો પરિણામે કડવા અતે દારૂણુ વિપાકને 
રૈવાવાળા છે, સંયોગો વિષાોગતા અ'તવાળા 
છે, આયુપ્ય અવિજ્ઞાત અને પડવાની તયારી- 
વાળુ છે. તેથી આ સસાર રૂપી આગને 
ઓલવવા માટે યત્ન કરવો એ જ યોગ્ય છે, 
સિદ્ધાન્તની વાસનાથી પ્રધાન એવો ધર્મર્‌પો 
મે4% તેને એવવી શકે તેમ છે, એ કારણે 
સિદ્ધાત્તનો! સ્વીકાર કરવો! જઇએ, સિદ્ધાન્તના 
શ્ઞાતાઓની સમ્યક પ્રકારે શુશ્રૂપા કરવી જઇએ, 
દુર્જન પુરૂષોની સોબત છેયવો જઇએ, આજ્ઞા 


3૬૨ 


મધાનત ખનવુ જેઇએ, પ્રણિધાન-ચિત્તની 
એકામ્રતાને આદરવી નેઇએ, સાપુસેવા વંડે 
ધર્મરૂપી ગરીરને પુષ્ટ કરજુ જેઇએ, સર્વત્ર 
વિધિપૂર્વક પ્રવર્ત્તલુ એેઇએ, અવિરધ્ધ યોગમાં 
યત્ન કરવો સ્‍ેઇએ, વિસ્્તોતસિકા-ચત્તની વિપ- 
શીતગતિને ઓળખવો નેઇએ અતે રેકવી 
જેઈ એ. એ રીતે કરવાથી સોપક્રમ કર્મનો નાશ 


થાય છે તથા નિરૂપક્નમ કર્મના અતુખત્ધનો 
વિચ્છેદ થાય છે.” 


પમ્મનામમાળ-પર્મના નાય અધિદૂત ચાવિત્રધર્મના 


ક્વામી (૧) વિધિપૂર્કક પ્રાતત કરવાથી, અતિચાર 
ણ્હિત પાક્ષન કરવાથી તથા થોગ્યતે ઉચિત રીતે 
દાન ડેરવાથી ભગવાન પર્મને વ?૬ ફરનારા છે 
(3) સર્વાદ્કૃષ્ટ ક્ષ,વિકભાવે પ્રાપ્તકરનાર હેવાગી ધર્મના 
ઉહ્ષને પ્રાસ કરતાશ છે (૩) ધમ'તુ સર્વોત્કુધ કૂળ 
જે તીર્થ કરપદ, તેને બોગવનાર હોવાવો પ્રકૃષ્ટ ફળના 
ભોક્તા છે (૪) અવન્્ય સુહ્યબીજના યોગે જ્યાઘા 


તેરડિતપણે પર્મતે પ્રાસ થયેવા છે એ ચાર ફારણેાતા 
ચાગે ભમડાન પરમના નાયક છે ધમને વશ કરવાથી 


નક 


'તેતા ઉહર્ષને પ્રાસ કરવાથી, * ઉતૃષ્ટ ફ્લને॥ 
જ્ોગવટો કરવાથી તથા વ્યાઘાતરહિતપણું અતુભવતાથી 
ભગવાન ધર્મના સ્વામી છે 


ઘ*્સલાત્ટ્રીન-પર્મના સારથિને પ્રસ્‍તુત ધર્મતુ સ્તરપર અપે 
ક્ષાએ સમ્યક-પ્રવર્તત, સમ્યક પાલન, અને ગમ્યજમત 
કરતાર હોવાથી ભગવાન ધર્મતા સારથિ છે 


પસ્તનત્ારત્તવયગટ્રોજ-પર્મવરચાતુર શ ચકેવતી'ને પર્મ, 
ભધિકૃત ચાસ્ત્રિ ધમ" એજ છે વર-પ્રપાન ચતુરન્ત 
ચક, તેને ધારણુ કરતારા ચારિત્રધમ" એ ઉશય 
લોકમાં ઉપકારક હોવાથી ચકેત્રતિનના ચકંતી અપેક્ષાસ 
તથા કરિકોરિ-આકિ, મષ્ય અતે અન્ન અથવા કષ, છેદ 
અને તાપવડે પરિશુદ્ર નિગેષ હોવાથો, અન્ય પ્રજ્ીત 
પર્મચકેની અપેક્ષાએ પ્રધાન-શ્રે ડે છે તથા નરક, તિય ચ 
મતૃષ્ય અને દેવ લક્ષણુ ચાર ગતિઓને અ ત કરનાર 
છે અથવા દાન, શીલ, તપ અને ભાવરૂપ ચાર 
ધર્માવટે ભવનો અન્તમ્ર્નાર છે માટે ધમ'વરચાતુર 
તચકે કરૈવાય છે, ચક્રની જેમ ધર્મચક પણુ મિથ્યા 
તવાદિ ભાવરાઝુએનેો નાશ કરે છે દાનતાદિ ચાર 
પ્રમરના ધમ'ના અભ્યાસથી નાગ્રડુ-મૂર્છા, મમતા, 
લોભ આદિને છેદ મહાત્મા પુરૃષાને સ્વાતુભવ તિ દ્ર છે 





કૃ “ભધુતર્ઝન્ધેકપગુ ર અત્િયાઃરહિતપગેૅ ૩ અનિત્ત ક્પ્રો- 
કતપ્રાપ્તિપર્ય ત અનુપ્રમપળો-તડિ અ-વાપણે 


શ્્મ્ટ 


હુવે બે પદો વડે સ્તોતવ્ય સસ્પદાની સકારણુ 
શેઘર્‌પ સમ્પદા કહે છે 


મતતસિદ્યગરતાળન્લળપરાળ-અપ્રતિઠત વર જ્ઞાન અને દર્શ 
નને પારણુ કરતારને અપ્રતિડત-સવત્ર અસ્ખલિન, 
વર-ક્ષાયિક, જ્ઞાન-વિચેષઅવબોાધ, દર્શન-સામાન્ય 
અવખોપ, તેને ધારણુ કરનારા, સર્વ પ્રકારતા આવરણે। 
રર થવાથી આત્માનો ક્વભાવ, જે સર્વ વસ્તુને 
જાણ્ુવા તથા જેવાને! છે, તે પ્રશમટ યાય છે પ્રથમ 
જ્ઞાન અને પછી દર્શન ગહણુ કરવાતુ કારણુ એ છે 
8 મ્ેવલજ્ઞાનાદિ સર્જ લબ્ધિએ સાકારાપયોગન્સાને। 
પધોગથી યુક્ત આત્માને જ પ્રમટ થાય છે કિન્તુ 
દશનેોપચોગથી ચુકતતે થતી નથી 


ઘિયટૃઇડમાળ-ચાલ્યું ગયું છે છદાસ્થપણુ જેમને વ્યાવૃત્ત- 
નિવૃત્ત થઈ છે, છલ-આત્મસ્વરૂપને આવરનાર સાના 
વરણાદિ ઘાતિકર્મ અને તેના અધનની થીસ્યતા 
જેમની 


હવે ચાર પદે વડે આત્મ-તુલ્ય-પર-ફલ-ડનૃ'ત્વ 
અથવા નિજ-સમ ફેલદ સ'પદા કહે છે -- 
શિનાળ ગાનમાળ-જિનેને, જીતાવનારાએતે રાગાદિ દોષોને 
જીતનારા હવાથી જિન રાગાઠિ રોપાનું અસ્તિત્વજ 
નથી એમ ન કહેવુ પ્રત્યેક પ્રાણીતે રાગાદિ કેપ 


૩૯૫ 


સ્વાતુભવસિષ્ખ છે એ અતુમવ જ્રાન્ત છે એમ પણુ 
ન કહેવુ રામ્રાદિના અનુભવને બ્રાન્ત માનવાથી સુખ 
ડુખાદ્ના અતુશવતે પણુ શાન્ત માનવો પડચે અને 
તે કેઇને પણુ ઇષ્ટ નથી રાગાદિ દેવોને સ્વય 
જીતનારા છે તેમ સદૃપદેશાથ્વિડે ભમ્રવાન અ યને 
છીતાવનારા પણુ છે 

તિક્નાણ તાત્વાળ-તરૅલાને, તાશ્તારાઓતે સમ્યગ્તાન, દર્શન 
ચાત્તિર્પ નાવવડે શવસમુદ્રને તરી ગયેક્ષા અને 
ખીજાઓને પત્રુ તારતારા ભગવાન છે 


સુસાન પોદ્યાબ-બોધ પામેલાતે, ખોષ પમાડનારાએને, 
અન્ઞાનનિદ્રામા પ્રસુપ્ત જગતને વિષે પારકાના ઉપદ્દેશ 
વિના જીવાછીવાદિ રૂપ તતને સ્વસ વિદિત જ્ઞાતવડે 
₹ણુતારા અને બીજાઓને પણુ બોધ પમાડનારા 
જગવાન છે 
શુગાન મોથમાગ-ગુષ્તોને, સુકાવતારાએને. ચાર ગતિમાં 
વિચિત્ર પ્રકારતા વિપાકને આપનાર કર્મના બન્ધનઘી 
મુપ્ન થયેતા રોવાયી ભગવાન મુકત-રૃતકૃત્ય-નિષ્ટિ- 
તાર્ષ છે અતે ખબીન્વને ક્ષ ના બધનધી સુકાવતારા 
“પણુ જગવાન છે 
હવે ત્રણુ આલાપડો વડે અનુક્રમે શમવાતનો 
પ્રધાન ચુણુ, અક્ષય સ્થિતિ અને ઉત્મૃષ્ટ ફૂલને ખતા- 
વનાર નવમી ગ્રધાનગુણુપ્પરિક્ષય ગ્રધાનરફેલાવા 
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૩૬૮ 


"્્યભ્રય અથવા શસોક્ષ' તામની તવમી 
સા પદદા કહે છે 


સઇતત્તુળ સયતદિસીજ-સર્જતને, સર્જકર્શીને નિરાવરયુ 
રીાવાથી સર્જ વસ્તુને જાણુનારા તથા સવ વસ્તુને 
જેતારા 


'સિવતમચજસતસ્બમનતમવલવતરતાગાટ્મવુળતસરિત્તિસિત્િ 
સટ્સામવેચ ટાળ સવત્તાન |? શિવ, અચલ, અ૩જ, અનત, 
અક્ષય, અવ્યાખાધ અને અપુનરાવૃત્તિ એવા સિદ્ધિ 
ગતિ નામતા સ્ત્રાતતે પામેલા રિવ-સજ ઉપદ્રવ 
રહિત, અચલ-સ્વાભાવિક અને પ્રાચોગિક ચલનકિયા 
રહિત, અરૂજ-વ્યાધિ વેદના રડિત કોરણ્‌, કે વ્યોધિ 
થાને વેદતાના કારણુભુત શરીર અને મન ત્યા નથી, 
અનન્ત-અનન્ત જ્ઞાન તિષય સહિત અક્ષય-વિતાશના કાર 
ણુથી રડિત, અન્યામાવ-કર્મ જન્ય વ્યાબાધાએ રક્ત, 
ભપુતરારૃત્તિ-સ સારમાં ફરીવાર આવવાતુ નથી એવુ, સિદ્ધિ 
ગતિનામપેય-જેમા જીવો સિષ્ય-નિષ્ઠિતાથથ થાય છે તે 
લોકાન્ત ક્ષેત્ર લક્ષતુ તિક્ધિ અને જવા યોગ્ય સ્થાન હોવાથી 
ગતિનતેતે પ્રાપ્ત થયેલા શિવાચલાદિ વિશેષષ્રા નિશ્ચયથી 
સુકતાત્માતે લાગુ પડે છે પલુ વ્યવડારઘી શ્થાન અને સ્થાતિને 
અભેદ માનીને સિદ્ધિ ક્ષેત્રને પણુ લાગુ પટે છે એવા 
પ્રકારતા, સ્થાનને સસ્પ્રાપ્ત-અરેત ફમથી રહિત નનીને 
પ્રાપ્ત છચેવા-સ્વરૂષમાં સ્થિર યચેલા 


૩૬૭ 


ભ પ્રકારના જિનેશ્વર એજ પ્રેણાવત સુરૂપેને 
નમરકાર કરવા યોગ્ય છે, એ જણાવવા તથા આદિ ભને 
બતમા કરેલો નમરકાર સધ્યમા પણુ ન્યાષિ છે, એ દર્શા- 
વવા અને ભથને જીતતારા પણુ તેએ જ છે કિન્તુ ખીજા 
નથી, એ વાતતુ સમથન કરવા ઉપમહાર કરતા કહે છે કૅ- 


નમો ગિળાળ સિથમવાળ-જિનેોને તથા ભચોને જીત 
નારાઓને નમસ્કાર ઘાએ અહી પુનરૂકિત કોષની શકા 
નહિ કરવી સ્તારધ્યાય, ધ્યાત, તપ, ઓવધ, ઉપદેશ, સ્તુતિ, 
દાત અને સ#જનોતા શુલરાનું ઉહોતત એટવી વસ્તુએમાં 
શાગકાર મડવિએએ યુનરૂકિતિને હેષ તરીકે ગણાવેલ નથી 
કિન્તુ શુલુ રૂષ માનેલી છ અહી સગુતિતેદ વિષય છે તેથી 
દાપની આશકા યુકત છે 

અ નવ મમ્પદાએથી યુકત પાડતે પ્રાણિપાતદડક કહે 
છે કારણુ કૅ-એ પાડ કહ્યા પછી તુરત જ પ્રલિપાત કરવાનો 
હૈય છે અથવા તેતે શકસ્તવ પણુ કહે છે કારણુ કૈ શ્રી 
જિને*્વરોતા જન્માદિ કલ્યાણુકોતે વિષે તીથી પવૃત્તિ 
ચહેક્ઠા પણુ આ સ્તવવડે રક સૌધમે'ન્દ્ર પોતાના 
વિમાનમાં ર્હીતે ભગવાનની અતિ ભાવથી સ્તુતિ કરે છે 
આ સ્તુતિ ભાવ અરિડુતને ઉદેશીને છે, તો પણુ ભાવ 
અરિડિતનુ અધ્યારાપણુ ટરીતે સ્થાપતા અસિ હેતની સ મુખ 
કહેવામાં કોઇ પણુ જાતનો દોષ નથી ન 


ઇગ્રણિપાસષદકક કહી હાઈ ખાદ અતીત, અનાગત 


નનન 


૨૬૮ 


અને વર્તમાત, એમ તું કાળના જિતેશ્વરાલે વન્દન કરવા 
માટે નીચેની ગાયા પણુ કહેવામાં આવે છે, 


“ઝે ન મરચા સિર, ઝે અ મિત્લસતિ ળાનણ થે 1 
સવર્‌ ચ વટ્શાળા; સન્સે હિવિદેણ ઘજામિ 1 ? ॥' 
જે અતીત ફાળમા સિદ્ધ થઈ ગયા, જે અનાગત 
કાળમાં સિદ્ધ થરો અને જે સાંપ્રતકાળમાં વતે? છે, તે 
સર્વેને નિવિધે-ત્રણે પ્રકારે, ( મનથી ધ્યાન કરવા વડે, વચ 
નથી સ્તુતિ કરવા વડે અને કાયાથી વનન્‍્દન કરવા વડે) 
હું વન્દન કર્‌ છ 


શકેરતવ (નસુત્યુણુ) સૂત્ર કહ્યા પછી નીચે સુજખ 
'જવતિ ચેઇઓઆઈ' સૂત્ર કહેવામાં આવે છે. 


સ્તાસ્ત ચેડા, રટ્રેગ ગરેગ તિસ્િગેઇ અ । 
શબ તાર્‌ વરે, ૬૬ સતો તત્ય લતાર ।1 ૨ ॥। 


ઉધ્વ્લેક, અધોલોક અને મતુષ્યલે!કસા જેટલા પણુ 
ભેસો-જિતબિબેઃ હોય, તે સર્જને અહી રહ્યો છતો લ્યા 
રહેલાને ડું વન્દન કરૂ ૪. 


આ સૂત્રમાં સર્વ થેત્યોને વદન કરવામાં આવ્યુ છે, 
તેથી,તેને “સર્વ ચૈત્યવદનસૂડ્' કહેવામાં આવે છે, 








આ ગાયાને શ્રી રેવવન્દન ભ્ાષ્યમાં દ્રવ્ય જિતની સતિ 
જજે તેટ એ... 


૩૬૯ 


જિનપ્રતિમા આત્મબોપ્ર માટેતુ એક અગત્યતુ સાધન 
છં તેના પ્રત્યેની નિ સીમ શકિત આ સત્ર વડે પ્રદ્શિતિ કરાય છે. 
હ્યાર પછી એક ખમાસમણ આપી નીચે મ્ુજબ 
'દવન્ત કે વિ સાહ્‌ સૂત્ર કહેવામાં આવે છે 
તાતન્ત જે નિ તટ, મરમ મરાવિવ્દે ય । 
સન્વેમિ તેસિ પગો, સિનિદેળ તિદ્ડ નિ(વળં 11૨11 
ભરત, એરવત અને મડાવિરેડ ક્ષેત્રમા રહેવા જે કોઈ 
સાધુ મત, વચન અને કાયાથી સપાપ પ્રટૃત્તિ કરતા નથી, 
કરીવતા નથી, તેમજ કરતાને અતુમાદત આપતા નથી, 


તેમને ઠું વાદુ છુ 
આ સૂત્રમાં સર્જ સાધુઓને વન્દન કરવામાં આખ્યુ 


છે તેથી તેતે સ્ત'સાધુ વનન્‍્દન સૂગ કહેવાય છે 

શ્રી જિનેશ્વરા અને જિન પ્રતિમાએની જેમ સાધુઓ 
પશુ આત્મપ્રબોધ થવામાં અતિ ઉપકારક છે તેમના પ્રત્યેતુ 
સન્માન, તેમના પ્રત્યેની પૂજ્યણુદ્ધિ અને તેમના પ્રત્યેની 
અતરગ ભકિત મનુષ્યમાં રહેલા કુસસ્કારાને દ્ર કરવામા 
અતે ચાસિત્રની ખીવવળી કરવામા પ્રમલ નિમિત્ત છે તેથો 
તેમને વદત કરવામાં જગ્યુ છે દેવ, શુરૂ અને ધમ એ 
ત્રસૃની ઉપાસના મોક્ષમામ'માં એક ઘરખી જરૂરી છે 

આ સૂત કહ્યા પછી “મોટ્તૂસિ્ાથારવોવાવ્યાવસ્મો 
સાધુમ્ય એ સૂનતા મ'ગલાચરણુ પૂર્ઝક સ્તવન બોલવાનું હોય છે 

આ સૂત્રમાં અરિઠ'ત, નિંદ્ધ, આચાય”, ઉપાષાય ખને 
સવ* સાધુઓને નમરેકાર કરવામા આવ્યેઈઇછિ 
૨૪ હ 


૩ણ૦ 


સ્તવત 


દીઠી હો પ્રભુ! દીઠી જગશુરુ તુજ, 

મૂરતિ હે પ્રભુ | મૂરતિ મોહન વેલડી જી, 
સીટી હો પ્રજુ1 સીડી તાહરી વાણી, - 
લાગે હો પ્રજ્નુ લાગે જેસી શેલડી જી 


જાલુ' હ પ્રજુ1 જાણુ જન્મ કયત્ય, 

જે હુ હો પ્રભુ! ને હુ તુમ સાથે મિલ્યો છી, 
સુર્મણિ હા પ્રભુ | સુરમથિ પામ્યો હેત્ય, 
આંગભે હો પ્રભુ! ભાગણે સુજ સુરતરું ફળ્યો જી 
જાગ્યા હ પ્રભુ | જાગ્યા સુન્ય અકુર, 
“સાગ્યા હ ડાલ 1 ઝડ માગ્યા પાસા હત્યા જી, 

, કુઠયા હ ગપ્રજુ! ડુઠયા બમીરમ મેહ, 
ખાહા હે પ્રભુ 1, નાઠા અશુકા શુભ દિન વળ્યા જી 
શૂખ્યા રે! પ્રણુ 1 ભૂખ્યા મિલ્યા ધૂતપૂર, 
તરષ્યા “શે પ્રભુ | તરસ્યા દિવ્ય ઉઠક મિલ્યા જી, 
થાક્યા રે પ્રજુ | થાક્યા મિલ્યા સુખપાલ, 
ચાહતા રા પ્રભુ | ચાહતા સજ્જન હૅજે હત્યા જી 
દીવો હો પ્રભુ 1 ટ્રીવા નિશા વન ગેહે, 

ર સાખી હો પ્રબુ | સાખી થળે જલ તો સમિતી જી, 
મલિગુશે છે પ્રભુ ! . કલિયુગે ડુદ્દહો તુજ, 
દરિશણુ દો પ્રજુ ! દરિશણુ, લલ્યુ આશા ફળી જી 


૩૭૧ 
વાચક શૉ પ્રભુ ! વાચક જરા તુમ્‌ દાસ, 
વિનને છે પ્રભુ ! વિતવે અસિનદન સુણ જી, 


કહિએ છે પ્રભુ! કહિએ મ રેશે; છેઢ, 
દેજે રો પ્રભુ! દૈજે જુખ દરિરાણુ તણો છી. ૬ 


શ્તવનને શપાતે નીચે પ્રમાણે ઉવપ્રગ્મરડર ક્તેત્ર પણુ 
બોલાય છે 


ઉવસગ્ગકર સ્તોત્ર 


૩૩4712 ઘામ, 

ઘામ તકામિ ૨ર -વગ-શ₹ ॥ 
ઉત₹-વિમ નિજ્વાનં, 

4૫0-જન્‍્જાળ-ઝાર ઉ [121 
મમ-જસિમ-મજ, 

૧ઢ ધાર? ગો લય મળગો ॥ 
સ્ત મર્‌-તેત-પારી, 

શુટ ગત્ત ગતિ ઝા ॥શ॥ા 
ચિદઝ ર્રે મતો, 

ઇુગ્શ વનાજો તિ ૧૬૧ તદ 1! 
નદવિરિળિણુ નિ! સીર, 

ઘરતિ સ. દ્રત-ક્ેશસ્ત ॥3॥ 


જુર તમને જતે, 
ચિતામળિ ૧૧૧ન-સ્મરિજ, 
ઘાગત્તિ અરિન્વેમ, 
સ્રીના જ્યરમદ રાળ ઊણા 
ટૂઝ તયુઝો થાળ 1 
માતિન્મ( સિન્મરેળ રિનળળ [1 
તા રેવ સડ મોહિ, 
મતે મહે વાહ 1ગળચટ 1 1૫ 


ઉવસગહર સ્તોત્રનો અર્થ. 


*જેએ સડળા ઉપદ્રવોને ર કરનાર છે, ભક્ત- 
જનોને સમીપ છે, કર્મસમૂહથી મૂક્ત થયચેલા છે, 
જેઓતુ નામસ્મરણુ વિષધરા (સાપ) ના ઝેરનો નાશ 
કરે છે તથા મિથ્યાત્ત આદિ દોષોને દૂર ફરે 
છે અને જેઓ મગળ તથા કલ્યાણુનોં ધામ રૂપ કે, 
તેવા પાર્શનનાથને હુ વદન કર્‌ છું. ૧ 


(શ્રી પાર્શ્ચ્નાથ પ્રભુનાં નામથી યુક્ત ) “વિસહુર 
મુલિગ' નામતા મત્રતુ જે મતુષ્ય નિત્ય ર્ટણુ કરે 
છે, તેના દુષ્ટમ્રહો, મહારોગો, મારી મરકી વગેરે 
ઉત્્પાતો અને દુષ્ટ જવરો શાત્ત થઇ જાય છે. ૨ 


2ડરે 


તે મત્રની વાત બાજીએ ગખીએ, ને પણુ હૈ 
પારશ્ચ્નાય ! તમને કરેલ! પ્રણામ બકુ રૂલ આપનારો 
થાય છે તેનતાધી મતુષ્ય અને તિષયચ-ગતિમાં રહેલા 
છવા કોઇપણુ પ્રકારનુ દુઃખ કે દુર્દશા અનુભવતા 
નથી. 3 

ચિતામણિ રત્ન અને કલ્પવૃક્ષથી પણુ અધિક 
શક્તિ ધરાવનાર તમારૂ સમ્યક્ત્વ પામવાધી જીવો 
સહેલાઇથી મુકિતિપદને પામે છે. ૪ 


મે' આ પ્રમાણે ભક્તિથી ભરપુર હૃદય વડે 
તમને સ્તત્યા છે, તેથો હે દેવ | હૈ મહાયશ| હૈ 
પાર્શાનિનચદ્ર | મને ભવો શવમાં તમારી ખોધિ- 
તમારૂ' સમ્યક્ત્વ આપો.” પ 


ખા સ્તોત્ર અત્યત ચમ(કારિક ગણાય છે, તેમાં અનેક 
મહત્વના મત્રો અને યત્રો ગાોપવવામાં આષ્યા છે આ 
સતોત્રતી બીજી ગાથામા “વિસહર કુલિગ? મત્રતુ ખૂઠ 
થ્સદ-વિધાન તામનું અર્વસપહર યત્ર તયા ચિતામ્ભલિ 
શક નામનુ ચિતવેલા કાયની સિદ્ધિ કરનાર યત્ર ગોપનેલ છે 


ભા સ્તોત્રની રચના વિષે તીચેની કથા પ્રયદિત છે 
શદ્રભાડું સ્ત્રામીને વરાડમિગિર નામને! એક ભાઈ ઢતો।, તેણે 
જૈન હીક્ષા લીંધી હતી, પરતુ કેઈઈ કારણુવશાત્‌ પાછતથી તે 


ક ઝં ર 


૩૭૪ 


છેડી દીધી હતી અને જ્યેત્તિય શાસ દ્વારા પોતાનો 
મહત્તા ખતાવી જેન સાધુએની નિદા કરતો હતે! મરીને 
તે વ્યતરદેવ થયે! દ્રેય ણુષ્િથી તે જેત શમાં મડામારી 
(પ્લેગ જેવો] રોગચાળો) કેલાવવા લાગ્યો પરતુ લરદ્રભાડું 
સ્વામીએ “ઉવસગ્ગહર' સ્તે'્ર' બતાવી સધતે સુખપાઠ 
મરવા કછુ અને તેથી તે ઉપદ્રવ દૂર ચચેોઃ હારથી આ 
સ્તોત્ર પ્રચલિત ચર્યું છે 

ખા સ્તોત્ર ઉપર નાની સોટી અતેક વૃત્તિઓ રચાઈ 
છે ના સ્તોત્રતુ માહાત્મ્ય દર્શાવવાને માટે થી જિનસૂર 
સૂરિએ ત્રિમ'ક્રતૃપ કથા નામની એફ સુદર કથા આલે 
એધ્ી છે આ સ્તોત્રનો મહિમા સમજવા માટે એ કથા 
ખાસાવાચવા જેવી છે 

સ્તતત અથવા 'ઉપસગહર સ્તેોત્ર' પછી 
જુયડીયરય' સૂત્ર કહેવામાં આવે છે ભા સૂત્રમા આશયની 
શુદ્ધિ માટે પ્રણિષાન કરવામા આવ્યુ છે તેથી તેને 
“જાળિધાન સૂત્ર કહેવામાં આવે છે અને તેના પ્રથમ શખ્દો 
ઉપરમષી “જયવીયરાય સૂત તરીકે પણુ એળખાય છે તે 
સૃત્ર નીચે જુજબ છે 


ન સવ ડીયર્વ ઘત્ઞ, 

જય વીથરાવ સપર, ફોડ મમ તુટે ૧૫મો 
સવવ પવતિવ્યમો મના-ળુતારિ2 ફદ-જઝ- 
સિર્‌ ॥૬॥ છોમ-પિર્ટ્સ્યારો, ગુસ્ગળ-પૂસા 


ક્ડ્પ 


જત્યસળં પ; ઉદ ગમો હતયળ-સેત્રળા 
શમ-મલત 1૨॥ તાર્ઝ્તિર સળગ સિવાળ 
ઘઘળ વીયત્તય ત₹ સમજુ તરિ મમ છુગઞ્ત 
ઉર મ મરે ૧૬ ૧૦ ણ ।1૨! રુશ્ણસગો 
કટતસમો, લમારિ મભ ચ યોરિણમો 
ન; સયગ્સડ ૧૬ ળા, તુર નાર્‌ | ૧ળમ- 
સળ ॥9॥ ર્ત નછ પામર, સવીત્યાળ- 
શાદળઃ કાન તર્વપર્માન, સૈન સથસિ 
શાતતમ ॥ષ॥ 


પ્રણિધાન સૂત્રને અર્થ. 


* હૈ વીતગગ પ્રભુ! હૈ જગઇ્યર્‌ ! તમે જયવ'ત 
વતે. હૈ ભમવન્‌ ! તમારા સામર્થ્યથી મને સસાર 
મ્રયે નિવેદ મમટો, મોક્ષ માગે ચાલવાતી શકિત 
પ્રાપ્ત થાઓ અને ઇષ્ટ ફ્લની સિ'્ધિ થાએ. (0) 

હે પ્રભુ! મને એનુ સામ પ્રાપ્ત થાઓ કે 
જેથી માર્‌ મન લેક નિદા થાય એવુ ' કોઇ પણુ 
કાર્થ કરવા માટે પ્રેરાય નહિ, ધર્માચાર્ય તથા માતા 
પિતાદિ વદીક્ષો પ્રત્યે પરેપૂરા આદર ભાવ , અનુભવે 
અને બીનતુ ભલુ કરવા માટે ઉ#માળ બને. વળી 


તધ 
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હે પ્રભો] મને સદ્ગુરૂતા ચોગ સાંપડને, તથા 
તેમના વચનો પ્રમાણે ચાલવાની શક્તિ પ્રાપ્ત થજે. 
આ બધુ નયા સુધી મારે સસારમાં પરિબ્રમણુ કરલુ 
પડે ત્યા સુધી અખડ રીતે પ્રાપ્ત થજે. (૨) 


હૈ વીતરાગ તમાશા મવચનમાં જે કે નિયાણુ 
ખાંધવાતુ એટલે કે ધર્મના બદલા તરીકે કઇ માગ- 
વાતુ વાર્યુ છે, તેમ છતાં હુ' એવી ઇચ્છા કરૂ છુ 
કે દરેક ભવમાં તમારાં ચરણોની ઉપાસેના કરવાનો 
ચોગ મને પ્રાપ્ત થજે. (3) 


હે નાથ! તમતે પ્રણામ કરવાથી દુખને નાશ 
થાય, કર્મનો 'નાશ થાય, સમાધિપૂર્વક મૃત્યુ થાય 


અને સમ્યક્ત્વ સાંપડે એવી પર્શિસ્યાત ઉત્પન્ન 
થજે (૪) 


સરવ મે ગલોમા ભ ગળરૂપ, સજડલ્યાણેઈના કારણુ 
રૂપ અને સવ'ધર્માસા સ્ેષ્ઠ એવુ જૈન શાસન 
સદા જયવતુ વતે* છે” 


પ્રણિધાન સૂત્રને! ભાવાર્થ. 


ત્રણિધાન સૂત્રની શરૂઆતમાં જ ઝય]ીીયરાવ ! સમર 
જે ડાખ્ટોથી વીતરાગ પરમાત્માનો વિજ્ય ઈચ્છવામાં આવ્યો 
છે “હૈં વીતરાર! તારો વિજય થાસ 1! તારા વિજયમાં 
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વિશ્વતો વિજય છે, વીતશાગના વિજ્યમાં રાગાદિ દોષોને 
પરાજ્ય છે અતે દોષોના પરાજ્યમાં જ વિશ્વતે વિજય છે 


“છેં જગદ્‌ચુર્‌ તારો વિજય થાએ। 1” ત્રાણીઓને 
જગનતુ યથાવરિધિત સ્વરૂપ કહે તે જગદ્ઝુર્‌ કહેવાય છે 
જેએ પ્રથમ જગવના થથાક્થિન સ્વરૂપને સ્તરય નાણ છે, 
તથા જ્ઞાત સુજબ દુનિયાને યથાવસ્થિત સ્મરેપે બનાવે છે 
તેએ! જ જગદ્ગુરૂ પદની પ્રાપ્તિતે યોગ્ય બને છે વીતરાગતા 
વિજયમાં જેમ રેપો ઉપરનો વિજય ઇચ્છાય છે, તેમ જગદ 
શુરૃતા વિજયમા કૈવગજ્ઞાન અને યથાર્થ ઉપદેશને! વિજય 
ઈચ્દ્ાય છે યથાર્ય ઉપદેશ માટે કેવળર્તાનની જરૂર છે અતે 
કેવળજ્ઞાન માટે વીતરાગ ભાવની જરૂર છે જમદ્શુરૂ પદ્ષી 
કૅવળગ્ઞાન અને થધાર્થ ઉપદેશ એ બે ચુરાતુ મડણુ થાય 
છે સઘળાય અનર્યાનુ મૃત અત્તાન છે, અજ્ઞાનથી કોધા 
રોષ, કોધાદિ દોષથી હિસાદિ અમત્‌ પ્રવૃત્તિ અને ડિંસાકિ 
અસત્‌ પ્રવૃત્તિથી ડુર્ગંતિની પર પરા ઉત્પત્ન ધાય છે તે 
ખધાને રોકવાનું સાધન યથાર્ય જ્ઞાન છે અને યથાર્ષ જાતનું 
સાધન યથ ધ ઉપદેશ છે 


ચ્યાર્થ ઉપદેશના થવણુથી જે આત્માઓના નજ્તાન 
અધકારનો નાશ થાય ઠે, તે આત્માએ ધીમે ધીમે કોધ, 
લોભ, ભય ભાદિ દોષોથી સુકન થતા જાય છે જેમ જેમ 
કોધ, લોભ, ભયાદિ દોષોથી સુક્ત થતા જવાય છે, તેમ તેમ 
હિસ્રા, અસજ, અખા ભાદિ અસત્‌ પ્રકૃત્તિઓ પણુ અટકતી 
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જાય છે અસત્‌ પ્રતત્તિઆ અટકવાથી નવીન કમસે બધ 
અઢી જાય છે અને સત્‌ પ્રકૃત્તિઓઆના સેવનથી પૂર્જકર્મનો 
નાશ થતો જાય છે પરિણામે ઉત્તમ જન્મોની પર પરા સાથે 
થોડા જ સમયમા ઘાતી કર્મોના નાશથી સાધ્ય કેવળજ્ઞાન, 
ભને સર્જકર્માત તાશથી સાધ્ય ઝુક્તિ એ બેની જીવતે 
ગ્રાપ્તિ યાય છે આ બધા લાભની પર પરા્નું મૂછ કારણુ 
ચથાથ* ઉપદેશ છે અને યથાથ ઉપદેશમાં હેતુ કેવળજ્ઞાન 
અને વીતરાગતા છે અને તે ત્રણેને ધારયુ કરતારા જગદ્દગુરૂ 
કહેવાય છે તેવા જગદ્ગુરૂઆના વિજયમા યથાર્થ ઉપદેશને 
કેવળજ્ઞાનતો, અને ( સર્વકોષરહિત સર્જગુણુસડિત ) 
વીતશાગતાને। વિજય ઈચ્છાય છે એ ત્રણેના વિજયમા સત્યતા 
વિજય રેલો છે અને સત્યતા વિજયમાં ત્રણુ જગતને 
સાક્ષાતૂ કૈ પર પરાએ વિન્ત્ય રહેલે। છે 


વીતરાગ અને જગદ્ચુરૂને વિજય ઈચ્છવા પૂર્વક ખુદ્ધિમા 
તેમતુ સજ્ઞિધાન લાવવા માટે ફરીથી કહેવામા આવે છે કે 
“હ કરાવન્‌ તમારા પ્રશાવર્થી ભને પ્રાપ્ત થાએ 
શુ? તે હવે પછી કહેવામાં શરાવરો 


(૧) લવનિવે'હ આ “જયવીયર ય' સૂત્ર પ્રાર્થના 
સૂત્ર છે એમા વીતરાગ પાગ્રે ભવનિવેનક આદિની માગ્રણી 
રૂપ પ્રાર્યના કરવામા આવી છે તે અહી કમસર વિચારીએ 

#હૈ શગવન્‌! તમારા અચિત્ત્ય સામરથ્ય્થી 
સને લવનિર્લેદ પ્રાપ્ત થાએ! એ પ્રમાણ આ સૂત્રમા 


૩૭૯ 


સૌથી પ્રથમ માગલી ભવનિવેદની કરવામાં આવી છે, શમ 
નિવે'ઠ એટલે સસાર પ્રત્યે અભહુમાત શવ પ્રત્યે અગહુમાન 
એ વાસ્તવિક રીતે ભગવાન પ્રત્યેતુ જ બહુમાન છે 

ભવ એટલે સસાર અને એ સસાર દેવ, મતુષ્ય, 
તિર્યંચ અતે નરક એ ચાર ગતિઓ શ્વરૃષ છે નરક અને 
તિય'ચ ગતિએ તે સાક્ષાત્‌ ડુ ખાના ભડાર છે મતુષ્ય 
અતે રેવગતિમા પણુ મે!ટે ભાગે ઈર્ષ્યા, શેષ, વિષાદ તથા 
શગ, શેક અને ઉપદ્રવની ચક્ીમાં પીંસાવા સિવાય બીજી 
કાઇજ નથી સુદેવ અને સુમતુષ્ય ગતિમા યત્કિચિન દેખીતુ 
સુખ છે, પણુ તેમાં આસકત થનારા જીવોને જવિષ્યમા 
તે આકરા કષ્ટોને આપનારા એવા અતિ ચીકણા કનોંને 
ઉપાર્જન કરાવવાતા તીવ્ર હતુઓ રૂપ બતે છે ચાર્ગતિઓમા 
વસીને તેમા રહેલા સુખાને ભોગવવાની લાવસાથી જીવે 
ભસહ્યા કષ્ટોને અનતીવાર સહ્યા છે શવ અને લવના સુખો 
ગપ્રતેના એ અયોગ્ય રાગ «યા સુધો દ્રર ત થાય વ્યા સુધી 
મોક્ષ અને મોક્ષના અન તા સુખો માટેને! યત્ન કૈવી રીતે 
થાય? જ્યા સુધી ભવને રાગ ઘટે નહિ ત્યા સુધી મોક્ષને 
યન થાય નહિ અને થાય તો પભુ તેમા છવ આવે 
નહિ મોક્ષ માટેના યત્નમા પ્રાણુ પૂરવા માટે ભત્રવિરાગની 
પરમ અગત્ય છે અતે તે વીતરાગની પ્રાર્ધનાથીજ સુશકય 
છે વીતરાગ શવથી જર્વારા વિમુક્ત છે અને તેમવુ સામ 
થ્ય અચિન્ત્થ છે તેથો તેમની પ્રાર્થતા શક વિરાગને 
આપવામાં સમથ છે શવ વિરાગ એ સૌથી મોટો સદ્ગુણુ 


કક 
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છે શવવિરાગ અને મોક્ષરાગને જેન ચાસતમાં મોટો ચગ 
પણુ કહેલો છે એ બે વસ્તુ જેના અતરમાં સ્થિર શય 
છે, તેની બધી ધર્મ્ઔકરિયા અમૃતફિયા બની જાય છે 


“શાર ગતિમાં નિત્ય ઉદૂવેમ' એ ભવનિવેદતુ* સ્વરૂપ 
છે અને “આત્મ સ્વરૂપમાં નિત્ય રમણુ' એ સમસ્ત કર્મના 
ક્ષયથી મળતા મોક્ષતુ સ્વરૂપ છે ભવમાં અનત રુખ છે 
ભને મોક્ષમાં અનત સુખ છે એ નિક્ષય વીતરાગતા 
આલબનથી પણુ કે!ઇકજ જીવને કેઈઈકજ કાળે ચાય છે, 
અતે એ થયા પછી એતો સ સાર પરિભ્રમણુ કાળ એકદમ 
ડુકાઈ જાય છે વીતરાગતા આલબનથી સાધવા લાયક જે 
જોઇ શેટામાં મે!ટું કાર્ય હોય લો તે એક ભવનિર્ષેદ જ છે 
શરતે તથી સોથી પ્રથમ માગણી વીતરાગની પ્રાર્થનનામા 
તેનીજ કરવામા આવે તો તે સજથા સુસગત છે હવે 
પછી બીજી જે જે પ્રાથનાએ કરવામાં આવવાની છે, 
તે ખધી લવનિવેષતેજ પોષણુ આપવા માટે છે તે બીજી 
ગ્રાધનાએ એક પછી એક હવે નેઇએ 


(૨) સાર્ગાતુસાપરિતપ - “હે ભગવન્‌ તારા સામ 
થ્યંથી મતે જેમ શવનિલે"ટ પ્રાપ્ત થાએ! તેમ 
સાર્ગાતુસારિતા-મોકક્ષ સાગ'ને અનુસરવાપણુ ગ્રધપ્ત 
થાએ? સોક્ષમાર્ગતે અનુસરવાપણુ જીવને ત્યારે જ થાય 
છે, કે જયારે તે અસદ્ગરડનો વિજય કરનારા થાય છે 
મોક્ષને સુખ સ્વરૂપ અને શવને દુ,ખ શ્વરૂપ તરીકે સસ- 
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જવામા ભાધક ડૈ!0ઇ પણુ ચીજ હેય તો તે આ અસદૂમહ 
છે અસદ્ગ્રડને આધીન થયેકો જીવ મે!ક્ષતે અને સ સારને 
તેના યથાથ સ્વરૃપમાં સમજી શક્તો નથી યથાર્થ: જ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિમાં પ્રતિભ ધક જેમ મતિમાંવ, ખુદ્ધિકૈર્નલ્ય અને 
જ્ઞાનાવરણીય કમ'ને! ઉદય છે, તેમ અડમાનિત્વ, પૂર્જ્યડ 
થહિતા, પૂત્યુદ્ત્રાહિતતાદિ પણુ મુખ્ય છે દુરભિનિવેશને 
આધીન થયેલ ખુદ્ધિમાત પુરષો પણુ અવસરે વરતુને તેતા 
યથાથ” શ્વરૂપે આળખી શકતા નથી એ અસદ્થરડુ પ્રત્યેક 
છવને અજ્તાનદશામાં કૈ મિથ્યાજ્ઞાનવયાળો ધ્યામા અતિ 
ભારે જાય છે તેની ઉપર «યા સુધો સર્જથા વિજય મેળ 
વવામાં ન આવે ત્યા સુધો, ભવને અને મોક્ષને તેના 
યયાથ* શનરૂપમાં પીઠઠાણુવા અતિ દુષ્કર છે એ કારલે 
વોતરમ ભત્રવત પાસે બીજી મામણી *માર્ગાસુ ।ર તા” 
એટલે « વાનુસારિતા'ની કરવામા આવે છે 


(૩) *વ્ટ્વસસિસ્િ !' અભીષ્ટ પદાર્થોની નિષ્પત્તિ* 
આલોકમાં જે પદાર્થો ચિત્ત ક્તારથ્ય માટે અત્યત જરૂરી 
છે, તેવા અન્ન, વસ્ત, આરોચ્ક, આજીવિકા અને ફુટુબાદિ 
પદાર્થો સાનુકૂળ પ્રાપ્ત ન યાય, ત્યા સુધી ર્થિર ચિત્ત 
તત્ત્વવિચારણા। થવી શકય નથી એ કારશે એ તત્તાનુસારિ 
તાતે સહાયક એવી ચિત્તસ્વસ્થતાતે મેળવી આપનાર 
ઇડુલોકિક અભિમત (પ્રશસ્ત અથકામાદિ) પહાર્ધોની નિષ્પ 
ત્તિને પણુ ઇચ્છવામા આવી છે, ભવતનિષ્ઠાદિકિને સહાયક 


શ્ર 


જેટલી એઅહિક ચીને છે, તેને ઇચ્છવામાં પણુ ગર્જિત રીત્તે 
જવનિરવેદ જ મગાય છે. 


(૪) ોસ્નિસ્સત્યાઇ  ઉત્તપ્ર જતસમાજમાં વિરુદ્ધ 
ગણાતા કાર્યોને. ત્યાગ ચિત્તસ્વસ્થતા માટે જેમ જીવનનિર્વા 
હતા સાધનાની «રર છે, તેમ જે લોકની વચે વસવુ 
છે, તે લકની સાથે નિર્થક ધોડોપણુ વિરોધ ઉત્પન્ન ય 
ન જાય, તેની કાળજી રાખવાની પણુ જરૂર છે મહાપુરૂષો 
કૂરમાવે છે કે “ોજ,લરતાપાર સંવવા ધ્મેચારિળા ચરા ।' 
ધર્મ આચરનાર સેને લેક એજ આધાર છે લેકવિરુદ્ધ 
આચ્રણુ કરાર એવા ધર્મીતતે પણુ લેક પ્રતિકૂળ રહે છે 
અને તેમી પ્રતિકૂલ યચેલ લેઇ તરકેથી તેના ધર્માચરભુમા 
અનેક વિધ્તા ઊજા થાય છે લોક વિરૂદ્ધ કાર્યમાં સોથી 
પ્રથમ છોડી રદૈવા લાયક કોઈપણુ કાય હોય તો તે 'પિન્દા' 
છે “નિન્દા? કોઇને પણુ પસદ નથી એક અગ્ેજ કવિ 
જર છે ર ૦0૦) 1. લડ લ્તાદલડાણણ 159૫૯૬૪%0૦રવ)'& 
&111ાઈજ 35 ૧૦૬૫ 18ત ડધાટાઘજુ લાદાલડ0ઇ, ૯૫૯0 
કરૈ 1 35 ]પડધીર્લ્વં, 50118 4પ10080 £€1 800૬.” શર્થાત્‌ 
નિદા કોઈને પણુ પસદ નથી દરેક માલુસને પોતાની 
વસ્તુતી કિ મત અપિક છે “આકરા રાખ્દો? જે તે સત્ય 
શય તો પણ મવતુષ્યતા સબધોને બગાડી નાખે છે 


“નિન્ટા' એ મનુષ્યોના પરસ્પર સબધ વિષ રે 
છે, અથવા એ સબધોમા ઝેર કફેલાવવાતુ કાર્ય કરે છે, 


ડત૮્ઝ 


તો! પણુ તેનાથી ભાચ્યે જ કોઇ બચી શકે છે-નિન્દાથી 
ભચી શકનારા આ વિશ્વમા ધયા વિરલ છે પરનિન્દ્ાથી 
બચવુ એ ધણુ દુષ્કર છે, ભર્ત્ડરિએ કહ્યુ છે ઝે- 
'સિત્મિમગલારસ ૧રવયા, ૧યમનતમિગાતે તિઝતસતિ? જેમા 
ઔજાતો પરાભવ નથી, એવી પરકથા અકુવીન 
આત્મામા કેવી રીતે ચભવી શકે ? મતુષ્યની પ્રાય પ્રત્યેક 
વાતોમાં બીજાતો પરાશવ અને પોતાને! ઉત્ઠષ સારવાનો 
જ્ઞાવ છુપાચેલે! હોચ છે જે વાતમાં પરપરાભવ અને સ્વ 

પ્રશસા ન હોય, તે વાતમા માણુસને વધારે વખત રસે 
આવતો જ નથી એ સ્થિતિમાં નિન્ઠાવૃત્તિથી બચવુ કૈ 
તેતાથી પ્ૂટવુ એ થ્રી વીતરાગની કૃપા સિવાથ શકય નથી 

શ્રી વીતરગની દયા જ તેતાથી છોડાવી શકે છે બાકી 

તે લગભગ બધા જ તે વ્યસનમાં કૂ્સાએવા છે અને એ 
કુન્યસનના કલકૅ પરસ્પર અપ્રૌતિ, પ્રદ્રેષ અતે વિષાદની 
સળગતી જ્વાળામાં જળી રહ્યા હોય છે, એનાથી બચવાના 
એક જ ઉપાય લોકવિરુદ્ધ ત્યાગની ભાવનાનો છો તિન્દામા 
પણુ ગુણી સુઝ્ધોની નિન્દા વિશેષે સ્યાત્ય છે ખડ્જન 
વિરેધ ચિત્તની સ્વસ્થતાને વધારે તે વધારે બાધક યાય છે 

ખડુંજન વિરુદ્ધના સગ તથા પ્રસિદ્ધ દેશાચારાતું ઉલ્કધન 
પણુ બડુજત વિરાધની જેમ ચિત્ત સ્વાસ્થ્યને ભાધક છે એ 
વિગેરે લોકવિરુદ્ધ કાર્યો કટી પુ મારાથી ન થાએ, એ 
જાતિની વીતરાગ પાસે પ્રાર્થના કરરી એ પણુ જવનિવે'₹ 
તે સાધવાતું સાધત છે હી 
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#૫) જુજન્તતપૃરુ' વીતરાગની પાસે પાચમી પ્રા્યના રુરૃજન 
એટલે માતાપિતાદિ વડીવ જતો-તેઓની પૂજા એટલે ઉચિત 
પ્રતિપત્તિ (શકિત-વિતય ઈત્યાદિ) છે માતાપિવાદિ ઉપકારી 
જનોની ઉચિત પ્રતિપત્તિ જેએ કરતા નથી, તૈએ જાનવરથી 
અધિક નથી કલુ છે કે -જાત્સન્ય વાનાડ્ઝતની સમસસતા' ઈત્યાદિ. 
સ્તનપાન કરાવે ત્યા સુધી માતાને માતા તરીકે માને, તે 
અધમ પુમ્પતુ લક્ષણુ છે ઉત્તમ સુકો છીવિતના અત 
સુધી માતાને માતા તરીકે પૂજે છે માતાપિતાદિ વડીક 
જનતેતતે પ્રત્યક્ષ ઉપડ?૨ જેએ। સ્મરભુપધમાં રાખી શક્તા 
નશી, તેએ। ધર્મ, ધર્માચાર્યો, ધર્માપટેશકે અતે ધર્મ 
ગ્ાસકારા તરકફધાં યતો પરોક્ષ ઉપકાર હુદ4પટ ઉપર ધારણુ 
કરી શકે, એ માનવુ શુ વધારે પડતુ નથી? જવમાં 
સ્વાર્યવૃત્તિ શયકર હાય છે, અને પરમાર્થ વૃત્તિ લ્રપ્તપ્રાય 
હેય છે લુપ્તપ્રાય તે પરમાર્થ રૃત્તિને છીવાડવાને! અને 
જગાડવાનો સરળ ઉપાય માતાપિતાદિ ગુરુજનની પૂશ્ત છે 
જીવ કૈવળ પરનિન્દાથી બચી નાય તેટલા માત્રથી કહ્યાણુ 
નથી તેની સાથે ઉપકારીઓની પૂજાની પણુ પરમાર્યના 
મા્ચ્ગથ્મા અત્યત જરર છે જે પોતાના ઉપર ઉપકાર કરતા 
રાએની પૂતત, સેવા કૅ ચાકરી માટે પણુ તયાર નથી, તે 
ખીનાઓ કે જેએએ તેના ઉપર કેઈ પણુ પ્રફારતો ઉપકાર 
કર્યો નથી, તેએની સેવા, ચાકરી કે બરદાસ ઠરવાની વૃત્તિવાળા 
બની જાય એ શુ શકય છે? અતે «્યાસુધી જીવમાં સ્વને 
શૂલીને પરની સેવા કરવાની તત્તિ આવતી નથી, ત્યાસુધી 
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તેના ચિત્તની સ્વશ્થતા કે સમાધિ સુશકય નથી, ચિત્તસ્વાસ્થ્ય 
માટે અને માનસિક સમાધિ માટે સ્વતે ભૂલવાની ઘણું જ 
આવશ્યકતા છે અને તે કાર્ય ગુરુજન પૂજાથી પણુ અ શત. 
સિદ્ધ થાય છે 


(9) ખસર્યકરજ !' બીજાઓના કાયાને કરવા એ પરાચ્ટ 
કરણુ છે પોતાના ધમને બાધ ન પહોચે તે રીતે બીજાઓના 
કાચને કરવા એ સવ* જીવલે[કકમાં સારભૂત વસ્તુ છે-મતુષ્યનુ 
મતુષ્યત્વ બને પુષતૃ સુરુષત્વ એનાથી દીપે છે, પરોપકારી 
સુરુષપ એ ચદ્ર કૅ ચદનની જેમ સવજનવલ્ક્ભ બને છે 
તેનુ વચન અને વર્તન સર્જને ગ્રાશ્ય અને ઉપાદેય થાય છે 
ખીજાખેધ્તે ધમ પમાડડ્રા માટે તે સારી રીતે ચેર્4તા પ્રાપ્ત 
કર છે, એટલુ જ નહિ, પણુ “પરાર્થકરલુ'થી ઉત્પન્ન યતા 
પુહ્યાનુખ ધી સુહ્યના યોગે તેને વિશિષ્ટ વિચિષ્ટવર સત્યુરૃજોનો 
સુધોશ પણુ સુક્મ બનતો જય છે 

(હ) જુમળુ્યોપ)' “શુભચુરુષોગ' શુશ એટલે વિશિષ્ટ 
ચારિત્ર યુક્ત ચુરુ એટલે આચાય, તેનો ચોગ એટલે તેઓનો 
સળધ મને યાએ! ! આ ચસણમા ત્યા સુધી વિશિષ્ટ 
ચાસિત્રિ્યુ્ન આચાય'તો સબધ ન થાય વયા સુધી સુક્તિના 
માગ' ઉપર છીવને પરેપૂરા ભરોસો બેસી શકે નહિં, પરેક્ષુ 
એવા મુક્તિ માર્ગ ઉપર વિશ્વાસ બેસવા માટે ગ્રુખ્ય સાધન 
પ્રયક્ષ એવા ચારિત્રયુકત આચરે જ છે વિશિષ્ટ ચાસ્ત્રિયુક્હ 
આથાર્ચોની પરેપકારપ્રધાન ચર્યા એતને લોકોને વિશ્વાસ 
સ્પ 
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ખેસે છે, કે આવા જ્ઞાની અને સધ્ગુભ્‌ી સત્પુસુઠા જે જે 
પ્રવૃત્તિ કરે તે કદી નિષ્ફળ હોય નહિ, એટલુ જ નહિ 
પણુ તે નષો ઈ મોટા ફળતે આપનારી જ હોય તેએ 
જે ઉપદેશ આપે તે પણુ કરી અહિતત્તો ન હોય પણુ 
હિતને? હેય એ રીતે વિરિષ્ટ ચાસ્ત્રિયુક્ત આચાર્યના 
સખબષથી એણછા પ્રપત્તે મોક્નમાર્ગામાં મોટો લાભ થાય છે 
તેમની ચર્યાને જવાથી મોક્ષમાર્ગની શ્રદ્ધા વધે છે તેમતા 
ઉપરેશને સાભળવાથી મેક્ષમાર્ગ'તુ જતન વધે છે અને તેમની 
સેવાને કશ્વાથી મોક્ષપ્રાપ્તિને રોકનાર કમા ખપે છે વિશિષ્ટ 
ચાસ્ત્રિયુક્ત આચાર્યોને સબધ એ બા સસારમા જેમ દુર્લભ 
છે, તેમ તેમના વચનની સેવા અને તેમની ત્માજ્ઞાતુસાર વતન 
અ એથી પણુ વધુ કડીન છે તેથી વીતરાગની પ્રાર્યનામા 
સૌથી છેણી માગલી તેમના વચનની ગેવાના છે 


(૮) 'લરટ્વપતલેગા।? તેમના એટલે સદગુરુના 
વચત એટલે થભાજ્ઞ તેની કેવા એટ્લે જીમનમા 
તેના અમલ સદશુરુની આજ્ઞાતુસાર છીવતમા 
વર્તન ચવુ, એ ઘણુ જ ડ્ુષ્કર છતા અતત જરૂરી 
છી, સદ્મુષ્ને સદ્શુરુ તરીકે ઓછાખ્યા પછી પણુ તેમની 
શમાજ્ઞાનુસાર વર્તન થવામાં અનાદિ સજ્ઞાએ (તપા 
ધપ્લગપકદાપ્તડ), ઉન્મત્ત ઈન્દ્રિયો (૫૧૦૦૫૬૮૦11481૯ 8€115€$) 
અતે અતિ ચપળ મત વચત કયાત ચેપ (ઘણા 
૧૬1612800જી ઘણા આડે થમાવે છે, તે ખધાતે જીતવા અનિ 
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દુષ્ઠર છે તે ન જીતાય અને સદ્ચુસની અશજ્ઞાનુસાર વતન 
ન થાય તો મોક્ષ સેળવવાતુ કર્ય અધૂઝ જ રહે છે વૈવતો 
આશ્રય લેવામા ભાવે, પણુ વૈઘના ટયતાતુસાર ઓવષ મડુથુ 
કરવામાં ન આવે, તેદ જેમ રોગ મટી શકતો નથી, તેમ 
સદ્યુકની સેવા મલ્યા પછી પણુ, તેમના હિતોપદેશને 
બમલ કરવામા આવે ત તો કમરોાગ ટળી શકે નહિ ભને 
મોક્ષ મળી શકૅ નહિ 


ભવનિર્વેદ્થી શઝ કરીને શુઝ્વચનની સેવા ષય”તની 
માગણીએ( વીતરાગ પાસે સાચા ભાવથી કરવામાં આવે, તો 
તે કહ્યા સિવાય શહૅની તથી વીતરાગની પાસે એ પાથોની 
માગણી કરવામા વીતરાગનુ ખડુમાન પણુ જળવાય છે, અતે 
માથ'નાતુ સાક્લ્ય પણુ ચાય છે ભવનિવેદાદ્િ વસ્તુઓની 
પ્રાપ્તિમાં જેમ શ્વપુરુષા? આદિ કરર! રહેવા છે તેમ 
વૉનરાગની શુલુપ્રકર્ષ્તા અને અચિન્ત્ય ચકિતયુકતાહિ કારજ 
પણુ રહેલા છે શુશુપ્રક્ષ' સ્વરૂપ બનેલા ભત્રવાન્‌ વીતરાગતુ 
અવલબત લૈવામાં ત આવે, ત્યા સુધો શવવિરાશ્ર બને 
શઇ્ગુર્વચનસેવાઢિં વિશિષ્ટ કાર્યો પાર્‌ પાડી શ્રકતા તથી 
કેઈપણુ કાયની સિદ્ધિ માટે જેમ ઉપાદાન કારણની 
શતશ્યકતા છે, તેમ નિશિત્ત કારની પણુ અપેનઞા રહે 
છે સંઘેડાં નિમિત્ત કારણોમાં વીતરામડુ આલબનત ચ 
સાચા ચુધ્ાની માજ્તિમા પ્રધાન તિમિત્તકારયુ છે અને ખીજ 
બધા નિમિત્તોતા ઉત્પાદક પણુ વીતરાગ છે તેથા ચુષુપ્રાપ્તિતા 
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વિષયમાં વીતરાગ એ સર્વ” રીતિચે સુખ્ય બની «ય છે 
વીતરાગ સ્વધ કાઈ આપતા કૈ લેતા નથી, તો પણુ લેનાર 
કૅ પામનારને સાધનરૂપે વીતરાગ અને તેમતાથી ઊભા થધેતા 
આલબભતેો જ ઉપચે!ગમાં આવે છે, તેથી વીતરાગ એ સર્જ 
દૃષ્ટિએ સાચા તે પરમ ઉપકારી બની «ય છે 


(૭) 


જ્ઞય થીતરર' એ શખ્દથી પ્રારભ થતુ અને “શમગમ' 
'રાઇ એ શખ્રોના અત સુધીનુ વીતરાગની પ્રા્ધનાતુ સૂત્ર 
બ્રણિષાન સૂતર એ નામથી પણુ ઓળખાય છે “પ્રણિધાત' 
એટલે (ચિત્તની એપપગત, ચિત્તની એકાગ્રતા થયા સિવાય 
પ્રવૃત્તિમાં વેગ આવતે! નથી પ્રવૃત્તિમાં વેગ લાવવા માટે તધા 
પ્રવૃત્તિમાં આવતા વિધ્તા ઉપર વિજય મેળવવા માટે 
“પ્રલિષાન'-ચિત્તની એકાષ્રતાની અત્યત આવરયફતા છે 
એક જ વાતતુ વારવાર “પ્રજ્તિધાન' થવાથી પ્રનૃત્તિ વેગવતી 
બને છી, વિપ્તાો જીતવાતુ સામથ્ય પ્રગટે છે, અતે કાર્યની 
અવશ્ય સિદ્ધિ થાય છે. અતે સાચે પરોપકાર પણુ સાધી 
શકાય છે વીતરાગ પાસે “ પ્રણિધાન સૂત્ર' મા કહેદ્રી પ્રાથ- 
નાને નિરતર કરવાથી જે મોટા ફાયદાએ યાય છે, તેતે 
શાસ્રકારાએ સક્ષેપથી નીચે સુજભ પાચ વિભાગમાં વહેચો 
ખબતાબ્યા છે 


(1) પ્રવચનની આરાધના, (ર) સન્માગની દૃહતા, 


૨૮ 


(3) કર્તબ્યતાનો નિશ્ચય, (૪) શુસાશયની ૬ઢ્િ તથા (૫) 
યાત્રુભધ-શ્ઞુમ અનુદાનની પ્રપ્તિ 
આ પાચમા પણુ સુખ્ય પ્રથમ વિભાગ છે પ્રવચન 
એટલે (વીતરાગ અને તેનુ) ચાસત, તેની આરાધના એટલે 
તેતા ઉપકારની અખડ સ્મૃતિ રહૅ, તે જાતિતુ વર્તન, 
શાસનના ઉપફાર આપણા ઉપર બને સમગ્ર વિશ્વ ઉપર 
અતિ મહાન છે જે કાઈ ચારુ આ ડુનિયામાં દેખાય છે, 
ત્તે એ શાસનની આરાધનાને! પ્રતાપ છે અને જે કાઈ 
નરસુ અ ડુનિયામા દેખાય છે કૈ મળે છે, તે એ શાસ્રતની 
વિરાધનાનુ ફેળ છે, સારી વસ્તુ ષુષ્ય વિના મળતી નથો 
અને પુશ્ય એ સહાર્ય વિતા બ'ધાતુ નથી સહાય કર્‌ 
વાની પ્રેરણા જીવતે સ્વંય યતી તથી એ પ્રેરણા જેતાયી 
મળે છે તેનુ જ નામ 'ચાસન' છે, છફેવ-ગુરૂ-આસ-સધ 
શ્રેસ-તીર્ષ કે સત્સુરુવ જે કોઇ સતાર્યોની પ્રેરણા માટે આ 
વિશ્વમાં આલબનસ્વરૃપ છે, તેનુ મૂળ ઉત્પાદન સાક્ષાત્‌ જૈ 
પરપરાએ શ્રી જૈન શાસન સિવાય બીજા કથી નથી તેધો 
બધાજ જીવે ત્રણું કાળમાં એ શાસનના ઉપકાર તળે હબાયેકા 
છેં અતે એના પ્રતાપે જ સુખ અવશવી રહ્યા છે, એમ 
કરવુ જરાપણુ ખોટુ નથી એ દષ્ટિએ એ શાસનતે તથા એ 
શાસનના ઉત્પાદક શી વીતરાગ ભગવાનને પ્રણામ, અને 
ત્તેમતા ચરશુકમળની જવે(ભવ સેવા, કેટલા અમોઘ અને 
સૂવ્યવવાન બની જાય છે, એ સમજાવવાની જ્ઞાગ્યે જ જરર 
રહે છે 


ઝે 


કન 


૩૯૦ 


ભારિગ્ઝર સરૂવિ સિયાળ-પધળં વીવતવ | છુટ સમયે | 
તટ મમ દગ સેના, મવે મતે તચ્ટ્યરળપ્‌ 1ર” 


રૈ વીતરાગ ! તારા સિદ્ધાતમાં યઘપિ નિદાનબ ધન 
(ઘર્મતા ફળરૂપે કઈ પણુ માગવુ) તેનો નિષેધ કર્યો છે, તેમ 
પણુ પ્રલેક શવમા તારા ચરણે।ની સેવા મને મળન્તે, (એમ 
જુ માગુ છ) ૨ 


ભગવાનના ચરણુકમળની સેવા એટલે જગવાનની ભક્તિ 
થરણુની સેવા માગવામાં શક્તિની પરાકાષ્ટા ઈચ્છાય છે 
લગવાનના ચરણે" એ પણુ જે સેવા કરવા ચોગ્ય છે, તે! 
પછી તે ભગવાનની ખીજી કયી વશ્તુઓ સેવા કરવા યોગ્ય 
નથી રહતી ? ભગવાનની સવ વસ્તુ સેવનીય અને પૂજનીય 
છે, એ જ્ઞાવ વ્યક્ત કરવા અને દૃઢ કરવા માટે વાર- 
વાર ચરણની સેવા ઇંચ્છાય છે અતે એ ઇંચ્છાસા 
ભગવાન પ્રત્યે રહેડી ઉત્રષ્ટ શાકેત સૂચવાય છે ભગવાનનો 
શક્તિ એ સુકિતની ડૂવી છે જેને સુક્તિ હવે નિકટ છે, 
તેને જ લગવાન પ્રતે ભક્તિ જાગે છે જેને સુક્તિ દૂર છે 
તેને ભગવાનની ભક્તિની વાત પણુ ગમતી નથી ભગવાનતી 
શક્તિ એ વામ્તવિક સુક્તિની જ હકિતિ છે શક્તિ અતે 
શુક્તિને પરસ્પર સાધ્ય-સાધક ભાવ સબધ છે. મુકિત એ 
સાધ્ય છે અતે શક્તિ એની સાધક છે સાચી શક્તિ એ 
મુક્તિતું થેષ્ઠ સાધત છે સુક્તિતા સાચા રસિયાએ ચુદિત 


૩૯૧ 


કર્તા પણુ ભગવાન (વીતરાગ)ની ભકિતને અધિક ચાછે છે 
પૂ મણોપાધ્યાય થાં યરો|ાવિજયજી ગળિવર એક 
સ્થળે ક્રમાવે છે ક્વે- 


“ ગ્રુક્તિથી અધિક તુજ સકિત સુ મન વસી, 
જેહું શુ સબળ પ્રતિબંધ લાશ્યો, 
થમક પાવયાશુ જિમ લોઢતે પખીચરશે, 
શ્રક્તિતે સડુજ તુજ શકિત રાગો ૧” 


કવિશ્રેઇઠ મતપાળ પ'ડિત પણુ એક ક્યળે કહે છે કે- 


“હેટ મોદચ્છેો, તટ સેવાળ પુર્તિ નટામિ । 
સ્ત ળન યદ્િત્રો, વન્ય તુત તેળ જ્િજ્ઞાનિ ॥૨॥! 


આપતી સેવાથી મારા મોહને અવશ્ય નાચ ચગે, 
એથી હું આનદ પામ છુ, પણુ પછી હું આપતે વદન 
કરના યોગ્ય નડિં રહુ, તેથી અયત ખેદ પામુ છુ ૧ 


મોહતાશથી કૅવળજ્ઞાન અતે મોક્ષ મળશે પભુ પછી 
ભમવાનની ભકિત કયા મળી શકરે ? આ વાતનેદ ઉપદ્યા 
કાજ્યમાં ખેઠ ખતાભ્યો છે એ ખેદ એમ સૃચવે ૪ કૈ 
ભગવાન ઉપરનો મોહ એ મોડુતાશ કરતા પ્યુ એક 
અપેક્ષાએ કીમતી છે મો!ઠનો! નાશ થાય એ તો] સારી જ 
વસ્તુ છે, પજુ નાશ ન થાય થા સુધી માહતું સ્થાન દુનિયા 
ખને, એ કરતા ભગવાત બને એ શ્રેષ્ઠ છે, એવુ એતુ 


૩૯૨ 


તાત્પર્ય છે આવી વિશુદ્ધ શક્તિની યાચના ભક્તિના ફળરૂપે 
કરવી, એ મોડવૃહ્ધિના હેતુરૂપ નથી, પણુ મોહુનાશના જ 
કારલુભૂત છે, તેથી પ્રશસ્ત છે અને પ્રશસ્ત અધ્યવસાયતે 
ચેદા ફરનાર છે 


“જુરૃણવણગ ૧૨ત૧ણગો, સમાદિલરળ ચ વૌદિસામો બા 
સ્ન૩ મર્‌ પર્સ, જુદ નાદ ૫ળામવરમેળપ્‌ 1911 


હે નાથ ! આપતે પ્રણામ કરવાના પ્રભાવે મને 
દુ ખક્ષય, કર્મક્ષાય, સમાપિમરણુ અને બોધિલાભની પ્રાપ્તિ 
થાએ, ૪ 


પ્રણામ એટલી પ્રરૃષ્ટ નમન કાયાથી નમન, વચનથી 
શ્તવત અને મનથી સતૂચિત્વન, અથવા મન વચત કાયાથી 
અનુકૂળ વર્તન, એ નમનતી પરાકાષ્ટા છે, એ ઉત્યુષ્ટ ભાવવ દત 
છે ભગવાનને શાવવદન એ પણુ એક વસ્તુ છે, અને કોઇ 
પણુ વસ્તુ તેના સ્વભાવથી રહિત હોતી નશ્રી ભમવાનને 
વિશુષ્ખમણાવથી નમત સ્વરૃપ વસ્તુને! સ્વસ્ાવ હેવો છે, તે 
ભા ગાધામાં વસવાયો છે ભત્રવાનનુ નમન તેના સ્વભા 
વધી જ ડુ ખતો હ્વાથ, (ડુ ખના કારણુભૂત) કર્મનો કરાય, 
ઉ્મકાયના અસાધારણ કારણુ સ્વરે સમર્ણપિમરણુ અને 
(સમાષિમરણુના કાદ્િતીય સાધનરૂ૫) બોધિ એટલે જિત 
ગ્રજ્રીત ધર્મતા અચળ રાગસ્વરૂપ લાભતે અપાવનારા છે 


ફફ્ઝ 


પ્રણામથી બોધિ, બોધિથી શમાધિ, સમાધિયો કર્મ ક્ષય 
બતે કમષ્ષયથી દુ ખકાય, એ રીતે કંમશ ઉત્કૃષ્ટ પદાર્થોનો 
લાભ વીતરાગના પ્રણામથી સિદ્ધ થાય છે 


'ીતરાગને પ્રણામ કરવાની સામત્રો સક જીવને સુવભ 
નઘી, એ ચ્રામમ્રી થ્રી જૈત શાસનના સુથોગે પ્રાપ્ત ધાય છે 
વિશ્વમા શ્રી જૈત શાસન જ ન હોય, તો વોતરાગ જ કયાથી 
શય? “વોતરાગ' પણુ છેન શાશતની બારાધનાથી જ 
*વોતશગ? બતે છે શન્ય જીવોને “વીતરાગ? થવાની વ્યયસ્થિત 
સામગ્રી પૂરી પાડવાતુ કાર્ય અનાદિકાળષો આ વિશ્વમા 
એક થી જત શાસન જ કરી રજુ છે, તેથી તે શાસનની 
મહત્તા ઘણી વધી નય છે “શાસન' એટલે “તીપ”? અને 
“તીથ” એટકે તરવાતુ માધત' ભન્ય બઆત્માઓતે સસાર 
સાગર તરવાતુ સાધત પૂરુ પાડતાર આ વ“તીર્થ' જ છે એ 
વોર્ય એટલે પ્રવચન, અને પ્રવચન એટલે દ્વાદશાગી. તેને 
અથથી કહેનારા તીર્જકરદેવ પણુ તીર્થ છે, સૂત્રથી ગુ થનાશ 
મણુધર ભગવત પણુ તીર્થ છે, જ્ઞાન અને કિયા ઉશય 
શવરૂપે તેને ધારલુ કરનાર સાધુ સાધ્વી થાવ» શ્રાવિકારૂપ 
થતુનિ'ધ થ્રી સઘ પણુ તીર્ચ છે એ બધાજ તીર્ચ છે, 
તીધધશ્વરૂપ છે એ પવિત્ર વીથ”રૂપી, જકષતી સેવતા ફ્રોધરૃપી 
દહને શમાવે છે, વિષયર્પો તૃષાને છીપાવે છે, અને મોહેૅ- 
કૂપી પકતે રોષવે છે ઢોધનેઃ દાડું સસ્યકૂત્તનો નાશક છે, 
વિષયની તૃવા જ્તાનની નારક છે, તથા મોહનેદ કાદજ 


૭૯૪ 


જીવના નિષ્કલક ચાસ્ત્રિગુશુને કલક્તિ 8૨ છૈ, જીવના 
નિમળ એવા દશન, જ્તાત અતે ચાસ્ત્રિરૂપ મૂળા રુશે્‌ને 
મલિન કરનાર જે કોધ, લોભ અને મોહડાદિ રોપા છે, તે 
ખધાયતો નિત્રડુ કરવાતુ સામરથ્ય શ્રી જેત શાસતરૃપી 
તીર્થની આરાધનામાં રહેલુ છે એ પવિત્ર શાસનની નિર્મળ 
ભારાધના ભવ્ય જીવોને ચદાફાળ મળતી રહે, એવી શુશ 
ભાવનાતે વ્યક્ત કરતી અતિમ ગાથાને કહીને પ્રાર્યના 
સૂગરની સમાપ્તિ કરવામાં આવે છે 


“જૂર્વપણમાગલ્યં, સર્ગ કૂયાળરળ 1 
દ્રધાને સર્યધર્જાળા, સૈન ગયત શાતનદ્‌ ॥ષા॥ા 
સર્જ મગલેાતુ માગત્ય, સર્જ કલ્યાણેદતુ કારણુ તથા 


સર્વ ધર્મામા પ્રધાન, એવુ થ્રી જૈન શાસન (ત્રિકાળ અને 
ઉદ્લોકમા ) ઉવિજયવત છે 


વિશ્મમા જેટલા દ્રવ્ય અને ભાવ મગળે છે, તે સર્જ 
મગધલેોતુ માશલ્ય શ્રી જેન શાસતમા રહેલુ છે જેનાથી હિંત 
સધાય તે મગળ, હિત પર્મથી જ સધાય છે હિત સાધ 
નારે ધર્મ તેતે જ કહેવાય કે જે અહિતના મૂળરૂપ ભવ 
અને કર્મતા ક્ષયતુ સાધન ખને કર્મ અતે ભવને ન ગાળી 
આપે તે ધર્મ પણુ મગળ સ્ત્રરૂપ ન ગણાય કર્મક્ષય કૅ 
લવસુય વિનતા જીવનું વાસ્તવિક કે ડમેશતુ હિન સાધી 
શકાતુ નથી હિત સર્જ જીવોને ઇષ્ટ છે ઇષ્ટ પદાર્થને સૌ 


કલ્પ 


ક્રઈ મગળરૃપ માને છે જૈન શાસન સર્જ ઇછતુ સાધક 
છે, તેથી સર્જ મગનું માંગલ્ય છે, એમ કહેવુ સર્જથા 
સત છે હિંતતે સાધી આપનાર સર્જ માગલિક ધર્માનુ 
નિરવધ નિધાન શ્રી જૈત શાસન છે થ્રી જૈન શાસન એ 
અત ભનવઘ ચરણુ કરણુ સ્વરૂપ ધર્સાની ખાણું છે, તથા 
એ ધર્મોને અખડિત આરાધનારા વિશ્વના સર્જ શ્રેષ્ઠ સત્યુ 
શૃપોતુ આશ્રય્ધામ છે પુર્યતેઃ જ એક વ્યાપાર ઢરનારા 
પરમ શ્રેપ્ડિએ સ્વરૂપ પરમેછિએ, એ થી જૈન ચાસનની 
પેદાશ છે, તેથી શ્રી જેત શાસન એ શુછુરત્તાની ખાણુ 
બતે સુવ્ય પુષ્ટપાનું નિધાન ખતી જાય છે 


તેજ કારલાથી એ સર્જ કલ્યાણેપતુ કારણુ છે કશ્ય 
એટલે સુખ, તેને હાવે તે કત્યાણુ સુખને લાવનારા જેટલા 
શ્ાધનો આ વિશ્વમાં છે; તે સાક્ષાત્‌ કે પર પરાએ થ્રી જત 
શ્ાસનથી ઉત્પન્ન થયેલા છે સુખતુ કારણુ ધમ" છે અને 
ધર્મની પ્રેરણુદ અપપનાર શ્રી જેન શાસન છે, તેથી શ્રી 
નશાસન એ પ્રધાન અને થ્ેષ્ઠ ધર્મ અતી જય છે, અને 
તેથી જ ત્રણે કાળમા ટકી રહેવાતે સૌથી વધારે લાયક છે 
ત્રુય 83 અને ત્રણેય લેકમાં ઉત્પન્ન થનારા ઉત્તપ 
આત્માએ તે જ પરમની આરાધના કરવા માટે સુસજજ 
રહે છે દેવોમાં ઈન્દ્ર, ચદ્ર અને નાગેન્દ્રાદિતી પદવીએ., 
તથા શ્રતુષ્યે!્મા બળદેવ, વાસુરેવ અને ચકડર્તી આદિત્ા 
પરે અપાવનાર કેવળ એક થી જેતધર્મ્ની આરાધના જ 


શ્ક્દૃ 


રે આ લોફમા અર્થ, કામ, આરોગ્ય અતે અભિરતિ, તથા 
રલોકમાં સુક્તિ, સુક્તિ ન મળે ત્યા સુધી સુગતિ, સુગતિ 
માદ સુકુલજન્મ અને સુકુલમાં પણુ ખબે।ધિરત્નાદિની પ્રાપ્તિ 
મ્ય જીવોને થાય છૈ, તે ખધુય શ્રી જિનધર્મરૂપી કલ્પ 
કની આરાધનાના જ સુક્ળા છે, એવા ભી જેત શાસનને! 
વેજમ ત્રણે ભુવનમાં સદાકાળ વિજયવત છે 


ષક 


સ્થાપના અરિહુ'તની ભકિત. 

ભસ્તિમસેદ્વામં જરેનિ ૧૩ળનમ-તરનનસિયાજ 
ઘૂત્રનમિવા₹ સ૧વાસિયાઇ સથ્માનરમવાઇ મોહિઝામ- 
૫સ૧1€ નિર્તતમ્મવત્તિયાઈ, તર? મેદાળ ધીરજ ૫1/૫1 
ઇપ વર્માની” રામિ સરલ 1! 

“જયવીયરાય' સૂત્ર કહ્યા બાદ ઉભા થઇને સ્થાપના 
અરિઠતની શક્તિ માટે જિન મુદ્રા વડે “અરિઠત ચેઠયાણું' 
ઈટવાદિ સૂતતે કહેવાનું હેય છે 


સરિદ્જચેષ્રવાળ-પૂર્વોકત સ્વરૂષરાળા શાવ ભરિક તોના 
પ્રતિમા લક્ષણુ ચૈતાને ચિત્ત એટલે અન્ત કરણુ તેતો જાવ 
અથવા કિયા, તેને ચૈત્ય કહેવાય છે ગૈત્ય ઘણુ! હોવાથી 
બહુવચનમા મૂકયું છે અશ્ડિતોની પ્રતિમા પ્રશસ્ત સમાધિ 
વાલા ચિત્તને ઉત્પન્ન કરૈ છે અથવા અરિહ તોની પ્રતિમાથી 
થિત્તમા પ્રશસ્ત સમાધિ ઉત્પન્ન યાય છે એટલા માટે 
તેને ચૈત્મો કહેવાય છે ચેત્યોને રહેવાના સ્થાતને પણુ 
મત્ય (જિતગૃષ-જિતમ દિર) કહેવાય છે કારશુ કૅ તે પણુ 
મઘસ્ત ચમાધિજાળા ચિત્તને ઉતપન્‍્ત કરે છે, તેતે ૧ન્‍#વા કિ 
કરવા માટૅ 


થરેહિ જારદસ7-કાયે! સગ" કર્‌ છુ-કાયાતો ઉત્સઝ « 
એટલે ત્યાગ. કાયાથી એક શ્યાતે સ્થિર રહેવો” રપ, ,વચતષો 


ન 


ટ્લ્૮ 


મૌન પારણુ કરવા રૂપ અને મનથી શુભ ધ્યાત કરવા રૂપ 
કિયાને છોડીતે અન્ય ક્રિયાનો (*વાસોમ્વાસ લેવા સુકવાદિ 
સૂકમક્િયાઓની ॥ૂઢ રાખીને) પરિડાર-ત્યાગ કરવો તે. 


ઘર્ળતરિત્રાઇ-વન્દનનિષિત્તો-વન્ટન એટલે મન વચન 
કાયાનો પ્રશશ્ત પ્રકૃત્તિ-કાચોત્સર્ગથી જ મને વન્દનનું જળ 
મળે એ માટે, એમ સર્વત્ર સમજી લેવુ 


વૃતળવચિચાળ-પૂજન નિમિરો-પૂજન એટ્લે સુગપી 
સુષ્પાની માલા ઈત્યાદિથી અભ્યર્ચ્ન સાધુ અને શ્રાવક શ્રી 
જિતેથ્વરાના મૈત્યોે યથાયોરત વન્દના નિરન્તર કરેજ છે 
તો પણુ અધિક અધિક કરવાને ભાવ પ્રદ્સિંત કરવા માહે 
કાચોત્સગ્સ દ્વારા પ્રાર્યના કરવી, તે પણુ બ્યાજમી છે ઝો 


શાતે લક્તિનો અતિશય પ્રગટ થવા દ્રારા અધિક કર્મ'નિર્જરા 
સધાય છે 


સજસ્વાસયાળ-સહાર નિમિત્તે સહકાન એટલે પ્રવર 
વસ્ત અલકારાદિવડે અશ્યર્ચાન પૂજત અતે સત્રની 
ગ્રાર્થના સાધુ માટે અવુચિત છે, એમ ત કહેવુ સાધુતે 
દ્રભ્યસ્તવને! નિષેધ કવળ “કરવા' માટે છે કિન્તુ જરાવવા' 
અતે “અતુમાદવ? માટે નથી “જિનપૂશ્ન કરવાં સનેઈએ 
લદ્દ્મીનો વ્યય કરવાર્નું એથી રુભતર કેઈ સ્થાન નથી” 
ઇત્યાદિ ઉપદેશ આપવા વડે ભગવાનની પૂજ અતે સહાર 
કરાવવો! તથા પૂશ્ત અને સત્કાર થવો જેઈએ અતુમોદન 
8"વુ, એ ચાધુ માટે કર્તન્ય છે 


૩૯૯ 


સન્માળગતતિયાળ-સમ્માન નિમિત્ત સમ્માન એટલે સ્તુતિ 
ભાદિવડે શુલાન્નત્તિ કરવી, અથવા માતસિક પ્રીતિ વિચેષ 


હધે વન્દનાદિ શા માટે? તે કહે છે 


થોટ્િામવસિયાણ-બોધિલાભ તિમિતતે બોાધિ એટલે 
શ્રી અરિઠિત પ્રણોત ધમની શાથી પ્રાપ્તિ 


હવે બોાધિલાભ શા માટે ? તે કણે છે 


સિસ્તતન્મરતિયાઇ-નિર્પસર્ગ નિમિત્તે નિરૂપસગ' 
એટલે જર્ન્માંદે ઉપસર્ગ શહિત સ્ધાન-મોક્ષ 


શ્રદ્ધાદિથી રહિંત આત્માને આ કાયોત્સગ કરવા છવા 
ભશિલવિત અથ'ની સિદ્ધિ માટે થતો નથી, માટે ' સજ 
ઇત્યાદિ પરો કહે છે 


યજ્નાઇ, મેટ, ધીરજ થાદનાર, થણુત્વેટ્રાઇ, વરજમાળીળ 
ટામિ જરહસનન-વધતી એવી શ્રદ્ધા વડે, મૈધા વડે, ધૃતિરડે, 
પારણાવડે અને અતુપ્રેક્ષાવડે હું કાચોત્સ્ગ કરૂ છુ વધતી 
કિન્તુ અવસ્થિત નહિ વધતી શ્રદ્ધા, વધતી મેષા, વધતી 
ધૂતિ, વધતી ધારણા અતે વધતી અતપ્રેક્ષા સાધુ અતે શ્રાવ 
કતે બાધિલાભ હોય જ છે, તો પડી તેની પ્રાર્થના ઠરવાની 
શી જરૃર? બોાધિલાભ હોવાથી મોક્ષ પણુ મળવાતે જ છે, 
જૈ પછી તેની અભિલાષા કરવાની પણુ શી જરૂર? એ 
“તિની શકા નહિ કરવો, કિવષ્ટકર્મ્નતા ઉઠયથી કદાચિત્‌ 
પ્રાપ્ત થયૈયુ સમ્યફત્ત ચાની પણુ જય અથવા જન્માતરમાં 


જુ૦૦ 


તે ન પણુ મળે, એ કારણે તેતી ગ્રાર્ષના કરવી ઉચિત છે. 
અપ્રાપ્તની પ્રાપ્ત સાટે જ પ્રાર્થના હોય છે એમ નધાં 
કિન્તુ પ્રાપ્ત થઇતે ચ્રાથી ગયેઇુ પણુ પ્રયત્નથી પ્રાપ્ય છે, 
માટે પ્રાર્થતા કરવાની છે અથવા ક્ચોઃપશમિક સમ્યકૂત્વતી 
અપેક્ષાએ ક્ષાથિક સમ્યફત્વ શીધ્ર ફૂલમાધક છે, તેતે મટે 
"પણુ પ્રાર્થના કરવાની છે નિરૃપસરર-પે।!ક્ષ પુ ક્ષાવિક 
શમ્યફૂત્વતે આધીન છે ક્ષાવિક સમ્યકૂત્વની પ્રાપ્તિતો શાવ 
ટકાવી રાખવા માટે મોકાની પ્રાર્થના પણુ સાર્થક છે 


લરાઇ-શ્રદ્ધા વડે મારી ઈચ્છાવડે કિન્તુ કેઈતા 
બક્ષાહારાદિથી નડિ શ્રદ્ધા-મિથ્યાત્ત મોહનીય કર્મના 
ક્ષયોપશમાકિથી જન્ય ચિત્તની નિજ અભિલાષા રૂપ એક 
પ્રકારની પ્રસન્નતા આ ચદ્ધા જીવાદિ તાર્વક પદાર્થને 
અતુમશનારી, ભ્રાતિનો નાશ કરનારી તથા કમ્ષકૂળ, કર્મ 
સબધ અને કર્મના અસ્તિત્વની સમ્યક્‌ પ્રનીતિ કરાવનારી 
છે શાસ્ત્રમાં એને “ઉદકગપ્રસાદકંમણિ' ની ઉપમા આપ- 
વામા આવી છે સરોવરમાં નાખેલ “ઉદકપ્રસાદકમણિ! જેમ 
પકાદિ કાલુષ્યને દૂર કરી સ્વચ્છનાતે પમાડે છે તેમ શ્રદ્ધા- 
મણિ પણુ થિત્તરૂપી સરોવરમાં રહેલ સ શય--વિપર્યયાદિ 
કાલુષ્યતે ટૂર કરી ભમવાન્‌ અરિહિતપ્રણીતમા્ગ ઉપર સમ્યગ્‌ 
ભાવ ઉત્પ ન કરે છે 


મેદાપ-મેધાવડૅ સમજપૃર્જજ કિન્તુ જડપશે નહિ 
મેધા-જ્ઞાનાવરણીય કર્મના ક્ષયે!ધપવેમથી ઉત્પન્ન થતેદ 


ફન 


મન્યષ્રડુણુ પટુપરિણ્ઞામ-એક પ્રકારનો સદ્પ્રન્યમાં પ્રવૃત્તિ 
કરાવનાર પરિણામ પાપક્ષતતી અવજ્ઞા કરાવનારા તથા 
શુરૂવિતયાદિ વિધિમાં નેડનાસે ચિત્તનો ધર્મ. ચાસમાં 
એને “આતુર-ઔષધાપ્તિ-ઉપારેયતાની ઉપમા આપ 
વામા અપ્વી છે જેમ કેઈ બુહ્દ્માન રોગીતે ઉત્તમ ખોષ 
પની પ્રાપ્તિ થાય અને તેના વિશ્ઞિષ્ટ ફૂલનો અનુભવ થાય, 
વારે અન્ય સજ વસ્તુતે દૂર કરી તેના ઉપર જ તેતે મહાત 
ઉપાદેય ભાવ અને ગ્રઠણુ કરવાતો આદર રહે છે, તેમ 
શેધાવી પુરૂષાતે પોતાની મેધાતા સામર્ધ્યથી સદૂચન્ધતે વિષેજ 
બત્યત ઉપાદેયભાવ અને મ્રહણાદર શે છે પભુ ભીજા 
ઉપર રહેતે! નથી કારણુ કે સટ્ધ ધોતે તેએ લાવોષધરૂપ 
માતે છે 


પીર્ણ-ધૂતિવડે મતની સ્મિરતાવડે કિન્તુ રાગાદિષી 
આકુલ થઇને નહિ -પૃતિ-મેહેનોય કમતા ક્ષયોપશમાદિથી 
ઊષન્ત થતી વિશિષ્ટ પ્રીતિ અવન્ધ્ધ કલ્યાણુના કારણુશૂત 
સ્તુતી પ્રાપ્તિના દષ્ટાત વડે આ પ્રૉતિ દીતતા અને ઉત્સુક” 
તાથી રહિત તથા ધીંર અને ઞઝભીર આશય રૃપ હે(ય છે 
ચાસમાં એને 'દોર્ગત્યયી હણાયેલાતે ચિન્તામહિની 
ગ્રાપ્તિ'તી ઉપમા આપવામાં આવી છે જેમ દોગત્ય-દરિદ્રતાથી 
ઉપહુત થયેવાને ચિન્તામણિરત્નનો પ્રાષ્તિ થાય અતે તેતા 
શુશુતી માવૂમ પડે ત્યાર “જાતમિત્ની-સર્મસ્ય'' હવે દોગત્ય ગયુ” 
૨૬ 


ક 


૪૦૨ 


એ જાતિની માતસિક ધૂતિ-સતોષ ઉત્પન્ત થાય છે, તેમ 
જિનધર્મરૂપી ચિન્તામણિ સ્તનની પ્રાપ્તિ થવાથી અતે તેને! 
મણિમા માલૂમ પડવાથી “જ દૂજામી સસ” હવે સસાર કે।ણુ 
માત્ર છે! એ જાતિની ડુ ખની ચિન્તાથી રહિત માનસિક 
લાગણી ઉત્પન્ન થાય છે 
ધાદ્ળાળ-ધારણાવડે અવિસ્મરણુ પૂર્જક કિન્તુ શુન્ય- 
શિર્રો નહિં ધારણુ!-સ્ઞાનાવરણીય કમ્ષ્ના ક્ષચોપશમથી 
ઉત્પન્ન થનારી, પ્રસ્‍તુત એક વસ્તુને વિષય કરનારી તથા 
અવિશ્યુતિ, સ્મૃતિઅને વાસના રૂ ભેત્વાળી ચિત્ત પરિભુત્તિ # 
શાસ્રમા એને “સાચા સેોતતીતી માલાતે પરોવત્‌ા? ના 
દૃરષ્ટાતની સાથે સરખાવી છે તેવા પ્રકારતા ઉપયોગની દહ; 
તાથી તથા યથાયે1ગ્4 અવિક્ષિપ્તપણે સ્યાનાદિ ચોગમાં પ્રકૃત્તિ 
થવાથી ચોત્ર રૂપી શુણુતી માલા નિષ્પન્ન થાય છે 
* અજુત્વેટભ-અનપ્રેક્ષાવડે વિચારણાપૂર્ઝક કિન્તુ કૅવળ 
ગ્રવૃત્તિ માત્ર રૂપે નહિ અનુપેક્ષા-જ્ઞાનાવરલ્ીચ કર્મના 
ક્ષપેપ્પશમથી ઉત્પન્ન શચેલે। સત્ત અર્થના ત્શ્યાસને। એક 
પ્રકાર, પરમ સવેગને ઉતુ, ઉત્તરા-તર વિરોષ વિશેષ પ્રતીતિ 
કરાવતાર, કૈવલજ્ઞાનની સમ્સુખ લઈ જનારો ચિત્તના પર્મ 
શાસમાં એને “રત્નરોધધક અનલ'નતી પમાં આપવામાં 
ભાવી છે રતે પ્રાપ્ત ચેલે! રત્નરોધક અનલ જેમ રત્તના 
શકતે બાળી નાખી શુદ્ધિ પેદા કરે છે, તેમ આત્મ રનર્ને 
પ્રાપ્ત થચેલો અનપ્રેણા રૂપી અનલ કર્મમલને બાળી નાખી 
"વલ્યને પેદા કરે છે કારણુ કે તેતે! તેવા સ્વશાવ જ છે 


૪૦૩ 


આ થદ્ધાદિ પાર સુદ, અપૂર્વકરણુ નામની મહા- 
સમાપિના ખીજ છે તેના પરિપાક ભતે અતિશયથી અપૂર્જ 
દરણુની પ્રાપ્તિ ચાય છે મુતર્કોથી ઉત્તત્ર થતા મિધ્યા વિક 
પોતે દૂર કરી શ્રતણુ, પઠન, પ્રતિપત્તિ, ઈચ્છા અને પ્રહૃત્તિમાં 
નેડાવુ, એ એને. પરિપાક છે તથા રથય” અને સિદ્ધિ 
પ્રાપ્ત કરવી, એ એને અતિશય છે શ્રદ્ધાહિ ગુશે(ઈના પરિ 
પાક અતે અતિશયથી પ્રધાનધરોપકારતા ઉતુભૂત અપૂર્જ- 
કરણુ નામના ગુણુર્ધાનડેની પ્રાપ્તિ માય છે 


ઘાશન્ય હેમ પથુ એ રીતે જ છે યદ્વાયો મેધા, 

ગ્રાધાથો ધૂતિ, પૃતિયો પારણુદ અને ધારણાયો અતુપ્રેશા તથા 
વૃદ્ધિનો કમ પણુ એ રીતેજ છે શ્રદ્ધાની શૃડ્ડિથો મેપાની 
યૃદ્ધિ, મેધાની વૃદ્ધિથી ધૃતિની વૃદ્ધિ, ધૃતિની વૃદ્ધિથી ધાર 
શાની વૃદ્ધિ અને ધારથાની વૃદ્ધિથી અડપ્રેશાની કૃદ્ધિ થાય છે 
ભરિંહત ચેઈઆણુ? નો. પાઠ કહ્યા પછી “અન્નત્ય' કહી 
એક નવકારનો કાયોત્સર્ગ કરી કામોત્સગ પાળે શોર્ય 
કડી એક થોય કહેવી, 

શત્તામવર પરમ ગઝિમિટે સસરો 

નૈમિરિભ મુનિ વાતં ૬૧ાત તયુમિસ્કાન 

માચર્‌ મદે સિર્તટ્માંથ 1૨ ॥ 

ન ઉપર કરી તે અથવા ગમે તે એક કશ્તુતિ બોરડી 
બોવ દતની હિપા પૂર્ણ કરવામાં આવે, છે. “.* ૬.“ 





ફઇ 


ગુર્વદન અને પચ્ચકખાણુ, 

મૈયવન્દન કર્યા ખાદ શુરૂ મડારાજ પાસે વિતયપુર્વ! 
વિશુષ ભાથયી પચ્ચક્રખાણુ કરવુ 

ચુરૃમહારાજનેો વિનય કરવાની વિધિ આ પ્રમાણે છે 

(૧) શુરૂ્શડારાજને દેખીને શિધ્ય ઉશા ચવુ* 

(3) શુર્મહાશજ આવતા હોય ત્યારે તેમની સન્મુખ 
જવુ 

(8) તેઓને «તે આસન લાવી આપું " 

(૪) શુરૂમહારાજના બેદા પછી બેસવું 

(પે શકિતપૂર્વક રુરૂમહારાજને વદન (કપ્વુ”, 

(૬) શુરૃમફારાજની સેવા-સુથ્રષા કરવી , 


(છ શુરૂમહાશજ જતા રોય તેએ!ની પાછળ ઘોડે 
સુષી જવુ 


(6) તથા શુરૃમડારાજ પાસેથી ધર્મ સાભળવે,. 


ભા બધુ ગુરૃમહારાજની પ્રતિપત્તિ, શક્તિ અને 
તેમતા વિનય ગણાય. 


આ રીતે વિનયપૂવક શુરૂમડારાજ પાસેથો પોતાની 
શક્તિ અવુસાર પચ્ચકખાણુ કરતુ, 


જુથ્ષ 


પચ્ચકખાણુની આવશ્યકતા. 


કમોતે બાપણુ આત્મામાં દાખલ યવા માટે શાજા- 
કરાએ અતેક મકારતા છૈતુએ બતાન્યા છે તેમા એક ખેતુ 
અવિશ્તિ છે અવિરતિ એટલે પાપ પ્રકૃત્તિ પચ્ચકખાથુ 
ન કશ્લુ તૈ, વશ્તુનો શોગવટે કરો કૅ ત કરો પણુ વસ્તુના 
પમ્ચકખાણુ ન હોય તો આત્મા પાપરૂપ કાદવથી લેપાય છે. 
વસ્તુનો અભાવ કે વસ્તુના લોગવટાતો ભભાવ એતું નામ 
શ્યાગ નથી પણુ ઇચ્છાપૂર્જક વસ્તુનું પચ્ચકખાણુ કરવાથી ત્યાગ 
થાથ છે, હજારો વષ" સુધી દેવતાઓને આહાર ખાવાની 
ઈથ્છા થતો નથી ઇતા તેમતે ઉપવાસનો લાભ થતો નથી. 
લૈનુ સુખ્ય કારણુ પચ્ચકખાથુનો અભાવ છે શકિતના અભાવે 
અગર તો હિસા કરવાતા સાધનના અભાવે અહિચ્ક હોવા 
છતા કોઇ ભહિસક કહેવાતા નયી, તેમાં પણુ સુખ્ય કારણ 
પ્રતિજ્ઞાનોા અભાવ છે ઝાડ હંમેશા સ્થિર જ રહે છે ખધુ' 
પોતે સહન કરે છે, હેઈઈને કાઇ પણુ તુકશ્રાન કરતુ નથી 
ઇતા પણુ તૈનો સ્વમ કે મોક્ષ ન થવામાં કારણુ પ્રતિસ્રા 
પૂજક ત્યા પાપની વિજતિ નથી તે છે. 


જન્મથી જ પવિત્ર જવન જીવનારા ખુદ ત્તીધ'કર 
દેવો પણુ સર્જવિરતિનો ભબગીકાર કસ્તી વખતે #શમ્જ 
સાત ગોમ વસ્વતસાસિ? અર્થાત “તમામ સાવવ મોગોતો 
ડુ ગાજથી તયાગ કર્‌ છુ” 


૦૬ 


એમ્‌ પ્રતિજ્ઞા ઉષ્ચર્‌ છે પ્રતિજ્ઞાની મડત્તા અતે 
જરૂરીયાત માટે આનાથી ત્રચોટ સુરાવા ખીન્તે કયો! હોઇ 
શકે? આજની રાષ્ટ્ર સરકાર પણુ સત્તા ઉપર શવતા 
પહેલા પ્ર“તને વફાદાર બની રહેવા માટે પ્ર સમક્ષ સારદ, 
વિધિ 8૨ છે, ત્તે પણુ એક અપક્ષાએ પષ્ચકખાણુની 
મહેત્તાને જ સાખીત કરે છે. 


નરક કમતે પશુ ગતિમાં 'પરાધીનપલ જીવ જ્રુખ તરસ, 
ટાઢ તાપ આદિની અનેક વિષ તકયીફ્રો સહન કરે છે, 
પરતુ તે તકલોફ્ો સડત કરવામાં ધર્મબુખિતો ઉદ્વેશ' ન 
શાવાથી તેનાથી માત્ર અકામ નિજ'"રા યાય છે “અને અલ્પ 
ફેલ મલે છે ઉત્તમ માનવ શવ પામી શણછીખુશીથી 
ઇચ્છાપૂર્જક નતત-પચ્ચકખાણુ, તપ, જપ નિત્ય નિયમોમાં 
શકત રણેતાથી “ટલે મહાન લાભ-કેટલી મહાન તિજકા 
યાક ૪9 તે અડી વિચારીએ. ક 


હ પચ્ચફ'ખાણુતુ' ફળ. 


સવારતા જઘન્યથી (એછામાં ઓછું) નવકારશી અને 
શાજતા ચઉવિહઠારનુ પચ્ચકખાણુ કરનારો પ્રાય તીય”ચ 
અને નરકગતિમાં જતે! નથી નવકારશી આદિ પચ્ચકખાણુ 
કરનારાઓને કૈવે! અને કેટલે! સુદર લાભ ચાય છે, તે' 
નીચેનો ટકીકતમો «તણી રકારો નારકીમાં રહેલો આત્મા 
અકામનિજરા વડે (ધર્મનો શાવના વિના જે દુ ખા શહેત 


જ૪ન્ણ 


કરવામાં માવે છે અને તેતાથી જે..કર્ષા ક્ષષ થાય છે તેતે 
મકામનિ્જરા કહેવાય છે) બેસીતસ અને અસહ્ય ૬ ખોતે 
શહન કરવાથી સે! વર્જમાં જેટલા કર્મો -ખપાવે, તેટલા જ 
કર્મા માત્ર તવકારશીનુ પચ્ચકખાગુ કરનારા (ખપાવી શકે 

છે પોરસીથો એક હજર વર્ષના, સાર્ધ પોરસીથી #ચ હજાર 
વૃષષ્ના, પરિમૂ ટંથી એક લાખ વવ'તા, એકાસણાથી દશ લાખ 
થ્ષતા, તિવિધી એક ફોડ વષષના, એકલઠાણાથી (બા 
શ્રચ્ચખ્ખાણુમાં માત્ર હાય અને શો સિવાય કોઠ અ ગ હાલવુ 

ન બેઈએ, અતે ઠામ ચઉવિડાર કરવો! નોઈએ) દશ કોડ 
વર્ષતા, એકલદત્તીથી (આ પચ્ચકખાણુમાં પહેલી વખત 
ટલું ભાણામા પીરસાય તેટલુ જ ખાઈને ઉડી જવાવુ 

રીય છે) સે! કોડ વર્ષના, આયબીલથી એક હઝાર હોડ 
વર્ષના અને ઉપવાસથ્પે દશ હૅશ્તર કોડ વર્ષષતા કર્મો ખપાવી 
શકાય છે અઃ પ્રમાણું એક એક ઉપવાસની વૃદ્ધિએ દશ 
ચુણુદ વર્ષેર વધારતા જવુ તપસ્યા કરવાથી એટલા કર્મનો 
હ્ષય ચાય છે 

ચીકણા કમને તાશ કરવા માટે પણુ તપ એ જ એક 

શામળાણુ ઇલાજ છે તેજ શત્રમા જેમતો મોક્ષ નિશ્ચિત 
થઈ ચ્રૂકયો છે, એવા થી પરમતારક તીર્થકર દેવે! પણુ 

મ્રોક્ષે જાય ત્યા સુધી તપને! આતર કરે છે પાચ ઇદ્રિયો 
રૂપ અશ્વાને વશ કરવા માટે તપ એ એક સુદર લગાસ 
છે ચિત્તની સમાધિ અર્પી” સમસ્ત કર્સાતો! નાશ કરી આત્માતા, 
મૂળ ચુથુ।ને પ્રમઢ કરી, નિવિષાસ્થાને , હોઈ, પશેચકેતાર 


હૂક ક 
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શોમ તો તે એક તપ છે અઢાર હજાર સાધુએ માં શ્રી 
નેમતાથ ભગવાને શ્રી હહણુ કવિને પ્રયમ નબર ભાપ્યેઃ 
જીય તે! તેમા પશુ તેમતુ ડષ્કર તપ જ કારણુ છે જઘા- 
ચારુ અને વિઘાચારથુ સુતિએને નદીશ્રદ્રીપ સુધી ઉઠીને 
જવાતી શક્તિ અપષ્યુ કરતાર કેઈ હોય તતો! તે પણુ તપેજ 
કરાવી છે સનત્યુમાર ચકેવતી'ના શુકના સ્પર્શ'મા પણુ સડેલી 
આગશળીતે સુવર્ણ સમ બનાવવાની તાકાત પ્રાપ્ત કરાવી 
હોય તો તે તપેજ કરાવી છે દહપ્રહારી અતે અર્જીનમાલી 
જેવા ઘોર હિ સક આત્માએનો ઉદ્ધાર કરતાર કેઈ હોય 
તો તે તપજ છે* ખૂઠ મહાવોર પરમાત્માએ ધત્તાઅણુશારને 
ઉતૃષ્ટ અણુગાર ગણ્યો હોય તે! તેમાં પણુ તપ જ નિમિત્ત 
જું ચરમ તોથ”કરતા પ્રથમ ગણુધર શ્રોમાન ગૌતમર્વામીએ 
રતા પાતરામાં અગુઠેઃ રાખી પદરસેદ તાપસને પારણુ 
કરાવવાની અપૂર્ર લખ્પિ પ્રાપ્ત કરી હોય તો તે તપના 
ગ્રભાવેજ તપતા જેટલા યરેોણગાન ગાઇએ તેટલા ઓછા 
છેં *ૈત શાસ્રકારાએ અનેક પ્રકારના તપો કૂરમાવ્યા છે, 
તેમા ઘો વ્ષમાન તપ અને શ્રીં સિદ્ધચકમહારાજની નૃવ- 
પદતી એળોની આરાધતા અગ્રસ્માને ગણાય છે આ બને 
તપોનો પ્રચાર આજે અનેક શહેરામાં અને ગામડાઓમાં 
થઇ રહો છે, એને શવિષ્ય માટે એક શુભ શિન્ડસ્વરૂપ 
પુ ગલી રક્ાય જે તપતા ભાવ પૂર્જકનતા આરાધતથી 
ભાજે પણુ મ્મનેક આત્માએ માનવ શવની સાચી સકૃળતા 
સાધવા ભાગ્યશાળી બન્યા છે શ્રનાદિ કાઉધી આત્માં સામે 


૪૦૬ 


લાગતા કર્મરૂપ કચરાને સાફ કરતાર ભને સ ડુ ખતી 
અત કરનાર એ તપોની સુદર આરાધના બની શકે તાં 
સુધી શકિતતુ જરાપણુ મોઉપન કર્યા સિવાય સ્વયં કરવી 
નેઈએ ન બતી શકૅ તે બીન્રઓ કરી શકતા હોય એમને 
સર્જ શીતિએ સહાયક બતવુ અને છેવટ તેમ પણુ ન બતે 
તો કરતારાગની અનુમોદના તો અવરય કરવી 


વચલા ગાળાનુ કર્તવ્ય 

પમ સ્થાનથી પાછા આવોને શ્રાવક પોતાના સ્થાને 
ભાય અતે ધર્મથી અવિરૂદ્ધ રીતિએ તે વધાચિત અર્થ 
ચિતન કરે, યારતાદ દેવમદિરિમાં જઈ મધ્યાહનકાળની 
દેવપૂજા કરે તે કર્યા પછી ઘેર જઈને ભોજન કરે, ભોજન 
નના કાયતે પતાવીને શ્રાવકે ધર્મરહરયોના નણુકારાની 
સાધે થીજિતકયિત તતતોના રડસ્યનો વિચાર કરવો, કારણુ 
કૈ શાગ્ીય તત્વોનો સમ્યમૂ વિચાર આત્માને શુધ્ધ માગમાં 
શોરતારે! છે. પાપર્પરામરતુ પારમાથિક વધ છે અને 


સુશ્યત્ુ પરમ કારણુ છે 


પઠી પાછત્તા પરેર જે બે વાર ભે!જન ફરતેઃ હોય 
તે ભજન કરી લે. અને ક્ષષ્યાકાળ મરતાં ત્રીજીવાર પૂપ 
દીપક આદિથી દેવપૂજા કરે. પછી સાધુની પાસે જઇ યથા 
વિષિ આવર ક્યાએ કરે. 


-₹₹* 


જ૧૦ 


પડાવશ્યુક, * 


ભવશ્યક ફિયા એ થ્ાવકેનું દરરાજતુ' કર્તવ્ય છે. 
વીર પરમાત્માના શાસનમાં સપ્રતિક્ેમણુ ધમ છે જે દિવસે 
તીર્થની સ્થાપતા થાય છે, તેતા પ્રથમ દિવસથી જ થી 
ચતુવિધધ સ ધમા આ ક્રિયાની શરૂઆત થાય છે, 


આવશ્યક સૂત્રોને ચથી પ્રગટ કરનાર અનતજ્ઞાની 
અરિહુત પરમાત્મા છે અને તેને સૂત્રૂપે ગુયતાર ખુદ્ધિ 
નિધાન શણુધર ભગવતે! છે તેથી એનુ રહસ્ય અતિગ ભીર 
છે જીવનવિકાસ માટેના સમગ્ર ચોગો આ કફિયામાં એકજ 
ક્ધળે ઉપકારી ભગ્રવતોએ કુશળતા પૂર્વક ગોઠવો દીધા છે, 
તેથી આ અઆવર્થક ફિયા સામાન્ય વસ્તુ નથી પણુ ચોગ 
બતે અધ્યાત્મ માગ્ષતું સર્વ રહસ્ય તેમા ગુથાચેલુ છે. 
અહી છએ આવશ્યકને અતિ સક્ષેપમા વિચારીએ, 


સામાયિક, ચતુવિશતિસ્તવ, શુરૂવદન, પ્રતિકમણુ, 
કાચોરસગ અને પ્રત્યાખ્યાન, આ છ આવશ્યકના નામે! છે 


શ્રો જિનેશ્વર દેવોએ કેરમાવેલો સુકિતમાગ એ 
પચાચારતા પાલન સ્વરૂપ છે આવશ્યક ક્રિયાથી પાચે આ 
યારતુ પાલન અને શુદ્ધિ નીચે સુજબ થાય છે, 


* સાવઘચોગતુ વર્જન અને નિરવ ચોગોતુ 


સેવન? એ સ્વરૂપ સામાયિક વડે ચાજ્ત્રિચારની શુદ્ધિ 
થાય છે 
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થી જિનેશ્વરાતા સદભૂત ગુલાતા ઉહીર્તન સ્વરૂપ 
થતુવિડાતિ સ્તવવડે દર્શનાચારની વિશુદ્ધિ થાય છે 


જ્ઞાનાદ્િ સુલ્ે,થી યુક્ત એવા સુરૂએાને વજન કરવાથી 
જ્ઞાનાચાર બિ આચારાની ક્ુદ્ધિ થાય છે 


જ્ઞાનાદિક ચુભ(માં થયેતી શખવતાઓની વિધિપૂર્વક 
[તદા આદિ કરવારૂપ પ્રતિકમણુ વડે જ્તાતાકિ તે તે આચા 
રાની સુષ્તિ યાય છે 


ગ્રતિકમણુથી શુદ્ધ નહિ યયેકા એવા ચાસ્તરિદિના 
અત્તિચારોની તણુચિકિત્સા સ્વરૂપ કાથેત્સમવડૅ શુદ્ધિ થાય 
છે અને તેથી ચારિતાહિ આચારોાની શુદ્ધિ થાય છે 


મૂલ-ઉત્તર શુણ્યાને ધારણુ કરવારૂપ પશ્ચકખાબુ વદે 
તપાચારતી શુદ્ધિ થાય છે 


તથા સામાવિક આદિ સર્જ આવશ્યક વડે વીર્કા 
ચારની વિશુદ્ધિ થાય છે 


આ રીતે છ આવશ્યકે પાચે પ્રકારતા આચારતી 
વિશદ્ધિ કરે છે પચાચારવુ પાલન એજ ખરૂ યુક્તિ 
માર્ષનુ આરાધન છે આવશ્ય કિયા ને તૃતીય વૈવતા 
ઓંવધની ( અર્થાત્‌ દોષ હેય તોઃ તેને ડ્ર ૨, અને ન 
રોય તે! ઉપરથી ચુશુ કરે) ઉપમા ચાઅકારા એ આપી 
છે અને તે સાથક છે, 
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છાવડ્મક કિયા વડે જ્ઞાનાદિ આચારમા લાગેલા દોષો 
દર થાય છે અને આત્માના દર્શન, જ્ઞાન, ચારિત્ર વીર્ય 
આદિ ગુણની પુષ્ટિ યાય છે તેથી માવર્યક ફિયાનો ઉપયેદ 
શિતા થ્રી તીર્ય કરદેવોએ સ્થાપિત કરેલી છે. 


સ્વાધ્યાય 

આવશ્યક કિયા પૂર્ણ ચયા બાહ શ્રાવક સ્વાધ્યાય કરે. 
જિતચાસનમાં સ્વાધ્યાયતે મોક્ષતુ પરમ અગ પઘછું છે, 
થયમના અસખ્ય વ્યાપારોમાથી કોઈ પણુ ચોગમાં વર્તતો 
છંવ પ્રતિસમય અસ ખ્ય શવોના કર્સોસે ખપાવે છે તો 
પણુ પ્વાધાય ચોગમાં વત'તો જીવ સ્થિતિ અતે રસ વડે 
કર્મે વિરીષ કરીને ખપાવે છે કર્મક્ષવના ચુખ્ય ઉતુએ0 
ખે છે બેક તે! મન, વચન અતે કાયાતા બશુક વ્યાપારના 
નિત્રહ અને ખીજ્તુ તે ત્રણેતુ શુભ વ્યાપારમાં પ્રવર્તન, આ 
બન્તે રંતુઓ સ્વાષ્યાય ચોગમાં જે રીતિએ સિદ્ધ થાય છે, 
તે રીતે પ્રાય. અન્ય વ્યાપારો વડે સિષ્ધ થઈ શકતા નથી 


શ્રી જિનમતમા થ્વાધ્યાય પાચ પ્રફારને! કહ્યો છે 
શાચમા, પૃચ્છતા, પરાવર્તનઇ અનુપ્રેક્ષા અને ધર્મકયા ગુરૃપાસે 
સૂત્ર બર્ષ મડણુ કરવા તે વાચતા સ'હેડ નિવારણુ માટે 
ચૂછવુ તે પૃશ્છતા અસહદિગ્ધિ સૂતરાર્થની પુન પુત પરાવ 
રતના (પડન) તે "પરાવ્ત*ના સુન. સુત વિચારણા તે અનુ" 
*થ્ા અને અતુગડુ બુખિધી ચોગ્યની અાગળ &થત કરવુ 
તે ધસ'કયા- 
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આ પાચે પ્રકારના સ્વાષ્યાય મત, વચન, કાયાના 
જાશુશ ન્યાપારેતો નિરોધ કરાવી શુભમાં એકામતાપૂવક 
પ્રવત'ત કરાવે છે, તેથી કમ'ક્ષયતે! અસાધારણ હેતુ બની 
પરપરાએ પરમપદની પ્રાપ્તિ કરાવે છે આદરપૂકક સ્વાધ્યાયની 
કીતતા એ યાવત્‌ સર્જજ્પદ અને તીથ કરપણાની પ્રાસતિનો 
પણુ કૈતુ બને છે કુશલ પુરુષોએ ક્રમાવેલ બાહ અને 
અશ્યતર એ બન્તે પ્રકારતા તપને વિષે સ્વાધ્યાય સસુ 
તપકમ* કૈ!ઇ છે નડિ અને થતાર પણુ નથી 


આ સ્વાધ્યાય ઉત્રૃષ્ટટી ચૌદ પૂર્જધરેને હેય છે 
તૈએઃ બતચુ'હુ”ત'મા ચોદ પૂર્વોડુ પરાવત્ત'ન કરે છે જેને 
ખીજી કાઈ પણુ ન આવડતુ હોય તેને પણુ પચપરમેષ્િિ 
નમરકારનેો સ્ત્રાચાય હોય છે કારલુ કૅ આ પચપરધેઝિ 
નમરકાર દ્વાદઘાગનેો અર્થ છે તેથી અતિમડાન છે સઘછુી 
દ્વાધ્શાગ પણુ પરિણામની વિશુષ્તિ માટે લણાય છે પરમપ્રુરુષ 
પરમેષિઓને નમસ્કાર દ્રારા પણ તેજ અથ યિદ્ધ થાય છે 
તેથી તે દ્રાદ્શામાથ' છે 

આ રીતે પોતે પોતાની પરિસ્થિતિ ગ્રુજબ અને પોતે 
પ્રાપ્ત કરેલ પ્રકરણુ આડિતિ સ્વાધ્યાય કરીતે ચોગ્ય સમયે 
રેવગુરૂતે યાદ કરવા વડે પવિત્ર થઈ પ્રાય અખ્રફ્ાનો લયાષ 
કરી શાવક અદ્પનિદ્રાને કરે 


નિદ્રા સુરી થતા મનને વિષચોથી વિસ્ુખ કરવા ફી 
વગેરેતા શરીરનું શ્વરૃપ વિચારે, તથા સ્પૂલભદ્ર વિગેરે 


સાધુઓ ઔ શરીરમા કેવા નિવૃત્ત થયા હતા તેતુ સ્મરણ 
કરે સીએઓના શરીર બહારથી જ રમ્ય, પરતુ અદર બર્ધા 
શરીરોની પેઠે અશુચિ આદિથી શરેલ હોય છે તેથી તેના 
ઉપર મો કરવા લાયક નથી એમ વિચારવુ. ગેરાગ્ય 
શાવમા સવિશેષ વૃદ્ધિ પામવા વિચારે કે કામદેવતુ વિષય 
વાસતાતુ એકમાત્ર જન્મસ્થાન સ*કલ્પ છે માટે દુ કામ 
વાસનાના મૂવરૂપી સકલપને જ જડમૂળથી ઉખેટી નાખુ. 
અર્થાત્‌ મતમાં કામ વાસનાતો સ'ક«૫ ઉડવાજ નહિ ૬ઉ 
એમ વિચારે. 


તે ઉપરાત બીજા જે જે બાધક રોષે! પોતાનામાં 
હેય, તે દોષોથી સુકત થવા માટે તે તે દોષોથી શ્ુક્ત 
સુનિજનેઃ ઉપર પ્રમેપ્દભાવ ધારું કરતે શ્રાવક તે રેપપાથી 
પ્રતિપક્ષ વસ્તુઓત્તુ ચિન્તન કરે જેમકે રાગતો ઉપાય 
તોરાચ્ય, દ્રેષતો ઉપાય શૈની, કોધતો ઉપાય ક્ષમા, માનને! 
ઉપાય નમ્રતા, માયાનો ઉપાય સરલતા, લોભનો ઉપાય 
સતોષ, મોહને ઉપાય વિવેક, ઈર્ષ્યાના ઉપાય સ્નેહ વાત્સ 
લય ઇંત્યાદિ ઉપાચો ચિતવવા રેષોાના પ્રતિપક્ષી ગુણુના 
ચિન્તવનથી દોષોને! નાશ સહેલાઇથી થાય છે દોષો અ ધ- 
કારના શ્ધાને છે શુશેદ પ્રકાશના સ્થાને છે દ્યા પ્રકાશ 
પથરાય ત્યો અધકાર ટકો શકે નહિ 


1 સજ જીવોની આ શવસ્થિતિ અત્યત દુ ખદાયક છે અર્થાત્‌ 
સસારના તમામ છીવો અનેક પ્રકારના ડુ,ખથી ખ્યાપ્ત છે 
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એમ સત જીનોને વિવે સ્થિરતાપૂવક વિચારતો! શ્રાત્રક જરા 
સ્નાભાવિક સુખની સૃષ્ટિ છે; એવે! મોક્ષ સરજને મળે: એવી 
પ્રાર્યના ફરે, અર્થાત્‌ કર્જ સારી જીના સમમ દુખથી 
જ્ુકત થઇ મોક્ષના અતત સુખને પામો, એમ પ્રાર્થના કર્‌ 

વળી શ્રાવક વિચાર કરે ક ઉપસર્ગના પ્રસગમાં પણુ 
ત્રતરક્ષણુની દહતામાં મજગુત રહેવા અને તેયાં જ તીધ- 
કરેની પણુ પ્રશ સાના પાત્ર બનેત્રા કામદેવાદિ શ્રાવડેને 
ધન્ય છે 
* શ્રાવકોએ નીચેના મનોરથ કરવા 

વળો વિચારવુ કૅ શગ-2પાદિને જીતનારા જિને'તર 
જેના દેવ છે, તેમજ સકવ છજીવોતુ હિત એજ છે તત્ત્જ 
જેમાં એવો દયા જેનો ધર્મ છે અને જેતા ચુઝએ પચ 
મઠાવત્તધારી સાધુઓ છે, તેવા શ્રાવકપણાની કચે! બુષ્વિમાંત 
ભાણુસ પ્રશ્યાસા ન કરે અર્થાત્‌ આવા શાગ્યવાતની બુદ્ધિમાતો 
ધ્રશસાકરે જ જેન ધર્મથો રહિત યઇ ચકવતી* પણુ હું ન થાઉ 
ચરતુ છેનપર્પની યુક્ત દાસ હૈ ગરીમ થવાતુ હુ પસદ કરૂ 
અઠો ! કયારે હુ બધા સ ચોગેનનો ત્યાગ્ર કરી જીર્ઝુપ્રાય વસવાળો 
શઈ, શરીર વિભ્ૂલા આદિથી નિરપેક્ષ બની, માધુકરી વૃત્તિથી 
મુતિચર્યાને શ્માચરનારો ખનીશ! ડુ શીલેની સો.તતો ત્યાક 
કરી શુરૃ મડાકાજના ચરઘ્રોની રજમાં આનટતો હું ચોગતે. 
અભ્યાસ કરી જન્‍મ-મરણુર્ષી અઃ શવતો નાશ કરવાને કયાર 
સમથ” થઇશ ? ગાઢરાકિમાં રહેરતી નંડાર નિશ્ચત્ર ઉભો રહી 
ઢાથોત્યગ“ધગાન “કરતો હોઉ , ત્યાર મતે યાભવેા પારી સળરે 


૪૧૬ 


આવીને પાતાના રકધતુ કયારે ઘર્ષષણુ કરશે? વનમા પદ્મા- 
સન વાળીને બેઠો હોઉ* અતે મારા ખોળામા મૃગતાં બચ્ચા 
રમતા હોય, તે વખતે પૃદ્ધ મૃગાપિપો આવીને મતે સૌં 
આગળ કયારે સુધરે [ શત્રુના ઉપર અતે મિત્ર ઉપર, 
તણુખલા ઉપર અને સ્રીના સમુદાય ઉપર, સેના અતે પત્યર 
ઉપર, મણિ અને માટી ઉપર, મોક્ષ અને હવ ઉપર એક 
સરખી બુદ્ધિવાળા અર્થાત્‌ રાગ-દૂવેષ વિનાનો હુ કયારે થઈશ ? 
મોક્ષ મહેલ ઉપર ચડવાને ગુણુઠાણાની મ્રેલિરૂપ નિસરણી 
સરખા તથા પરમ આનદરૂપ લતાના કદ સરખા મનેારધ 
શ્રાવકોએ સવારના પહોરમાં 8૨૧. આ પ્રમાણે દિવિસરાતની 
ચર્યાને અપ્રમાદેપલૈં આચરતેઃ અતે પૂવે? જેવી રીતે કલુ” 
છે તેવી રીતે ત્રતમા રહેલે! ગૂહરય પણુ વિશુદ્ધ થાય છે. 
ભર્થાત્‌ પાપનો ક્ષય કરી શકે છે 


અત્તિમ સલેખના 


શ્રાવક જ્યારે આવશ્યક કર્તવ્ય કર્મો કરવાતે અશક્ત 
ચઈ નાય, અથવા મરથુ નજક આવ્યુ જણાય, ષ્યાર કમે 
હમે ભોજન ત્યાગ તેમજ કોધાદિ કષાચોતે પાતળા કરવા 
ડરે સલેખશુદ કરી સચમ અગીકાર કરે તધા શ્રીમાન 
અરિહતના જન્મકલ્યાણુક, દીક્ષાફક્યાણુક, કેવળજ્ઞાન કત્યાલુક 
યા મોક્ષ કલ્યાણક જેવા સ્પળેમાં જવુ અથવા તેવા ક્યળો 
નજીક ન હેય તો ઘરમાં કે વતમાં જીવ જતુ રહિત ૨9- 
ળમા જઈને, ચારે પ્રકારતા આહારતો સાગ કરી, પચપર- 


૪1૧૭ 


મેહિ નમસ્કાર મડમત્રના જાપમાં તત્પર થવુ અઃ રીતે 
આરાધતા કરી અસ્ડિતાદિ ચાર શરસુને! અનન્ય ભાવે 
આશ્રય કરવે( તથા આ લોક સબધી, પરલે।ક સબધી, 
કવિત સબધી કૈ મરઘુ સમધી નાચસાતેો (ઈચ્છાને) 
તથા પોતાના તપતા બદલામાં અમુક કળ મને મળે, એવા 
નિયાણાતેોઃ ત્યામ કરી, સમાપિરૂપ અમૃતથી તિ ચાયેવે(, 
પરિષડ તથા ઉષસગોથી નિર્ભય અને જિનેશ્વર શગવાનની 
શક્તિમાં લીન રહીતે ભાણુઇ શ્રાવકતી માકક સમાધિ મરણુ 
અગીયાર કરે 


આ અતિમ સલેખનતા ન્રતની આરાધતા શ્રાવક જીવ 
નમા અતિ પ્રયોજનભૂત, રહસ્યબૂત તથા લાભકારક શોવાથી 
તેતે થોડા વિસ્તારથી વિચારીએ 


૦૯૩૦૪૩૦૯૦૩ ૦૪૩૦૯૩ ૯૩૦૯૩ ૦૪૩૦૮૩૦૯૩૯૩ ૦૯% ૦૯-૩-૪૩૦૯ ૦૮૩ ૦૮૩ ૦૯૩૦૮૭ ૦૯ ( 
સર્ણુ મરણુ સબકે! કહે, મરણુ ન નાલ કેય, 
એક શરણુ એસા કીજીએ, ફેર ન મરણા હોય. ૧ 
અશુભ ડરમકે] હરણુકુ, મત્ર બડે! નવકાર, 
વાણી દ્રાધ્સ અગધી, દેખલીએ તત્ત્ત સાર ૨ 
શુભ માનસ માનસ કરી, ધ્યાત અમૃતરસ રૅતિ, 
નવપદ શ્રીં નવકાર પય, કરી કમલાસન કૈલિ ૩ કે 
પાતફ૪ પક પખાલોને, કરી સવરની પાલ, કં 
પરમડુસ પદવી શને, છેડી સકક જજાલ ૪ કુ 
# 


€૬૦ૂ૬૩૬૩૩૬૭-૬૩4૬૩૬%૬ઝ૬૩૬૩-૬૩૬૬૩*૬૩%૬૩૬૩૦૬૩% ૬૩૬૩-૬૩; 
૨૩ 


કુ 
કુ 
કં 
કુ 
રુ 
ક 
કું 


જનમ નપ૦્૯3૩૦૬૩૦૯૩૫૯૦ ૫૯૩ ૦૯૩ ન્‍૯૩ નટ», 


' ગ્રકરણુ ૭ ઝી. 
સલેષણા। શ્રતની -આરાધનો. 


૫ બ્ર 
સવ પ્રકારવી આરાધનાએ માં સૌથી થુ અગત્યની” 
આરાપના શ્રી જૈન શાસને દર્શવી છે, તે અ તિમ આરાધન 
છે, તેતુ ખીજ નામ સલેષણા ત્રત છે જીવનમાં કરેલી 
સઘળી આરાધનાઓની સ્‍્રફળાતાતે આધાર આ અતિમ* 
આરાધના ઉપર છે અતિમ ષખતે એટલે આચુષ્યના અ'ત 
સમયે કરવા થૉષ્ય સ્‍રાધના કર્યા વિના જ મૃત્યુ થઇ જય, 
તે ગમે તેવા આરાધક ભમાત્માની પણુ ગતિ બગડી જાય. 
એટલુ જ નહિ પણુ ૪કર્મવશાત્‌ જીવન પર્યત જે આત્મા 
આરાધના નથી કરી રશાપ્યા તે આત્માં પણુ તે. અ પર્યત 
_અરાધતાને સાધી લે તે! તેની ગતિ સુધરી જાય, એવો 
આ બત્તિમ આરાધનાને મહિમા છે થ્રી જિનશાસનમાં 
રહેલા સાધુ યા શ્રાવક પ્રત્યેકના સમે હસેરનો મનોરથ હાય 
જી, “કે મારૂ પરણું ગશધનાપૂર્જક બાએ! ' ગર્થાત્‌ “મ્રબુ 
વખતે હુ આરાધનાપૂર્વક કૅવી રાત્તે મરણુ પાસુ ? એની 
સત્તત પિતા એને હાય છે એ આરાધના સક્ષેપથી અહી 
જણાવવામા આવે છે 


ગાસ્ત્રોમા કલુ છે કૅ “આત્મા, મરણુ સમયે. શકતપર્ત્ા 
નાસતા પ્રદીજીકમાં કહેલા વિધિ સુજબ મરે છે, તે આત્મા * 
નિશ્ચયથી ગેમાનિક કલ્પોમાં ઉત્પન્ન થાય છે, એટલુ જ 
નહિં ક્ન્તિ ઉતષ્ટથી સાતમાં હવે અવર્ય સિદ્ધ થાય છે. 


૪૧૯ 


શરણુ પથારીએ રહેલેઃ મારો મનુષ્ય સદ્ઝુશૂને નમ 
*9ર કરીને કરું “હૈ લમવન્‌ ! હતે અવસરને ઉચિત મતે 
ક્ર્માવે( 1? તેના પ્રત્યુત્તરમાં ચુરૃમહારાજ તેને છેવટની આરા 
ધના કરી લેવા માટે નીચે સુજન કૂરમાવે ગુરૂનો યોગ ન 
શય તોઃ ઉત્તમ શ્રાવફના સુખે તેનુ થવણુ કરર ત 


શુરૂ ડુહે-મરણુ સમયે (૧) લીધે વતોમાં લાગેતા 
ભતિંચારાતે આવેવવા તેઇએ (ર) ઊધેકા કે નહિ લીધેલા 

, નતોતે કરી ઉથ્ચરવૉ જેઈએ (૩) સ છીનોને ક્ષંમા 
* ભપવી જેઈએ (૪) ચાર શરણુને શ્રડભુ દરર( જેઈએ (૫) 
ફુપ્રૃતની નિન્દા કરવી નેઈએ (૬) અઢાર પાપ શ્થાનકે.ને? 
વાસિરાવવા જેઈએ (૭) સુકૃતની અતુમોદના કરવી નેઇએ 

૧ (૮) અનસત આથ્થ્લુ નેઈએ, (૯) શુસ ભાવતા ભાવવી 
નેઇએ (૧૦) થો પચ પરમેષ્ઠીએને તમસ્કાર કરતો નેઇુએ., 


અતિચાર આક્ષોચના. જ 2 
સાધુ અને શ્રાવકોતે પાળવા ચોગ્ય પાચ આચાર શ્રો જત 
“ શાસનમાં દર્શાવેલા છે તેના પાફનમા જેટલી બેદરકારી બતાવી 
જોય બગર તેથી વિરૂદ્ધ આચરળુ કયું” હોય, તે અડ્ડી અતિ 
થારા સમજવાના છે જેમકેૅ-સામધ્ય છતા જ્તાતિએઓને અજ્ઞ, 
પાન, વસ્ત, પાંત્ર આદિવડે સહાય ન કર્‌ હોય, તેમતી અવસ્તા' 
કશી « હય, શતિકૃતાર્દિ પચ પ્રરારતા જ્ાતતો નિન્દા 
કરી હોય, ઉપહાસ કર્યા શય અથવા ઉપવાત દક્ષે હમ ' 


છ 
જક. 


"૨૦ 


જ્ઞાનના સાધન-સપુસ્તક, દાશળ, ફલમ આપરિની સ્માશાતના 
કરી શય, તે બધા જ્તાનતા અતિચાર! છે તેની હૃદયથી 
સાકી માગવી નેઈએ 


એ જ રીતે દર્શનતા અતિચાર, જેવા કૅ ઘી જિને 
શ્વ્ર દેવ અને તેમના પમિબોની ભાવથી ભકિત ન કરી હોય 
અગર અજાક્તિ કરી હોય થી જિતભક્તિ નિમિત્ત ઉત્પદ 
કરેલા દ્રવ્યને વિનાશ કર્ચ હોય તગર વિતાશ થતો! સ્‍તેવા 
છતા છતી શકિતએ ઉપેક્ષા કરી હેય, શ્રો જિનમ દિરિ વિગે 
શની આશાતના કરી હોય અગર અશાતના ઠરનારની ઉપેક્ષા 
રી હોય, તેની ક્ષમા યાચવી નેઈએ 


શાપિત્રતા અતિથારે, જેવા કે પાચ સમિતિ અતે 
ત્રશુ ગુપ્તિ સંડિત ચારિત્રતુ પાલન ન કયું હેય ભગર 
પાલન કરનારની શક્તિ ન કેરી હોય, પૃરચ્વીકાયાદિ એકેન્દ્રિય 
જીવે, કીડા, શખ, છીપ, સુરા, જલેઇ અલમીયા બા 
બેઇન્દ્રિય જીવો! કીડી, ભકડી, જુ, માકડ, લીખ, કુચુઅ 
આદ્દિ તેઈદ્રિય જીવા વીછી, માખ, મચ્છર, જામર આત 
ચકૃરિન્દ્રિય જીવો અતે પાણીમાં વસનાર, જમીન ઉપઃ 
રહેનાર કે આકાશમાં ઉડતાર પ્‌ ચૅન્દ્રિય જીવોના વિરાધન 
ટરી શય, કોધઘી, લોભથી, શયથી, હાસ્યથી કૈ પરવશવાર્થ 
અસલમ વચન ઉચ્ચાર્યા હોય. માયાદિકેતુ સેવન કરીને અન્યનુ 


નહિં આપેફુ ધન પણુ થડણુ કર્યું હોય રેવ સબધો 
શ્ાતક્યુ સઠાધી કે તિયચ સભઇધી રસૌશત સસટર 10૩ 


૪2૧ 


સેવનાની અભિલાષા કરી હોય, ધન-ધાન્યાદિક નવવિધ 
પરિમ્રઠ સબધમા જે મમત્વશાવ પોષ્યો હોય તથા રાત્રિ- 
જોજન ત્યાગમાં જે કેઈ નતિચારા થયા હોય, તે સવની 
બાતમસાક્ષીએ નિન્દ કરવી નેઇએ અને ચુરુસાક્ષિએ ગહ 
કરવી નેઇએ * 


તપ સબધી અતિચાર, જેવા કૅે-અનશન, ભઊનેદરી 
ભાદિ છ પ્રકારતે! બાલ્મ-તપ અતે પ્રાયચચ્છિત, વિનયાદિ છ 
પ્રકારને ભ્ય તર-તપ શક્તિ પ્રમારું ન ધરે હોય, તેની 
નિન્દ્રા અને ગર્ઠા કરવી નેઇએ 


વીર્ષ સબધી ભતિચારોા, જેમકૅ-સાન, દર્શન, ચાત્ત્ર 
અતે તપની આરાધતામાં મન, વચન કાયાતુ છતુ બળ 
ગ્રોમન્યુ હેય, વીર્યાચારડુ પાક્ષન કરતારની નિદા-ઉપેફા 
કીધી હોય, તેની નિન્ડા, ગર્ડાં કરવી નેઇએ 


થતોશ્ચારણુ- 


ગ્રાણાતિપાત વિરમણુ આદિ વ્રતો પૂજે લીધેલા હોથ, 
તતો તેને કરી ઉચ્ચરવા નેઇએ અને પૂવે” ન લીધા હેય તેદ 
# ભત્યારે તવા લેવા સ્‍ેઇએ. 
, સરવ છીવ ક્ષમાપના. રી 
પૃશ્વીકાયાદિ ધારાયી દાખ જીવચોનિમા રહેલા જીવોના .. 
ખપરાધે કર્યા હોય, તેને ખમાવવા જેઈએ તથા તે જીવો 


૪૨૨ 


કરક અપરાધાને ખમવા જેઈએ પૂવે: બધાચેલાં બેરાને ? 


દૂર કરીને સર્વ જીવોની સાધે હુંઠયથી ચૈત્રી ચિન્તવવી 
જઈએ, 


પાપસ્થાનક-આલેચતા., 


પ્રાણાતિપાત, મૃષાવાદ, અદત્તાદાન, મેયુન, પરિગ્રક, 

ક્રોધ, માન, મામા, લે, રાગ, કષ, કલ્ડેં, અશ્યાખ્યાન, 
સૈન્ય, શતિ, તમશતિ, પરપરિવાદ, માયામૃષાવાદ અને મિથ્યા- 
ત્વશહ્ય-એ અહાર પાપસ્થાનકેને મોક્ષમાગ્માં વિદ્બૂત 
તધા ડુગ્'તિતા કારણુભૂત સમજી તેને! ત્યાગ 8શવો સ્‍ેઇએ, 
તથા પૂવે? સેવેલા તે પાપોને નિન્દવા અને ગર્હવા કેઇએ. 
ચતુઃશરણુગમત. , , 
થી અરિઠિતાદિચારનુ” ચરણુ સ્વીકારવુ જેઈએ, જેમ કે - 
શભતિશયોથી યુકત, કેવળ જ્ઞાન બને કેવળ દર્સન વડે જગતના 
શાવાને જાણવા અને નતેવાવાળા તમા દેવરચિત સમવસરણુમા 
બેસીને? ધર્મોપદેશ આપવાવાળા, ધાતિ કર્મથી ગુકત, આઠ 
પ્રતિહાર્ષાની શોભાથી યુક્ત તથા આઠ પ્રકારતા મદસ્થાતોથી 
શરિત, સસારશ્રૂપી ક્ષેત્રમા જેસનુ ફેરી ઊગવુ નથી, ભાવ 
શઝએનેઃ નાશ કરવાથી જેએ! અરિડુત ખન્યા છે તથા ત્રણુ 


જગતતે જેએ પૂજનીય છે, તે શ્રી અરિડુતોવું મને 
શરણું હોને. 


જ૨ડ 


ભયકર ડુબની લાખ્ખો લડરીએથો ડુ ખે તરી શકાય 
ષેતેવા સસાર સમુદ્રને જેઓએ તરી ગયા છે અને જેઓને 
સિદ્ધિ સુખની સપ્રપપ્તિ ધઈ છે, તપરૂપી મુદ્ગરધી જેમશે 
કમરૂપો બેડીબો તોડી નાખી છે, ધાન રૂપી કગ્તિતા 
શ્રયોગધો જેમણું ચઘળા કમ મળ બાળો નાખ્યા છે, 
છેમને જન્મ નથી, જરા નથી, મરણુ નથી, ચિત્તનો ઉરૈગ 
્થો કે કેપાશ્કિ ઠષાય નથી, તેવા સુવ્ણું" સમાન નિર્મળ 
થી સિદ્ધોતુ મને શરલુ હોજ 


ખેતાલીય દોષ રહિત ભીક્ષા અ ગીકાર 8રતારા, પાંચે 
ઇન્દ્રિયોને વશ કરત્રામા તપ્તર, કામદેવના માતને તોડનાર, 
બ્રજ્ાત્રતતે ધારણુ કરનારા, પાચ સમિતિએથી સમિત, ત્રળુ 
ગુપ્તિઓથો ગુપ્ત, મહાત્રતે રૂપી મેરુતો ભાર વઠંન કરવાને 
વૃષભ સમાન શ્ુકિતિ રમણીતા અનુરાગી સર્વા સગના પ[રે 
ર્યાગી, તૃણુમભી અને શડુ-મિત્રને સમાતપણે જોનારા, 
મોક્ષના સાધક અતે પોર એવા મુનિવરોતુ મતે રરણુ હોને. 


કોરા કરયાથુને ઉત્પન્ન કરનારી તથા સર્જ પ્રકારતા 
ભનર્થાની શ્ચતાનાો નાશ કરનારી જીવદયા જેનુ મૂળ છે 
તા જગતના સર્જ જીવોને [હતકર છે, ફેવળજ્તાન વડે 
શારકેર સરિખા દેવાવિદેવ તિલેકનાય થ્રી તીર્ધ'કર દેવે! વડે 
પ્રકાશિત છે, પાપના ભારથી ભાર થચેકા જીવોને કુગતિ 
રૂપી લ્રંડા ગતઃ મા પડતા ધારણુ કરી રાખનાર છે, સ્વગ* 
મતે અપવર્ઝતા માર્ગમાં સાર્થવાડુ તુશ્ય છે અને સસાર 


જસ્ટ 


રૂપી જટવીનું ઉહ્લધ્રન કરાવી આપવા માટે સમર્ધ છે, 
એવા થ્રી સર્વત્તભાષિત પર્મ્તુ" મતે રારણુ ષોને 
દૃષ્ક્ત્‌ ગહ. 

આ પ્રમાણું ચાર પ્રકારતા શારણુતે સ્વીકારીને એ 
થારની સાક્ષિએ જ પોતાના રુષ્કૃતોની નિન્દા કરવી નેઇએ. 
જેમકે -મિધ્યાત્વધી મેપડેત બનીને ભવમાં શટકતાં બે 
ભાજ સુધી મન, વચન કે કાયાથી જેટલા મિથ્યા મતના 
સેવન કર્યા હોય, તે સર્વની નિન્દા કર્‌ છુ શગવતના 
સાર્મને પાછે પાડયો હોય કૅ અસત્ય માર્ગને આગળ 
કરયો હોય અને બીજાએને પાપના કારણુનૂત બન્યો હાઉ, તે 
શર્વની હુ હવે નિન્દા કર્‌ છુ 


જતુએતે ત્રાસ આપનાર હળ, મૂસળ આદિ અધિ- 
ઠરશ્ેપ મે કરામ્યા હોય અને જે કોઇ પાપોના પોષણુ કર્યા 
રય તે સર્વનો હમણા ડું નિન્દા કર્‌ છુ 


સુકૃતાનુમોદના* 


સ્વ-પરતા સુપૃતોની સ્‍તુએોદના કરવી ન્‍ેઇએ. જેમકે - 
શ્રી જિનભુવન, થ્રી જિતપ્રતિમા, શ્રી જિનાગમ અને શ્રી 
ચુતુરર્જધ સઘ, એ ઉત્તમ પ્રકારતા સાતે ક્ષેત્રોમાં જે ધન 
ખીજ સૈ વાવ્યુ' હેપ્ય અગર મન વચન કાયાથી તેની ભક્તિ 
કરી હોપ, તે સુમૃતની હું વારવાર અતુમોદના કરૂ છુ આ 
સસારરૃપી સસુદ્રમા જહાજ સમાન રત્નત્રયીનુ સસ્યગૂ રીતિએ 


૪રપ 


જે આસેવન મારાથી થયુ હોય, તે સુરેનુનુ ડું ભતુમોદના 
8રૂ છુ થ્રી અરિહત, શ્રો સિદ્ધ, શ્રી આચાય, શ્રી ઉપા* 
ષ્યાય, શ્રી સાધુ અને શ્રી સિદ્ધાન્તને વિપે મે જે ખડ્ુમાન 
મું હોય, તેતી અનુમે!દતા કરૂ છુ, સામાયિક, ચતુવિ”- 
શતિર્તવ, વદન પ્રતિકમણુ કાચેદરસગ અને પ્રત્યાખ્યાત રૂપ 
થડાવર્યકમાં મે જે કાઈ ઉવમ કર્યો હોય, તે સુકૃતની 
અનુમોદના કર્‌ છ 


શુભ ભાવ 

મરણુ સમયે શુભભાવ લાવવા પ્રયત્ન કરવો નેઇઈએઃ 
જેમકે -અઆ જગતમાં પૂર્વે કરેકા સુહ્ષય અતે પાપ એ જ સુખ 
ડુખના કારણ છે સુખ દુખવુ કારણુ બીજુ કેઈ નથી, 
ભેમ સમજી શુશ લાવવો! પૂર્વ ખાધેલા કર્મનો ભોગવટો 
કર્યા સિવાય છુટકે! જ નથી, એમ જાલીને શુભ ભાત રાખવો. 
શ્રુશ ભાવ વિના ચારિત્ર, થુત, તપ, શીલ, દાત આદિ સર્જ 
કિયાએ આકાશ કુસુમની જેમ નિષ્ક્લ છે, એમ સમજી 
શુભ જાવ લાવવા પ્રયત્ન કરવે, નરકમાં નારકીપદ્ુ બા 
બાત્માએ તીવ કલેચોનો અનુભવ કર્યા છે, તે વખતે કઇ 
શણુ સહાય ફરવા આવ્યું તથી, એમ સમજી શુજ્ઞ ભાવ 
શખવે 

અનશનતો સ્વીકાર, : 

અત સમયે ચારે પ્રકારતા આહારતો ત્યાશ્ર કશ્વો 

અને વિચારવુ જેઈએ ક “આ જીવે આજ સુધી મૈર્પર્જ- 


જસ્ટ 


શપી અટવીતું ઉશલધન કરાવી ત્માપવા માટે સમર્થ છૈ, 
એવા થ્રી સર્વર્ભાવિત પ્મ્સ્તુ મતે શરણું હોને 
દૂષ્કૂત ગર્ણા- 

શ્રા પ્રમાણે ચાર પ્રકારના શરણુતે સ્વીકારીને એ 
થારતી સાક્ષિએ જ પોતાના કૃષ્યૃતોની નિન્દા કરવી જેઈએ. 
જેમકે -મિધ્યાત્તથી મેપડિત બનીને ભવમાં :શટકતા પી 
આજ સુધી મન, વચન કૅ કાયાથી જેટલા 'િષ્યા મતના 
સેવન મર્યા હેય, તે સર્વ'ની નિન્દા કર્‌ છું શગવતનતા 
માર્મતે પાછે પાડયો હોય કૅ અસત્ય માગને આગળ 
કરચ શોય અતે બીજાએને પાપના કારણુભૂત બન્યો હોઉ, તે 
સર્વની હું હવે નિત્દા મર્‌ છુ 


જતુએતે ત્રાસ આપનાર હળ, મસળ આપિ અધિં- 
કરહે એે કરાષ્યા હોય અતે જે કોઇ પાપોના પોષણ કર્યા 
શય તે સર્વનો હમણા ડું નિન્દા મર્‌ છુ 


ર સુકૃતાનુમાદના- 


શ્વ-પરના સુપૃતોની અતુમોદના કરવી ન્‍ેઈએ. જેમકે - 
શ્રી જિનજુવન, શ્રી જિનપ્રતિમા, શ્રી જિનાગમ અગે શ્રી 
ચુતુર્જિધ સઘ, એ ઉત્તમ પ્રકારના સાતે ક્ષેત્રોમાં જે ધન 
ખીજ મે વાવ્યુ' હોય અગર મન વચન કાયાથી તેની ભક્તિ 
સરી હોપ, તે સુકૃતની ડું વારવાર અતુશોદના કર્‌ છુ આ 
સસારરૃપી સમુદ્રમા જડાજ સમાન રતનત્રચીતું સમ્યગ્‌ રીતિએ 


જગ્ય 


છે આસેવન મારાથી થયુ હોય, તે સુરેતુતુ ટું જતુમોદના 
મર છ થી કરિડિત, થો સિદ્ધ, થી આચાર્ય, થ્રી ઉષા* 
ધ્યાય, થી સાધુ અતે શ્રી સિદ્ધાન્તને વિષે મે જે બઠુમાન 
કયું શય, તેની અતુમોાધતા કરૂ છુ સામાયિક, ચતુવિ”- 
શ્રતિસ્તવ, વદન પ્રતિકમણુ કાચોરસગપ અને પ્રત્યાખ્યાત રૂપ 
ષડાવશ્થયકમાં મે જે કાઈ ઉડમ ક્ષો રોય, તે મુપૃત્તની 
અનુમોદના કરૂ છુ 


શુભ ભાવ 

મરણુ સમયે શુભભાવ લાવવા પ્રયત્ત કરવા નેઇએ 
જેમકે -આ જગતમાં પૂર્વે કરેવા પુહ્ષ અને પાપ એ જ સુખ 
રુખના કારલા છે સુખ ડુખતુ કારણુ બીજી કઇ નથી, 
શેમ સમછી શુશ લાવવે!, પૂર્વ ખાધેલા કર્મનો ભોગવટો 
કર્યા સિવાય છુટકો જ નથી, એમ «લીને ફીશ ભાત શાખવેદ. 
શુભ ભાવ વિના ચારિત્ર, યુત, તપ, શીલ, દાન આદિ સર્જ 
ક્રિયાઓ આકાથ કુસુમની જેમ નિષ્ક્લ છે, એમ સમજી 
શુભ ભાવ લાવવા પ્રયત્ત કરવો! નરકમાં નારકીપણે આ 
*ત્માએ તીત કલેચોને! અતુભવ કર્યો છે, તે વખતે કોઇ 
પણુ સહાય કરવા આન્યુ નથી, એમ સમજી જશ્ન જાવ 
ફાખવે 

અનશતનેો સ્વીકાર. * 

અત સમચે ચારે પ્રકારતા આડારને ત્યાત્ર કશ્વે 

અતે વિચારવુ જેઇએ કે “આ છવે આજ સુધી મેક્પર્જ 


સ્શ્ટ્‌ હી 


ત્તના સમૂડથી પણુ અધિક આહાર ખધધો છતા તૂંપ્તિ થછે * 
અથી, માટે ચતુર્વિધ આહારતે સ્વેચ્છાએ ત્યાગ કરવો! એ 
૪ હિતકર છે' દેવ, મનુષ્ય, તિ્યચ અને નરક, એ ચારે 
ગતિઓમા આહાર સુલભ છે, પણુ એની વિરતિ 'અભત 
ડુર્લશ છે, એમ સમણજી ચારે આહારને સાગ કરવે! 

આહારતો ચકામપશે સ્યાગ કરવાથી દેવાતા આપિપ- 
ત્યવાછી ઇન્દ્રપણુ પણુ સ્વાધીન થાય છે અને અત્યત દ્રર 
એવા મોક્ષનું સુખ પણુ નિક્ટ આવે છે, માટે અત સમયે 
ચારે પ્રકારના આહારતેો ત્યાગ કરવે। 


શ્રૌ નમસ્કાર મહામત્ર 


અન્તિમ આરાધના માટે છેવ્લ અને દરામુ કૃત્ય શ્ર 
નમસ્કાર મરધામત્રનું સ્મરણુ છે તે મત્રને અત સમયે અવ 
રૂથ શ્મવવો નસેઈએ પાપપરાયણુ જીવને પણુ બત સમચે 
તે પ્રાપ્ત થઈ નય, તો તેની ગતિને પણ્‌ પ્સુષારી નાખે 
છે દેતપણુ અગર ઉત્તમ કેટિતુ મનુષ્યપળુ પ્રાપ્ત કરાવે 
છે સ્ત્રીએ મળવી સુલસ છે, ર્ય મળવુ સુવભ છે, 
રેવપણુ “મંળવુ” સુલભ છે, પલુ થ્રી નમસ્કાર મહામત્રની 
પ્રાપ્તિ થવો ડુર્કભ છે એક ભવમાથી ખીન્ત ભવમાં જતી 
વખતે શ્રી નવકાર સત્રની સહાયથી પ્રાણીએ મનેોવાછિત 
સુખોને પામે છે નવકાર્તે મહિમા બતાવતા મહાપુરૂષો. 
કફ્રમાવે છે કે-તષકાર એ સજ્યેચેપ્મા પરમત્રેય છે, સર્જ 
મગલેામાં ડ્રથમ મગલ છે, સર્જ પૂન્યોમાં પરમ પૂન્ય છે 


જ૪રછ 


જાને સર્જક્ઊમાં શ્રેષ પરમફેળ છે ગારૃડિક મત્ર જેમ વિષને ા 
આાશ 8૨ છે, તેમ થી નવકાર સત્ર સમસ્ત પાપરૂપી વિષતો 
તાશ 8ર છે થુત દૈળવી પણુ મરજુ સમયે સર્વથુનને 
જોડીને માતર એક નૃતકારતુ જ સ્મરણુ કરે છે ત્રણુ લે1કમા 
નવકારથી સાર્મ્ૂૂન અન્ય કેઈ મત્ર છે તડિ, તેટલા માટે 
લેતે પ્રતિદ્નિ પરમભક્તિથી ગળુવે! નેઇએ આ નવકાર જે 
જન્મતી વખતે ગણુવામાં આવે તો જન્મ પામ્યા ખાદ ખહુ 
કહ્ધિને આપનારો થય છે અને મૃત્યુ વખતે ગણવામા આવે 
તદ મરણુ બાદ સુગતિને આપનારો થાય છે આપત્તિ વખતે 
શ્ણુવામાં આવે તેપ સેકટો આપત્તિએતનું ઉલ્લઘન યાય છે 
બને જિમી વખતે ગણુવામાં ભાવે તો તે કષિ વિસ્તારને 
ભ્ામે છે જે કાઈ પરમતત્ત્ત છે અને જે કાઈ પરમપદંતુ 
કારણુ છે તે આ નવકાર જ છે નવ૧ફા૨ જિત શાસનને 
સાર છે, ચોદ પૂના સમ્યત્ર ઉખાર છે જેએના 
હૂવ્યરૂપી ચુફ્ામા નવકારરૂપી કૅશરી કિશોર સિહ તિરત્તર 
જેલો! છે, તેએને અનિષ્ટ એવા રુટ વિધિની ઘટના 
નડતી નથી છે કાઈ મોક્ષે ગયા છે, જે કેઈ શોષે 
જાય છે અને શવિષ્યમાં જે કોઈ મોક્ષમાં જરો તે 
સર્જ શ્રી નવકારનો જ પ્રભાવ છે તે કારણે જાગતા, સૂતા, 
છીંકતા, બેસતા, ઊઠતા ઉભા રહેતા, ચાલતા, ગામ જતા, 
ક્ખલના પામતા, નીચે પચ્તા, ભોજન કરતા, શયન કરતા, 
પ્રવેશ ઢેરતા, હટ પડતા અને વળી સવ" સમયે ખરેખર અ 
પ્રમમત્રતે અનાસ્તપગુ શક્તિ તમને બહુમાનપૂર્ષક ક્પરવે! 


૨૪૬૨“ 


જ૨૮ 


ખેઇએ, અતપ્ાણે જેસે ભા નવકારતે શાવપૂર્જક યાદ કયે 
છે, તેણે સકળ સુખને આમત્રણુ કર્યું છે અને સકળ ડુ ખર 
હમેશતે માટે તિલાજલિ આપી છે. અતસમયે જેતા પ્ર ઘે 
નવકારતી સાથે જય છે તે ને મોક્ષ ન પા તો અવર 
ષૅમાનિક દેવલોકમાં દેવપણે ઉત્પન્ન થાય છે મરણુ સમર 
નવકારને યાદ ન કરી શકાય તો. ધર્મનન્થુની પાસેય 
તેતુ શ્રવણુ કરવુ અને વિચારવુ કે અહો! ડું સર્વાડ 
અમૃતથી સિ ચાયો(;છુ અને આનદમય થયે છુ કે જેથ 
જોઈ પુષ્યશાળી બધુએ પરમપુદ્યનુ કારણ, પરમમદયાણુઃ 
કરતા૨, પરમમગળમય આ નવકાર મને સભળાત્યો અવ 
વખતે આ નવકારતા શ્રવણુમી આજ મારે પ્રદામ, દેવગુરૂ્ન 
આત્તાનતુ પાલન, નિયમ, તપ અને જન્મ બધુ સકળ થયુ 
અહો મતે ડુર્શ્શ વસ્તુનો લાશ થચેઇ શગ્રિયતે. સમાઝમ 


થયો, વર્વતો પ્રકાશ થચે।, હાયમાં સારભૂત વસ્તુ આર્વ 
ગઈ, આજે મારા કષ્ટો નાશ પામ્યા, પાપ પલાયન કર 


ઞષુ અને હુ જવસમુદ્રતેપ પાર પામ્ધો કે જેથી 5 
તવકારતુ મને શ્રવણુ થયુ સુત્રણુને અગ્નિને તાપ જેર 
સુદ્તિ માટે થાય છે તેમ મારી વિપત્તિ પણુ મને સાર 
સાટે યઈ ગઈ જેથી મહામૂશ્યવાન આ નવકારતુ તેજ આ? 
મને મલ્યુ આ રીતે રમરસના ઉઃલાસપૂર્જક નવકારતુ 
મ્રવણુ કરતારા કતતિષ્ટ કર્મોને હસી સદ્ગતિતુ ભાજત થાય છે 


મેક્ષાધિકારો. 


દર્શન જ્ઞાન અને ચાર્ત્રિરૂપ રતનત્રયતે પાસ્યા સિવાય 


૪૨૯ 


કોઈધણુ મોક્ષ પામી શકતુ નથી, અશથી સસ્યમ્‌ રત્નત્રથીતુ 
અહી વર્ણુન ગુરૂ થયુ ર 

અહી સુધી લેદતચથી રત્નત્રયીનુ સ્વરૂપ બતાવવામા 
બન્યુ છે હવે પછીના પ્રકરણુમાં પ્રથમ અભે*નયથી રત્ન 
વ્રચીતુ સ્વરૂપ બતાવવા પૂર્વક આત્મજ્ઞાનનુ પ્રાધાન્ય બતાની 
આદ્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તતા ફમિક સાધનેોતુ સકલનાભદ્ધ વર્ણન 
કરવામા આવરો અને તે ગ્રુજભ આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિના 
વાસ્તવિક ઉપાચોના પુન પુત શ્શ્યાસતા બળધી આત્મ ? 
જ્ઞાતતાં પ્રાપ્તિ થાય છે અને પરિલામે શ્ત્તતથીતા માર્ગમા 
સવથા આગળ વધી અતે સર્વ કમને! ક્ષય કરી આતમાં * 


પરમાનદ સ્વરૂપ મે।ક્ષને! અધિકારી ધાય છે # 
કઝ ન્ડ: 
શએકવીશ ગુણુ!ના નાસે. 

મજ ૧૨ શુણુરાગી 

૨ પ્રશસ્ત રૂધવાળેઃ ૧% સારી કથા કરવાવાળો 
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પ્રકરણુ ૮ સુ. 


આત્મજ્ઞાનનાં ' સાધન. 


[યોગશાસ્ત્રતા ચોથા પ્રકાશના આધાર] ' ., 
દિ 


નિથયથી રત્નન્ષયીતુ” સ્વરૂપન્સ યમીતો આત્મા જ. 
દર્શત, જ્ઞાન અને ચાર્ત્રરૂપ છે, કારણુ કે તે દર્શન જ્ઞાન 
અને ાસિતિરૂષ આત્માજ શરીરમા વતે છે મોાહતેા ત્યાગ, 
કરીને જે આત્મા અદમામાં આટ્મવડે આત્માને જાણે 
છે, તેજ નુ ચાસ્ત્રિ, તેજ તેતુ જ્ઞાન અતે તેજ તેંતુ , 
દર્શન છે આત્માના અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થતુડુખ આત્મ: 
સ્તાનથી નાશ પામે છે," ઓત્મસ્ઞાન વિનાના માણુસો તપથી, ન 
પશ તે ડુખ દ્ર કરી શકતા નથી ખધુ હુખ આમાંના: 
અજ્ઞાનના કારજ થચેલુ છે, અને તે તેના ગ્રતિપક્ષ રૂંપ 
ભાત્મજ્તાતત્રી નાશ પાર્મે છે, માટે આત્મજ્ઞાન - મેણીવવા 
પ્રયત્ન કરવો યોગ્ય છે આ અમા મૈતન્ય સ્વરૂપ છે 
અને તે કર્મના સ યોત્રથી શરીરપારી ચાય છે, તેન 
આત્મ જ્યારે ધ્યાનરૂપ અગ્તિથ્રી કર્મોને બાળી ના છે, 
હારે તે નિરજત-એશરીરી તિદ્ધ યય છે કોપ, માન, ી 
સાયા અને લોભ એ શાર કષાચેદ અને ઇન્દ્રિયો વડે જીતા" 
ચેલો આત્મા'જ સસાર છે અને કયાથ અને ઇદ્રિચાતે ', 
છુતનારે -ઓા જ માથ છે, એમ ખુદ્ટિંમાન ગુર, કહે! 


ક 


દ 


મ પ્રે 
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છે ક્વરૂપના લાશ સિવાય બીશ્ને મોક્ષ નથી, આતમાં આત ૬ 
શ્વરૂપ છે, માટે આતમરાનતેો જ આશ્રય કરવેદ 


કષાચાતુ સ્વરૂપ. ચરીર્ધારી શ્રાત્માને કોપ, 
માન, માયા અને તભ એ ચાર કવાયો શેવ છે, અતે તે 
પ્રતેક્તા સજ્વતન'દિ લેરેતડે ચાર-ચાર પ્રકાર છે તૃભુતા 
અમ્તિની માફેક ચગી ઉઠે અને તત્કાળ અન્ન યાય તેવે 
ચભ્વલનત કષાય છે, તે એક પખવાડિયા મુષો રહે છે, તે 
પૂર્ણ વિરતિતે શકતો નથી પણુ તેતે અગુક અરે મલિન 
કરે છે પ્રત્યાખ્યાનાવરણીય કયાય ચાર માસ સુધી ટકે છે 
તે અશે વિરતિ થવા ફે છે, અપ્રત્યાખ્યાનાવરણોય ડષાયની 
ચ્યિતિ એક વષ સુધી હોય છે, અને તે દેચવિરતિતો પન 
ગ્રલિભન્ધ કરે છે, અનન્વાનુભ ધી કષાય જીવન પય'ન્ન રછે 
છે, અને આત્માતે અનન્ત ભવભ્રમણુ કરાવે છે તે સજ 
વત્ષન બદિ કષાયો અનુકમે વીતરાગપજ્યુ, ચાધુપણુ, 
થાવકપણુ અને સમ્યગ્દષ્ટિપણુ રકે તથા દેવગતિ, મતુષ્ય- 
ભત્તિ, તિર્ય ચત્રતિ અને તરપ્ગતિને પ્રાપ્ત કરાવે છે 


ઠાધના દોષો. કોધ, ચરીર અતે મનને સતાપ &ર- 
નાર છે, વેસ્તુ કારથુ છે, દુર્ગતિનો માર્મ છે ત્તથા ચમરૃપ 
સુખને રોકનાર અગત છે, વળી અગ્નિની ૫8 ઉતપન્ન ી 
થતાજ પ્રધમ્‌ ત્તો તે પાતાના આશ્વિતતેજ માળે છે અને 
પછીથી તે બીજને માળે છે, અધવા “તથી પણુ બળ 
અર્થાત્‌ સામેમ માણુસર જે ચમસાવથી ભ્ાવિત હોય વં 
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તેના ઉપર કોધની અસર નથી થતી એટલે આવા મહા. 
સુરૂષને નથી ભાળતો એમ કું પણુ ઘણા શાગે તો કોધની 
અસર ખીજા ઉપર યાય છે. કારણુ કે સમભાવથી શાવિત 
આત્મા તો કોઈક વીરલજ હોય છે 


કીંધને જીતવાના ઉપાચો. કોધ રૂપી અગ્નિને 
જલી શાન્ત કરવા માટે સયંમ રૂપ બગીચાને પટલવિત 
કરનાર પાણીની નીક સમાન ક્ષમાતો આશ્રય કરવો નેઇએ 
ભતુષ્યો સત્તત રુણુને લીધે મથવ! શાવનાના બળથી કેોધને 
રાકી શકે છે તેની ભાવના આ પ્રમાણે કરવી જે મનુષ્ય પાપે 
બધ કરીને મને તુકશાન કરવા ઇચ્છે છે, તે ખરેખર 
પાતાના કર્મથીજ હભુચેલો છે, તે! તેના ઉપર કચો વિનેકો 
સુરૂષ કેપ કરે ? વની ને ત્તુ તારા અપકાર કરનારા ઉપર 
શુર્મે થાય છે, તો વધારે ટૂ ખના કારણુમૂત તારા કર્મ 
ઉપર કૅમ ગુસ્સે નથી યતો ? «ે જ્ુ૨ કર્મની પ્રેરણાથી 
બીજે તારા ઉપર કેપ કરે છે, તે કર્મની ઉપેક્ષા કરી બીશન 
ઉપર ક્રોધ કરતા, હું શા માઢે શ્વાનવૃત્તિતો આશ્રત કરૂ ર 
મૃુતરો લાકડી મારતારને છેડી દઈ લાકડીને બચકું શરે છે, 
જયારે સિડ બાણુને બચકુ નડિ ભરતા તેતે મારતારને 
પકડાતા પ્રમત્ન કરે છે, [અજ્ઞાની મતુષ્ય પોતાતુ તુકશાન 
કરવામા નિમિત્ત થનારને નુકસાનમાં ઉતારવાનો! પ્રયત્ન કરે 
છે, «યાજ જ્ઞાની સતૃષ્યાો નિમિત્તતો રોષ નહિ કાઢતા 
પાતાના અશુભ કર્મનેર નારા કગ્વા પ્રયતન કરે છે] થી 
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મડાવીરસ્વામી પરિવહે અને ઉપસગેદ સડન કરવા માટે મ્લેચ્ઇ 
દેશમાં વિચર્યા, તોઃ વગર યતને પ્રાપ્ત થયેવી ક્ષમાતે પારથુ 
કરવા તુ કૅમ ઇચ્છતો! નથી ? ત્રણુ લકને! પ્રવ અને રક્ષણુ 
કરવાને સમરથ એવા મડાપુરૂષાએ પણુ જે ક્ષમાને આશ્રય 
કર્યો તો કેળના ગર્લ જેવા તુચ્છ સત્તવાના તારે કમા ધારલુ 
કરતી શુ ઉચિત નથી? ત એવુ સુ34 કૈમ ન કયું; કે 
જેથી તતે કે।ઈઈ પીડા જ ન કરી શકે, તો અગ્ારે તારી 
ભવતા પક્ષાત્તાપ કરતા ક્ષમા સ્તીકારવીક આવશ્યક છે કેઈ 
તને મમ'વેધી વચનોથી પીઠા કરે તો! વિચારવુ કૈ ને એ 
સાચુ છે તો મારે શુરસે થવાની ચાં જરૂર છે? ને એ 
ખોટુ હોય તો તે ગાડાતુ વચત સમજી તેની ઉપેક્ષા કરવી 
ચોગ્ય છે, ને કોઇ તારે વધ કરવા ત્ોયાર થાય તે, તારે 
વિસ્મય પામી હસવુ કે મારો વષ તો મારા કર્મોથી જ 
થવાનો છે, તો અ બાપડો નકામો અભિમાનથી કર્મ બાધે છે 

સર્જ સુરુષાર્થતો ધાત કરતાર કોધ ઉપર તને ગુસ્મો 
થતો નથી, તો સ્વઃ્પ અપરાધ કરતાર ઉપર ગુસ્સે કરનાર 
તને ધિક્કાર છે સર્જ ઇન્દ્રિયોને થાક પમાડનાર અને ઉમ 
રાચતા સાપતા જેવા કોધ ઉપર વિજય મેળવવા માટે અદ્રિ- 
સાન સુરષે જગુવિ મત્ર સમાન નિસ્વદ્ય ક્ષમાના નિરતર 
ભાશરે હૈડા નેઈએ. 

સમાનનાદેધેદ માન નામને! કષાય ધણેા શય ઠર છે 
તે વિનય, વિઘા, ચીવ, તેમજ પર્મ, અર્થ, અને કામ એ 
૨૮ 
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ત્રણેય સુરૂષાધાના ઘાતક જે, વળી તે વિવેકરૂપ ચક્ષુને ફોડી 
નાખે છે, તેથી લોકેતે આધળા કરનારા છે, જાતિ, લાસ 
ઝુલ એશ્વર્ય-પ્રજુત્, બળ, ર૫, ત'પ અને વિધા, 
એ આઠ પ્રકારે મઠ કરતાર માણુસ ફરીથી હીન પ્રકારના 
પ્રાપ્ત ફરે છે દોષરૂપી શાખાઓને ઉંચે ફેલાવતાર તથા 
શુણુરૂપી મૂળને નીચે લઈ જનાર માન રૂપી વૃક્ષને નમ્રતા 
ફૂપી નહીતા પ્રવાહવડે જડમૂળથી ઉખેડી નાખવુ નેઇએ 


સાયાના રોષે માયા, અસત્યની જતની છે, શોલ 
રૂપી વૃક્ષને છેદવામાં કુહાડી રૂપ છે, અવિધા-અજ્ઞાનની 
જન્મભૂમિ છે અને ટુગ'તિતુ કારણુ છે કુટિલતામાં કુશળ, 
પાપકર્મ કરતારા માયા વડે બગવા જેવી વૃત્તિવાળા, જમ 
તને છેતરતારા માણુસો ખરેખર પોતાની જાતતે જ છેતરે 
જુ, તેથી જગતને દ્રોડ કરનારી, માયારૂપી નાગીશીતે જમત 
જીવાને આનદના કદરૂપ સરળતારૂપી ઓવધિષી જીતવાં 


લાભના રોષે।ન લોભ, બધા દોષોની ખાણું છે, ગુણનો 
કાળોયેદ કરી જનાર રાક્ષસ છે, ડુ ખરૂપી વેલના મૂશરૂપ છે, 
તથા ધર્મ, અથ, કામ અને મૌક્ષરૂપ ચારે સુમવાર્થોને તાશ 
હરનાર છે તદ્ન ગરીમ માણુસ સે। રૃપિયાની ઇચ્છા રાખે છે, 
જઞોવાળેદ હજારની, હજારવાળે લાખની, લક્ષાધિપતિ કરોડની, 
કરાડાપિપતિ રાજ્યની, રાજા ચકેવર્તિ પચ્‌ાની, ચકવતિ” દેવ 
પણાની અને કેવ ઈન્દ્રપણાની ઈચ્છા કરે છે, અતે ઇન્દ્રપણુ 
શર્યા પછી પણુઇચ્છાની નિવૃત્તિ તે! થતી જ નથી, કારણુ કે 
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હેોભ એ શરૂઆતમાં ખડું થોડે દેખાય છે, પણુ ચકેરરની માકક 
એકદમ વધતો શય છે લોભરૃપી અતિ ઉછગતા સમુદ્રને 
બુદ્ધિમાન પુસુપે સતેષરૃપી સેગુ-પુલ બાધીતે આગળ 
વધતો. અટફાવવો જેઈએ. 


ચાર ડુષાયોતે જીતવાના ઉપાયોઃ એ પ્રમાતે 
હામાથી કોધને, નમ્રતાથી માનને, સરવતાથી માયાને અને 
ચતોષથી લોભને છીતવે! નેઈએ 


ઈન્દ્રિય જય ઈન્દ્રિયોને જીત્યા ચિવાય મનુષ્ય 
કષાથો ઉપર વિજય મેળવવા સમર્થ થના નથી, કેમકે 
શીયાળાની ઠડી, પ્રજ્વવિત અમ્નિ વિતા હૂર કરી શકાતી 
નથી, અનિયત્રિવ,, ચચ4 અને ઉન્માગગામી ઇન્દ્રિયરૂપી 
ઘોડાએ પ્રાહ્ાને ખેચીને નરકરૂપી અરર્યમાં જહટી લઇ જાય 
છે છે પ્રાણી ઇન્દ્રિયાથી જીતાથેલે! છે, તે કષાચે।થી જલ્દી પરા 
શવ પામે છે બળવાન પુસ્વોએ પરેવા જેની એક ઈટ 
ખેચી કલી છે, તેવા કિલ્લાને પાછગથી કેલ તોડી પાડતુ 
નથી નહિ છીતાયેવી ઈઃદ્રિયો માણુસોતા કુગને( નાર, 
અધ પાત, બન્ધ અતે વષના કારણુરૃપ થાય છે 


હાથણીના સ૫૨£ સુખના આસ્તાદધી સહ લાખી 
કરનાર હામી તરત જ ગાક્ષાત સ્તભ સાથે બન્ધનતા કલે 
શતે પાસે છે અગાધ પાણીમાં ફરનાર ગરીત્ર માઇલુ લે!હાના 
સળોયામાં રહેકુ માચ ખાતા, સ્વાદમાં લુખ્ધ થતાં નિશ્ચય 
પારધીતા હાથમાં પડે છે ગ'ધતેા ક્ષે્ુપ ભમર ભશેન્મત્ત 
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હરતીતા કપોલ પર બેસતા કણુ'તાલના આધાતથી મરણુ પામે 
છેં સુવર્ણુનઃ છેદ જેવી શિખાના ગ્રકાગભા સે!હુ 'પપાશેલે 
“પત ગિએ। મર્ખાઇથી રીવામા પડતા મૃત્યુ પામે છે, મને।- 
હર ગીત સાલળવામા ઉત્સુક થયેલુ હર્‌ણુ પાર- 
પીના કાન સુધી ખેચાધેલા બાણુથ્રી વિધાય છે, એ રીતે 
એક એક વિષયતુ સેવન પણુ મૃત્યુ માઠે થાય છે, તો 
એકી માથે પાચેતુ સેવત કેમ મૃત્યુ માટે ન યાય ? 


ઈન્દ્રિયાની સર્જ્યા અપ્રવૃત્તિ તે ઈન્દ્રિયોનો જય નથી, 
પણુ વિષચોમા રાગદ્રેવ ન ફરવા તે ઈન્દ્રિયાનો જય છે 
આખ આદિની સમીપમાં રહેલા રૂપ આદિને! ઇન્દ્રિયોની 
સાથે સબધ જ ન થાય એમ ખનવુ અશકય છે, પરતુ 
રૂપ રસાદિમા થતા રાત્રદ્રેયતે તો! જરૂર નિવારી શકાય છે 
સચશી પુરુષોની ઇન્દ્રિયા હણાયેલી અને ન હણાયૈલ્ી છે 
ગ્રસ્ત અતે હિતકારી વિષયોમાં તેઓની ઇન્દ્રિયા હણાયેલી 
નથી, પશુ અહિત વિષયોમાં હલાચેવી છે વિષચોમા પ્રિય 
પણૂ કે અધ્રિયપલયુ વાસ્તવિક રીતે નથી ગએક જ વિષય 
અસ્ુફ રૈતુથો પ્રિય યાય છે, અને અમુક હેતુથી અતિય 
થાય છે, માટે વિષયોનું પ્રિયષણુ અને અપ્રિયપણુ આપા- 
ધિક સમજી ખુદ્રિમાન સુર્પે મનની વિશુદ્ધિ વડ ઇન્દ્રિયો 
ઉપ૨ વિજય મેળવવે!, કારણુ કૅ મતની શુદ્ધિ વિના મનુ- 
પ્ધોને યમ-નિયમૈ॥ વડે નકાસે। કાયકલેશ થાય છે 


સનઃ* શાર. ગમે તે વિષયમાં નિશયપરે શસ 
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કરતો નિરકુશ મતરૃપી રાક્ષસ ત્રણુ જગતને સ સારરપી ચય 
શાવામા પાડે છે સુકિત પામવાની ઈચ્છાયો તપ તપના 
મનુષ્યોને ચચળ થિરૂ વેમિયાની પેઠે બીજે કયાય ઠરે ઠી 
દે છે મનનો નિરોધ કર્યા વિના જે માથુસ હું યોગી છુ, 
એવુ અશિમાત શાખે છે, તે પગે ચાલીને બીજે ગામ જવા 
ઈચ્છતા પાગળા માણુસની પેડે શાસ્યપાત્ર લને છે મતનેદ 
નિરોધ થતા જ જ્તાતવરણીયાદિ અતિ પ્રભળ કર્મનો! પજુ 
થ4થા નિરેધ થઇ જય છે જેતુ મન નિરાધ પામ્યુ નથો 
તેના ક્ષાર ઉલટા વધી «ય છે, માટે સુકિતિને ઈશ્છનારા 
શોએ સર્જ જગતમાં ભગવા આ મતરૂપી વાદરાને પ્રયત્ન" 
પૂર્જક વશ કરવો નેએ ત્તાનો પુરૂષોએ એકલી મતની 
શુખિને % મોક્ષમાર્ગ બતાવનારી કડી ન એલવાય એવી 
દીવી કરેલી છે ને મનનાં શુદ્ધિ હોય તો અવિવમાન સુણે 
પણુ અર્તિત્વપા આવે છે, પરતુ જે મનતો શુદ્ધિ ન હોય 
તો વિવમાન ગુણોને પણુ અજાવ થાય છે માટે ગુધ્ધિમાન 
પુરુષે મનશુદ્ધિ જ ઢશ્વી, જે લેકે મનની ગુદ્ધિ કર્યા 
વિના સુકિતિ માટે તપ તપે છે, તે લેકે નાવને છોડીને ખે 
હાથવડે મોટા સમુદ્ર તરવાની ઈચ્ઠા રાખે છે જેમ આખો 
વિનાનાને દર્ષશુ નકાગ્રુ છે, તેમ થોડી પઝુ મતતો શુદ્ધિ 
વિનાના તપસ્તીને ધ્યાન નકામુ છે, માટે સિશ્ધિતી ઇચછા- 
નાનાએ મતની રિ અવર કરવી જેઈએ 

રાગ-દ્ધેષ જય મનની શુદ્ધિ કરવા માટે રાગ- 
દ્રેષનો જય ઠરને, રાગદ્રેપ જીતવાયી આત્માં મલિતતા હૂર 
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રીતે પોતાના શુષ્ધ સ્વરૂપમાં સ્યિર થાય છૈ આત્મામાં 
લીન કરવા પ્રયત્ત કરતા ચોગીખોના મનને પણુ રાગ-વેષ 
અતે સોડ ચડી આવીને પરાધીન બતાવે છે ગમે એટલુ 
રક્ષણુ કશ્વામાં આતે છના વિશાચતા જેવા શામાદિ થોડુ 
પણુ પ્રમાદ રૂપ બહાતુ મળતા મતતે વારવાર છેતરે છે 
જેમ આધળેો માણુસ આધળા માણુસને ખાડામાં નાખે છે, 
તેમ રાગાદિ અ“ધકારથી વિવેકસ્તાન રહિત થંલુ મન માણુ 
શને ખેચીને નરકરૂપી ખાડામાં નાખે છે, માટૅ નિર્વાણુ 
પદતો ઈશ્છાવાળા પુસ્ષોએ પ્રમાદનો શ્યાગ કરી સમભાવ 
વડે શગ-દ્રેપના હેતુએસમાં મધ્યસ્ધ પરિણામ વડે રાગ- 
દ્રૈવરૂપી શત્રુને જીતવા જેઇએ 

સમતા. ખતિ આનતદજનક સમતારૂપી પાણીમાં 
ટૂબકી મારનાર સુસુષનેઃ રાગદ્રેષરૂપી મેલ તત્કાળ નાશ પાટે 
8 માણસ જે કર્મને કોતિ જન્મની કહિત તપશ્ર્યાથી પણુ 
નાશ ન કરી શકે, તે કર્મને સમશાવનો આશ્રય લઈવે એક 
બર્ધા ક્ષણુમા નાશ કરે છે જેને આત્મસ્વરૂપતે નિશ્ચય થયે છે, 
ભાવા સાધુ સામાયિકરૂપી સળીવડે પરસ્પર મળેલા જીવ અતે 
કમસે જુદા કરે છે, આત્મજ્ઞાનતો અભ્યાસ કરતા તથાવિધ આવ 
વશે દૂર થવાથી સુન સુન સ્વસવેદનથી આત્મતો દહ. 
નિશ્ચય થાય છે, અને તેથી આત્મા સ્વરૃષનુ આવરણુ કર 
નારા અને આત્મ સ્વરૃપચ્રી ભિન્ટ એવ્રા કમેરને પરમ 
શ્રામાવિકના બજથી તિજર છે સામાયિક રૂપી સૂય 
શગાદિ અધકારતો નાચ થતા થોગીઓ પોતાના આદમામાં 
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જરમાત્માનુ થવરૂપ રેએ છે, બધા આત્માઓ તત્તદષ્ટમી 
શ્વરરપાત્માજ છે, ડેવળ રામ-દ્રેવાદિયો મવિન થયેકા હોવાથી 
પરમાત્મસ્યરૂપર્ની અક્નિભ્યક્તિ થતી નથી, પરતુ શમશાવ રૂવ 
સૂય'ખા પ્રકાશથી રાગાદિ અંધકારનો નાશ થતા આર્માને 
ઉરોજ પરમાત્મ શ્વરૂપ પ્રગટ થાય છે, પોતાના કવરપની પ્રાપ્તિ 
માટે સમત્વનુ સેત્તત કરનાર સાધુતા પ્રમાવથી નિત્ય વેરકૃત્તિ 
પાળા પ્રપણીએ પજુ પરસ્પર સ્તેડુભાવ ધારણુ કરે છે 

પ્રિમ અને અપ્રિય એવા ચેતન બતે અથેવત પદા- 
ચમા જેનુ મત મેશ્ડુ પામતુ નથી તે સપજાવને પ્રાપ્ત 
ચષે્ે! છે કેઓઈ પોતાના હાથવતી ગોશીષર સઇતતું વિ્ષેપત 
કર ૬ વાસવાથી કાપે તો પણુ બન્નેમાં સમાતવૃત્તિ હોય 
સારે સવોશ્તમ સમભાવ હોય છે ફેઈઈ પ્રસન્ન થઈને સ્તુતિ 
કર કૈ ગુશ્સે થઇને ગાળે! દે તો પણ્‌ જેતું' ચિત્ત તે 
બન્તેમાં સરખુ છે, તે સમભાવમા મચ્ત છે પ્રચત્તથો કરેલા 
છાતે કલેચજ્ન% શગાદિતી ઉપાસના ચા માટે કરવી ? પરૂ્જુ 
વગર પ્રયત્તે મળી શકે એવા સુખ આપતાર સતોહર સમ 
શ્રાવને! આશ્રય કરવા થેમ્ન છે ખાવા ચોચ્ય, ચાટવા 
ચે્ય, શ્રૂસવા ચોગ્ય, અએે પીવા ચોગ્ય પતર્ધોની વિસુખ 
શિત્તવાળા ચેપ્મીએ પણ્‌ સમભાવ રૃપ અપૃત્ત વારવાર પીડે 
જું આભાં કઇ શુપ્ત નથી, તેમ કોઈ ઝુરૂડુ રહશ્ય નથી 
પરન્તુ અજ્ઞ અને ખુદ્ધિમાતોને માટે એક જ શવન્યાધિતે 
શમન કરનાર અભાવ રૂપ ઓષધ છે જેનાથી પાપીએદ 
પણુ ક્ષણુમાત્રસા શાશ્હ્તપદ “પાસે છે. તે આ 


૪૪૦ 


સમતાતો પરસ પ્રભાવ છે. જે સમભાવ પ્રાપ્ત થર્તા 
કૃત્તત્રય સકળ થાય છે અતે જેતા વિનતા નિષ્ફળતા પામે 
છે, તે મહાપ્રભાવ સુક્ત ક્મભ્રાવને નમસ્કાર કરૂ છુ 
આચાર્ય થ્રી ક્રમાવે છે કે, હું સર્જ શાસતા રહસ્યને જાણી 
પોકાર કરીને કહું છુ કે, આલોક અતે પર-લે1કકમાં સમન 
ભાવથી ખીજી કોઇ સુખની ખાણુ નથી ન્યારે ઉપસર્ગો 
આવી પડે છે બને મૃત્યુ સામે ઉજ હોય છે વાર તે 
કાલને ઉચિત સમભાવથી ખીજી કઈ પણુ ઉપચોગી નવી. 
શગદ્રેપાદિ શત્રુઓનો નાશ કરનાર સમભાવ રૂપ સામ્રાજ્યની 
લ્ર્મમી ભોગવીને પ્રાણીઓ શુભગતિતે પ્રાષ્ત થાય છે તેથી 
જે આ મનુષ્યજન્મ સફળ કરવા હોય તો અમર્યાદ સુખથી 
પૂણુ સમશાવને પ્રાપ્ત કરવા જરા પણુ પ્રમાદ ન કરવે॥ 


શાવનાએ. 


સમણાવની પ્રાપ્તિ નિર્મમત્વ પ્રાપ્ત થવાથી જ થાય 
છૈ અતે નિર્મ'મત્વ પ્રાપ્ત થવા માટે અનિત્ત્વાદિ બાર 
ભશાવનાઓતુ અવલબન ઠરવુ આવશ્યક છૈ 


ભનિય ભાવના, અરરણુ જાવના, સસાર ભાવના, 
એક્ત્વશ્ાવના, અન્યત્વ ભાવના, અશુચિત્વ ભાતના, ગમાશ્રવ 
શાવના, સવર શાવના, નિર્જરા શાવના, ધર્મ સ્વાખ્યાત 
શાવના, લેોકસાવના અને બોધિરુર્લભ ભાવના એ બાર 
શ્ાવતાએ છે 


૩૪૪૧ 


૧# અનિત્ય શાવના જા જગતમાં જે સવાર ઊંય 
ઈ તે ખપોરે દેખાતુ નથી, અને જે બપોરે હોય છે તે 
શતરે દેખાતુ નથી, બા પ્રમાણે પદાથની અનિત્યતા સર્વ 
દેખાય છે બધા પુસ્યાર્યના કાક્લુમૂત પ્રાણીઓના શરીર 
મચડ પવનવી વિખર'ઈ ગએલા વાદળા જેવા વિતાશશોલ 
છે, લક્ષ્મી સસુદ્રતા મોજાની જેવી થચળ છે, ધન-ફકુટુ- 
ભાદિના સ જેગે સ્વષ્ન જેવા છે અને યોવત વટોળિયાતા 
કશ્ષબધથી ઉડેલા ર્‌ જેવુ છે, આ પ્રમાણે તૃષ્ણારૂપો કાળી 
માગણીને વશ કશ્નાર મત્રસમાન નિર્મ મત્વની પ્રાપ્તિ ભાટે 
જગતૂના અતિત્ રવકંપતે! સ્થિરચિત્તે વારવાર વિથાર કરવો 


ર. અરારણ ભાવના ઇન્દ્રોન્ઉપેન્દ્રો વગેરે પણુ 
જે મૃત્યુને આાધીત થયા, તે મરલુતા ભયથી પ્રાણીને કેણુ 
શશ્ણુ આપી શકૅ એમ છે? પિતા, માતા, ખ્ડૅત, ભાડ 
બને પુત્રો જેઈ દહે છે અતે અમહય જીવને કર્મો યમતે 
પ્ર તઇ જાય છે મૂઢ શુષ્વિવાળા લોકે પોતાના કર્મોએ 
મૃત્યુ પામતા શ્વજનેતો શેક કરે છે, પણુ સ્‍્વકમ વડે 
શૃત્યુ પામનાર પાતાના આત્માના ચેણક કરતા નથી પોતાની 
નજીક રહેલા મૃત્યુના શોક નહિ ઠરતા ડ્ર ગ્વજનાદિકના 
ચૃત્યુના રોક કર્વેઇ તે બુષ્ધિની મૂહતાજ છે દાવાગ્નિની 
ભભકતી જવાલાથી વિકરાળ દેખાના વનમાં જેમ મૃગના 
બશ્ચાતુ કોઈ શક્યુ નથી, તેમ દુ ખપી દાવપ્ગિની બળતી 
જવાળાથી શયકર આ સસારમાં પ્રાણીનું કેઈ શરથુ નથી ને 


જુર 


૬% શ'સાર ભાવના. આ સસાર રુપી શશજૂમિ 
ઉપશ્‌ પ્રાણા નટની પેડે કોઇ જન્મમાં વેનજ્ઞ શ્રોત્રિય યાય 
છે, તો કોઇ જમ્મમાં ચઠાળ થાય છે, કોઈવાર શેઠ થાય 
છે, તો કેઉઇવાર તોકર થાય છે, કેર્ઈવાર પ્રજ્પતિ થાય છે, 
તે કોઇવાશ છુદ્રકીટા યાય છે, એમ વિવિધ પ્રકારે સસારી 
છવ ચેષ્ટા ૪ર છે સસારી જીવ કર્મના સ બભન્ધથી ભાડાની 
જોટડીની જેમ કઈ ચોનનિમઃ નથી જતો અને કઈ ચોનિમાંથી 
મથી નીકળતો ? ક્મસ્ત લેકાકાશમાં વાળના અગ્રમાગ 
જેટલુ પણુ કોઈ ક્થાન નથી, કૅ ક્યા જીવ પોતાના કર્મથી 
એકેન્દ્રિયાડિ વિવિધ 3પ ધાશ્ણુ કરવા વડે ઉત્પન્ન ન 
થયો હોય 


૪ એડત્ય શાવના* જીવ એકલે જ ઉત્પન્ન ધાય છે 
ખતે એકલે જ મરણુ પામે છે, ત્તથા ભવાન્તરમાં &રેલા કર્સા 
બકક્ષો જ ભે!ગવે છે, તેણે ભેગુ કશલુ દ્રભ્ય બીજ જ લેગા 
શળીને ભોગવે છે, પમ્તુ તે પોતે તો નરકમાં પોતાના કર્મોના 
ફળ ભે!ગવવા વડે કલેશ પામે છે, પ્રણી એકલે # શુભા- 
કુભ કર્મ કરીતે સસારમા ભમે છે, અને તેને યોગ્ય શુભા- 
શુશતુ કળ પણુ એટલે! જ ભોગવે છે તથા સર્વ સ બ પોતે 
લ્યામ કરીને એક્લો! જ મે ક્ષ લક્ષ્મીતા ઉપભોગ કરૈ છે, ત્યા 
ઔન્ત કેાઇતો સભવ નથી 


“પ અતન્યત્વ શાવના. નયા આત્માથી શરીફની 
ઉલદ્ણુતા હોવાથી અન્પપણ છ, ત્યા પન, બન્ધ અતે 


જ૪: 


શહાયકતુ' આત્માથી અન્યત્વ હોય એ ઠહેવુ' મુર્જીલ નશી, 
જે માભુસ શરીર, ધત ભઆદિથી પોતાના આત્માને ભિ 
જાએ છે, તે માણુલને શોકરૂપ શવ્ય કયાથી દુખ બાપે? 
ભાત્માથી રેહાદિ પટાથાતો અન્યત્વ રૂપ ભેદ સ્પષ્ટ પ્રતીત થાય 
છ રડદિ પદાર્થો ઇન્દ્રિય ત્રાડ છે અને અદ્મા અલુશવ 
કચર છે જે અ'ત્મા અને રેહાદિ પદાધાનું અય્પણ છે 
તતો શરીરને પ્રકાશદિ થતા ડુ”ખ કૈમ થાય છૈ? એ શકા 
કરવા યોગ્ય નથી કારણુ કૅ જેએતે શરીરાન્મિ ભૈઠ ણુખિ 
નથી, તેગસોતા રેડને પ્રહુ રાદિ થતા આત્માતે પડા થાય છે, 
પરતુ જેગોતે દેહઆતમાડું શ સાત થયુ છે, તેએના દેહને 
પ્રડારદિ થતા અ માને પીડા થતી નથી નમિરાજષિને 
ભાત્મા અને ધનતુ લેદજ્ઞાત થયુ હંતુ તેથી મિથિલા નગરી 
બળતી સાભકીને તેને થયુ કૅ મારૂ કાઈ બનતુ નથી જે 
શાણુસને શે"ત્તાન થયુ છે તેતે ગમે તે ક્રિય વસ્તુતા વિચ 
શનુ ડુખ આવી પડતા લેશમાત્ર પણુ દુખ યતુ નથી અને 
જેને ભેઃજ્ઞાન નથી તે તે! નજીવા નછીઃા ડુ ખથી પશુ મોહ 
પામે છે, દુ ખી બની નાય છે 


૬ અક્ુચિ લાવતા. શસ, લોહી, સાસ, શક, 
અસ્થિ, મજ્જા, વીર્થ, આતરડા, વિષ્ટા વિગેરે અપવિવ 
વસ્તુઓના સ્થ નરૂપ બા રરીર છે તેથી તેમાં પવિત્રતા 
હયાથી હય ? આખ, કાન, નાક, સુખ, અધો, અને 
જતનેન્દ્રિયરૂપી તવ દ્રફ્સાંથી વહેતા ડુગન્ધી શ્સના સતત 


જ 


૪૮૪ 


આવવાથી મલિત શ્હૈતા શરીરમાં પવિત્રપણાતુ અભિમાત 
કરવુ, એ મહામોહુતુ લક્ષણ છે. કામવામતા ઉપર વિજય 
ગ્રાપ્ત કરવા માટે આ અશુચિ ભાવતા ઘજ્ઞી જ ઉપયોગાં છે. 


૭ આશ્ચવ ભાવન1* મત, વચન અને કાયાની પ્રટ- 
ત્તિર્‌પ મનોધોગ, વચનચોગ અને કાયચોગધી શુમાશુભ કર્મ 
આત્મામાં આથ્રને છે, (પ્રનેશ કર્‌ છે) તેથાં તે ચેગોને 
ભ શ્વવ કહે છે 


મેત્રી, પ્રમોદ, કરણા અને માધ્યસ્ધ્ય રૂપી ભાવનાથી 
વાસિત કરૅનુ ચિત્ત શુભ કર્મને પેદા કરે છે અને કોધાદિ 
કષાયો ત્તથા વિષચોથી જ્યાપ્ત થચેઠુ ચિત્ત અશુભ કર્મને 
પેદા કરે છે સત્ય અને શ્રતજ્ઞાનાનુસારી વચન શુભ કર્મના 
ખધતુ કારણુ થાય છે અને તેથી વિપરીત વચન અશુજ 
કર્મના ખધતુ કારણુ છે અસત્પ્રટત્તિરહિંત શરીર વડે 
જીવ શુમ કર્મ સંચિત કરે છે અતે સતત મહાઆર ભી અને 
હિસક પ્રડૃત્તિવાળા શરીર વડે અશુશ કર્મ ખાધે છે હોધ, 
માન, માયા, અને લાશ એ ચાર કષાચે; ક્ષયના સહ 
શારી હાસ્યાદિ નવ તોકષાચો, સ્પશ્ષ આદિ વિષયો, મન, 
વચન, કાયાની પ્રનૃત્તિરૂપ ચોશે।, અજ્ઞાન, સ શ્ય, વિપર્યપય, 
શાગ-દ્રેવ, સ્મૃતિભ્રશ, ધર્મ તો અનાદર અને ચોમદુષ્પ્રણિધાત 
ટૃૂપ અડ પ્રકારનો પ્રમાદ, અવિરતિ-નિયમનો અશાવ, 
શિથ્યાત્ત, આર્તધ્યાન અને રૌદ્રધ્યાન, એ ખધા અજુશ 
કર્મના હેતુએ કે 


૪૪૫ 


ભમહી ઉપર સ્ષેપથી શુભાશુભ કર્મના હૅતુર। ફહ્ધા 
હેવે એજ વાતને વધારે ક્પષ્ટ કરવા માટે વિસ્તારથી જણુ 
નવામા આવે છે 


જીદ્યા જુદ્દાં કર્માના આશ્રવે. 


કર્મ પુદ્ગલે ગ્રડુથુ કરવાનો હેતુ તેને આશ્રવ કહે 
છૈ તે જ્ઞાનાવરણુ4, દર્શનાવરણી ય, વેદનીય, મોહનીય, આયુ 
મ્ય, નામ, ગોત્ર અને અતરાયના ભેદથી આઠ પ્રકારતા છે, 
કવા કારણો (હેતુઓ) મળવાથી કયા કર્મો બધાય છે તે 
જનુકમે બતાવવામા આવે છે 


જ્ઞાનાવરણીય અને દર્શનાવરણોય 


જ્ઞાન ભણુનારને અથવા જ્ઞાનીને અ તરાય-શ્મડથણુ કરવી, 
જ્ઞાન આપનાર ચુરૃતે એળવવા, જ્ઞાન આપનાર ગુરૂની ચાડી 
કરવી, તેમની આશાતના કરની, તેમનો ઘાત કશ્લો અતે 
જ્ઞાનવાન પ્રત્યે મત્સરભાવ-ઇર્ષ્યા-અદેખાઈ ધરાવવી તે સવે* 
જઞાનાવરણીય કર્મ ખાધવાના કારણે છે તે જ પ્રમાણે દર્શ- 
નતા સબધમા પલુ સમજવુ એટલે કે ચક્ષુ, અચક્ષુ, અવધિ 
અને ડૅવલ આ ચારે પ્રકારના દર્શનની વિપરીત પ્રરૂષણા 
કરવી અથવા જેમને દર્શનપ્રાપ્ત થયુ છે, તેમના પ્રત્યે તથા 
દર્શની ઉતપત્તિના કાર! પ્રત્યે પૂવે" કહ્યા છે તે પ્રમાથે 
અતરાય, આદિ ઢરવા તે દર્શનાવરણીય કસ બાધવાના કારણે 
સમજવા 


ટપ 


૪૪૬ 


શાતાવેદત્તીય, દેવપૂજા સુર્નીસેવા, પાત્રદાત, દયા, 
લમા, સરા3 સચમ, (દશમાં ગુલુદાણા પશ્ય સરા સચ 
હૈય છે) દેશવિરાત, (% વકપણુ) અકામ નિજ, વતાદિમા 
અતિચાર ત લમાડવારૂપ અને આદ્માને પવિત્ર રાખવારૂપ 
શૌચ, અને ખાવતપ, આ સર્જ” શાતાવેદનીય કર્મના કારણે! છે, 


અશાતાવેદનીય. પોતાને, બીજાને અથવા ઉસયને 
ડુદખ, શેક, વધ, તાપ, આકદ અને વિલાપ કે પશ્ચાત્તાપ 
ઉત્પન્ન કરવો કૈ કરાવવો તે અશાતાવેદની4 કમમ જાધવાના 
હરણ! છે, 


દરઈનમોહનીય વીતરાગતા, શાસ્ત્રના, સ ધતા ધર્મના 
ભને સર્જદેવતાઓના અવર્ણુવાદ બેલલવ।, તીવ મિધ્યાત્વના 
પરિણામ કરવા, સર્જજ્ઞ અને સિક્મ અને દેવોનો નિન્ડવ 
કરને, અર્ધાત્‌ સર્વર, સિદ્ધ અને રેત્ર નથી એમ કહેવુ 
અપવા ત્તેમતા શુજ્ઞાદ્િને એઓનવવા અયથત્રા સર્જસ અને 
સિદ્ધમા દેવપજુ ન માનવુ? તેમા વિપરીત જ્ઞાવ બતાવવો 
તે ખધુ તેમનો નિન્ડવ કર્યો ગણાય ધામિક પુરૂપેઃને દ્રષણુ 
આપવુ, ઉન્માર્ગેરે ચાલત્રાના ઉપદેશ કરવે/, વિપરીત અય 
કરવાને આગ્રડુ રાખવો, જેઓ સાસારક આરભ સમારશમા 
અુચલા છે તેવા અસયપમીએની પૂશ્ત કરપી, સહસાતારે 
ધવિચાર દર્યા વિના કાય ફરવુ અને શુરૂ વિગેરેની અવજ્ઞા, 


અપમાન, શશાતના કરવી, આ ખધા દશતસોદુનીય કર્મ 
આધવાના કારણે છે 


શ. % 


૩૪છ 


ચારિત્રમાહતીય# કષાયના ઉઠયથી આદમાતા તીત 
પરિણામો થવા તે ચાકિકિમોડેનીય કમ બાષવાના કારો છે 
જુદા જુદા મોહનીય કર્મના ભધ કારણે! અહી કપમર 
અત્તા' 

હાસ્યમોહનીય. ભઃફરી કરવાની ટેવ, કદર્ષ ઉત્પન 
થાય એવી ચેટાશ, વિશેષ હુમવાને! સ્વશાવ, ળડ્ડુપ્રવાપપણુ 
ભને રીતવાશર્યા વચતો એ હસ્યમોહનીય કર્મ ખાધવાના 
કાર છે 

રતિમોહનીય૦* નિશ્કક અતેક સ્થળો વગેરે જેવાની 
ઉટ્કઠા/ અનેક પ્રકારે રમવુ તથા ખેલવુ, અને બીજાના 
થિત્તતૃ આવર્જનત કરવુ એ રતિમોહતિય કમ" ખબાધવાના 
કારણો 

અરતિમોહનીય* પારકાના ગુણમાં દોપોતુ આરો 
પણુ કરવમારૂપ અસૂયા, પાપ કરવાતો સ્વભાવ, ખીદ્તતા 
શઆનદતો નાશ કરવો, ખરાબ કાર્યોમાં ખીજતે ઉત્સાહિત 
કરવા એ અરતિ મોહનીય કર્મ બાધવાના કારે! છે 

ભયસાઉનીય પોતામાં શનના પરિણામ ઠરવા, 
બીજાતે ભય પમાડનો, બીજાને ત્રાસ આપવો અતે નિદ્યપણુ 
ધરાવવુ એ શયમેહહનીય કર્મળભધનના કારણે! છે 

રોકસોહત્તીય, પોતે શેક ઉત્પન્ન કરી શોક કરવો, 
બીજાને શોક કરાવ્નો અને રૃદન કરવામાં અતિ આસકિત 
શખવી એ ચોક-મોહનીય કમ બધનના કારણે છે 


૪૪૮ 


જીગુપ્સા મોહનીય. ચતુજિધ સધના અવર્ણવાદ 
ખોવવા, તેમના તરફે તિરસ્કાર અતાવવો, અતે સદાચારની 
નિદા કરવી એ જુગુપ્મા મોહનીય કર્મથ ધનતા કારણઃ છે 


સ્રીવેદ. ઇર્ષ્યા, વિષચોસા આમકિત, મૃષાવાટ, અતિ 
વકતા અતે પરઓલ પટતાએ આનેદ ખબાધવાના કારણ છે 


પુર્ષવેદ. પોતાની ઝમાં સતોષ, ઈથ્યા ન ફરવા- 
પણુ, મદ કષાય અને સરકતા યુક્ત મતવાળો શુભ આચાર 
એ પુરૂષવેદ બાધવાના કારપ]! છે 


તસપુ'સક્વેદ, સ્રી મુરૂષ સબધી અનગ સેવા, ઉશ્ન 
ડષાય, તીવ્ર વિષયાભિલાવી, સતી સ્ત્રીના ત્રતતો ભગ કરવો 
એ નપુસકવેઠ બાધવાના કારણેદ છે 


સાધુ સુરષાની નિદ્દા કરવી, ધર્મ કરવા તત્પર થયેલા 

એતે વિષ કરવુ, મધુ માસ ભક્ષણ કરતારાએ પાસે 
તેમના એ મધુ માસ ભક્ષણુ પ્રલાત્તની પ્રશ સા કરવી, ત્રત- 
ધારીએને વારવાર અતરાય ફેરવે, તેમની પાસે સ”સારી 
અવસ્થાના અવિરતિપણાના ગુણ્‌દ કહેવા અને ચાતિત્રતે 
ડુવિત કહેવુ, શાન્ત થચેલા કષાય, નોકષાયની ઉરીરણા કરવી 
વિગેરે સામાન્યથી ચારિત મોઠનીય કર્મ બાધવાના કારક્ષા। છે 


નરક અપચુષ્ય, પચેન્દ્રિય ત્રાણીનો વધ, ઘણે!, 
આરલ, ઘસે પસં, નિર્ટયતા, માસતુ ભોજન, લાબાકાળ 
વેર શખવુ, રૌદ્રધ્યાન, મિથ્યાત્વ, અનતાનુબપી કોષ, શાન, 


૪૪૬ 


શાઘા અતે લેણભ, કૃષ્ણ, નીલ, કાપોતલેશ્યા, બસતા ભાષણ, 
થારકુદ્રમ્ય હરણુ કરવુ, વારવાર અનગ સેવા, બતે ઇન્દ્ર 
ચની પરાધીનતા વગેરે નરક આયુષ્ય બ ધતા કારણે! છે 


ત્તિર્ય ચ આયુષ્ય. ઇન્માગ્તો ઉપદેશ, (ખોટા માગે 
આાવવાતો ઉપદેશ) ધમ માગને નાશ, ચિત્તની મૂહતા, 
આત ધ્યાન, કરેલ પાપતે છુપાવવા રૂપ શવ્ય સરિતપણુ, 
કપ-, આરભ, પરિમ્રડ, શિલયમાં તથા વ્રતમાં અતિચાર 
સહિતપલુ# નીલ તથા કપાત વેર્યા અને અપ્રત્યાખ્યાના 
વરચ્છીય કષાય, આ સર્જ તિર્યંચ આયુષ્ય બધતતા 
કરતે છે 


સતુષ્ય આયુષ્ય, અલ્પ આરશ, ભઃપ પરિમડ, 
સ્વાભાવિક નપ્રતા અને સરલતા, કપાત અને પીત લૈશ્ય, 
શ્રમંષ્યાનમા પ્રીતિ, પ્રત્યાખ્યાનાવરણીય કષાય, મષ્યમ પરિ 
લામ, મવિશામ કરવાપલુ -દાનદેવાપણું અર્થાત્‌ પોતાના 
સુખમાં ખીજાને ભાગ આપવાપતુ, દેવ અને ચુરૂતુ પૂજન, 
પહેલા બોલાવલુ અર્થાત્‌ આવે પધારો વિમેરે કહેવારૂપ 
પ્ૂર્વાલાપ, પ્રિયાલપરૂપ સહ્જનેઈે માન ખપવાપતુ, સુખે 
બધ કરી શકાય યા સમજાવી શકાય તેવી બુદ્ધિ અતે 
લેક સમુદાયમાં મધ્યરયપણે રહેવુ આ સર્જે મનુષ્ય શ્માયુ 
જય બધના કારે છે. 


કેક ન 


પર્‌ 


સત, વચન, કાયાથી સેવન કરવાથી વત્ીર્ય કર નામકર્મ 
ખૂધાય છે, 


નીચગેપ્ત્ર-મી“ની નિદા, બીજાનો અવન્તા અને 
બીજાનો ઉપહાસ, બીજના સદગુભાનો લેશપપ ફેરવે, છતા કૈ 
અછતા બોજાના હોવોતુ કથન કરવુ , પોતાની પ્રશ સા કરવી, 
પાતાના છતા અછતા ગુણુના વખાણુ રેરવા, પોતાના રેાપોને 
હાક્વા બને જાતિ વિગેરે આઠ વસ્નુએનેો મદ કરવો એ 
સર્વ" નોચ ગોત્ર હર્ષના કારણે! છે 


ઉચ્ચગેધ્ર, નોચ ગોત્ર કર્મ બધનના કારણથી વિપ- 
રીત વર્તન, ગર્જ રહિતપલુ , અતે મન વચન કાયાથી વિનય 
કરવો તે સર્જ ઉચ્ચગેપ્ત્ર કર્મ ધનના કારણ છે 


અતરપય કર્મ ફોઈ દાત આપતે। હોય તેના સબ ધમા, 
3ઈ દાન લેતો હોવ તેના સબધમા, શુભ કાયમા શકિત 
'કરવવાતા સબધમા, ભોગ અને ઉપભોગના સબધમા કારણે 
કે વગર કારણે કોઇને વિધ કરવુ, અતરાય કરવે! તે 
અતરાય ક્મ'બધનના કારણુ। છે 


ભા પ્રમાણે કર્મ્ભધના કારણે! (આશ્રવે) સમજી એ 
મમ” ખધનેોથી સુક્ત થવા માટે તથા વૈરાગ્ય પામવા માહે 
આ આશ્રવ ભાવનાને વારવાર યાદ કરવી 


હ સવર ભપ્વના, ઉપર કહેના ખંધા આશ્રવોનતે તિરોધ 
કરવાતો ઉપાય સવર કહેવાય છે, તેના દ્રવ્યસવર અતે 


૪૫૩ 


ભશાવસવર એમ બે લેદે છે કર્મ સુર્ગલના આપશ્રવદ્ારા યતા 
પ્રવેશને રાકવે। તે દ્રવ્યય વર અને સ સારના કારણુભૂત આત્મ 
વ્યાપાર ૩૫ કિયાનો ત્યામ કરવો તે ભાવસવર છે જે 
ઉયાયથી જે જે આશ્રત્ર રોકી શકાય, તે તે આશ્રવતા નિરાષ 
માટે ખુદ્ધિમાન સુર્ષાએ તે તે ઉપાય યોજવો 


જેમકે ક્ષમાથી કોધને રોકવો, નબ્નાતાથી માનને રાકવુ, 
સરલતાથી માથાને રાકવી અતે સતેષથી લોભતે રેકવો 
ખુદ્ધિમાન સુકૃષે ઈન્દ્રિયાના અસયમથી પ્રમળ બનેતા વિષ 
જેવા વિષયોને ઇન્દ્રિયાતા અખડ સયમમી રોકવા સવર 
માઢે પ્રયત્ત કરતા યે।ગીએ ત્રણુ શુપ્તિથો મન-વચન-કાયાના 
વ્યાપારને રોકવા, અપ્રમાદધી પ્રમાદને રોકવો, ભધી સદોષ 
પ્રટૃત્તિના ત્યાગથી અવિરતિતે રાકવી, સમ્યગૂદર્શન્‌ વે 
શિધ્યાત્વને રોકવુ , તથા શુભધ્યાનરૂપ ચિત્તની શ્થિસ્તા વડે 
જત તથા શૈદ્રધ્ધાતને શેકવા 


રાજમાર્ગગમા રહેલ ભનેકદ્રારવાળા ધરતા ખારણા ઉધાડા 
રીય તોજ તેમાં ૨જ દાખલ થાય છે અને દાખલ થઇને 
શરીકાશના યોગે ત્યા ચાટી ન્ય છે, પર તુ બારી-બાશ્ણા બધ 
કર્યા હાથ તો રજ પ્રવેશ થવા પામતી તથી અને ત્યા ચોટી 
જતી પણુ નથો 3ોઇ સરોવરમાં પાણી આવવાન બધા માર્ગો 
ઉઘાડા હેય તો ક કારા પાણો આવે છે, પરતુ તે બધા 
માર્ગોશ બન્ધ કર્યા હોમ તો થોડુ પણુ પાલી સરોવરમાં 
શખલ થઈ શકતુ નથી. કોઇ વહાણની અદર છિદ્રો હોય 


₹૫૪ 


તો તે દ્રાશ તેમા પાભ્‌ી દાખલ થાય છે, પરતુ તૈ છિદ્રો 
ળન્ધ કર્યા હેષ્ય તે! થોડું પણુ પાણી વહાણુની ગ દર પ્રવેશ 
કશ્તુ નથી તેમ નિથ્થાત્તાદિ આશ્રતરદ્દારા ઉવાડા હોય તો 
છીવમા કર્મ દાખલ થાય છે, અતે તે કારો ખ ધ થાય તો 
સવર જ્રુકત જીવમા કર્મને પ્રવેશ યતો નથો સવરથો 
થાશ્રવના કાર બ'ધ થાય છે તે સવર સમા વગેરે ભેદથી 
અનેક પ્રકારતો છૈ (મિથ્યાત્ત ઉદયને રોકવાથી અવિરતિ-- 
સમ્યગદૃષ્ટિ આદિ ગુણુક્થાને મિથ્યાત્વતો સવર હોય છે, 
રૃશવિરતિ આદિ ગુણુસ્યાને અવિરતિને!( સવર હોય છે, 
અપ્રમત્ત સયતાદિ ગુલુસ્થાને પ્રમાદતેો, સવર શય છે, 
ઉપશાન્તમોહ અને ક્ષીણુપોપ્ડાદિ રુશુસ્થાને કવાયને શ વર 
રચ છે અતે અચેગીકેવરી ગુણુસ્થાને સ પૂ ચોડાને॥ 
સવર્‌ હય છે, 

૯ નિર્જરા ભાવના સશ્ારના કારણુમ્ત કમને 
જરવી નાખવા તેને નિજ'રા ફે છે તે સકામનિર્જરા અને 
અકામનિર્જરા, એમ બે પ્રકારની છે સયગી પુરૂષોને 
ઇશદાપૂર્જક તપ વિગેરે ઉપાયદ્રારા કર્મને! ક્ષય કરવા રૂપ 
સકામનિજષરા હોય છે અને અસચમીને તે સિવાય વિપાકથી 
કર્મને ભોગવીને ઘૂચ કરવારૂપ અકામનિ્જસ હોય છે, કારણુ 
કે કરમોનો પાક-નિર્જરા ક્ળનદ પકની પેઠે ઉપાયોથી અને 
સ્વાભાવિક રીત્તે એમ બે રીતે થાય છે જેમ અશુદ્ધ સેતુ 
પ્રજવવિત થયેલા અગ્નિ વડે શુષ્ષ્ર થાય છે, તૈવી રીતે 
તપરૃપ આંચ્તિથો તપાવવામાં આવતે જત શુદ્ધ થાય છે 


૪૫૫ 


તતે તપ (છ) બાહ્ય અને (છ) અશ્યતર એ ખે ભેટે બાર 
પ્રકારનો છે. 


૧ 


૨ 
જ 


અનશન. આદારનો ત્યાગ કરવો તે 


ઉભેાદરી. સ્વાભાવિક આહારથી અવય આહાર લેવો તે 


વૃત્તિસક્લેપ, પોતાને ખાવા પીવા વગેરે ઉપયોગમા 
ભાવતી વસ્તુઓને સજ્ષેપ કરવો તે 


રસત્યાગ ડ્રધ, દહી, ઘી, તેહ, ગોળ અને પકવાન્ન 
વગેરે વિગઈઓને! ત્યાગ કરવો તે. 


કાયકકેશ-રાહ-તડકામાં કૈ આગને! વગેરેથી શરી 
રસે કસવુ તે 


સ'લીનતા-ખાધા વિતાના એકાન્ત સ્થાનમાં વસવુ 
અથવા મન, વચત, કાયા, કષાય અતે ઇન્દ્રિયોના 
સકેચ કરવો! એ છ પ્રકારનુ બ્રાહ્મ તપ છે 


પ્રાયચ્છિત-ત્રતાદિમા લાગેવા દોષની શુદ્ધિ માટે જે 
અતુષ્ઠાન કરવામા આવે તે 


સૈયાવૃત્ય-સેવાશુકષા કરવા ચોગ્યની સેવા કરવી તે 


ક્ત્રાધ્યાય-પાચ પ્રકારને! સ્વાધ્યય કરવે। તે. ક્વાધ્યાયની 
હકીકત આગળ કહેવાઈ ગઈ છે જુઓ જૃષ્ઠે ૪૧૨, 


[વિનય-ગર્વાદિ વડીક્ષને વિનય કરવે! તે. 


પદ 


જ વ્યુત્સર્ગ-સદેોષ અતે જન્તુ સડિત અન્ન-પાતાદિ ભ્યતૈ 
ફષાયનો ત્યાગ ફરવે! તે. 


દ પ્યાન-શુભ ધ્યાન કરજ તે એમ છ પ્રકારનુ અભ્ય તર 
તપ છે, 
સ'યમી પુરૂષ બાહ્ય અને અભ્યતર તપ રૂપી 
પ્રજવાલન અગ્તિમા ડુ ખે કરીતે ડ્ર કરી શકાય એવા 
તીત્ર કર્માને પણુ તત્કાલ નાશ કરી નાખે છે 


૧૦ પધર્સાસ્વાખ્યાત ભાવના કૅવલજ્તાની જિનેશ્વર 
શગવન્તાએ ધર્મ સારી રીતે કહેલે! છે, જેતુ આલ બન લેનારો 
ગ્રાણી ભવસાગરમાં ડૂબતો નથી, એમ વિચારવુ તે ધર્મ ર્વાખ્યાત 
ભાવના છૈ સયમ, (અહિસા) સલ, શોચ, (ચૌયષતયાગ) 
બદ્દાચર્થ, અકિ'ચનતા (અપનિશ્રહે), તપ, ક્ષમા, જડુતા-તસ્તા, 
ત્રાજીતા-સરળતા અને સ્ુક્તિ એટલે નિર્લેભતા એમ પમ 
દશ પ્રકારતો છે ધર્મના પ્રભાવથી કલ્પવૃક્ષાદિ પ્રાણીને 
ઇષ્ઠિત આપે છે, અને અધર્મી” આત્માને તે! તે દૃછિશોાચર 
પભુ થતા નથી સદ? સમીપવર્વી, અદ્વિતોય ખન્ધુ સમાન 
અતિવત્સલ ધર્મજ અપાર ડુખ સસ્ુદ્રમા પડતા પ્રાણીને 
અચાવે છે પૃથ્વીને સસુદ્ર ડુમાવતો નથી અને મેઘ શાન્ત 
કરે છે, તે કેવળ આ ધમ'તોજ પ્રભાવ છે અગ્તિ તિર્ચ્છા 
ખળતેઃ નથી અને વાયુ ઉચે વાતે! નથી, તેમ ભચિન્ત્ય 
સાહિમાવાળે ધર્મજ કારણુ છે વિશ્વના આધારભૂત પૃથ્વી 
નિરાલબ અને નિરાધાર રહે છે, તેમા ધર્મ વિના ખી્જીં 


જપછ 


કારબુ તપી. પર્મ ી આજ્તાધીજ જગતમાં સૂય જતે થદ્ર 
ડુનિયાતા ઉપકાર માટે ઉષ્ય પામે છે બન્ધુ રડિતને। બન્ધુ, 
મિત શડિતતો મિત્ર, અનાધોનેો નાથ અને સર્જ જગત 
ઉપર વત્સલતા રાખતાર ધર્મજ છે જેઓએ પર્મતુ શરણુ 
કરછી છે, તેમનુ રાક્ષસ, યક્ષ, સર્ઝ, વાઘ, અજગર, અગ્તિ 
અને ઝેર વિગેરે બુર કરત્રાતે સમ થતા નથી નરક રૂપ 
ચાતાળમા પડવાથી પ્રાણીઓનું રક્ષણ કરનાર ધર્મ છે અને 
ધર્મજ નિરૂપમ સવના વભવને આપે છે 


૧૧ લોક ભાવના ડેડે હાથ મૂકીને પહોળા પગ 
શાખી ઉશેવા સુરૂષ જેવી આરૃતિનળા તથા સ્થિતિ, ઉત્પત્તિ 
અને વિનાશ સ્વરૃપવાળા દ્રવ્યાથો પરિપૂર્ણ લોકના સ્વરૂપનું 
ચિન્તવન ઠરવુ ત્રણુ જગતથી વ્યાપ્ત આ લેક છે, તેમા 
નીચે સાત પૃથ્નીએ, મડાબળવાત ઘનોદધિ, મઠાવાયુ બને 
તનુવાયુથી વીટાયેકી છે નીચૅતા ભાગથો વૈત્રાસન જેવે।, 
શ્રધ્યભામથી ઝાલર જેવો! અને ઉપરના ભાગરો ગ્રુર્જ જેવે। 
આક્ષેક [એની આયૃતિ વાળે] છે આ લેક કોઈએ બતાવેલ 
નથી અને કેળ પારી રાખેલ્રો પઝુ નથી પરન્તુ સ્વય સિદ્ધ 
આકાશમાં (સ્તભાવથીજ) નિરાધાર રહેવેા છે 


૧૨ ખબોધિદુર્લભ ભાવના. અકામ નિર્જરા રૂપ 
સુપ્યથી એટલે કે યથાપ્રકૃત્તિકરણુથી મોક્ષની અભિલાષા 
શિવાય કર્મનો ક્ષય થતા જવ સ્થાવર ચોતિમાથી નીકળી 
ત્રસચોનિ કૈ પક્ષુપણુ પામે છે, તેમા પણુ અશુશ કમષ'ને 

જ 


૯૫૮ 


ક્ષય થવાથી સુહ્યતા થોર ભતુષ્યપણુ, આયદેશ, ઉત્તમ 
જાતિ, પાચે ઇન્દ્રિયાથી પૂર્ણતા અને દીર્ધ, આયુષ્ય પ્રાપ્ત 
થાય છે, તેમા પણુ પુર્યથી ધર્મની અભિલાષા, પર્મોપરેશક 
શુરૂ અતે તેમના વચનનુ શ્રવણુ પ્રાપ્ત ચવા છતા તત્ત્વ" 
નિક્ષય૩પ ખોધિરત્ન પ્રાપ્ત થવુ અતિ ફુર્લભ છે શાન્નય, 
શકવતિષ્પણુ કૅ ઈન્દ્રપણુ પ્રાપ્ત થવુ ડુર્લશ નથી, પણુ 
ખોધિની પ્રાપ્તિ થવી અત્યત ફુર્લભ છે, એમ જિનપ્રવ 
શનમાં કઉું છે, સ" જીવાએ સવ ભાવે પૂવેચે અનત 
વાર પ્રાપ્ત કર્યા છે, પરન્તુ તેને કદાપિ બોધિની પ્રાપ્તિ થઈ 
નથી, તેથી જ સસારમા પરિભ્રમણુ કરે છે સવે? જીવોને 
અનત સુદ્ગલપરાવત" થયા પરન્તુ ત્યારે કઈક ન્યૂન 
અ્ધ'પુદ્ગલપરાવન્ત્દ બાદી રહેતા આયુ સિવાયના બધા કર્મની 
સ્થિતિ અન્ત કેટાકોટિ સાગરાપમની ખાદી રહે યારે ફોઈક 
જીવ શ્રન્થિ ભેન્થી ઉત્તમ બોધિરત્ન પામે છે અને ખીન્ન 
જીવે ચયાપ્રવૃત્તિકરલુથી ગ્રન્યિની મર્યાદામાં આવેલા છતા 
પાછા પડે છે અને સુત સસારમા ભસે છે કુશાગ્ન શ્રવણ 
ઉપિથ્યાદૃષ્ટિનો સગ, ઝુવાસના અને પ્રમાદશીલતા એ ખધા 
ખોાપિના વિરોપિ છે ને કે ચાસ્ત્રિની પ્રાપ્તિ રુર્લભ છે, તો. 
પણુ બાધિ પ્રાપ્ત થયે જ ચારિત્રની સફળતા છે, અન્યથા 
નિષ્કૂળતા છે અભત્યો પણુ ચારિત્ર પ્રાપ્ત કરીને શવેયકાહિ 
સ્વર્ગમાં જાય છે, પશુ બે(ષિ સિવાય નિર્વાણુ પ્રાપ્ત કરી 
શકના નથી. જેને બોાધિરત્ત પ્રાપ્ત થયું નથી, તે ચફેવતી* 
હોવા છતા પણુ રક જેવો છે, પરતુ જેણે બોધિરત્ન પ્રાપ્ત 


૪ષ 


ક 


કયુ” છું, તે રક પરુ ચકવતી કરતા અધિક છે જેમને બેધધિ 
પ્રાપ્ત થયે છે તે હ્ઠવો સસારમા કયાય આસક્ત થતા 
નથી, પરન્તુ મમત્વ રહિત થઇને માત સુક્તિમાગ"ની ઉપા 
સતા કરે છે જેઓ પરમપત્ને પામ્યા છે, પામશે અને પામે 
છે તે બધા બાધિ પામીને જ તેમ ઠરી શકૅ છે, માટે 
કઊધિની જ ઉપાસના કરા 


ભશાવતાએતુ ફેળ આ રીતે ખાર ભાવનાએ! વડે 
નિરતર મનને સુવાચિત કરતો, મમત્વરડઝિત થ1ને ખધા 
પવર્થોમા સમત્વને પામે છે વિષચોયી વિરકત થયેલા, સમભા 
વથો સુવાસિત ચિત્તવાળા પુરૂષોને! કષાય રૂપી અસ્તિ શાત 
થાય છે ગતે બોધિર્પી દીપક પ્રમટે છે સમત્વતતુ અવજબન, 
કરીતે ચોગી ધ્યાન કરી શકે છે સમણુષ્ષિ પ્રાપ્ત કર્યા વિના 


જે ધ્યાતની શરૂઆત કરે તો તે પોતાના આત્માની વિડ 
બના ઢરે છે/ 


ઇન્દ્રિયા વશ કરી નથો, મન શ્ષ્ધ કયુર નથો, રાગદ્વેષ 
જીય નથો, તિર્મમત્ત કયું” નથી, શમતાની સાધતા કરી 


સથી, પરન્તુ ગતાનુગતિક પલ ધ્યાનના આરભ કરનાર મૂઢ 
સુર્ષે! ઉશ્ષય લે।કમા માર્ગથી શષ્ટ થાય છે 


ષ્યાન અને સસતા-મોક્ષ એ કર્મના ક્ષયથીજ પ્રાપ્ત 
થાય છે, કમતા ક્ષય અઇત્મજ્તાનથી થાય છે અને આત્મજ્ઞાન 
ઘ્યાતથી સધાય છે તેથો પ્યાત સમાન હિતકારી છે સમજાવ 
વિના ધયાન સભણવતુ નથી અને ધ્યાન વિના નિષ્ક પ સમણાવ 


૪૬૨ 


પ્રાપ્ત થતો તથી તેવી બન્ને એક ખીન્તના હારણુ રૂપ છૈ. 
ખર્થાત્‌ મ્યાન અતે સમભાવ એ બન્નેતુ ચમાન મયત્વ છે એક 
આવબખતમાં અતઝુફૂ્તત પર્ય ત ચિત્તની મ્પિરતા તે પ્યાન. 
તેના બે ભેટ છે, ધર્મધ્યાન અને શુષ્લપ્યાન તે બન્ને પ્રકા 
શના ધ્યાન કેવળજ્ઞાન રહિત સચોગમીનતે હોય છે અતે 
અયોગીને ચોગના નિરોધ રૂપ ધ્વાત હોય છે સથેગી 
જેત્રડીતે માત્ર ચોગ નિરોધ કરવાના સમચે શુકલષ્યાન હોય 
છે ધાન એક આવખતમ' સુફૂર્ત સુધો સ શવે છે, ત્યારમા# 
ચિન્તા એટલે તત્તતુ ચિતત હોય અધવ્રા બીત્તુ આલ બન 
ક્ષેવામાં આવે તો બીજી ધ્યાન હોય, એમ જા”।જીક વિષયતા 
ખાલબનથી ધ્યાનને પ્રવાક લ બાવી શકાય છે, 


શૈત્રો, મમોદ કરૂણા અને માધ્યસ્થ્ય. 
(થાર ભાવનતાએનુ સંક્ષિપ્ત સ્વજ્પ) 


પર્મષ્યાનએે1 પ્રવાપ્ક ચાલુ શખવા માટે એટલે તૂટતા 
ધનને ધ્યાનન્તરની સાથે અતુસ ધાન કરવા મૈત્રો, પ્રમોદ, 
કરૂણા અતે માધ્યસ્થ્ય એ ચાર ભાવનાઓને આત્મામાં જેડવી 
કારલુ કૅ મૈત્રો આદિ ભાવવાની ચોજના તુટતા ધ્યાન ટે 
ક્સાયણુ ૨૫ છે 


“કાઈ પ્રાણી પાપ ન કરા, કેઈ દુખી ન થાએ, 


આખુ જગત ઝ્ુકન વાએ?? આવી બુદ્ધિ તે મૈત્રીશાત્રના 
કહેવાય છે 
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જેમના રપે! ટૂર યઈ ગયા છે, અને જેએ વસ્તુ 
સ્વરુપતુ અવલે(કન કરનારા છે, તેતા સુનિએના ચુલો વિષે 
જે પક્ષપાત તે પ્રસોદશાવના છે, 


દીન, પીડિત, ભયભીત, અને જીવિતને યાચના ધાણિઓના 
દીતતા વગેરે દુર કરવાતી બુષ્ધિ તે કરૂણાભાવના કહે 
વાય છે 


નિ.ચકપરેુ ફર કર્મો કરનારા, દેવ-ગુરુની નિન્ડા કરતારા 
તથા આત્મપ્રથસ્રા કરતારા લોકો પ્રત્યે ઉપેક્ષા ખુદ્ધિ તે 
સાધ્યસ્થ્ય શાવના ઠહેવાય છે, 


ધર્મનો પ્રાણુ* 


આ મત્રી આદિ ચાર ભાવનાઓ એ તમામ ધર્મા- 
તુષ્ઠાનાને! પ્રાણુ છે જે ધર્માતુષ્ઠાનના મૂળમાં શકી આદિ 
ભાવા ભળેક્રા હોતા નથી, તે પર્માનુષ્ડાન ગમે તે#5ુ ઉમ 
હોય કે ગમે તેવા અપ્રમત્ત ભાવે કરાતુ હોય તે! પશુ તે 
મોક્ષસાપક ધ્મતુ સાધન ભની શકતુ નથી અતે જે અતુષ્ઠાતના 
મૂળમાં ત્રો આદિ ભાવો ભનેલા છે, તે અનુષ્ઠાન શરૂઆતમાં 
શકે ગમે તેટકુ સામાન્ય હરે તો પણુ ધીમે ધીમે વિકામ 
કમમાં જીવને આગ વધારવામાં અવશ્ય નિમિત્તશ્રૂત બને 
છે મોક્ષની સાધે નેડતાર તમામ ઘર્મન્યાપાર એ ચોગ છે 
પરતુ ચોગ્રનુ પ્રથમ સાધન અદ્વેષસાવ છે અદ્રેષ ભાવ 


આવ્યા વિતા ચોગમા્ગમા, ધર્મમાગ્દમા, કૅ મોક્ષમાંગ'મા 
હાદ નરઃ ર 
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આગળ વધી શકાતુ નથી, અદ્દેષ શાવ આવ્યા પછી 
બીજા' બધા સાધતા વહેલામાં વહેલી તકે આવી મળે છે ૧ 
ને આ અદ્રેષણાવ ન આવે તો મોક્ષમાર્” અત્ય'ત દૂર રહે 
છે મા અદ્રેષભાવની પ્રાપ્તિ મેત્રી આદિ લાવો વિના 
શકય નથી તેથી ધર્મમાર્ગમા પ્રવેશ કરવા માટે કે પ્રગતિ 
કરવા માટે જીવનમાં શૈત્રી આદિ ભાવે! પ્રગટાવવા માટે 
સુર્ષાથ* ફારવવો એ થુસુક્ષુ જવાને માટે સૌથીપ્રથમ 
અત્તે અતિ આવર્યક કર્તવ્ય જે 


શુભાશુભ કર્મના બધ આપણા અધ્યવસાય ઉપર 
છે આપણી પ્રતેક કરણીની પાછળ આપણી વિચારસરણી 





ર ઉગ્ર વિઠારતે તપ જપ કિરિયા, 
ડરતા દેય તે ભવ માહે દરીયા, 
પોગતુ અગ અદેષ છે પહેગુ, 
સાધન મવિ લહે તેવથી વહેતુ 


પૂ. ઉપાધ્યાય શ્રી યરોનિ”જયજી મહારાજ 


અથ૦ ભવે ઉગ્ર વિઠાર કરે, કે લને ઉમ તપ, જપ અતે ડિય 
કરે, પણુ નને મનમા દેવ ભાત ભર્યેરે હશે દ્ેષરૂચિ ખેડી હરો 
દેય ટાળવાની શત્તિ નહિ દોય તે! તે ભવના જ મુમાફર્‌ દે 
એમ સમજતું કારણુ કે યોમતુ -મોથમાગ'તુ પ્રશભ માંધન 
અદદેષ ભાવ છે ધ્મમામં'તી શરઆત અદ્દેવ ભાવથ 
ચાય છે, આ અદ્દેષ ભાવ આવ્યા પકી બીન્ત બધા મે! 
માણતા સાધનો શિધ આડી મળે છે અતે ફળે છે 
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ભગવાનની આત્તા સુજબ છે કૅ નડિ એને આત્મમાક્ષોએ 
તપાસવી હોય તો આપણી વિચારધારા અ ચાર ભાવનાને 
અવુકૂલ છે કે તેનાથી પ્રતિકૂલ છે? એ તેવુ ને ચાર 
ભાવનામાથી કોઇપણુ એક ભાવનામાં આપણુ મન રમતુ 
ફય તો! સમજવુ કે આપણે આતમા પ્રતિક્ષણુ અગ્નભ્ 
કર્સાના ક્ષય કરી રહ્યો છે અને આ ચાર શાવનાથી 
પ્રતિકૂળ ભાવ મનમા «યારે ભળે તારે ખહારથી ગમે તેવા 

- સ્થાનમાં કે આકૃતિમાં કૈ ગમે તેવી ઉચી કિયામાં હોઇએ 
પણુ તે વખતે આપણા આત્મા અનેક પ્રકારતા કર્મમ ધન 
કરી રહ્યો છે, એમ સમજવુ ભગવાને આત્મકલ્યાણ માટે 
આ ચાર ભાવનાએદ બતાની છે તેની વિરોધી પ્રતિપક્રી 
ભાવનાથી પરષ થતો નથી, તેથી જ્યારે જીવ આ ચારથી 
ખીજી કોઈ વિચારસશણીમા ચડે છે, ત્યારે તે પોતાના સ્થાનથી 
અસી જાય છે અતે કર્મંબધ કરે છે 


જ્યા સુધી મન વિચાર રહિત બન્યુ તથો અર્થાતૂ 
તેણે ચિત્તનિરાધરૂપ ઉચી દશા પ્રાપ્ત કરી નથી ત્યા સુધી 
મત વિચારથી વ્યાપ્ત રહેવાતુ છે જે સનમાં વિચારો 
ઉત્પન થવાનાજ છે, તો એમાથી કયા વિચારો કરવા લાયક 
છે અને કયા વિચારે! ત્યાજય છે અર્થાત્‌ વજન કાપવા 
લાયક નથી એ પણુ નકકી કરવુ શેઈએ આત્માર્થ? જીવો 
સાટે કોધ, દ્રોહ ઇર્ષ્યા અને અસૂયાથી શરેલા હવકા 
વિચારો ત્યાજય છે અતે મૈત્રી શ્ાદિ ભાવથો ભરેલા 

ધા 
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ઉત્તમ વિચારો કરણીય છે. મનવાળા પ્રાણી માટે આત્માને 
પરમ હિંત કરતાર આ ચાર ભાવનાથી વધુ સરસ વિચાર 
અસભવિત છે ભા ચાર ભાવના એ સર્જ ઉત્તમોત્તમ 
વિચારતો અઈ છે પરમ રહસ્ય છે વિચારોત્તુ પરમ 
અમૃત છે મનતે અનાદિ ડુષ્ટ વિચારણારૂપી વિષયી અને 
પાપુબધથી છેડાવવાનો એ અમોઘ ઉપાય છે, આ શાવનાએ। 
જીવને નિરેાગી બનાવી સગતે માટે અજરામર ખનાવે છે 
તેવી તે પરમ અમૃત સ્વરૂપ છે ઘમ'સાધનાતુ રહસ્ય મેત્રી 
આદિ ચાર ભાવનાઓમા રહેલુ જુ 

અડી મ્ેત્રી આદિ ચાર ભાવનાઓના સ્વરૂપને વધારે 
સ્પષ્ટ સમજવા માટે અમારા પરમાપકારી પરમ પૂત્ત્ય રુર્‌ 
મહારાજથ્ીની નીચેની પ્રસાદી કે જે પ્રસ્તુત વિષયમાં ખાસ 
ઉપયોગી છે અને તેઓપધ્રીના ભાવનાવ(સિત તે શખ્દોતુ 
પુન સુન વાચન, મનન, અને પરિશીલન અત્યત હિતકારી છે 
તેથી અડી રજી કરીએ છીએ 


સુર્વૅયુ મૈત્રી શૂળિવુ ત્રો, વિરષ્ટેવ સીવેષુ જવાપતત્વમૂ | 
મષ્યશ્થમાવ પેપરીતરતી, સવા પથાસ્મા પિર્ધાણુ રેત 1૨ 
નહે રેવ! મારે! આત્માં નિરતર જગતના સર્જ 
છીવે! પ્રત્થે મૈત્રીશાવને, ગુણુવાન આત્માઓ પ્રત્યે 
પ્રમોદ્ભાવને, ડુ ખી જીવે! પ્રત્યે કરૂણા શાવતે અતે 


પાપી જવો! પ્રતો મધ્યસ્થ ભાવને ધારણુ કર), એપ્ર 
છું આપની પાસે પ્રાર્થના કરૂ છુ. 
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ચાર ભાવનાઓડું સ્વરૃપ, 
૨, જર્તિચિણ મૈતી. 


શ્રાતા સિવાય બીન્ન પ્રાણીઓતુ [હેન ચિતવવુ તે 
એૈત્રો ભાવના છે પોતા સિવાય બીજી પ્રઆણીએ સખ્ય પસે 
થાર પ્રકારતા હોય છે (૧) પે!તાના ઉપર ઉપકાર કરતાસ, 
(સખ્યાની દષ્ટિએ તે શૌયી થોડા હોય છે), (૨) પોતાના 
અશા-વડાલા (એથી વધારે), (૩) પોતાના પરિચિતો 
(એથી પણુ વવારે) અને (૪) પોતાથી અપરિચિતો (સૌથો 
વધારે) જે પોતાના ઉપકારીએના હિતની ચિન્તા કરતો 
નથી, તે કૃતથત કહેવાય છે જે પોતાના સ્વજનોની હિત 
ચિન્તા કરતો નથી, તે રૃપણુ કહેવાય છે જે પોતાના પરિ 
ચિતોની હિતચિન્તા કરતે! નથી, તે સ્વાર્થી કહેવાય છે જે 
દુનિયાના કેઇપણુ જીવની હિંતચિન્તા કરતો! નથી, તે એકલ 
પ્રટો ગણાય છે. બીજાઓની હિતચિન્તારૂપ મૈત્રી લાવ નેતર 
અતરમાં સદા રમણુ કરે છે, તેનામાં રૃતદ્પભુ, ફૃપણુપણુ, 
સ્વાથીહપણુ અને એકલપેટાપણુ વગેરે દુગુ'ણાનો નાશ થવા 
સાધે કૃતસતા, ઉદારતઇ પરોપકારિવા, પરમાર્થવૃત્તિતા વગેરે 
સદ્ગુણુ પ્રગટી નીકળે છે. 


જીવ અનાદિકાળથી જેમ અચેતન પદાર્થો ઉપર 
રાગલાવ અતે ઝૈષભાવને વચ છે, તેભ સચેતન પહાવેરે 
જુ# 
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ઉપર પલુ રાગજ્ઞાવ અતૈ ડ્રેષશાવને આધીત છે. પોતાની 
જાત ઉપર તેને એટલુ બધુ મમત્વ હોય છે, કે પોતાની 
જતના સુખી ખાતર કોઈ પણુ પ્રકારના પાપકારચો કરતા 
તે અચકાતો નથી મૈૌત્રીભાવ તેને પોતાની જાત ઉપરના 
મમત્વષી ખસેડી પરતા સુખ માટે ચિન્તા ફરતારા ખનાવે 
છે મૈત્રોશાવ ભજ્યા પહેલા પોતાની જાતતુ જ એક 
સમવ તેના અતરમાં હોવાથી 'ડુનિયાના સઘળા સુખા 
તેને પોતાને જ મળે' એવી અનત તૃષ્ણા તેનામાં છુપી 
શૈતે રહેલી હાય છે ખધા સુખો એકજ બાત્માતે 
સમળી જાય, એની પરિસ્થિતિ દુનિયાની કદી હોતી નથી, 
તેથી મૈતીભાવવિઠીન આત્માં હમેશા અયત અતૃસ 
ભને શૈોકગ્રસ્ત જ રહે છે જે સુખ પોતાતે તઈએ છે, 
તે સુખ પોતાને નહિ મળતા ખીજ કોઇને પણુ ભળે, 
સ્યારે તૈતા પ્રત્યે તે ઈ્ષ્યાભાવવાળા ખની રહે છે આએ 
શીતે ઈર્ષ્યા, શોક, અતૃપ્તિ, વગેરે અનેક દુખો પોતાની 
જાત ઉપર જ રાગવાળા જીવને સદા સતાવ્યા ૩ર છે 
એ ખધા ડુ ખોથી જોડાવતાર કોઈ પણુ ચીજ આ ફુનિયામાં 
રાય લો તે એક સૈત્રીભાવના છે સેત્રીભાવનાથી તેને 
પોતાની જ એફલી જાત ઉપરતે! રહેલો! શાગણાવ નાશ પામે 
છે, અને પોતા સિવાય આ ડુનિયામાં રહેલા બીન અન'ત 
પ્રાણીઓના હિંતની અને સુખની ચિન્ના ઉત્પન્ત થાય છે. 
તેથી પોતા સિવાય ખીજ્ત જેટલા પ્રાણીએ સુખને 
મેળવતા દેખાય છે, તેને નેઈને તે પોતે તે સુખી થતાર 


જ૪્દ્છ 


પ્રાણીઓ જેટલે! જ આનદનો અતુભવ કરે છે, અતે 
જાતાને મળેલા ધોડા પણુ સુખમાં તે હમેશા તૃપ્ત રહે છે 
એ આનદથી તેતે: ઈધ્યાભાવ અને તૃસિષી તેને! સો.કસાત 
નાશ પામે છે 
સૈત્રી ભાવ ટફાત્રવાના ઉપાચે।* 

વૈર અને વિરાધર્પી જાષ્તિતે પ્રગટાવનારી અઃ 
ડુનિયામાં બે વસ્તુઓ છે એક પોતે કરેલા બીજાન 
અપરાધોાની માડી ન મામવી અથવા પૉતાનાજ સુખની 
ચિન્તા કર્યા કરવી શ્રને એ સુખ ખાતર પોતા સિવાય 
બીજાને ગમે તેટલી પીડા થાય તો પણુ તેતે ન શતુવી, 
અધવા પોતા સિવાય બીજાના સુખની શિન્તા ખિલયુલ ન 
ફરવી અતે તેના ઉપર આવેલ શમે તેટલા કષ્ટોને નિવાગ્જુ 
ફરવાને માટે છતી શકિતએ બેદરકારી બતાવવી એ વસ્તુતે 
સરજા રીતે નીચે સુજભ સમજાવી શકા્‌ય. 

(1) પે(તાના સુખની ચિત્તા કર્યાં કરતી 

(૨) બીજાનાં સુખની ચિન્તા ખીકકુલ ન કરવી. 

(૩) પે!તાના અપરાધોની માઠી કદી ન મામવી. 

(૪) બીશન્એ એ ટરેલ! અપરાધોની મહી કરી ન આપવી. 

મૌત્રોભાવ ટકાવવા માટે ઉપરની ચાર પ્રકારની વૃત્તિઓતે 
સથજવી નેઇએ છુ 

(૧) આ માટે પોતદ સિવાય બીન્તએના સુખની 
શિન્તા પાતાના સુખની ચિન્તા જેટલી જ કરવી, 


3૦૬. 
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(૨) મીજાએ નતા ઉપર આતે ૬ ખોતું નિવારણું કરવાને 
સાઠે પોતાના ૬ ખ નિવારસુના પ્રયત્ત જેટલો જ પ્રયતન 
કરવો, (૩) પોતાની થતી ભૂલોની ક્ષમા માગવા સદા 
તટપર રહૈડુ અને (૪) ખોશ્તએથી પાતા તરફે થતી 
ભૂલોની હ્ષમા આપવા સર્જદા તત્પરતા બતાવવી 


૧ લવિતાશિની વરા. 

ડુખ ખે પ્રકારહુ છે, શારીરિક અને માનસિક, 
શારીરિક દુ ખાને દ્રવ્ય દુખો કહ્યા છે અને માનસિક 
ડુખોને ભત ડુખો દહ્યા છે શારીરિક દુ ખાનું કારણ 
અશાતાવેદનીય કર્મને! ઉદય છે અને માનસિક ડુ ખોદ 
કારણુ મોહનીય આદિ કર્મનો ઉઢ્ય છે 

માશુસને પોતાના દુ ખોત્તુ નિવારગું કરવાને માટે 
ઝુદરતી જ લાગણી રેય છે, તો પણુ તેના ખધા ડુ ખોતુ 
નિવારણુ અશકય પ્રાય હેય છે તેથી કેઈઇને કેઈ હુ ખતી . 
હયાતી તેને સદ્દા પજવે છે અત્તે તેની શાન્તિમાં ભગ 
૪ર છે, તેથી અકળાઇને આ;મા દુખ નિવારણુના વાસ્તવિક 
ઉપાચે।ને છોડી અવાસ્તવિક ઉપાયો લે છે દુ ખનિવારણુ 
કરવાતો વાસ્તવિક ઉપાય, પાતા સિવાય બીજ આત્માએઓના 
ડુખાનુ નિવારલુ કરવા તત્પર રહેવુ તે છે ગયો બે 
જાતના લાભ થ્‌ાય છે, એક તો એ પુરૂષાય" કરતી વખતે 
તેટલેદ કાળ પોતાના ડુ ખોણુ વિસ્મરલુ થાય છે અને બીદ્ધ 
ખીનના દુખો દૂર કરવાના પ્રયત્તધી શુભકર્મ ઉપાર્જન 


૪દ્હ 


ષાથ છે તથા તેતા પરિણામે ઉત્તરોત્તર શાતિ અતે સુખની 
છૃદ્ધિ અનુભવાય છે 


કરૂણા ભાવનાના પાત્ર જીવે! પણુ ચાર પ્રકારતા હોય 
છે-(૧) વર્તમાનમાં દુ ખી અને શવિષ્યમાં દુખી યાય 
તેવા પાપ માગે' જ પ્રવત'નારા, (૨) વર્તમાનમાં આડાર, 
વસ્ર, શયન, આથન, ઔષધાદિ સામગ્રીના ભશાવે દુખ 
ભોગવનાર, (૩) વર્તમાનમાં સુખી પણુ હિમાદિ પાપ- 
કર્મો કરીને દુર્ગતિના દુખે દશા કરનારા તથા (૪) 
પર્તમાનમાં સુખી પણુ સિથ્યાત્વાદિ પાપકમ' કરીતે ભાવિ 
ડુ ખોને ઉત્પન્ન કેરતારા 


એ રીતે દુ”મ અને તેના કારણભૂત પાપથી રીબાતા 
જીવોને તે બન્નેથી છોડાવવાની કૃત્તિ તે કરૂલા ભાવના છે 


ડુખીનુ દુખ દ્રર થાએ, કે ન થાએ, પણુ દુખ 
&ૂર કરવાની ભાવતા અતે પ્રયત્ત કરનારતે અવશ્ય લાભ 
ભળે છે એ રીતના પ્રયત્નથી નિકાચિત કર્મને! ઉવ્ય ન 
હેય તો સ્ડામાઇુ દુખ દ્ર પણુ થાય છે દ્વષ્ય દુ ખેદ 
ટ્ર કરવાના પ્રયત્તો કરતી વખતે તે ડુ ખના કારણુભૃત પાષ 
કર્મોથી એને ખચાવવાનુ પણુ લક્ષ્ય રછેવુ જેઈએ ભાવદયાના 
પર્ણિઃ'મ વિતતા થનારી દ્રવ્યહયા ધર્મસ્વરૂપ બતવાતે ખદલે 
ઘણીવાર અધર્મસ્વરૂપ બની જાય છે દ્રવ્ય અને ભાવડ્ડુ ખોતે 
અન્ય ફ્જ્નકારાબે તણું વિભાગમા વહેંચ્યા છૅ ્ 


૦ 


(1) આપ્યાર્મિક-શરીર અને મત સબધી ડુ એઇ 


(૨) આપિભોતિક-હિસક પશુ-પક્ષો આદિ પ્રાણીએ! 
તરકૂથી પ્રાપ્ત થતાં રુ ખો 

[૩) આપધિદેવિક-રેવતાઇ ઉષદ્રવે! જેવા કે પરતીક ૫ 
દુષ્કાળ, મરકી, અતિવૃષ્ટિ, અનાવૃછિ, અસ્તિ, આદિના 
ઉપદ્રવો, ઉપરના ડુ ખોનો જેતશાસનની રીત સુજમ ત્રણુ _ 
વિશ્ાગમાં સમાવેશ થઈ શકે છે (૧) મિથ્યાત્વ-મુમતની વાસના, 
અને અશ્વ પ્રરૂપિત કુશાસમાં નિરૂપભુ કરેલા સિદ્ધાતેઃ 
ઉપર મજબૂત વિમ્વાસ, (૨) અવિરતિ-પ્રારભ્માં સુખદાયી 
પણુ પરિણામે કડવા એવા વિષયના સુખોની તીવ્ર અભિ- 
ઘાષા, અને મરતા પણુ લેને નહિં છોડવાના પરિણામ, (૩? 


જશાતાવેદનીયતો ઉદય-તેનાથી ટૂય, નવર, જમ ૬૨, કુષ્ટાદિ 
દૂષ્ટરાગાની પીડાને! અનુભવ 


વરુણતુષ્રયુ ર્તા. 

પોતાથી બીજને અધિક સુખી અથવા ઝુષી રખીતે 
તેના સુખ કે શુણુ ઉપર ઇર્ષ્યા કૈ અસૂયાને ભાવ ત થવા 
રવા પણ્‌ ડષ ધાર્યુ કરવો, એ પ્રમોદલાવનાતુ લક્ષણ 
છે ઇર્ષ્યા એટલે બળતરા અતે અસૂયા એટલે ખીજાના 
શુશ્્ામાં દોવોતુ ઉદ્દભાવવન પ્રમોઠ ભાવનાવાળા ખીજ્તને 
પોતાથી અપિક સુખો અગર ગુણી હેખીને હુડયમાં બળતેક 
નથી, આનદ ધારણુ કરે છે, તેઓના સુખ કે સુલુને 
ડ્વિત કરવાને બદલે તેને આગળ લાવવા પ્રયત્ન ફરે જેન 


૪૭૧ 


'ુણુખડુમાન'નો પ્રસાવ અચિન્ય છે તથા પોતાના 
કરતા પારકાના સુખની કિંમત ઘણી વધાર છે, એ 
વસ્તુ સમજાયા વિતા સાચી પ્રમોદ ભાવના પ્રગટી શકતી 
નથી શુણુગડુમાનથી નિ નવીન નવીન શુણાની પ્રાપ્તિ 
થાય છે, તેથી ગુણુતા અથી" ગુશુ અને ગુણીનુ સન્માન કૅ 
ખદુમાન કર્ષા સિવાય રહી શક્તો નથી જે પોહતા સિવાય 
બીજાના ગુણુને નણુતે જ નર્થી, અથવા «ણુવા કાળજી 
પ્્ુ ધરવતે1 નથો, અયવા જ્તલુવામાં આવ્યા પછી પભુ 
જેનુ ગન્માન કરવાની ભાવનાવાળા થતો નથી, તેને ગુથુની 
ગ્રાપ્તિ થવી સભ્રવિત નથી સેજ રીતે જે બીજા સુખી આત્માતા 
સાથા સુખને જાણતો નથી, જણુવાતે દરકાર ધરાવતે। નથી, 
અથવા જાણુવામાં આવે તો પણુ હૃદયથી રજી થતો. નથી, 
તે આત્માને પણુ વાસ્તવિક સુખની પ્રાત્તિ સભવિત નથી 
ગુણી આત્માના બડ્ઠુમાન વિતા ગુશુતી પ્રાત્તિ શકય નથી 
તેમ સુખીના સુખને નેઇને હવિષ્ત નહિ થનારને કૈ ઇર્ષ્યા- 
ગ્તિથી બળનારને પલુ ચાચા સુખની પ્રાસિ સુલભ નથી. 

સુખ બે પ્રકારના છે, એક વૈષયિક અને બીજી આત્મિક 
વિષયોથી થનારૂ સુખ અપધષ્ય આહારથી થનારી તૃપ્તિ જેવુ 
પરિણામે અસુદર છે તેથી શ્વ કે પરતા કૈષવિક સુખાને 
જઈને સતુષ્ટ થવુ એ સાચી પ્રમોદ ભાવતા નથી. 

સાચી પ્રમોદશાવતા તે! પરિણામે સુદર, હિત, મિત 
અતે પષ્ય બાડારના પરિસેશાથી થનારી ચિરકાલીન તૃસ્તિ 


સમત છે એવા સુખ પોતાતે મળતા જે સ્તાભાવિક આનદ 
થાય તેવો જ આનદ પરના સુખો દેખીને થવો! નેઇઈએ 


જછર 


આત્મિક સુખોની પરાષ્ષ્ટા તો ક્ાહાદિના સંપૂર્ણ 
ક્ષષયી ઉત્પન્ન થનારા અવ્યાખાધ અને રામ્વતસુખસ્વરૂપ 
શૌક્ષમા છે એ મોક્ષસુખને પ્રાત થએલા મહાપુરૂષાના 
સુખને નેને હૃવ્યમાં આહલાદ ચવે;, એટલુ જ ્નાહે, 
પશુ એ મોક્ષસુખના માગે રહેલા મહામ્ુનિવરાથી માંડીને 
સમ્યગૂદષ્ઢિ અને માર્ગાતુસારી પયતના જીવોના ગુશ્ાતે 
અતે સુખાતે રેખીને હિત થવુ તે પણુ પ્રમાદ્ભાવનાને॥ 
વિષય છે એ હષ પ્રગટાવવાના સુપ્ય સાધનો મત, વચન 
અને કાયા છે મનથી આદર, વચનથો પ્રશસા અને કાયાથી 
વન્દન નમરકારાદિ કરવાધો પ્રમોદભાવ પ્રગટ ચઈ રકે છે 

શુખ્ી આત્માની સ્વ-પર ઉભયકૃત વન્દનાદિ પૂડત 
જેઈને સર્વ ઈન્દ્રિયાથી અભિવ્યકત થતો હષ" જ્યારે સ્વભાવ 
મિખ ખને ભારે પ્રમોદ્ભાવના પરિપૂણુંઃ થાય છે 

ઘરહ્વોષેણળશુષેણા. 

રેપો બે પ્રકારના હોય છે, એક સાધ્ય અને બોજ 
અસાધ્ય અસાધ્ય રોપોાવાળા આત્માઓને ફેખીને સ્‍્વાભા- 
વિક રીતે જ તેના પ્રત્યે મતુમ્યતે રોષ પમટે છે, તે વખતે 
ઉપેજ્ષા (માધ્યરુંય) લ્રાવતા ખાસ હિતકર છે ઉપેક્ષાલાવના 
કૈ સાધ્યસ્થ્યજ્નાવના કર્મની પ્રમળતા અતે પહતત્રતાનો 
વિચાર કરાવે છે, અને તેયો આવેવે। રોષ શમાવી દે છે 

આ માધ્યરધ્યભાવ જેમ અસાધ્ય રોષવાળા પ્રાણીએ 
ગ્રહે કેળવવાનો છે તેમ સુખ શ્માપવા માર્ટ સર્વથા અસ- 


જહ 


મર્થ એવા વિષયના સુખે! પ્રત્યે પણુ કેળવવાનો છે ચાર 
ગતિમાં વિવિધ પ્રકારના ડુ ખોને અનુભવતો જીવ ક્વચિત 
મનુષ્ય અને દેવાદિ ગતિઓતે વિષે સર્જ ઇન્દ્રિઆને ઉત્સવ 
કરાવતારા તથા મતને આડલાદ આપતારા વિષય સુખોાને 
પામે છે, પરન્તુ તે વખતે તેની અસારતા અને ક્ષણુવિ 
નશ્વરતાને નડિ જલતો તે તેના શોગમાં આચકત બની જય 
છે અને પરિલ્રામે ખનત ડુ ખનો અઘિકાગી થાય છે 
સાધ્યસ્ષ્ય ભાવનાતા મર્મને પામેલો આત્માં તે વખતે 
વિષયસ્ુખાનતી અસારતાને અને કાદાચિત્કતાને [તેનુ કોઇક જ 
વાર મળવાપણુ અતે મળ્યા પછી તુરત જ ચાલી જનાપણુ]) 
જાણુતો છોવાથો તેના પ્રત્યે ઉશસીત ભાવતે ધાશ્લુ કરી શાકે છે 
અતે તેયી મોટી આપત્તિઆધી તે બચી જવા પામે છે 
માધ્યસ્થ્યઘભાવનાને શાવનારા એમ જણે છે કૈ દુનિયાની 
ફઇ પણુ સચેતન કે અચેતન વસ્તુ સુખ-દુ ખની ઉત્પાદક 
નથી, પરત્તુ જીવને તે વસ્તુ ઉપર રહેલે। રાગદ્રેષ સુખડુ ખની 
કફપના કરાવે છે સુખ-દુખતુ કારણુ અન્ય પવર્ષષ નથ 
પણુ સૌહાદ્કિના વિકારથી પાતાના આત્મામાં ઉત્પત યતો 
શગદ્રેષના પરિણામ જ છે પદાર્થો તો પોતાના સ્વરૂપમાં 
શહેવાને બ્યવસ્થિત થયેતરા છે, પણુ પોતે જ પોતાનો સ્વ 
જ્ઞાવ છેડીતે રામરદ્રેય રૂપી વિશાવમાં પડે છે અને તેથી 
સુખી અથવા દુખી થાય છે એ રીતે સુખને! આશ્રય 
પદાર્થોને નહિ, પણુ પાતાના આત્માતે જ માનતેઃ જ્ઞાની 
છીવ જગતના તમામ મચેતન કૈ અચેતન પનાર્ધા ઉપર 


. સ. 
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શ્રધ્યસ્થભાવ ધારણુ કરી શકે છે અને તે જ મસ્યસ્થ્યશાવનાની 
પરાકાષ્ટા ગણાય છે આ ચાર ભાવનાઓ મહાપુરૂષોને 
પણુ વારવાર અભ્યાસથી પ્રાપ્ત યાય છે; અનેક જન્મો માં 
ભશ્યાસ દહ થયા બાદ આ ભાવનાએ આત્મસાત્‌ * થાય 
છે. ફારણુ કે એની પ્રતિપશ્રી અજુડ્ધ હૃત્તિએ જીવને ભનપદિ 
કાળથી લાગેલી હાય છે કેધ, દ્રોહ, ઇર્ષ્યા, અસૂયા, શાદ 
વૃત્તિઓ ગેત્રી પ્રમોદ કારૂહષ આદિ ભાવનાની પ્રતિપક્ષી 
છે અને તે અનાદિ કાળથી જીવને લાગેલ્લી હોય છે, મેત્રી* 
શાવના &ૃહ થવાથી ઈર્ષ્યાભાવ, પ્રસેદદભાનના દૃ ચવાથી 
ભસૂયાભાવ, કરૃણાભાવના દહ થવાથી દ્રોહભાવ અને માધ્ય 
શ્થ્યલ્ઞાવતાતે। પરિણાશ પ્રપપ્ત થવાથી કેધભાવ ચાલ્યે! જય છે 


આ ભાવનાએ વડે આત્માને શાવિત કરતે! બુદ્ધિમાન 
સુરૂષ હુઠેલા વિજ્ુદ્ધ ધ્યાનના પ્રવાહને પણુ સાધી $કે છે. 
જેણું આસનને અભ્યાસ મર્યો. છે, એવા પુરૂષે પ્યાનની 
સિદ્ધ ભપ્ટે તીથ”કરાતા જન્સસ્યપત, રીક્ાસ્થાન, સાનક્થાત 
કૈ નિર્વાણુ સ્થાનમાતુ કોઈ તીર્થસ્થાન અથવા ચિત્તની 
શ્વમ્થ્તાતુ કારણ કેઈઈ પિક એકાત ક્યાનનો આશ્ચય કરે, 
જે જે આસન કરવાથી મન સ્થિર થાય, તે તે આસનતે 
ધ્યાનતુ સાધન સમજવુ સુખકર આસન કરી બેઠેલે।, હોઠ 
બીડી નાસિકના અગ્રસાગ ઉપર બ"તે આખ સ્થિર કરી દાતોને 
દાતો સાથે અડકવા નહિ દત્તે, પ્રમન્ન મ્રુખવાળો, પૂર્વ કે 
ઉત્તર દિશામાં મો।હુ રાખી સારી રીતે ટટાર બેસનાર અપ્ર * 
મારી ધ્યાની ધ્યાન કરવાને પ્રયત્ન કરે, 


(૦--- 





જપ 


દૈયાનનોા પ્રભાવ. 


જયા પૃષ્ઠ ૪૭૪ સુધીમા યોગ શાસ્ત્રના ચોથો પ્રકાશને! ભાન 
વાથ પૂણુ થયે; છે યોગ શાઅના બે વિભાગમાનો પ્રથમ વિભાગ 
પણુ ત્યાજ પૂર્ણ થાય છે એ પ્રથમ વિભાગતે અ તે ગન્થકારથી 
જણાવે છે કે “અપ્રમારી ધ્યાનો ધ્યાન કેરવાતે। પ્રયત્ન કેરે,' આ 
રીતે પ્રથમ વિભાગમાં ધ્યાનની સ્રામાન્ય હંકીકન જણાવી છે 
ચગ શાગ્તરના બીજા વિભાગમાં ધ્યાનની વિસ્તૃત હંકાંકત પુરી 
પાડો છેક અહી ધ્યાનના વિષયતે (૧ યાત શતક ” 
“અધ્યાત્મસારઈ આદિના આધારે સ ક્ષેપપી જણાવવામાં ભવે 
છે અધિક જિસ્ાસાવાળાએ ધ્યાન વિષયક અન્ય ગ્રન્થ! જેવા 


થી વિશેષાવશ્યક મહાભાષ્યના પ્રણુતા પરમાપકાર્‌ી સૂરિ 
સુરરર થ્રી જિનભટ્રગણિ ક્ષમાથ્મણ '“ધ્યાનરાતક' 
નામના શ્રન્યરત્તમાં ધ્યાનને! પ્રભાવ વર્ણવતા ફેરમાને છે કે, 
“જલથી જેમ મઉ, અર્તિષી જેમ કકક અને સૂર્યથી જેમ 
પક શોષાય છે,-સુદ્ધિ થાય છે, તેમ ધ્યાનરૂપી જલથી કર્મ 
રૂપી મલ, ધયાનરૂપી અગ્નિથી કર્સરૂપી કલક અને મ્યાતરૂપી 
સૂર્યથી ક્મ'રૂપી પક સે્‌ાષાય છે, શુદ્ધ થાય છે વળી ભેદજન 
નહિ કરવાથી થવા વિરેચન લેવાથી રોગના કારણની ચિકિત્સા 





*તે માટે જુએ આ પુસ્તકમાં આપવામાં આવેત પનિશિ॥ 
ખીજનમાં “પોગના આઠ અગે માડ લખાણ 
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થાય છે અને રેગાશય શમે છે, તેમ ધ્યાનકૃદ્ધિના રૈતુન્નત 
ભનશનાદિ ખાદ અને પ્રાયશ્ષિતાદિ અજ્ય તર તપ વડે કર્મ 
શાગની ચિકિત્સા થાય છે અને કર્માશયે! શમે છે વલી ચિર 
સ'ચિત ઈધત જેમ પવન સહિત અગ્નિવડે શિદ્ર શસ્મીતૃત 
થાય છે, તેમ તપરૃૂપી પવન સગ્તિ યગાનરૃપી અગ્તિવડે અનેક 
હવામાં ઉપાજેલા અન ત કર્મરૂપી ઈધનો ભસ્મીમૂત થાય 
છે અડી કર્મ એજ ડુ ખરૂપી તાપના ષેતુભૂત હોવાથી 
ઈન્ધતની ઉપમાને યોગ્ય છે, વગી પવનથો હણાયેવા ઘણા 
ફૌઘા પણુ જેમ વિવયને પામે છે, તેમ ધ્યાનરૂપો પવનથી 
આવડત થયેલા ધન-ધણા ચીકણા! કર્મ રૂપી સેઘો પણુ ક્ષણુવારમાં 
વિલયને પામે છે, અહી જીવ સ્વભાવને આવરણુ કરનાર 
જાવાથી કર્મને ઘનની-વદળાની ઉપમા બરાળર લાગુ 
પડે છે, વશી ધ્યાન યુક્ત ચિત્ત ઇર્ષ્યા, વિષાદ, રોક, 
ર્ય, વિકત્રતા વિગેરે માનસતાપથી ખાધપિત થતુ 
નથી ધ્યાતના પ્રભાવે હષ , મત્સર, કોષ, લોભ, કામ, કષાય 
વિગેરે માતમિક વિકારો પીડાકારક થતા નથી, તથા સ્યાનથી 
અતિનિશ્લ બનેલા ચિત્તને વિષે ટાહ, તાપ, ભૂખ, તૃષા 
નિગેરે શારીરિક પીડાઓ પણુ બાધાકારક થતી નથી એ 
કારણે સર્જ ગુભે1તુ સ્થાન સર્જ દશ્ય-અદરડ સુખોતુ કારણુ 
અને સર્જ આપાત્તિએતતુ નિવારશુ કરનાર સુપ્રશસ્તરધ્યાત નિર - 
તર ભરધ્ધેય-પ્રજ્ા કરવા લાયક, સેય-જ્ઞાન કરવા લાયક અને ધ્યેય 
ધાન કરવા લાયક છે ધ્યાનના સ્વરૂપતુ જ્ઞાન, ધ્યાનના ક્કની 
શ્રદ્ધા અને ધ્યાનની કરિયાતુ આચરણુ અનત કર્મ"નિજ'રા 
કરાવનાર છણાવાથી સદાસર્જઠા હરવા લાયક છે 


૪ણ 


શકા-આયી ધ્ાતતે છોડીને ખીછી ખધી કિયાએનો 
લોપ નડિ થાય? 


સમાધાન -ના કારભલુ કૅ થ્રી જિતશાસતમાં ધર્મની એવી 
કઇ કિયા નથી કૈ જેતાથી ધ્યાન ન થતુ હોય વસ્તુત 
જેમા ત્રશે યોગોની એકાગ્રતા થાય છે, એવી શાઓક્ત કિયા 
એંતુ આસેવન એજ તત્તથી ધ્યાન છે મોક્ષને પ્રધાન શતુ 
સવર (આવતા કર્મતુ રોકાળુ) અને નિર્જરા (પૂર્વના કર્મોનો 
ક્ષય) છે સવર અને નિજરાનો હતુ ધ્યાત છે અને એ 
ધ્યાતની સાધક પ્રશસ્ત ફિયાએ અને ધ્યેય-ધ્યાન ક3વા લાયક 
અને સાક્ષાત્‌ એથી ઉપજતુ સુપ્રધરત ધ્વાન એજ મોક્ષનુ 
કારણુ-સાધન છે, અને મોક્ષ ન મળે ત્યા સુધી એ સાધનર્તું 
સેવન છે!ડવા લાયક નથી. 


એ રીતે છીવરૂપી વસ્ર ઉપર ચ8૧ કમરૂપી મેલને 
ધોવાનું સાધન ધ્યાનરૂપી જલ છે છીવરૂપી સોનામાં રહેવ 
કર્મરૂપી કલકને ખાળવા્નું સાધન ધ્યાનરુપી અનલ છે, તથા 
છીવરૂપી કાદવવાળી ભૂમિમાં રહેલ કર્મરૂપી કીચડને સુકવવાતુ 
સાધત ધ્યાનરૂપી સૂર્ય છે, તથા ચિરસ ચિત કમે'્ધનને દગ્ધ 
હરતાર અગ્તિ અને શુભાજ્ુશ કર્મરૂપી વાદશાની ઘટાએ ને 
વિખેરી નાખનાર પવન પણુ તે ધ્યાન જ છે શીતોષ્ણાહિ 
શારીરિક ડુ ખો અને ઈષ્યા-વિષાદાદિ માતસિક પીડાઓનુ 
નિવારણુ કરવા માટેતુ ઓષધ તથા કર્મ રોગને હુઠાવવા 
માટેતુ વિરેચન પણુ તેજ છે 

છ 


ન 


૪૭૮ 


વળી પુણ્યાતુખ ધીપુડ્યતા ફ્લસ્વરૂપ દેવગતિ સ મધો 
વિપુલ સુખા, સુકુલમાં જન્મ, બોધિલાભ, ધર્મસામગ્રી, 
પ્રત્રન્યા, ઉત્તમ ગુરૂ, ઉત્તમ ગચ્છ, શુ સયમ, કેવલન્તાન, 
નલેશીકરણુ મતે અન્તે અપવર્મ વગેરે ઉત્તરોત્તર શુભાતુ- 
શન્ધી સુખોની પ્રાપ્તિ ધ્યાનના પ્રજઞાવે થાય છે 


ગ્રન્થકાર મહર્ષિ અન્તમા જણાવે છે કૈ, ત્રણુ ભુવનને 
તિવય કરતાર મનને એક અણુને વિષે સ્થિર કરી ધ્યાનયે।ગી 
અતે મન રહિત થાય છે જેમ સર્વ શરીરને વિષે જ્યાપી 
૧હેલુ વિષ મત્ર વડે “ડ-!' દેશની અદર લાવી પ્રધાનતર 
સત્ર અને ઓષધવડે 8૨ કરાય છે તેમ મનરૃપી વિષને 
જિનવચન ધ્યાનના સામર્થ્યથી પરમાલુ દેશનો જ ૬૨ લાવી, 
ચોગી અચિન્ય પ્રયત્ત્ત્થી દૂર કરે છે, અથવા ઇન્ધન સસુદા- 
ચને કમશ દ્રૂર કરવાથી, સ્તોક ઈન્ધનધો અવશેષ રેલે 
અગ્નિ જેમ આપોઆપ છુઝાઈ જાય છે, લેમ વિષય ઈન્ધતથો 
શન ડુતાશતતે ફમરા ડ્ર કરી અતે સર્જથા નાણુઠ કરાય 
છે અથવા જેમ તપાવેલ લે!ઢાના ભાજન ઉપર રહેલુ 
પાર્ણીતું બિન્દુ અતુકમે વિલીન થાય છે, તેમ અપ્રમાદ રૂપી 
શમગ્તિથી તપ્ત ચયેકા જીવરૂષી ભાજત ઉપર રહૈકુ મનરૂપી 
₹લ પભુ શોષાઈ જય છે અહીં શવ મરણુ (વારવાર 
મરણના કારશુનૂત હોવાથી મતને વિષની ઉપમા આપેલ્લી 
છે, તથા દુ અરૂપી દાહેના કારલુભૂત હોવાથી તેજ સનતે 
ફરીથી અગ્તિની ઉપમા આપેલી છે 


જુદ 
ધ્યાન માટે દેશ, કાળ અતે અવિકારી. 


પરમોપકારી પૂ ઉપાધ્યાય શ્રી યશે।વિજયજી મહા- 
રાજ અધ્યાત્મસાર નામના ગ્રન્યરત્તના ધ્યાનાધિકારમાં 
મેરમાવે છે કે- 
સૌપશુવજીનકું શીળતરિતસ્યાનમામને | 
સત્ર યતીતામાતષ્ત, પ્વાનકાછે વિશે" ॥ ૨ ।। 


સ્રી, પરુ નપુસક અને ડ્રાચારીઓથી વજિ'ત એવા 
કથનમાં વસવા માટે સદા સુનિએને ખગમમાં કૂરમાજ્યું છે, 
ભતે પ્યાનકાલે તે! વિશેષે કરીને તેમ કરવા ફૂરમાજ્યુ છે ૧ 

સ્મિરયોમપ્ય તુ મામેગનિશેપઃ જાતને વતે 1 

તેસ યત તમાવાત, લ રેજો વ્યાયતો વઃ ॥ ૨ ॥ 

સ્થિર ચોગીને તો! ગામ, જગલ કૈ વતમા કાઇ તફાવત 

નપી, તે કાર્સ જે સ્થાનમાં ચિત્તતુ સમાધાન જહે, તે 
સ્થાન ધ્યાન કરતારતે માટે યોગ્ય માનેલુ છે ૨ 

યાન ચેષ્ય કાળનું વર્જીન કરતા કેરમાવે છે ક- 

૫4 યોમમતાપાન, જાળોગ્યીઇ" સ છત હિ । 

ઉ્િતસાતિશનાટીના, વ્યાસનો વિવ ન 1૨1 


જે કાળે ભન, વચન, ટાયાન! પ્રશ્નોતુ' સમાધાન હોય, 
તે કાળ ધ્યાન કરતા માટે ચોગ્ય છે, એ માટે દિવસ, શત 
કૅ અમૂક ક્ષણોનો નિયમ ધ્યાન કરનારને નથી ૩ 


કજ -- 


૪૮૦ 


ચૈયાહ્તસ્યા સિતા ગાતું ત સ્યાફ્યાનોયપાતિની 1 
સમા પ્યામેશિપભોના સ્થિતો યા શયીતોડ્યગા 101 
જે કોઇ બવસ્ત્રા ધ્યાનનો ઉપઘાત કરતારી ન હય, 
તે અવશ્થાવડે બેઠેલે, ઉભેલે! કે સુતેલો ધ્યાન ફરે ૪ 


સર્તાણુ ઇયો વેશળાળાસ્યાય જેનર 
દ્રાાસ્તશ્તિવમો સામા, યતા યોમતુથ્યતા 1૫1 
સવદેશ, સર્વ' કાળ અત્તે સર્જ અવસ્થાઓમા સુનિએ 
કેવળજ્ઞાનને પામ્યા છે, તેથી તેને વિષે નિધમ નથી (માત્ર) 
મન; વચન, કાયાના ચોગની સ્વસ્થતા એ નિયત છે પ 
પર્મંધ્યાનના અધિકાકીતુ વર્ણુન કરતા ત્તેજ ગ્રન્ધ- 
શનમાં ક્રમાવ્યુ છે કૅ, 
સનલત્રેન્દ્રિવાળા ય, સવાઘો તિિગરધીદ | 
કે. ”. 
ઘર્મવ્યાનશ્ય સ યાતા, નાન્તો છાન્તઃ ત્રી સત 1૬1 
સન અતે ઇન્દ્રિયો ઉપર વિજ્ય પ્રાપ્ત કરવાથી જેની 
ખુદ્ધિ નિર્વિકાર થયેલી છે, એવે! શાન્ત અને દાનત ગુલુ- 
વાળે ધ્યાતા પર્મધનાતતે! અધિકારી છે ૬ 
વૈરવિ ૧૬૪ ૨, 1શત્રતનસ્વ રથળશ્‌ | 
ઘટતે શત તત્વને, તથા ચેટ વ્યસ્તત 11 ૭ |! 


ખોજાએએ પણુ સ્થિતપ્રજ્ઞતુ જે લક્ષણુ સ્વીકારેલુ છે, 
તે બધુ અહી ઘટે છે અતે તે આ પ્રમાણે છે ૭ 


હના 


જ્વરાતિ યદા વામાન્‌, સર્વાવ શ્વ! મતોમવાર્‌ 1 
અત્મિન્મેમાડડ્ત્મતા તુટ , વળસ્તતેખ્યતે | ૨ 1 
દુઃસન્તઝુટ્િન્નમના', ઉુતેજુ વિમતણરા 1 
થીતદમમયતોથ , [સ્યતમીુ નિજ્ન્યતે 1૪1 
ચ સાડ્તપિસ્તેદતતાષ્ય શમાર્‌ 1 
સાગમિનન્ટ્તિ ન ટેરિ, તવશ્વ ॥4 પ્રતિદિતા ૫ 
ચક્ષ સતત તાવ્ય, રૂમો ગ્મનીગ શગ 1 
ટૂન્રિયાળોન્ટ્રીયાર્મેસ્વસ્તસ્ત યા કતિછિવા 18 

છૈ પાર્ય 1 મનોગત સર્વકામતાએતો જ્યારે ત્યાગ કર 
છે અને આત્મા વડે જાત્માને વિષેજ તુષ્ટ થાય છે, ત્યારે 
તે સ્થિતપ્રજ્ઞ કહવાય છે હુ ખોને વિષે ઉદ્રગ રહિત, સુખોને 
વિષે સ્પૃહા રડિત તથા રાગ, ભય અને હોધ રહિત થચેશેદ 
સુનિ સ્થિતપ્રજ્ઞ કહેવાય છે જે ગવત્ર મમત્ત રડિંત છે અતે 
તે તે શુભાશુભ પામીને ડ્ષ-શોક ધારણુ કરતો નથો, તેની 
ગ્રજ્ઞા પ્રતિણિત છે કાચમા જેમ પોતાના અ ગોને સર્વભાજુધી 
સકોથી લે છે, તેમ ઇન્દ્રિયોના વિવચોથી ઇન્દ્િજોને સ કોચી 
લે છે, તેની પ્રા પ્રતિષ્ડિત સ્થિર થયેથી છે ૩-૪-૫-૬ 
શ્ઞાત્તો હ્તો શેરીર્‌,, જાતમસમવવા સ્થિતઃ 
ભિજ્સ્ય હિ સમાતો ૧., લર લાયરોન્તા [૭ 
આ રીતે શાન્ત, દાન્ત અતે આત્મારામપણે રહેલ 
ચોગી ધાતનો અષિકારી છે સિદ્ધનો જે સ્વભાવ, તેજ 


સાધકની પોશ્યતા છે છ 
૩પ 


ગ્રકરણુ નવસુ. 


માક્ષપ્રાશ્તિના સાચો! ઉપાય. 
(જાન પિામ્વા મોણ: ) 


આત્માની શુદ્ધ અવસ્થા તે મોક્ષ છે અને અશુદ્ધ 
અવશ્ધા એ સસાર છે અશુદ્ધ અવસ્થામાં રહેશે જવ શુદ્ધ 
અવશ્થાની પ્રાપ્તિ કૈવી રીતે કરી શકે, અર્ધાત્‌ તેતો ઉપાય 
શુ રએ બતાવવા માટે શાગ્રકારાએ “સાનકિયામ્યા મોજ 1” 
એ સૂત્રની રચતા કરી છે જીવનો મોક્ષ એકલા જ્ઞાતપી કૈ 
એકલા ઉિયાથી નથી પણુ એ ખેના સચેગથી જ છે. 
એ વાતતે આ સૂત સક્ષેથી જલુપ્વે છે બીન ગખ્હોમાં 
કહેવુ હોય તો એમ કહી શકાય કે કિયા નિરપેક્ષ જ્ઞાત, 
એ જ્ઞાન જ નથી ગને જ્ઞાન નિરપેક્ષ કિયા એ ક્રિયા જ 
નથી, સાચુ જ્ઞાન, ક્રિયા સહિત જ હોય છે અતે સાચી 
શિયા, જ્ઞાતપૂવ્ક જ થાય છે, એ ર્‌ીતે કિયા અને જ્ઞાન, 
જલ અતે તેના રસની જેમ પરસ્પર મળેલા જ ષોય છે 
જલ અને તેનો રચ એ જેમ જીત પાડી શકાતા નથી, તેમ 
સમ્યગ્‌ સાત અને સમ્યક્‌ ફિયા પણુ એક ખીદ્તથી જુરી 
પાડી શકાતી નયી દારિદ્રયથી હણાચેલે। પુરૂષ ને ચિતામર્ીના 
ક્વરૂષતે નણુનારા હોય, તો તેની પ્રાપ્તિના ઉપાયને 
છોડીને ખીજી પ્રકૃત્તિ કરી શાકે તહિ અતે ને કરે તો ત્તે 
ચિતામશિતા સ્વરૂપને જાણુતારા છે એમ કહેવાય નડિ 


૪૮૩ 


તેમ અજુદ્ધ અપસ્પામાં રહેશે જીવ અજુદ્ધ અવસ્થાના 
દુખને અને શુદ્ધ અવસ્થાના સુખને ખરેખર જાશુતો 
શય, તો! અશુદ્ધ અડસ્થા ટાળીને રુદ્ધ અવસ્થા મેળવવાના 
ઉષાયમાં પ્રકૃત્તિ કર્યા તિવાય રડો શકે જ નહિ એ ઉપા 
ચતુ નામ જ કિયા છે તયા ચુદ્ધ અતે અશુદ્ર અવસ્થાના 
સ્વરૂપતુ સાચુ શાત તેતુ નામ જ ત્તાત છે. 


આત્માની શકિતઓને એક ચરખો વિકાસ સાયા 
વગર કોઈપણુ કેળ પ્રાપ્ત કરી શકાય નહિં એની શક્તિએ 
મુખ્ય બે છે એક ચેતના અને ખોજી વીર્ષ સમે બન્તે 
શકિતએ પરસ્પર એવી સકળાચેલો છે કૈ એકતા વિતા 
બાજાતેો વિકાસ અધુશે જ રડી નય છે, જેમી ભનને 
શકિતએ સાથે જ આવશ્યક છે ચેતનાને વિષ્ઠાસ એટલે 
જ્ઞાન મેળવવુ બતે વોર્યાનો! વિકાસ એટલે જ્ઞાન પ્રમાણે 
જીવન ઘડવુ તાત્પર્ય એ છે કે જ્ઞાન એ ચેતનાની વિશુદ્ધ 
રૂપ છૈ અને ક્રિયા એ વોર્યની વિશુદ્ધિ રૂપ છે જ્યારે 
ચેતના અને વોર્ય એ બન્નેની સપૂર્ણ વિષ્દ્ધિ માય છે, 
વારે જ સર્વસવર રૂપ મોક્ષ થાય છે, એ રીતે જ્ઞાન અતે 
કિયા એ નન્‍્તેતા સુમેળથી મોક્ષ યાય છે તે બન્‍્તેમાથો 
એકતા પણુ નિષેષ કરનાર મોશ્રતો સાધક થઈ શકતે। નથી 
જ્ઞાત અતે કિયા એ ખન્ને જીવનના છેડાએ છે, તે છુટા 
છુટા હેય તયા સુધી કાર્ય સાધક ન બતે પુ એ બન્ને 
છેડાઓ સાથે ગોઠવાય તે! જ ફૂળચ્રાધક બને 

મદો” 


૪૮૪ 


સાસ્રમા એ માટે અધપગુતુ એક પ્રસિદ્ધ ટૃષ્ટાત છે, 
એક ગામમાં આગ લાગવાથી ગામના ખીજા બધા માણુમે 
તો પોતાને! જીવ બચાવવા માટે ભાતરી ગગા પણુ એક 
આધે હતો, તે અપે સહિ રેખવાથી અસે એક પાશળેો 
હત્તો, તે દ્રેખાવા છતા પણુ પગ નહિ હોવાથી તે બન્ને 
આશતુ સ્થાન છેડી શક્યા નડે અને આગ્રમા ખળીને 
શસ્મીભૂત થઈ ગયા, ને તેએ પરસ્પર મલી ગયા હોત 
અતે આપધળાએ પાગળાની આખની અને પાગળાએ આધ- 
ળાના પત્રની શદઠ લોધો હાત ત્તો બન્ને બચી શકરા હોત 
આ દૃષ્ટાન્તનો ઉપતય એ છે કે કિયા વગરતુ જ્ઞાન પાગળુ 
જ અને જ્ઞાન વિતાની ક્રિયા આધળી છે એ બેને પરસ્પર 
સચેામ ન થાય અર્થાત્‌ અન્તે પરક્પર સાપેજ્ ન અતે તે 
ભન્નેનો નાશ થાય અર્થાત્‌ એકલા ફિયાવાત કે એકલા 
જ્ઞાનવાનનો અ સસારરૂપો આગમાં નાશ થયા વિતા 
રહુ નહિ 


વસ્તુ સ્થિતિ અમ હોવા છતા એકલા જ્ઞાનનો કે 
એકલી ક્રિયાનો પક્ષપાત જીવને શાથી થાય છે ? તેના પણુ 
કારણ છે અને તે એ છે કે શાસોમાં જ્ઞાનને મહિમાં 
ગાતી વખતે ફિયાની તુચ્કતા બતાની હોય છે અને કિયાતે 
સાડિમા ગાતી વખતે જ્ઞાનની તિ સારતા વર્શુવી હય છે 
અમુદ્ધ જીવમાં અનાદિની અશુદ્વતાના કારણ બે રોવા ઘર 
કરી ગયા હોય છે, એક તે! શુશ ક્રિયામાં આળચ અતે 


૮૮4૫ 


ભશુત્ કિયામાં ઇત્સાઠ તથા બીશ્વે રોષ આત્મસ્તરૂપનું અજ્ઞાન 
ભને પરસ્વકૂપમા આત્મસ્વર્પતો શ્રમ આ બે રોપા છવમા 
એવા જડ ઘાલીને બેઠા હોય છે કે, તે ત્યારે જ્ઞાતતો 
મહિમાં સાશળે છે, ત્યારે કિયામા આગશુ બની નાય છે 
અને «યારે કિતાને! મહિમા સાશને છે ત્યારે જ્ઞાન પ્રત્યે 
ઉપેક્ષા શાવવાળે બની જાય છે છીવતતી આવી અશુદ્ધ 
દરામાં જ્યારે તેને જેવા ઉપદેશકને! સ યોગ મળે છે, ત્યારે 
તે તેવા દોષવાળા બની જાય છે એવી દશામાં તેની શુદ્ધિ 
થવી તો! દ્રર રહી નય છે, ક્ન્તિ અનાક્કાળથ્રી લાગેલા 
એક યા બોન દોષની અધિક ને અષિક પુષ્ટિ થવામી 
વધારે ને વધારે અસુદ્ધ યતો જાય છે «યારે તેને શુદ્ધ 
ઉપરેશક રુરુ મળે અને બેમાથી એક પણુ દોષ પુષ્ટ ન 
થઈ ન્તય, તેવી સાવપાનીપૂવ"ક ઉપદેશ આપે, ત્યારે તે ને 
સચેતત હેય તે! જ્ઞાન અતે ફિયા ઉજ્ની સાધના કરનારા 
માય અને અશુદ્ધિનો નાશ કરી શુદ્ધ દશાને પામી શકે 

જ્ઞાન અને ક્રિયા એ બેના સુમેળથીં જ સુક્તિ યાય 
છે એ વાત સમજવા માટે નીચેના સિદ્ધાતસારમર્ત્તિત 
વાક્યો પણુ આત્માથી" જીવતે ખૂબ ઉપયોગી હોવાથી અહીં 
૧જી કરીએ છીએ 

જેઓ મોક્ષને પામ્યા છે, પામે છે અને પામચે, તે 
સવ સુમુભુઓ પ્રથમ શુદ્ધ ગ્યવડારતુ આલબન લઇને પછી 


નિશ્ચયના આશ્રય વડે પામ્યા છે જુદ્ધ ન્યવડાર વિના નિશ્ષયતી 
ઉત્પત્તિ હોતી નથી 


૪૮૬ 


બ્હ્તરેપર શતતત્રપીધી નિશ્લય ૧તનત્રથી પ્રગટ થાય છે 
ભા રતનત્રથી (તજ્તાન-દર્શન-ચારિત્ર) વિનતા કોઈને કીઈપશુ 
કાળે પોતાના પરમ શુદ્ધ ચિટ્પની પ્રાપ્ત થતી નથી, એવે! 
ગ્ાપિઓતે। દઢ નિશ્ચય છે 

સયમ આચરણુ ચારિત એ વ્યવહારરૃપ છે અને 
મ્વરૂષ આચરણ રૂપ ચારિત્ર એ નિક્ષયર્રપ છે સયમ- 
આચરણુ ચારિત્ર વિતા કેવળ સ્વર્પાચરણુ ચાસ્તિની પ્રાપ્તિ 
શતી નથી ્વરૂપાચરણુ ચાસ્ત્રિ કેવળ ભપ્રમત્તાદિ શુણુ 
રાશેજ હોય છે 

સર્જ નયને. અશ્રય કરતારા મહાત્માઓ નિક્ષયમાં 
એેચાતા નથી, વ્યવહારને તછી દેતા નથી જ્ઞાનને સર્નોતકૃષ્ટ 
માનીને સ્‍્વીકારે છે પણુ ફિયાનો અનાદર કરતા નથી, ઉત્સ- 
ગતે આદરે છે પણુ અપવાદને ભૂધી જતા નથી જ્ઞાવમા 
તત્તર રહે છે પરુ દ્રવ્યત્તુ નિધિત્તપણુ યાદ રાખે છે, એવી 
રીતે સાષેક્ષપણું અહેનિશ વર્તન કરે છે 


નિશ્રયમા જ લીન થયેલા મડાત્માઓને જે ફિયાએ! 
શતિ પ્રચાજનવાલી નથી, તેજ ફિયાસ। વ્યરહારમાં રહેવાને 
સતિ સુણુકારી છે પાચમા અને છઠ્ઠા શુણુકાલુ વ્યવહારની 
સુખ્યતા છે અતે નિક્ષયની ગૌશુતા છે, ન્યાર અપ્રમત્ત 
આદિ સાતમા ગુણુરધાનફથી તિશ્ચયની સુખ્યતા છે 


બ્યવહારતયતે «શ્યા કે તાર્યા વિનતા નિશ્રયનય 
આદરવાની ઇચ્ઠા કરવી એ અનૃપચોગી છે શુદ્ધ વ્યવહારમાં 


૨૮૭ 


પ્રવીલુતા પ્રાપ્ત કર્યા વિતા સાચા નિક્ષમની કરી પણુ 
પ્રાપ્તિ થતી નથી 

હમેશાં અસદારશમા રછેવાએને વ્યવડાર ફિયા ખૂબજ 
ઉપયપોગી છે વૃસ્તિઆમાં રહેકી સ્પૂથ્ર મલિનતાએતે ઉત્તમ 
મ્યવડારવાળા દાન, તપ, જપ, વ દત, પૂત, દયા, પ્રતિકમણુ 
આદિ કિયાએલથી ડ્ર કરી શકાય છે, જ્યારે મતમાં રહેવી 
સૂક્મ મલિનતાને [વેક દષ્ટિવાળા વિચારથી વિશુદ્ધ કરી 
શકાય છે 

કિયા માર્ગમા પ્રવેશ કરતાર મવુષ્યતે પોતાના મન, 
વચન અને કાયાને થત, તપ, જપ આદિ યમ, નિયમોમાં 
અહર્નિશ પ્રવર્તાવવા પડે છે ખને જ્ઞાન માર્ગમાં પ્રવેશ 
કરતાર મતુષ્યને ક્રિયા માર્ગમાં દહના થયા પછી ખહેનિંશ 
ભાદ્મોપમોગમાં તત્પર રહેવુ પડે છે 


જે ભૂમિકામાં જે ઘટે નહિ તે જીત 8ર તે! તે 
શૂમિકાનો સ્હેજે યાગ થાય છે 


સિદ્ધાતમાં જ્યા નિશ્ચયધમતુ વણુ'ત છે, હા તિશમ- 
કર્મતાો આદર ઠરવા માટે છે પણુ વ્યવડાર પર્મના 
અડનત માટે નપ્રી, તેમ ભ્યવડાર ધર્મતુ વર્ણુત છે લ્યા 
જ્યવડાર ધર્મના આદર માટે છે પણુ નિક્ષય ધર્મના ખડન 
માટે નથી ગ્યવડાર અને નિશ્રયની ગૌલુતા-શુખ્યતા પ્રત્યેક 


જત્રના અધિકાર પ્રમાધ્યે જાણુવી. થાપેકૃ ખુદ્ધિએ અર્વ 
સત્ય 9 


તિઉ. 
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«યવહાર અતે નિક્ષય એ બન્ને નચોને ગોણુ-સુખ્મ 
શખી પ્રવૃત્તિ કરતા વસ્તુનો યથાથ બોધ થાય છે જે વખતે 
ન્યવહારની સુખ્યતા હોય, તે વખને નિશ્ચયની ગૌણુતા હોય 
અને જે વખતે નિદ્યયની સુખ્યતા હોય તે વખતે વ્યવહારની 
શૌલુતા હોય આમ બન્ને નયદૃષ્ટિએમાં ન્યારે જેની 
જરૂરીયાત હોય લયારે તેને! ઉપયોગ ખીજી દષ્ટિતો! તિરસ્ટાર 
ન કરતા સમભાવની દષ્ટિએ કરવામા આવે તે! વસ્તુ તત્તતે॥ 
યથાર્થ અતુભવ થાય છે 


સસ્યગૂજ્ઞાનવાળા, કિયાને વિષે તત્પર, ઉપરામવાળા 
જ્ઞાનાદિ ગુણાવડે ભાવિતાત્મા, અને જેએ જિતેન્દ્રિય છે 
તેએ પોતે સસાર સસ્રુદ્રથી તરેલા છે અતે તેએ ખીનને 
પણુ તાર્વાને સમર્થ ખને છે 


ડિયા રહિત એકલું જ્ઞાન અન્થક-મોક્ષરુપ કેળ 
સાધવાને અસમચ છે માર્ગનો જાણુનાર પણુ ગમન કિયા 
કર્યા સિવાય ઇચ્છિત નગરે પહોચી શકતે! નથી 


જેમ દીવો પોતે સ્વગ્રકાશરૂપ છે, તે. પણુ તેલ પૂરવા 
વિગેરે ફિયાની અપેક્ષા રાખે છે, તેમ પૂણુત્તાની પણુ અવ 
સરે સ્વભાવરૃપ કાર્યને અતુફૂલ કિયાની અપેક્ષા રાખે છે, 


“આ કિયા તો ખાદ્ય ભાવ છે,? એ રીતે ખાદા 
હિયાના ભાવને આગળ કરીને જેએ વ્યવહારથી ક્રિયાનો 
નિષેધ કર છે, તેએ સુખમાં કોળીઓ નાખ્યા સિવાય 
તૃપ્તિતે ઇચ્છે છે 


૪૮૯ 


“અખિક શુષ્ુવતેતુ સઠુમાન, ષાષની છુમુપ્ણા, જતિ 
થારતી આલોચના, ત્રતમા લાગેવા દોષની ગર્હો, દેવ ગુરૂની 
શક્તિ અને ઉત્તરમુલુની શ્રષા તથા લીધેલા નિયમોને 
ફેમેશ્રા સભારવા, આ બધા કારણો વડે શુભ કિયા 
ભત્યત ગુણ કરનારી છે, તેતાથી ઉત્પન્ન ધપેવા જ્રાષને 
નાશ થતે! નથી અને તહિં ઉત્પન્ન થયેલા ભાવને પણુ શુભ 
કિયા ઉત્પન્ન ઢરે છે 


ક્ષાયોપશ્મિક ભાવે વર્તતા તપ, સ યમ અડુકૂત જે ક્રિયા 
કરાથ છે, તે કિયાવડે શુભ ભાવથી પડી ગયેક્રાતે પણુ તે 
ભાવની ફરીથી કૃદ્ધિ થાય છે તે હેતુથી સુશુતો વૃદ્ધિ કરવા 
માટે અધવા ગુણુષી પડી ન જવાય તે માટે કિયા કરવી 
જરૃરી છે એક સયમ ર્થાત તો માત્ર ફૈવલજ્ઞાનીને જ સ્થિર 
રફ છે 

ભ્ય જીત વચનાનુષ્ડાનથી નિવિક#પ સમાપિરૂપ અસ ગ 
ક્રિયાની યોગ્યતાને પ્રાપ્ત થાય છે અને તે અથગ કિયા આ 
તાત અતે કિયાની અભેક શૂમિકા છે કારયુ કે અસગ શાવસ્પ 
ફિયા શુશ ઉપયોગ અને શુદ્ધ વીયેદદ્લાસની સાવે તન્મયતા 
પારણુ કરે છે વગી તે સ્વાભાવિક આનતદરૃપ અમૃતરચથી 
ભીજાયેતી છે 


પોતાના શુદ્ધ આત્માને મૂકીને કોઇ સ્થળે, કેઈઈકાળે 
8ૈ કોઇપણુ પ્રકારે શુદ્ધ નિશ્રય તય બીશ્વનો સ્પર્શ કરતો 
નથી, છતા વ્યવહારતુ આલબન લ” નિશ્ચયમાં પહોચે છે 


૪૬૯૦ 


જામ ખ્યવહારના આલબતનતે લઈ નિ્ષય વર્તતો હોવાથી જ 
તે શુભ આત્મ સ્‍્વરૃપની પ્રાપ્તિ કરે છે માટે વ્યવહાર, 
ભ નિશ્રયને માટે પરમ ઉપકારી છે 


જેત શાસનરૂપી રથતે નિશ્ચય નય અતે વ્યવહાર નય 
એમ બે ચકો છે જેઓ એ ખે ચક્રેમાથી એક પણુ ચફેને! 
ઈન્કાર ફરતારા ગર એકમા જ રાથનારા પણુ ઉભયતે! 
યથાશિયિત સ્ત્રીકાર અને અમલ નહિ ઠરનારાએ રથતે ભાગી 
નાખવાનું કામ ફરતારા છે. 


બે પાખ વિતા જેમ પક્ષો ઉડી શકતુ નથી અને બે 
હાથ વિતા જેમ તાલી પાડી શકાતી નથી અને બે નેત્રો 
વિનતા જેમ વસ્તુનું અવલેકત બરાબર થતુ” નથો તેમ બે 
નય વિતા દ્રજ્યોત્તુ અવલે।કન યથાર્થ થતુ નથો કેટલાક 
જીવો! જ્યવહારનય વિના કેવળ નિશ્ચયનયથી નાશ પામ્યા છે 
«યાર કેટલાક જી તિકષકનય વિતા એકતા વ્યવડાર તૃષથો 
પણુ સર્વા કર્મરાડિત ખની શકયા નથી, એમ તીધ”»૨ રવો એ 
કછુ છે બ્યવડાર અને નિદ્રય બન્તે સાથે મળને જ કાર્ય 
સાધક ખને છે એ તાત્પર્ય છે 


કેવળસ્તાની જગવતે॥ પશુ સર્વસ વર રૂપ કિયાને પામ્યા 
વગર પરમપદ સ્વરૂપ સોક્ષતે પામી રાકતા નથી, તો પછી 
ખીજાની તો શી વાત ( મતલબ ફૈ સમ્યગ્ત્તાન અતે સમ્યગૂ 
કિયા એમ ઉભ્યધો મોક્ષ છે, પણુ એડમાથી એકતા અભા- 
ભમ મેથ તથી 


૪૯૧ 


કહી મોક્ષમાર્ગમાં જાતથી ત્રાત્મ સ્વરૂષતું રાત 
લૈવાનુ છે બને કિયાથી હિસાઠિ અશુમકિયાએપી નિવારશુ 
કરનારો ક્રિયાઓ સમજવાની છે મોક્ષમાર્ગમાં અાત્મજ્ઞાન- 
શૂય જ્ઞાન, શમગ્ર જગતતુ થાય તો પણુ તેની કાઈ જ 
કિંમત નથી, તેમ જ્ઞાન, અધ્યાત્મ આદિના નાકે અહિ સાહે 
શુભ ભાવોને ઉત્તેજન આપનારી શુભ કિયાએતનતો નિષેધ 
જેમા ન હોય તેજ સાચો મોક્ષ માર્ગ છે 


શુભ ક્યા પૂર્કકનુ શુષ્ય્ઞાન અને શ્ુષ્યત્ઞાન પૂર્કકની 
શુશકિયાએ મોક્ષમાર્ગ? છે આત્માથી" જીવાએ તે બન્નેતુ 
યથાર્થ સ્વરૂપ સમજીને તે બન્તેમાથી એકની પણુ ઉપેક્ષા 
કર્યા વિના યથાશકય આરાધક જીવત ગાળવા પ્રયાસ કરવો 
જેઈએ. 


૪ ૬ ૯” ૯૩ ૦૯૩ “42૩૦૮૩૩૦૯૩ ૦૯2 ૦૯૩૦૮૩ -૬€૩-૪૩ "(23 «૮૩-૮3 (૩ -૪૩૦૪-૩૦-૯૩' 
ક્ષમાધિયોગ ઉપર ચઢહવાને ઇશ્છતો સાધક બાહ્ય 
ક્રિયાને પણુ સેવે છે અને એ શાવસાધક પ્રોતિ, શક્તિ 
ભને વચતરૂપ શુભ સ કલ્પમય કિયા વડે અશુભ સ કસ્‍પને 
ટૂર કરતો આરાધક થાય છે ચોગરૂપ ગિ૨િ શિખર ઉપર 
ચહલે। સુરૂવ અ તર્મત ક્યાવાળા ઉપશમવીજ શુદ્ધ થાય છે 
જેની દજ્ટિ કરૂણાની વૃષ્ટિ જેવી છે અને જેની 
વારી ઉપશમરૂપ અમૃતનો છટકાવ કરતારી છે એવા 
શુભત્તાન અને ક્રિયામાં મગ્ન થયેલા યોગિને નમસ્કાર હે; 


દુ૬૩૬૩૬૩%૬૩૬ઝ૬૩-૬૩૬૩૬૬૭૦૬૩૬૩૦૬૩૬૩૮૬૩દ૬ઝ ૬૩૦૬૩૯૩૪ 
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ક 


પરિશિષ્ટ પહેલુ. 
સણાત્રત અને તેની ભાવનાએ।. 


“પર્સ સાધના” નામતુ આ પુસ્તક સુખ્ય રીતે ચોગ 
શાસ ભરન્યના આધારે ગૃહસ્ય ધમી એને €૬ેશીને ત્રેયાર થયેલુ 
જોવાથી તેમને જરરી માર્ગાનુમારિતાના સુલાનુ, અળુત્રતોનુ 
તથા શ્રાવકની દીતચર્યા આદિતુ વણન એમા કરત્રામાં આવ્યુ 
છે પરતુ ચેોગશાઝ અન્યની શરૃઆતમાં સર્વામાં ખ્માવેલ 
મગલાચરણુનુ રહસ્ય, થોગતો મહિમા, સુતિઆતી આચાર 
શુદ્ધિમાં અનન્ય કારણુભૂત મહાત્રનો તયા મહાત્રતોની ભાવ- 
નાએાતુ, મહાતરતોના અિકારીએતુ વર્ણન ફે જે પ્રસ્‍તુત 
સુસ્તકમાં દાખક્ષ થયુ નથી તેથી તેતે સ ક્ષેપમા અહી જેડએ, 
જેથી ચોગશાઅ્ના પ્રથમ વિભાગ સ્વરૂપ શરૂઆતના શાર 
પ્રકાથનો સક્ષિપ્ત ભાવાર્થ પણુ અહી અખડિત બનરેો 


(યોગશાસ્ત્ર શરુઆતના શ્લોક ૧ થી ૩૪ સુધીતે! ભાવાર્થ) 


 સ'ગલાચરણ ઘણી મહેનતે દૂર કરી શષાય એવા 
શગધકેષ અઆર્દિ ચઝુઓના સમૂડતું નિવારણુ કરનાર, અર્ડ ત, 


યોગીઓના સ્વામી અને જગતના જીવોતુ રક્ષશુ 


કરનામ 
મહાવીર દેવસે નમસ્કાર ! 


ભશગાત્રાતતી સમદષ્ટિ દશ કરવાની ખુસ્થિથો પગને 
સ્પર્જુ કરનાર પૂરક જન્મના કોચિકગોત્રી સર્પના ઉપર અને 


૧૯૩ 


નમન કરવાની ખુદ્ધિથી પગનો સ્પર્શ કરતાર ઈન્દ્રના ઉપર 
જે મહાશયતુ મત સરણુ જ હતુ તે શ્રીમત મડાવીરદૈવને 
નમસ્કાર 1! 


સહાવીર રેવતી કરૂણા અપરાધ કરવાવાળા જીવો 
ઉપર્‌ પણુ કરુણાથી નમ્ર અને અથુથી આદ્ર. એવા થં 
વીર પરમાત્માના નેત્રોતુ કલ્યાણુ થાએ! ! 


આ શ્લોકમાં સુદર રૂપક આપી પૂ આચાર્ય થીએ 
શશવાનના આત્મામા રહેલ અતત કરૂણુાનુ દર્શન કરાત્યુ 
છે ભગવાનની અદર રહેલ અનત કરૃણાનું દર્શન આપણા 
આત્મામાં થગુ એજ પરમાત્માઠુ સાચુ દર્ચત છે પરમાત્માની 
શાથે સબધ ખાધવા માટેની એ યોગ્ય ભૂમિકા છે પરમા- 
(માની સાચી 'પપછાણુ થયાની એ શરઆત છે, 


લાગવાન મહાવીરના જીવનની બે બાજુએ છે એફ 
કઠોર બતે ખીજી કોમળ. આતર બાદા વિવિધ સુશ્કેલીઓતે 
સામને! કરતી વખતે ભગવાને પોતાના જીવનમાં ઘણી જ 
ધીસ્તા, વીરતા અતે ગભીરતા બતાવી છે અને એથી જ 
ભગવાનતુ મહાવીર નામ એ શુષુ નિષ્પન્ન મડાવીર તરીકે 
મસિદ્ધિમાં આવ્યું છે, તત, તપ, ધ્યાન, ઉપસર્ગ અતે પરિ- 
ધહ સહવાની ભતે તે વખતે અડમ્ર રહેવાની દષ્ટિએ તેમનુ 
જીવત ઘણુ કઠોર હતુ પરતુ ભગવાનના જીવનમાં કઠોર તરત, 


૪૪ 


અતે તપ જ હેતા એતો ભગવાનતા જીવનની એક ખાજી 
હતી, એમની સામે એમની બીજી ખાજી પણુ છે બને તે 
મુખ્ય બાખત છે, કઠોર તપ, વ્રતમાં અડોલ રહૈવાતુ સાપ્રથ્ય 
પ્રગટ થવામા પણુ તેમની તે ખીજી માજી જ કારણુમૂત હતી 
ભગવાનમાં જ એવુ અપૂર્જ સામારધ્ય પ્રગટયુ તેમા સુખ્ય 
તત્ત એ હતુ કૅ ભમવાનના આત્મામાં કરૂણા તત્વ સૌથી 
અધિક હતુ શગવાનના જીવનમા કરૂણા એન્વી અપાર હતી 
કે તેની સરખામભ્‌ીમાં ઉભી શકે એવો! કોઈ પદાર્યય આ 
ચરાચર વિશ્વમા મહાજ્ઞાની સુરૃષાને પણુ ગાયો જડને! નથી 
અને તેથી “ઝતત્યાધાદ ૬૧૫૩01૬1” “હે પ્રભુ | તમે ત્રણ 
જગતના આધાર છે અને કરૂણાના અવતાર છે! 'સ્વય- 
જૂર્મણુ સા૩3૨ ફરતા પણુ આપની કૃપા અધિષ છે! એવી 
ર્રીતે શગવાતને સ્તવીને અટકી ગયા છે 


શગવાન સૌથી શ્રેષ્ઠ ગણાય છે તેમા ઘણુ કારણ! હોવા 
છતાં તેએ કરૂણાના મડાસાગર છે એ કારશુ સુખ્ય છે ત્રણ 
ત્રણુ ભવ સુધી ભગવાન સતત રીતે કરૃણાનો વરસાદ વરસાવે 
છે અને તેથી જ ભગવાનના એ ભવો! પણુ ગશુના તુ્ય 
ખન્યા છે સિદ્દત્તની સાધના એક ભવમાં પણુ થઇ શકે છે, 
જયારે અરિડિતપણની સાધના માટે એછામાં એછા ત્રણુ 
શવ જેઈએ આમા સિહ્ધત્વ કરતાં ભવ વધારે છે, છના એ 
વસ્તુ પ્રશસા પાત ખને છે તેતુ ઢારભુ એ છે કૈ એ ત્રણ 
લવે!મા ભગવાન કૅવળ કરૂણાનો જ વરસાદ્ઠ વરસાવે છે અને 


જલ્પ 


તેથી જ જગતના અનેક શવ્યજીવો! શવથી નિસ્તારતે પામે 
સવી પરિસ્થિતિ જગતમા મર્જા'તી નય છે એથી એ શવ 
ભવસ્વરૂપ હોવા છના અનેકના ભનોચ્છેઃમા કારણુ બને છે 
ને જગતમાં આવું કરૂગા તત્વ ન હોત તો કોઇ પણુ જીત્રતો 
શોક્ષની સાથે સબ'ધ થઈ શકત નહી, જેમ ઘાતી કર્મો 
ખપ્યા પછી અવશેષ બઘાતી કર્મો જગતને આશીર્વાદ રૂપજ 
ખને છે, તેમ પરાર્ધભાવ પ્રધાન બન્યા પછીતા તીથ”રના 
ભવે પગુ સમથ જગતને પરમ આશીવા& રૂપ જ બતે છે. 
વરળાપિની પાપ્તિ પી ભગવાનના આરમામાં આ કરણા 
તત્વ એટકુ બધુ વિકસી જાય છે કે ત્તે તેની પરાકાષ્ટાએ 
પછેચી જાય છે તેમતી તમામ પ્રવૃત્તિએ કરૂણા પ્રધાન 
હય છે લોકેના ચિત્તમાં ચમહાર ઉત્પન્ન કરે તેવી યોગતી 
મહાન વિભૂતિએ-ખતિશપેોપી પરપરાએ એપની સામે 
ખડી થાય છે, તેમા મુખ્ય કારશુ તરીકે એમના 
આત્મામા જગતના તમામ છવે પ્રત્યે ઉત્પન થયેલ અનત 
કરૂણાતત્વ જ છે સૂર્ય જેમ સૌને સરખો! પ્રકાશ આપે છે, 
પરતુ કોઈ માણુસ પોતાનો દરવાજો બધ કરી મૂકે તો તેને 
પ્રકાશ મળતો! અટકી જય છે, પણુ તેમા સૂર્યની ખામી કૈ 
મૃપણુતા નથી, પછુ તેની સામે શ્રાડ મૂકનાર જીવની વિપરીત 
શૈષ્ઠા કારણભૂત છે તેમ ભગવાનની કરુણા પણુ સર્જ જીવો 
કરતે શમાન હોવા છત, તે કરલાને માનવા કૅ ઝીલવા જે 
તમાર નથો તે ભગવાનની કરૃણાનો. પાજ અતતો નથી 
તીર્ષ કર જેવી “હિ સિદ્ધિ બીજ છો પ્રાપ્ત કરી શકતા 
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૪લ્૬ 


નથી એતો અથ પણુ ચેજ છે કે તીયકર જેવી કરૂણા 
ખીજા આત્મામા પ્રગટી શકતી નથી જેનામાં સોથી અપિંક 
સૌથી વિશાળ અને સવ" જીવ વિષયક સહજ કરૂણા પ્રગટે, 
તેતામાં સૌથી અધિક તારવાતુ સામરષ્ય પ્રમટે એવો નિયમ 
છે, ભગવાનમાં સૌથી અઘિક કરૂણા હતી માટે ભગ્રવાન 
સોથી વધારે તારક અને સોથી વધારે પૂ્ય બમી શકયા છે 
મોતીની સુદરતાના મ્વમા કે।મળપાણી કારણુમૂત હેય છે 
તેમ શગવાન મહાવીરમાં પણુ જે પરમસુદરતા હતી તેના મ્લમા 
સર્વ જીવ વિષય કેમળતારપી કરૂણા! કારણુભૂત હતી જેમ 
પાલની વિનાતુ મોતી નિસ્તેજ અને કિમત વિનાતુ છે, લેમ 
કરૂણા વિતાના ચુદ્દે પણુ નિસ્તેજ અને અકિચિહર છે 
હાગ્રવાન મહાવી? સમમ જગત પ્રતો અત્યત કોમળ હતા 
અતે એથીજ ઘોર અપરાધી ઉપર પણુ ભગવાન કરૂણ 
વષપ્વી શકયા હતા માત્ર ચિત્તના દોપો અને ચિત્તની અશુભ 
વૃત્તિઓ પ્રત્યે જ ભગવાન કેર હતા કે જે કઠોરતા તો 
પ્રતેક મુસુભ્રુએને મડાત્તર બનાવનાર છે આ ર્ીતે શગવાન 
સહાવીરના જીવનની ખન્ને બાજીઓનો સ્થિરચિત્ત અભ્યાસ 
જરૂરી છે અને એમના આતર જીવતમાં રહેવા કરૂણા 
તત્વને સોધીતે તેને આત્મસાત બનાવવુ એજ લાગવાન 
મહાવીરની વાસ્તવિક ભકિત છે ભગવાન મહાવીર ડૅવળ 
કરૂણામૂર્તિ હતા એવુ જ્યારે દુનિયાને ભગવાનતુ સાચુ 
દર્શન થશે યારે ભગવાન મહાવીર તમામ વિવેકી પુરુષોના 
રયાના હાર બન્યા વિના નહિ રહે જ્યા સુધી પરમકૃપાછુ 


જ૪ક્છ 


શગવાત મહાવીર આપભા છુંદયમાં બિરાજમાન ન થાય ત્યા 
સુધી આતર કલેસોની અપાર અને શયકર ભ ગજાળમાથી 
શી રીતે સુક્ત ખની શકાય ? અનત ડુ ખથી સુકત થવા માટે 
અને આન્તરશાન્તિની પ્રાપ્તિ માટે તે સિવાય બીને ઉપાય નથી 


ભગવાન મહાવીરતુ કર્ણાતત્તત ખહાર લાવવાની 
સર્જકાળ કરતાં આજના વિષમકાળમાં વધુ જરૂર છે, કારણુ કરે 
એમા જ સમમ્ર જગતતુ' પરમહિત સમાચેલુ છે 


ચાગશાસ્ર બનાવવાતોા આધાર ચોથા શ્લોકમાં 
આચાર્યશ્રી જણાવે છે કે સિદ્ધાત રૂપ સમુદ્રમાથી કૅટલેાક 
જ્ઞાગ લઇને, કેટલોક ભાગ સદ્ગુરુની પરપરાથી મેળવીને 
અને કેટલોક ભાગ મને પોતાને જે અતુશવ થચો છે તે, 
એમ ત્રતુ આધાર મેળવીતે આ ચોગશાસ્ર બનાવુ છુ 
કેઇપણુ વસ્તુને પ્રામલિક બનાવવા માટે તેના કહેનારા 
તેતે સ્વીકારતારા નને તે વસ્તુનું નિરવ4 સ્વરૂપ અ ત્રણુની 
શુદ્ધિ બતાવવી પડે છે આ શાસ્રતે કહેનારા અવિચ્છિજ્ 
પરપરા પ્રાપ્ત મડાત્તાની, અતુભવી અને ચોગી મડાપુરુષ છે, 
તેને સ્વોકારનાર પરમાર્હત કુમારપાલ જેવા વિવેષી 
સત્પુરુષ છે, અને તેમા અતાવેલ ચોગનેમાર્ચ હેતુ સ્વરૂપ 
અતે અતુખ ધ એમ વણુ પ્રકારે શુદ્ધ છે આગમ, સદ્ગુરૃએની 
પરપરા અતે આચાથશ્રોને! સ્વાનુભવ, એમ ત્રણુ રીતે આ 


ગ્રન્થ કસોટીમાંથી પસાર થયેશે। છે તેથી આ શન્ય ચજજનોને 
માનનીય છે 
કર 
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ચોગગમહિમા ડુનિયાની સજપ્રકારની વિપત્તિઓરૂપી 
વલડીએઓના સમુહને કાપવા માટે ચે13 એક વીદ્ણુ ધારવાળા 
મુડાડા મરખો છે તથા જડીબુદ્દી, મત્ર કે તત્ર વિના મોક્ષ 
લક્ષ્મીને વશ કરનાર વશીકરણુ છે જેમ પ્રચડ પવનથી 
ઘણી ધાઢી પણુ વાદળાની ઘય વિખરાઇ જાય છે, તેમ 
ચોગના પ્રભાવથી ગમે તેટલા મોટા પાપ પણુ નાશ પામે 
છે ઘણા વખતથી એકડા થયેલા લાકડાઓને પ્રભમણ અગ્નિ 
જેમ એક ક્ષણુવારમા ખાળીને ભસ્મ કરી નાખે છે, તેમ 
ઘણુ કાળથી ભેગા થયેલા પાપાતે પણ ચોાગ ખાળી નાખે 
છે ચોગતા પ્રભાવથી ચોગીનો કૂ વિગેરે શારીરિક મળ 
અને શરીરને॥ સ્પર્શ વિગેરે દિન્ય ઓષધિરૂપ ખની જાય છે 
તેને અણિમા લઘિમા વિગેરે સિષ્તિઓ પ્રાત્ થાય છે બધી 
ઉઇન્દ્રિયાના વિષચોતતુ જ્ઞાન તે ગમે તે ઇન્દ્રિય દ્વારા પ્રાપ્ત 
કૅરી શકે છે પૃથ્વી, પાણી, આકાશ વગેરે સ્થળે તે ગમે 
તેમ ગતિ કરી શકૅ છે નિત્રડ અને અતુગ્રક કરવામા 
સમથ થાય છે, ડ્રરતા કેઈપણુ સૂર્તદ્રવ્યતુ જ્ઞાન કરી શકે 
છે તથા ખીંજાના મન પ્રત્યક્ષ દેખી શકૈ છે આ બધી 
સિશ્િઓ ચોમરૂપી કલ્પડક્ષના વિકસ્વર થયેલા પુષ્પોની 
શૈલા છે ચોગઝું ખરેખર્‌ ફવતેઃ મોક્ષની પ્રાસિજ છે 


ચોગનુ માહાત્મ્ય કૅવુ અદ્ભુત છે ! ભરતદ્લેત્રતો સ્વામી 
જ્રત ચકતરતી* વિશાળ સામ્રાજ્ય વહન કરતો હોવા છતા 
આરીસા લુવતમા ચોગના માહાત્મ્યી કેવળજ્ઞાન પામ્યો ! 
પણે કોઇપણુ જન્મમાં ધર્મ નહિ પામેલા છતા યોગના 


જક 


ઘભાવવી પરમાનદથી સમૃહ્િવાન મર્દેવી માતા પરમપદ 
ઊોક્ષપ'*) પામ્યાં, બ્રાહ્મણ, સ્રી, બાળક અને ગાયની હત્યા 
જેવા મહાપાપ દરતારા તયા નરકમાં જવાને તેયાર થયેલ 
લુથારૃ દદપ્રડારી આધ્તિ રક્ષણુ કરતાર ચોમજ છે તથા 
તરતમાજ જેણે સ હત્યા કરી છે તેવા દુર'ત્મા ચિવાતી સુતને 
પણુ ચોગૅજ બચાવ્યો, તેવા થોગની સ્પૃઠા કેણુ ન કર્‌? 
હવે આચાયથો જગતના છીવોને જગૃત કરવાને અથે” ક્રમાવે 
છે કૈ ચાંગ એવા અક્રોરૂપ શલાકા (ન વિ ધવાની સળો) 
વડે જે માથ્રુસસા કાન વિધાયેલા નથી અર્થાત્‌ યોગ સબ'ધી 
ઉપદેશ, વાર્તા, સવાઇ, કૈ ચર્ચા ક ઇપ્ણુ શ્રવણુ કરરામાં આવ્યુ” 
નથી, તે નરપશ્ુનો જન્મ નિરથ્ક છે જન્મ થવા ઘ્તા જન્મ 
ન થવા બરાબર છે તેવા વ્યર્થ જન્મેલ નરપશુતે। જન્મજ મા 
યજે. એ પ્રમાણે કઠોર શખ્જ્ે કહીને પણુ માતવોને જાગૃત 
કૅરવાતુ આચાર્યશ્રોનુ કથન એ આ દુનિયાના પામર જીવા 
ઉપર આતિરિક કરૂણારચને સૂચવી આપૅ છે. તેઓશ્રીના 
આ શ્ર” ઘોર નિદ્રામાં પડેવા દુનિયાના જીનોતે જાગ્રત 
કરવાને એક મહાન વાજત્ર તુલ્ય છે 

ચોાગતુ” સ્વ૩૫ ધમ અર્થ, કામ અને મોક્ષ આ 
ચારે વર્ગોમાં મોલ ઉત્તમ છે, એ મોરનું કારણુ યોગ છે 
જ્ઞાન, શ્રદ્ધા અતે ચાશ્તિરૂપી રત્તત્રય એ થોગતુ સ્વરૂપ છે 

જ્ઞાનચોાગ# જેવી રીતે જીવાદિ તત્તોતુ , સ્વરૂપ છે, 


તેવી «૪ મતે સહ્દોપથી કે વિસ્તારથી બોધ થવો લેને 
દવદ્ધાન પુરુષો ચમ્યપૂ સાન કહે છે 


૫૦૦ 


દૃશ્્નચેપગ. શી જિનેશ્વર ભગવાનના કહેલા તત્વોને 
વિષે રૂચિ થવી તેને સગ્યફ શ્રદ્ધાવાન કહે છે આ શ્રદ્ધા 
સ્વાભાવિક રીતે યા ગુરુના ઉપદેશથી થાય છે 


ચારિગ ચે13* સર્જ પાપવાળી મન, વચન, કાયાની 
પ્રવૃત્તિઆતો યામ કેરવેપ તેને ચારિત્ર કહેવામાં આવે છે. 
અહિચાદિ પાચ મહાવ્રતોના ભેદ અતુસાર તેના પાચ પ્રકાર 
છેં અહિસા, સત્ય, અચો, બ્રહ્મચર્ય અતે અપરિગ્રહ 
એક એક મહાવરતની પાચ પાચ ભાવનાએ છે એ ભાવનાએ 
વૂડે ભાવિક કરે૧ા મડાત્રતેપ પરમ સુકિતિતે માટે થાય છે 


અણિ સપ વત. પ્રમાદના કારણુથી ત્રસ છનોનુ અને 
ક્યાવર જીવેો1નુ જીવિતવ્ય નાશ ન કરવુ તેતુ તામ અહિસા 
નામતું પ્રથમ મડાવ્ત છે, 


સત્ય શ્રતઃ બીજને નગિય લાગે તેવુ હિતકારી અતે 
સત્ય વચન ખોલવુ તે સત્ય નામનુ બીજુ મહાવ્રત છે 
જે વચન સત્ય હોવા છતા અપ્રિય અહિતકાર હોય તે 
સત્ય નથી 


અસ્તેય વત. માલિકે આપ્યુ ન હોય ત્યા સુધો 
તેનુ કાઈ ન લેવુ, એ અસ્તેય અથવા અથોય તામ 
ત્રીજી મહાવત છે ધતાદિ પદાર્થો એ મતુષ્યના બાહા પ્રાણ . 
જેતા છે, તે ધતાદિ હરણુ કરવાથી તેના પ્રાણુ જ હેરી લીંધા * 
એમ કહી શકાય 


# 


આ્રહ્મચયર્" ત્રત* દિન્ય કે સ્મૂલ ચરીરા સાધે મન, 
વાજ્ી, કાયાથી, તેમજ કરવુ, કરાવવુ કૅ અતુમ્તિ આપવી 
એમ અહાર પ્રકારથી કામ ભોગનો ત્યાગ કરવો તેનુ નામ 
છૂદ્ાચર્યા સામતુ' ચોગુ મહાતત્‌ છે, 


અગપશિત્રહ વ્રત. સર્જ પદાર્થોમાં આશ્ષક્તિતો ત્યાગ 
તેતુજ નામ અપસ્ત્રિડુ છે કારણ કે પદાર્થોને ત્યાગ કરયો હોય 
પણુ જે આસક્તિતો ત્યાગ ન કર્યો હોય તો વસ્તુ પાતે 
ન હોય તો પશુ મનમાં અનેક વિકલ્પો! ઉત્પન્ન વાય છે, 


અહિસાહિ વતની પાચ પાચ ભાતવતાએ1. 
મતોગુપ્તિ, એવણા સમિતિ, આદાન સમિતિ, ઈયા સમિતિ 
અને અન પાન જેતે શ્રડૂજુ કરવુ આ પાચ ભાવતાએ 
પડે ખુદ્ધિમાન મનુષ્યોએ અહિસા ત્રતને ભાવિત કરવુ, 


હાસ્ય, લોભ, શય અતે હોપનતો ત્યાગ કરવા વડે, અતે 
નિરૃતર વિચાર પૂર્વક બે!લવા વડે સત્ય વ્રતને ભાવિત કરું 


બશર વિચાર કરીને અવષ્નડની યાચના રવી, 
લારવાર અવશ્રડની યાચના કરવી, આટતોજ અવગ્રડુ વાપ 
રીશુ એમ નિથ્ય કરી તેટલે! અવગ્રડ રાખવે, સ્વધર્મીએ। 
પામેથી અવમ્રડુની યાચના કરવી અને અન્તપાન આસન 
વિગેરે સુરૂની આત્ઞા મેશવીતે વાપરવા એ પાચ અસ્તેય 
ત્રતની ભાવનાએ છે, 


પનર 


શી, નસુસક્ર અતે જતાવરોવાળા ઘર, આસત તથ 
તૈએા જયા વસતા હોય તે મકાનની ભીતના આતરે રહે- 
તાતે ત્યાગ કેરવા વડે કેરીને, શગ પેદા થાય તેવી રીતે સતી 
કથાઓનો યાગ ફરવા વડે કરીને, પૂર્વ અવસ્થામાં અતુભવેલા 
વિષયોની સ્મૃતિ ન કરવા વડે કરીતે, સ્રીઆના મનોહર 
અભગો રસપૂર્જક ન જેવા તથા પોતાના શરીરની ટાપટીપ 
ન કરવા વડે કરીને, તેમજ રસવાળા અને પ્રમાણુથી અષિક 
ભાહારને ત્યાગ કશ્વા વડે કરીને બ્રહ્દાચયય ન્તને ભાવિત 
ક્ર્વુ 


સ્પર્શ, રસ, ગધ, રૂપ અને શખ્ડ આ પાચ ઇન્દ્રિ- 
મોતા મતોડર વિષયોને વિષે ગાઢ આસક્તિતો ત્યાગ કરવો 
અતે તેજ પાચ ઇન્દ્રિયોના અમને(જ્ઞ-મનને ન ગધે તેવા વિષ- 
યાતે વિષે સર્વથા દ્વેષતો ત્યાગ કરવો તેં આકિચન્ય યાને 
અપરિથહ ત્રતતી પાચ ભાવનાઓ કહેલી છે 


ખીજી વ્યાખ્યા પ્રમાણે, પાચ સમિતિઓ અને ત્રણુ 
શુશ્તિઓથી પવિત બનેલા ચારિત્રને તીથ”ક૨ ભગવતે 
સમ્યક્‌ ચાસ્ત્રિ કરેં છે વિવેક યુધ્ત સમ્યક્‌ પ્રવૃત્તિ એ 
સમિતિ ટહૅવાય છે અને યુષ્તિ તથા શ્રદ્ધાપૂર્વક મન, 
તચન કાયાને ઉન્માગે"થ્ો રોકવા તે શુત્તિ કહેવાય છે આ 
પાચ સમિતિ અને વ્રણુ ચુપ્તિ મળીને આઠ ખાખતો સાધુના 
ચાસ્ત્રિરૂપી શરીરને ઉત્પત્ન કરનાર હોવાથી, તેવુ રહ્ષણુ 


૫૦૩ 


કરતી હવાથી, તથા તેતુ મશોધન-શુષ્ધિ કરનાર હોવામી 
સાધુની આઠ માતાએ કહેવાય છે * 


ચાસ્ત્રિના અધિકારીના વિષયમ! બે વિભાગે ઠરવામા 
આવ્યા છે એક સર્વવવિરતિ, બીજી દેશવિરતિં. પૂવે” વર્ણન 
કરેલ પ'ચ મઠાત્રતો રૂપ મૂવમુણુ અને આઠ પ્રવચન માતા 
રૂપ ઉત્તર ચુણુતે જે પૃણુ' રીવે પાગી ચરકે તે ચર્જવિદતિ 
કહેવાય છે આ સવ વિરતિ ત્યાગીઓથી જ બની શકે છે 
પરત તે પ્રમાક્યુ જેગો પૂર્ણ આદર કરવા માટે સર્જથા 
સમથ નઘી તેવા છવ! પશુ સાધુધર્મમાં પ્રેમવા1 બની 
તે સ્થિતિ મેળવવા માટે અને પોતાની યોચ્યતામાં વધારા 
કરવા માટે દેશવિરતિતા આદર કરે છે સર્જ વિરતિનો 
અમુક અશ્વે ખદર કરવો! તેનુ નામ દેશ વિરતિ છે તેતે 
ગૃઢરથનો ધમ” અથવા શ્રાવધ્ધમપ તરીકે એળ- 
ખાવવામાં આવે છે ચાસ્તિમા પ્રીતિ હોવ] છતા અચક્તિના 
ઠારછો તેને સર્વાશે ન આચરી શક્તા ગૃદેસ્થો તેને અપ 
અરે આચરીતે પણુ કમે કમે કર્યાણુના ભાગી બની રકે છે 





છુ આ પાય સમિતિ અને ત્રગુ ગુપ્તિતુ વિરોવ સ્વરૂપ આ પુસ્તકમાં 
“ગુરૂતત્તની એઓળખાણુ' પૃષ્ટ ૯૩-૯૪ મ્ય કહેવાઇ ગયુ છે 


૧ થ્રાવફ ધમ'તુ વિતેષ વ્ણુત આજ પુસ્તધ્તા પથમાં 
પ્રકળુમાં પૃષ્ટ ૨૬૦ થી વિસ્તારથી કરવામાં આશ્યુ છે 


૧૦૪ 


બા દેશ વિરતિરૂપ ચાસ્ત્રિ (શ્રાવક ધમ'રૃપ અણુવરતોળ3 
પાલત્‌) ના મૂલમા પણુ જ્યાય સ પત્ન વિજ્ઞવ' આદિ 
નીતિ માર્ગાઝુ સારીના 'પાત્રીસ ચુણેપ્ન1€ પાલનની 
જરૂર છે તે પાત્રોમ ગુણાતે જીવનમા ઉતારવાની જેએ 


કાળજીવાળા હૉય છે તેવા ગૃહરથો ગઝૃહસ્થચોગમાર્ગતા 
અધિકારી ખની શાકે છે 





૧ માર્માતુસારીના પાત્રીસ ચુગુ!તુ વિરોષ વણુ ન આ પુસ્તકની 
શરૂઆતમાં આપવામાં આગ્યુ છે જુએ પ્રકગ્ણુ પહૈનુ પૃષ્ઠ ૩ થી પજ 


દ 


શ્્ડ્ 


"જ બીટ 


પરિશિષ્ટ ખીજી. ! 
ચાગનાં આઠ અ'ગો. 


“૪૪ૂ "૪રૂૂ#ન્ગ:-ઝ# “૪ “૬%” “ર” ક «2-૦ “ર “૬ “ર 

યમ, નિંયમ, નમાસન, પ્રાણાયામ, પ્રષાહાર ધારણા, 
ધ્યાન અને સમાધિ આ યોગતા આઠ અગો છે ચોગશાસમાં 
યોગના આઠ અગોનો નીચે પ્રમાસે શમાવેશ કરવામા 
થાવ્થા છે 

(૧) યમ અહિસા, સહ્ય, અચોય, ખ્રહાચય" અને 
અપરિમડું આ પાચ તવતોતે યમની સત્તા આપવામાં આવી 
છે શ્રાવકના અણુવરતના અધિકારમાં તથા ઝુનિરાનેના 
મડાવવતા અધિકારમાં આ યમોતુ સ્વરૂપ આવી જાય છે 
આ સુસ્તકમા તે હકીકત આગળ આવી ગઈ છે 


(૨) ભિયસ શ્રાવકતા જલુ ચુથુતરતો અને ચાર શિક્ષા 
શરતોમાં તથા શ્રાવકની હિનચર્યામા સાધને ઉપયોગી અનેક 
નિયમોતુ વર્ણુન આ પુસ્તકમાં તે તે સ્થળે કરવામાં આવ્યુ 
છે તેતી અતર્ગત શોચ, સતોષ, તપ, સ્તરાધ્યાય અને 
ઇશ્વર પ્રણીધાન રૂપ પાથ નિયમોને પણુ શમાવેશ થઇ 
જાય છે 


(૩) આસન સાધનાને ઉપયોગી આમનોતુ વણુ'ન 


આ પુસ્તકમાં “આત્મ જ્ઞાનના સાધન' નામના પ્રકરણુમા 
અગાઉ થડ ગયુ છે 


પ૦્દ્‌ 


(૮) પ્રાણાયમ શ્વાસ પ્રશ્ચાસની શ તિના નિશેધ 
કરવો તેતુ તામ પ્રાણાયામ છે, ચોગશાસ્રના પાચમા પ્રકાશમાં 
તે હુદીકત વિસ્તારથી બતાવવામા આવી છે છતા સુક્તિના 
સાધતરૃપ ધ્યાનપ્ઠ પ્રાભુપ્યામતે અપચા્યશ્રી શએકાતે ઉપ 
યોગી માનતા નથી પ્રાણાયામથી મન સ્વાસ્ધ્ય પ્રાપ્ત થવાને 
બદલે ઉવઢો કલેશ ચાય છે પોતાતા અનુભવથી લખેલા 
હરમ પ્રકાશમાં તેએપથ્ી ક્રમાવે છે ડે “રચ પૂરક તથા 
મુભક કરવાના અભ્યાસકંમ વિના પણ્‌ અમનસ્કતા પ્રાપ્ત 
થતા પ્રયદ્ન વિના પ્રાણુ પોતાની મેળે જ કાણુમાં આવો 
જાય છે એકવાર આદ્માએ ખઅહડેરાતમદશાનેર થાર ૪રી 
અતરા(્મરૂપષ ગની પરમાત્મા સાથે તન્મયતા કરી એટલે 
પ્રાણામામાદિ ફાઇ ઉપચેોગના નથી ઇન્દ્રિય જય ફરી અમ 
નસ્ફતા (સેલ પેરવી જેર્દએ એ ઇિદ્ધ થતા પ્રાણાયામ 
એની મેળે સિદ્ધ થાય છે શુરૃપામેથી ઉપરેશ પ્રાપ્ત કરી 
અધ્યાત્મ જ્ઞાનમાં લીન થવાથી ચેોગ ચિષ્તિ થાય છે સદ્યુ- 
દની ઉપાસના ઉપર ગાઢ ઈચ્છા કશ્વી તેમની પ્રસન્નતા 


પ્રાપ્ત કરવો અને આત્માને પરમ ખ્રદ્દામાં થોજી રેવો એજ 
ચોગની સિદ્ધિના પરમ ઉપાય છે 


છતા પ્રાણુપ્યામના વિષયમાં એટલુ વિશેષ સમજવાડુ 
ફે ચોગીએઓતે નાના પ્રકારની રૂચિ થાય છે અતે પોતાની 
રૂચિ પ્રમાણે યોગનો ઉપાય કરવામા આવે તે! ઉત્સાઠ રહુ, 
તેથી ડે વ્યક્તિને પ્રાણાયામથી પણુ ફળ ગ્રિદ્ધિ થવી 
સભવે છે તથા જે પ્રાણોની ઇન્દ્રિય વૃત્તિનો નિરોધ પ્રાણુ 


વૃત્તિના નિશેધથી જ થઇ શકે તેમ છોય તેતે સા પ્રાણા 
યામ નામતુ અગ ઉપયોગી છે 


ઉપરાત શારીરિકે આરોગ્ય, મૃત્યુસ્ાત વિગેરે કેટલીક 
અન્ય બાબતો! તેતાથી સિદ્ધ માય છે, તેટલા પૂરતુ તેનુ 
પ્રયોજન સ્વોકારવામાં ભાજ્યુ છે 


(૫) (૬) પ્રત્યાહાર અને ધારણા ઇન્દ્રિયો સહિત 
મનતે વિષચોમાથી ખેચી લઈ, પ્રશાન્ત બુદ્ધિવાળા પુરૂષે 
પમધ્યાન કરવા માટે મનતે નિશ્ચલ કરવ, તે પ્રત્યાહારનુ 
લક્ષણુ છે એ પ્રમાલૅ વિષયોમાથી પાછા ખેચેલા મનને 
પછી નાભિ, હૃહય, નાસિકાનો અમમ્નાગ, કપાળ, ભ્રકુટી 
તાળવુ, આખ, મુખ, કાન, અને માથુ, એ બધા ધારાના 
ક્યાનોમાથી કોઇ એક સ્ઘાતે નિશ્ચલ કરવુ તે ધારણા! કહે 
વાય છે ઉપર બતાવેલ સ્યળેમાથી કેઇપણુ એક સ્થળે 
સનને લાબો વખત શ્થાપન કરતાર સુર્ષના અનુભવમાં 
ચોગમાર્ઈની ઘણી પ્રતીતિએ! ઉદ્દભવે છે 


(૭) ધ્યાન* પારણા પછી યોગશારમાં ધ્યાનનો અધિકાર 
આવે છે ધ્યાન કરવા ઇચ્છતારાએ સૌથી પ્રથમ ધ્યાતા, 
મેય અને ધ્યાનતુ ફળ અતે એ ત્રશુતુ સ્વરૂપ જાણુવુ 
નેઇએ તેથી તેને અહી રજી કરીએ છીએ 


ધ્યાન ડેરનારતા લક્ષણેા* પ્રાણુનો નાશ થાય તો 
પણુ શ્વરદાચરણુમા અગ્રેસરપણુ ન મૂકનાર, ખીજ છવોને 
દિ 


ક 


પન્ટ 


પણુ પોતાના આત્માની સમાન નૈનાર, પોતાના સ્વરૂપથી 
પાછો ન પડતાર ટાઢ, તાપ અને વાયુ આદિથી એડ ન 
પામનાર અને અજરામર દશાને પ્રાપ્ત કરાવતાર ચોગરૃપી 
અમૃતના રસાયપ પીવાનો ઈચ્છુક, રાગદ્રેય આદિથી નહિ 
દૃભાચેલ, ફોધ, માન, માયા અતે લોભાદિકર્થી અદૃવિત 
એવા પોતાના મનતે આત્માનહમાં રમતુ કરનાર 
તથા સર્વ કાર્ચો કરવા છતા નિર્શ્ેપ રહેનાર 
કામભે!ગથી વિરક્ત, પોતાના શરીર પ્રતયે પણુ નિસ્પૃડ, 
સવેગરૂપ દ્રડુમા મચ્ત થયેલ અને મિન, શતુ, સુવર્ણઃ અને 
પતર, નિદા અને સ્તુતિ વગેરે સર્વ પિષયપા સપ્ાકાવ 
શખનાર, રાજા હોય કે રક હોય કિન્તુ બેઉના તુલ્ય કલ્યાણનો 
ઈથ્છુક, ર્વછીવો ઉપર કરુણા કરતાર અને સ સાર્ના સુખોથી 
પરાગસુખ્‌ મેરૃપર્વતની જેમ અડોલ, ચ દ્રમાની જેમ આનદ 
દાયક અતે વાયુની જેમ નિસગ એવે ખુદ્ધિમાન ધ્યાતા 
ધ્યાન ધરવાને લાયક છે 


પચેયત્તુ સ્વરૂપ* પિડસ્થ, પદસ્થ, રૂપસ્ય અને રૃપાતીત, 


આ ચાર પ્રકારનુ ધ્યાનના આલબનરૃપ ધ્યેય, જ્ઞાની પુરૂ 
પાએ ડહૅલુ છે 


શિ ડસ્થ ધ્યેયમા પાર્થિવવી, આગ્નેયી, મારતી, વારથી 
અતે વ્રત્તભુ આ પાચ ધારણાએ કરવાની હોય છે 


'પાર્શિથવવી ધારણા. તિર્છોલોક પ્રમાણ લાખો પહોળા 
એક ક્ષોર સમુદ્ર ચચિતવવોઇ તે સમુદ્રની ત્મ દર જ ખુદ્દીષ 


પન્ફ 


ગ્રમાણુ બેક લાખ ચે!જનના વિરતારવાછુ અતે એક હજાર 
પાખડીએ વાછીં કમલ ચિતવલુ તે કમળના મધ્યભાગમાં 
કસરાએની અદર દેદીપ્યમાન પીગી પ્રભાવાળી અને સરૂ 
પવત જેટલી પ્રમાણુવાગી કર્ઝિકા છે એમ ચિતવવુ તે 
કર્ણિંકા ઉપર એક ઉન્:જવલ સિહાસન છે, તેના ઉપર બેસી 
કર્મોને મૂળથી ઉખેડી નાખવાને! પ્રથત્ત કરતા પોતાને 
ચિતવવે!, તે પાચિષ્વી ધારણા કહેવાય છે 

આગ્તેથી ધારણા! તથા નાશિની અદર સોળ પાખ 
ડીવાજી કમલ ચિતવવુ , તે કમવની કશિ'કામઃ મહામત્ર 
(અઈ) સ્થાપન કરવો અને તે કમવતા દરેક પત્માં અતુકમે 
બ કાર આદિ સોળ સ્વરો સ્થાપવા 

પછી છૂ”યમાં આઠ પાખડીતુ કમલ ચિતવવુ જસ્તઞાના- 
વરણીય આદિ આઠ કર્મો અનુકમે એક એક પાખડીમા 
ક્થાપન કરવા અને તે કમળાનુ સુખ નીશુ રાખવુ અર્યાંત્‌ 
સોળ પાખડીવાળા કમળના ઉપર જાળું અધર ઝુંલતુ હોય 
તૈમ નીચા સુખે તે કમળ રાખલુ પછી રૅક્‌ બિન્દુ અને 
કલાયુક્ત મડામતમાં જે (ટૂં) અક્ષર છે તેના ૨કમાથી 
હળવે હળવે નીકળતી ધૂમડાની શિખા ચિતવવી પછી તેમાથી 
ભગ્તિતા કણિઆએ નીકળતા ચિતવવા અતે પછી 
ભનેક ન્વાળાએ નીકળતી ચિતવવી તે «્વાલાઓના 
સમૃહથી છૂંઠયની અદર રહેલુ (આઠ કર્માથી બતેલુ 
, આઠ પાખડીવાળુ) કમળ બાળવુ અતે તે મહામત્ર 
(ર્ટે) તા ધ્યાતથી ઉત્પન્ત થચેલે! પ્રમળ અગ્તિ અવશ્ય 


૫૧૦ 


તે કર્મવાળા કમલને ખાળી નાખે છે એમ ચિતવવુ , પદ્ઠી 
શરીરની ખડ્ડાર ત્રણુ ખુશુવાળા બળતો અગ્નિનો જત્થો (કુ ડ) 
સાથિયાના ચિન્ડુવાળા અને વહિ।ીજ (ર) રકાર સહિત 
ચિતવવેો પડી શરીરની અદર મહામત્રના ધ્યાનથી ઉત્પન્ન 
અગ્નિની જવાતા અને બહારના વહિુરની જવાળા, એ 
થયેલી બન્ને વડે કરી દેઠુ અને આઠ કમ'તુ બનેલુ કમળ તે 
બન્તે બાળોને તતકાળ ભસ્મમાત કરી શાન્ત થવુ , તેને આગ્તેયી 
પારણા કણે છે 

વાયવી ધાર્ણૂ। ત્યાર પછી ત્રણુ લુવનના વિસ્તારને 
પૂરી દેતા, પવતોને ચલાયમાન કરતા અને સમુદ્રને ક્ષોભ 
પમાડતા, પ્રચડ વાયુને ચિતવવો અને પૂવે શરીર તથા 
કમલતે ખાળીને જે રાખ કરવામા આવી છે, તેને આ વાયુ- 
વડે ઉડાડી નાખી દૃઢ અભ્યાસે-પ્રબળ પધારણાએ કરી તે 


વાયરાતે પાછે શાન્ત કરવો, એને મારૂતી નામની ત્રીજી 
ધારણા કહેવાય છે 


વારૂણું। ધારણા અમૃત સરખા વગ્સાદને વરસાવનાર, 
મેઘની માળાએથી વાદળાઓથી ભરપુર આકાશને ચિ તવવુ 
પછી અર્ધચદ્રાકાર કલાબિદુ સહિત વરૂથુ બીજ (મેં) તે 
સ્મરવુ, તે વરૃશુ ખીજથી ઉત્પન્ન ચચેથ્ા અમૃત સરખા 
પાણીથી આકાશને ભરીને પૂવે શરીરથી પેઢા થયેક્ષ ૨જ, 
જે આકાશમાં ઉડાડી હતી, તે રજને તે પાણીથી ધોઇ 


નાખવી પછી વારૂલુ મડડતે શાન્ત કરવુ, તેં વારૂણી 
ધારણ કહેવાય છે 


૫૧૧ 


તતત્વભૂ ધારણા, ત્યાર પછી શુભ ખુખિવાળા યોગીએ 
ચાત ધાતુ વિતાના, પૂણુચદ્રની માફક નિમલ કાત્િવાળા 
અતે સર્વજ્ઞ સમાન પોતાના આત્માને ચિતવડો પડી સિહ 
સન ઉપર આરુઢ થચેવા, સર્જ અતિશયોથી સુધોભિત, સર્વ 
કમોતે! નાશ કરનારા અતે ક#્યાલુકારક મડિમાવાળા, પોતાના 
શરીરની અદર રહેવા, નિરાકાર આત્માને ચિતવનો એ 
તત્તમ્નૂ નામની ધારણા જાલુવી, આ વિડશ્થ ધ્યાનનો હ મેશા 
અભ્યાસ કરનાર ચોગી મેાક્ષ સુખ પામે છે 


પિડસ્થ પ્યેયતુ માહાત્મ્ય આ પ્રમાલે નિરતર 
પપિડસ્થ ધ્યાનમાં અભ્યાસ કરનાર ચોગીને દુષ્ટ વિઘા, મત્ર, 
મડલ, શકિત વગેરે પરાભવ કરી શકતા નથો શાકિનીઓ, 
ક્રુ ચોગણીએ, પિશાચ અને માસ ભક્ષણુ કરતારાઓ, તે 
પોગીના તેજને સહન નહી કરી શકતા તત્કાળ જ ત્રાસ પામે 
છે તેમજ ડુષ્ટ હાથી, સિહ, શરભ અતે સર્પો મારવાની 
ઇચ્છાવાળા પશુ સ્ત ભિત થયેવાની સાક્‌ક ટ્રર ઉમા રહ છે 
પિડસ્ય ધાનતુ અ! સામાન્ય કેળ છે વિશેષ કલ કર્મ ક્ષયથી 
ઉત્પન્ત થતુ મોક્ષ છે 

પદસ્થ ધ્યાન, પવિત્ર પદોતુ આલ બન ' હઇતે જે 
ધયાન કરવામાં આવે છે; તેતે સિદ્ધાન્તના પારમામી સુરએ 
પદસ્થ મ્યાન ટહૅલુ છે 


ભાતૃકાનુ' ધ્યાન નાભિકદ ઉપર સોળ પાખ ડીવાળી 
એક કમળ ચિતવવુ તેની પ્રત્યેક પાખડીમાં અતુકમે 


પપેર 


ય, આ, 8, છં ૪, છ, જ, શ, છ, જ છ, જ ગો, 
લૌ, ગ, અ, એ પ્રમાલે સોળ સ્વરની. ત્રિ ભ્રમણુ કરતી 
(િન્તવવી. 


તથા ણંદયમાં ચોર્વસ પાખડીવાછું કમળા ચિતવવુ 
તેમા વચ્ચે એક કર્છિકા છે એમ ચિન્તવવુ ચોવીસ પાખ- 
ડીમા અનુક્મે છ્‌, સ, પં, થ, ૪; ૧, છ, ગ, શ, ને, 
ટ, ર, હ હં, ઉ, તુ, શ, હ, ધ, ન, દ: જ, ત, મૅ; 
એ ચોવીશ બ્યજનેઃ થિત્તવવા અને પચ્ચોસસેમ મે કાર 
વચ્ચે કષિકામાં ચિન્વવવેદ 


તઘા મોઢામાં આઠ પાખડીવાળા કમલની કલ્પના 
ફરવી અને તે સુખકમલની આઠ પાખડીમાં અતુકેમે 
શ, ₹ ૪, ૧, ક, ૧, સ, ૬, આ આઠ વર્ણની સ્થાપના 
કરી તેતુ ચિન્તલવન ફરવુ 


આ પ્રમાણે અ સ્વર કને બ્ડજન સ્વરૂપ માતૃકાતુ 
શિન્તવન કરતે! ધ્યાતા થ્રુનસ્ઞાનનતે! પારગામી થાય છે તે 
સમધી કું છે કે-અનાદિ નિદ્ધ અ 4 કાર આદિ વર્ભોદતુ 
વિધિપૂર્વક એટલે કૅ ઉપર બતાવેલ તભે કમળામાં ગોઠવીને 
એકાગ્રતા પૂર્વક ધ્યાન કરતા ધોડા જ વખતમાં ધાન કરવા- 
વાળાને નષ્ટાદિસિબધી ભર્થાત્‌ ગયુ-આવ્યુ, ચયુ-થવાતુ 
તથા જીવિત અને મરભારિ અબધી ત્તાન ઉત્પન્ન થાય છે 


પરુ 


છીજી ડ્રીતે પદસ્થ ધ્યાન. નાભિકદની નીચે ત્રાઠ 
પાખડીવાજુ એક કમળ ચિતવવુ તે કમળની રમલિક 
કેસરાએ સોળ સ્વરોતી કલપવી કમળની આઠ પાખડોએમાં 
અઠ વર્ગેર અતુકમે સ્થાપન કરશા તે આઠ વર્ષા નીચે 
પ્રમાણે સમજવા (૧) સ કારથાં માડી ન સુધી સોળ સ્વરો 
(૨૨૧૫૬૧૪, ()ષવછગશજશથ (0૮૪5 
ઇટળ, (પતથરજધત.(ઇ)૧૪૯૨૧૬૩મમ. 
()૧૨૪₹૪૧૫૬(૦શ૧૯ છ્‌ આ આઠ વર્ગો એક 
પાખડીમાં એક એમ આઠ પાખડીમાં સ્થાપન કરવા આઠ 
પાખડોવાળા આ કમળની પ્રત્યેક પાખડીની સધિઓમાં 
જેટલે કે એક પાખડી અને બીજી પાખડીતા આતરમા 
શસિખમ્નુતિ અર્ધાત્‌ છૂ કાર તેને સ્થાપન દરવા આઠ 
પાખડીએના અગ્રભાગમા ય્મ્દર સ્થાપન કરવા તે કમલમાં 
પરેલ્ો વર્ણી ત અને છેલ્લે વર્ણ દૂ, રફ () કથા (-) 
અને (૦) સહિત બરફની માફક ઉજ્જવલ સ્થાપન કરવો 
તાત્પર્ય એ છે કે કમલમાં સં ની સ્થાપના કરવી, આ 
થટ અક્ષર છે. તેતુ મનમાં સ્મરણુ કરવા માત્રથી પવિત્ર 
કરતાર છે આ થર્ટ શખ્દનો પ્રથમ સ્વ ઉચ્ચાર (નાદ) 
સનમા કરતો, પછી દીઘ, પ્લુત, સૂઠ્મ અને પછી અવિ- 
સૂક્મ કરવો! પછી તે નાદ નાભિની, હૃદયની અને ઘ ટિકાદિંકની 
ચાઠને વિદારણુ કરતો સૂક્મ ધ્વનિવાળા થઇ તે સર્જન 


મધ્યમાં થઈ આગળ ચાશ્યો જય છે એમ ચિતવવુ પી તે 
«૩ 
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નિન્દુથીતેપેલી કળામાથી નીકળતા દુધ સરખા ઉ#જવવ અમૃતના 
કલ્લેલેકરી અ તરાત્માને સિચાતે। ચિ તવવો પછી એક તમૃતતુ 
સરોવર કલ્પવુ તે સરોવરથી પેદા યચેલ સે!ળ પાખડીવાળા 
કમવતી અદર પોતાના આત્માને સ્થાપન કરી તે પાખડી 
એમાં અનુકમે સોળ વિવારેવીઓને ચિ તવવી. પડી રૈદીષ્યમાન 
સ્ફટિક રત્નના કુભમાથી ઝરતા ડુધની માફક ઉ#જવલ 
અમૃતવડે પોતાને સિચાતા ઘણા વખત સુધી મતમાં 
શિતવવુ પદ્ઠી આ મગત્રરાજના નામવાળા શુદ્ર મ્કૂટિકની 
સાકેક નિર્મળ જે પરમેષ્ઠિ અર્ફત છે તેતુ મસ્તકને વિષે 
ધયાન કરવુ તે 'યાતના આવેશથો સોહ, સોહ,-તે વીતરાગ 
તેજ છું, તેજ ડુ, એમ વારવાર બોલતા નિ શકપણે 
આત્માની અને પરમાટત્માની એકતા અનુભવવી પટી નિરાગી, 
અદ્રેપી, અમાહી, સવદર્શ[%, દેવાથી પૂજનીક અતે સમવ 
સરણુમા રટી ધર્મફ્ેચના કરતા પોતાને પરમાત્માની સાથે 
અભિન્નપસે ધ્યાવવો શમા પ્રમાણું પરમાત્માનાં સાથે અશિત્ઞ- 
તાતુ ધ્યાન કરતા ધ્યાની પાપનો નાશ કરીને પરમાત્મ 
ચણાને પામે છે 

અનુ ધ્યાત ઉપર અને નીચે રક્યુક્ત અને 
કલા અને નબિન્દુથી આકાન્ત, અનાહત સહિત મ ત્રાધિરાજ 
(અહ) વે સુવર્ણના કમલમા રહેલા ગાઢ ચદ્રના કિરત્‌ાની 
સાકેક નિપ્્હ, આડઠાશમાં સચરતેો અને દિશાઓતે પ્રાપ્ત 
ચતો! થિતવવા ત્યાર પછી સુખ કમળમાં પ્રવેશ કરતા, 
ભૂવતાતી અ#ર ભમતા, નેત્રપત્રમાં શ્ધુરાયમાન થતા, બાલ 


પપ 


ભશડપમાં રહેતા, તાલુના ૨પ્રથી બડાર નીકળતા, અમૃતરસને 
ઝરતા, ઉજ્જવવતામાં ચદ્રમાં સાથે સ્પર્ધા કરતા, જયોતિષ 
મડલ્રમા સ્પરતા, આકાશના ભાગમાં સચરતા અને મેમક્ષ 
લક્મી સાથે ચોજતા સવ" અવયવોથો સ પૂર્ણ મ ત્રધિરાજને 
કુભક કરીને ચિતવવે કદ્યુ છે કે ન કાર જેની આદિમાં 
છે અને હકાર જેના અતમા છેતધા મધ્યમાં ખિન્દુ સહિત 
૨૬ (”*)છે તેજ (બર્ડ) પરમ તત્વ છે તેને જે જાણે 
છે, તે તત્તતે જાણુ છે મતને સ્થિર ડરી ચોગી «યારે આ 
અર્ડ' માહતત્વતુ ધ્યાન કરે છે, તે જ વખતે તેને આનદ 


સપદાની ભૂમિ ચમાન મોક લક્ષ્મો ચમ્ટીપ આવીને ઉભો 
રહે છે 


અકારતુ ધ્યાન, હૂં“થ કમલમાં રહેલ, સમગ્ર શબ્દ 
બ્રહ્મની ઉત્પત્તિનુ એન કારણુ, સ્વર તથા જ્યજત સહિત, 
પચ પરમેછિપદ્ઠ વ'ચક તથા મસ્તકમાં રહેલા ચ દ્રકલામાથી 
ઝરતા અમૃતના રસે કરો શિજાતા, મડામ'ત પ્રણુવ-ંકારને 
કુંશક કરીને ચિન્તવવેો 


પચ પરમેષ્ઠિ સત્રનું ધયાન વ્રશુ જગતને 
પવિત્ર કરનાર, અતિ પવિત્ર, પચ પરમેષિ નમસ્કાર મડા 
સતતે વિશેષ પ્રકારે ચિન્તવગો આ સુસ્તકતા છડ પ્રકરશુમા 
શ્રાવકની દિવચર્યામા થો નમસ્કાર મહામત્રના અધિકાર 
પ્રસગે મહામત્ર નવકારતુ ધ્યાન કેવી રીતે કરવુ એ હકીકત 
ગ્રક્ષેપયો કહેવાઈ ગઈ ઝે (જીએ પૃછ ૩૦૦ થી ૩૪૨) 


પદ્‌ 


આ મહામત્રનેજ સારી રીતે આરાધીને શ્રેષ્ઠ આત્મ 
લક્ષ્મીને મેળવી, આ ભવમાં ચોગીએ ત્રશેલોકના જીવોયો 
પણુ પૂર છે હજારો પાપો કરનારા અને સે કડો પ્રાણીએ 
સે માસ્તર તિય”ચેપ પણુ આ મહડામત્રતુ આરાધન કરી 
દદવ્ય ગતિને પ્રાપ્ત થય॥ છે 

ચત્તારિમગલ* આદિ. મગલ, ઉત્તમ અને શરણુ 
ભા ત્રણુતે અર્ડિત, સિખ, સાધુ અને પર્મ એ ચારની 
શાથે મેળવીને એકાશ્ર ચિત્તથી સ્મરણુ કરવાથી મોક્ષની 
પ્રાપ્તિ ચાય છે તે પવિત પરે નીચે પ્રમાણે છે- 
પત્તારી મજ્ૂર-ગરિદા મમણ, સિજ્ઞા મશ, સાટૂ ૫૪, 
વેતર ઘમ્મો મમળ 1 ચત્તારિજોમસમા-ગરિરતા 
જમતા, સિજ્ઞા ભેમરમા, શાદ શમા, વેતસિવતો 
ઘો તોનો । ચત્તારિ સરળ ૫૧ઝ્ામિ-ગસ્દિતે સરળ 
પવગ્ગામિ, ભસે સરળ ૧ને, લાઇ (ભ ઘવઝ્ઝામ, 
થેતહિયન્નત પમત (રપ પવત્તામિ 1 


વિધા અતે મભત્ર, સોક્ષ સુખને આપવાવાળી 
પ૬ર૨ અક્ષરવાળો વિદ્યાતુ ધ્યાન કરવુ અને સર્વસાન પ્રકાશક, 
મવ્સ સમાન મંત્રને સ્મરવે1 સે વિધા અતે મંત્ર અતુકેમે 
નીચે ઝુજગ છે “ડે ઝર્ટત સિર તવોમી વેતસી સાદા |'' 
આ તિવા છે અતે “ફેં શ્રી” દૂ” અહે 83 1 આ 
મત્રછે આ સત્ર મહાન ચમહારી છે, તે ચ્વસ ભગવાન 


પરછ 


સરખાપશુને ધારણુ કરે છે સર્જપ્રકારે તેતે] પ્રભાવ કહેવાને 
કોઇ ચમર્થ નથી 


નમો લરિદતાળ, શ્રી મડામત્ર નવકારતા આદિપદ 
તબધી કશ્યુ છે કૈ તે સમારરૂપ દાવાનળનો એક ક્ષણ 
વારમાં ઉચ્છેદ કરવાને તમે ઇચ્છતા હો તો. નવકાર 
મત્રના પણેવા સાત અક્ષરાનુ સ્મરણુ કરા 


તમો સિજ્ાભં, તયા આઠ કર્મોને! નારા કરવા માટે 
મડામત્ર નવકારના બીશ્ત પદસ્વરૂપ પાચ અક્ષરવાળા 


સમો સિસાળ પધ્તુ સ્મરણુ કરા 


છીફાર વિધાનુ” ધ્યાનન સુખની અદર આઠ પાંખડી 
પાછુ €૪૪વળ કમળ ચિતવવુ તે આઠ પાખડીમાં આઠ 
વશે જ, જ, ચ, ₹, તુ, ૧, ૧, 8. (પૂત કહેવાઈ ગયા છે તે) 
સ્થાપવા તેમજ 5 તમો ગર્દિલાળ આ આઠ અઠારામાંથી 
એક એક અક્ષર એક એક પાખડીમાં મૂકવો] આ કમળની 
કેસરના ચારે ખાજીના ભામમાં ત થા આદિ સોળ સ્વરો 
ગોઠવવા અને વચતી કણિકાને અમૃતના બિ ડુઓથી વિન્ૂ 
પિત ઠરવી, પછી ચદ્ર મઢળમાંથી આવતા, મુખમાં સચરતા 
પ્રભામડલમાં રહેકા અને ચદ્રમા સમાત કાતિવાળા માયાબીજ 
ઈ કારને તે કમળની કણિકામાં ચિતવવો પરી દરેક 
પોખડીઓમાં ભમતા, આકાશ તળમા સચરતા મનની 
મતિતતાતો નાશ કરતા, અમૃત રસતે વરસાવતા, તાલુર ધરમા 


૧૧૬૮ 


મમન કરતા, શકુટીની અદર દીપતા, ત્રણુ લકમાં અચિન્ય 
સાહાત્મ્યવાળા અને જ્યોતિમયનીં જેમ અદ્મૂતતાવાળ!ા, આ 
પવિત મત્રડુ એકાચ મતથી ધાન કરતા મત અતે વચનની 
મવિતતા જેવી દ્ર થઇ છે એવા ધ્યાતાને શ્રુતસ્ઞાત પ્રકાર 
પામે છે મનતે સ્થિર કરી છ મરીના નિરતર શણ્યાસ 
કરનાર સાધક મૂખકમળમાથી નીકળતી ધૂમનતી શિખા જેઈ 
શાકે છે એક વર્ષ, અજ્યાસ કરનાર સાધક જવાલા જેડ શકે 
છે, પઠઠી વિરોષ વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત થતા સવતતતુ સુખ કમળ 
જીએ છે અને તેથી આગળ વધતા ઠન્યાશુ માહાત્કય, સર્ષા 
તિશય સપન્ત અને ભામડલ્ષની અદર રહેવા જાશે સાક્ષાત, 
મવજ્ત હોય તેમ સવને હને છે પછી તે સર્જસના સ્વરૃપમાં 
નિશ્ચયવાળો મતને સ્થિર કરી સસ્મર અટવીતુ ઉત્લ ધન કરી 
ગ્રોક્ષ મંદિરમા આરૂઢ થાય છે 

ક્ષિ” વિધાનુ ધ્યાન ચદ્નતા મિખધી જણે ઉત્પન્ન 
જ્યેતી હોય તેવી ઉજજવવ, નિર તર અમૃતને વરસાવતી અને 
કલ્યાણુના કારણુરૂપ રેં નામની વિઘાતુ લલાટને વિષે 
યાત કરવુ 

શશિકલાતુ” ધ્યાન ક્ષીર સમુદ્રમાંથી નીકળતી, અમૂ 
તના પાગ્ીથી વિશ્વને પલાળતી અને મોક્ષરૂપ મહેલતા પગ 
વિમાની મ્ેશિ સમાન ચદ્રકલાતુ લલાટને વિષે ધ્યાન કરતુ 
આતા સમરસ માતથી સ સારના કારણરૂપ કર્મો ગરી નાય 
છે અને તેતુ પ્યાત કરતારા ધ્યાતા પરમ આનદના કારજુ 
શૂપ જષ્યયપદ સ્વરૂપ મોક પ્રયે જાય છે 


પ૧ 


પ્રણુ, શૂન્ય અને અનાહતનુ પ્યાન. નાસિકાતા 
બશ્રસ્રાગ ઉપર પ્રચુવ (5 કાર) શૂન્ય (૦) અતે અનાહત 
(૬) આ નશૃતુ ધ્યાન કરનાર અણિમાદિ આડ સ્િજ્તિઓ 
પ્રાપ્ત કરી નિર્મળ જ્ઞાન પામે છે આ ત્રલેનુ નિરતર 
શખ, મચકુદ્ટ અને ચદ્રમાતા સરખુ મવેત ,, ધ્યાન કરતાર 
મવુષ્ધો સમશ્ર પદાર્થોના જ્ઞાનમાં પ્રવીણુતા મેળવે છે 


અથ્માક્ષુફી વિધા, સઠ પાખડીવાળા કમળને વિષે 
રેદીપ્યમાન તેજવાળા આત્માને ચિતવવે! અને એં કાર્‌ 
સહિત પહૈલામત્રના (ક તમે! લર્દિતાળ એ મત્રના) 
આઠે વર્ણાને અતુકમે આઠે પાખડીએ ઉપર સ્પ્રાપવા તેમા 
પરતી પાખડી પૂર્જદિશા તરફથી ગળુવી અને તેમા પણેથો 
૪ મૂકતો પછી અતુકમે બાકીતા અક્ષરાથી સ્થાપના કરી 
તે આઠ અક્ષરવાળા મત્રનો (કમળના અક્ષરો ઉપર) અગિ 
થારમો વાર જાપ કરનો સર્જ જાતના વિધોની શ્ઞાન્તિ માટે 
આઠ દિવસ સુધી તે આઠ અક્ષરવાળી વિવાને! જાપ કરવે* 
એમ કરતા આડ દિવતે તે કમળની અદર રહેલા પત્રોમાં 
તે અષ્ટાક્ષરી વિઘાના વર્તઈ અતુકેમે જોવામાં આવે છે જયારે 
એ અશર છેખાય છે, વારે નેતારમાં એવુ સામથ્ય 
આવે છે કે ધ્યાતમાં વિષ કરનાર ભય કર સિહ, હાથી, રાક્ષસ 
જતે બીજા વ્યતરા વિગેરે પણુ તહાળ શાન્ત થઈ જાય છે 


મિદ્ધચક્તુ પ્યાતઃ વિવાપ્રવાદમાથી ઉધ્ધાર કરીને 
થો વ%સ્વ.,મી આદિ જ્ઞાની પુરૂષાએ પ્રગટપષે મોકા લક્ષ્મીના 


પરક 


બી૪ સરખુ માનેલ, જન્મમરણાદિ દાવાતળને શાન્ત કરવાન 
તૈ માટે નવીન મેઘ સમાન શ્રી સિદ્ધચકજી (શ્રી નવપદજી) 
ને ગુરૂના ઉપદ્દેશથી જાણીને કમક્ષય માટે ચિત્તવવુ 


સિખાત રૂપ સઝ્નુદ્રથી ઉત્પજ્ન થયેલ બીજા પણુ 
અક્ષર, પદ, વગેરે સમગ્રનુ ધ્યાન પશુ મોક્ષષટની પ્રાપ્તિ 
માઠે થાય છે ગમે તે પદતુ, વાકેયતું કૅ ચખ્ટતુ પણુ 
ચિતન કરતા ધ્યાતા રાગગ્ડિત થાય તેને ષદસ્થ પ્યાત 
કહ્યું છે પદસ્થ ધ્યાનની વિસ્તૃત માહિતિ માટે ચોગશાસને 
આઠમો પ્રકાશ નેવે! 


રૂપસ્થ ધ્યાન, અરિટુત ભગવાનના રૂપને અવલખીને 
ઇરેવુ ધ્યાન ર્પસ્થ ધ્યાન કહેવાય છે તે આ પ્રમાણે, 
જેમકે શ્રી અરિડિતો કે જે મોક્ષ લક્મી પ્રાપ્ત કરવાની 
હુવે તૈયારીમા છે, સમશ્ર કર્મોનો જેમરું વિનાશ કર્યો છે, 
પર્મદેશના આપતી વખતે દેવોએ કરલા ત્રણ પ્રતિબિબ 
સહિત ચાર ચ્ુખવાળા, કલુ ભુવનના સજ જીવોને અભય 
દાન આપવાવાળા અર્યાત્‌ કોઈ જીતને નહિં મારવા તેવી 
રેશાના આપવાવાળા, સદ્રમડવ સદશ ઉજજવળ ત્રથુ ત્રો 
જેમતા મસ્તક ઉપર શોભી રહ્યા છે, સૂર્ય મડલની પ્રશ્નને 
વિડબન કરતુ અતિ તેજસ્વો ભામય્લ જેમની પાછળ ઝળ 
ઝળાટ ઠરી રહુ છે, જેમની સામ્રાજ્ય સ પત્તિનો ઘોષ 
દિગ્ય દુદુમિએ। વડે થ7 રશ્નો છે, શખ્ઠ કરતા ભરમરોના 
જકારથી અરક વૃક્ષ વાચાલિત થયો હોય તેમ રોાભી 


૫૨૧ 


કહ્યો છ, વથમા શિહાસન ઉપર તીથ"કર મહારાજા નિરાજેલા 
છે, તે બાજી ચામરો વીઝા રહ્યા છે; તમરકાર કરતા 
મુરાસુરતા ગ્ષુટ મહિઓયો જેમના પત્રતા નખોની કાંતિ 
પ્રદીપ્ત થઇ રડી છે, દિવ્ય સુષ્પાોના સમૂડોથી જેમની 
સભાતી જમીન હેકાઈ ગ છે, ઉચી ડોકે! હરીને-એકતાન 
થડતે સૃગા૬િ પછીના સમ્‌ડેર જેમતો મધુર ધ્વનિતુ પાન 
થરી શહય છે અથાત્‌ પ્રભુની દેશના સાભળી રહ્યા છે, સિહ 
તથા શાથો વગેરે પ્રાણીઓ પોતાતુ સડજ વર શૂલીતે શાત 
થઇને નજીકની ભૂમિમાં મેઠેવા છે,- જેમનાં આસપાસ 
દેવ, મતુષ્ય અને તિય”ચનો સમુડ એકત્રિત થયો છે, ચર્જ 
અતિશયોથી પરિપૂર્ણ, કેવળજ્ઞાનથી શૈ।શતા અને સમવસરણુમ! 
રહેવા તે પરમેષિ અરિહતનતા રૂપતુ આતી ગતે આલબન 
ભરઈને ધ્યાન દરવુ તેને રૂપશ્થ ધ્યાન કહેલુ છે 


પ્રૉંતમાર્થી રૂપસ્થ મ્યાન, એજ પ્રમાપે શ્રો જિનિ 
શ્ર પરમાત્માની પ્રતિમાના રૃપહ ધ્યાન કરતારા પણુ 
રૂપર્થ ધ્યાન કરનારે! કહેવાય છે તે પ્રતિમાજીના ધ્યાત 
વખતે આ પ્રમાણે ચિન્તવન કરગુ, શ્રી જિનેથ્વરની પ્રતિમા 
શગ દ્રેવ અને ભહામોડ-અસાનાદિ વિકારાના કલ કથી રહિત 
છે, શાન્ત, ફાત અતે મતોડુર છે, સર્વ ઉત્તમ લક્ષશવી 
એળાપખાપેત છે, અન્ય તીષિકોગે નહિ જણેવ ચોગ ઝુદ્દાની 
મતોરઠરતાનતે ધારણ કરતાર દેકે 4૩? -મમ-- ન 


પર્‌ર 


અદ્ભૂત સિષરતા આપતાર, શ્રી જિતેશ્વર ભગવાનની પ્રતિમાનુ 
નિર્મલ મન કરી એકદષ્ટિલે ધ્યાત કરનાર રૂપસ્થ ધ્યાનવાન 
કહેવાય છે તાટ્પયષ એ છે કે શ્રી જિતેથ્વર ભગવાનની 
શાન્ત મનેષ્ડુર અને આનદી મૂર્તિની સન્મુખ ખુ*વી આખ 
રાખી, એક દષ્ટિથો સેઈ રઉનુ, આખ મીચની કે હવાવળી 
નહિ તેમ કરતા શરીરતુ પસ ભાત ભૃતી જડ એક નવીન 
દષ્નામાં પ્રનેશ કશય છે જેમા અપૂર્મ આનદ અને કર્મની 
નિર્જરા થાય છે તે દશાવાળાને રૂપસ્થ ધ્યાનવાન કહે છે 


રૂપસ્થ ધાતનું ફલ આ રૂપસ્ધ ધ્યાનતા બશ્યામ 
વડે પોતાના ધ્યેત સાથે તન્મયતાતે પામેવો સાધક પોતાતા 
આત્માને શર્વત્તકૃપ બનેલો જુએ છે, તથા આ શ્વાસ ભગા 
વાત હુ પોતેજ છુ એમ જામે છે એત્રી તન્મયતાને 
પામેલો ચોગી સવને જણુનાર મતાય છે કારણુ કૅ વીતરાગ 
પરમાત્માતુ ધયાત કરતારો વીતરામ થ/ને મુકન થાય છે. 
તેજ પ્રમાણે રાગવાનનુ ધ્યાન કરતારે તત્ક્ષણુ રાગવાન ખને 
છે જેમ સ્ફ્ટિકમશિ જે જે પદાર્થોની સાથે યોગ પામે છે 
તે તે રૂપ છની જાય છે, તેમ ધ્યાન કરનારો આત્માં પણુ 
જે જે ભાવનુ ધ્યાન કરે છે તે તે ભાવ સાધે તન્મય બની 
જાય છે એટલા માટે કોતુકરી ખાતર પણુ સાધકે અસદદધ્યા 
સોનુ આવખન લેવુ નહિ. કારણુ કૈ તે અસદ્ધ્યાતો 
સેવવાથી તે પોતાના જ વિનાશને માટે થાય છે મોક્ષનુ 
જ આલબન લેતારને બધી સિષ્તિઓ ક્તય સિદ્ધ થાય છે 
મમષકુયતે અર્થે: પ્રયત્ત કરવો એ આશાયશ્રોતો ઉપદેશ છે 


પરડ 


3પાતીત ધ્યાન જે ધ્યાતમાં ભમૂર્ત, ચિદાતહ 
ફ્વરૂપ, નિરજન સિખ પરમાત્મા પ્યેય તરીકે હોય છે તે 
ધયાન રૂપાતીત ધ્યાન કહેવાય છે નિર ૪ન સિદ્ધ પરમાત્માનુ 
ભવવબનત લઈ નિરતર તેવુ ધ્યાન કરનાર ચોગી મ્રાહા 
ત્રાહુક ભાવથી રહિત એવુ તન્મયપગુ પ્રાપ્ત કરે છે આ 
રીતે યોગી «યારે અતન્ય ભાને તન્મયપણુ પ્રાપ્ત કરે છે 
હારે તેને કેઇપણુ આવબન રહેલુ ન હોવાથી તે સિદ્ધ 
તમામમાં એવી રીતે લય પામે છે ઠે ધ્યાતા અને ધયાન એ 
બનેતો અભાવ થતા ધયેય જે કિદ્ધ પરમાત્મા તેની સાધે 
% એકરૂપ બની જાય છે આવો જે સમરસ લાવ તેતુ 
નામ જ આત્મા સાધે પરમાત્માતુ એકીકરણુ છે, ઠારણુ કૈં 
તૈ વખતે આત્મા જરાપણુ ભેટ વિના પરમાત્મામાં લીંત 
થાય છે 


નિરાલ બન ધ્યાયનો કમ. પ્રથમ પિડસ્થ આદ્દિ 
લક્ષવાળા ધ્યાનના કમે અક્ક્ષ જે નિરાલમત ધયાત તેમા 
આવવુ પ્રષમ સ્મૂવ પ્યેયો લક અતુકમે સૂક્મ ઈધેયોનુ 
શચિતન કરલુ અને રૂપસ્થ આદિ આલબત ધ્યેયોથી નિરા 
લબન (સિધ્ધ અરૃપિ) ધ્યેયોમાં આવવુ ભા કમે અભ્યાસ 
કરવામાં આવે તો તત્તનેદ નણુકાર સાધક થોડા વખતમા 
તત્ત પામી શકે આ પ્રમારે પિડસ્થ, પરરથ, રૂપસ્થ અતે 
રૂપાતીન આ ચાર પ્રકારના 'યાનરૃપી અમૃતમાં _મગ્ત , 
ક 


૫૨૪ 


થયેકુ સનિતુ મત જગતના તત્તોતે સાક્ષાત કરી-તરવોનો 
અતુશ્વ કરી આત્માની વિશુદ્ધિ કરે છે 


ખોજી રીતે ધર્મ ધ્યાનના ચાર પ્રકાર, 


હુવે ખીજી રીતે એટયે કે આત્તા, અપાય, વિષાક 
અતે સસ્થાનના ચિતન કરવા રૂપ ધર્યધ્યાતના ચાર પ્રકાર 
કહેવામા આવે છે 


આઝજ્ઞાવિથય. પૂર્વાપર ખાધા રહિત સર્વર ભગવ તની 
આજ્ઞાને આગળ કરી તત્વથી પદાધાનુ ચિતવન કરવુ તે 
માજ્ઞા વિચય ધ્યાન કડેવાય છે સર્વજ્ઞ ભગવતે ડેક 
સૂક્મ વચત પણુ હેતુ કૅ યુકિત વડે ખડિત થતુ નથી, 
તે સર્જ્સતુ વચન માજ્તાર્પે સ્વીકારવુ જેઈએ, કેમકે 
જિનેથ્વરા અમષ્ય બોલતા નથી 


અપપાય વિચય. રાગ, દ્વેષ, કષાય વગેરે દોષોથી 
થતા કષ્ટ્ોનો વિચાર કરવો તે અપાય વિચય ધ્યાન કહેવાય 
છે એ ચિતન કરવાથી મતુષ્ય રાગદ્વેષાદિથી થતા એહિ* 
અને પારલોકિક ડુ ખામાથી ખચવા તત્પર થાય છે અને 
અતે તેમને ક્ષય કરી બધા પાપકર્માથી નિદત્ત થઈ શકે છે 


ત્રિપાક વિચય પ્રતિક્ષણુ ઉત્પન્ન થતા ક્મકૂળના 
ઉદયતો. અનેક પ્રકારે ગિચાર કરવે1 તે વિપાક વિચય ધ્યાન 
કરેવાય છે તે વિચાર આ પ્રમાણે કરવાને! છે કે અગ્ડિત 


પરપ 


શગવાનની ઉચામા ઉંચી સપઠાશે! છે, તે સુભ્ય કર્મોતુ ફળ 
છે અતે નારકીના છીગોની કતષ્ટ ઉપદામો છે. તે પાપ 
કર્મનું કૂળ છે 


સ'સ્થાન વિચય આખા લોકતુ સસ્થાન-આપૃતિ 
-સ્વ૪૫ વિચારલુ તે મસ્થાત વિચય ધ્યાન કહેવાય છે જેમ 
કૈ આ અનાદિ અને અનત આખો લોક ઉત્પત્તિ અને 
વિતાશગીકષ છે, આ પ્રમાણ લોકમાં આવેલા વિવિધ દ્રન્‍્યોની 
પત્તિર્તનશીલષતા નાશ્યા બાદ, મન તેમાં આસકિત રહિત 
થાય છે અને રાગ દેષાદિઘી બ્યાકુવ બતતુ નથી 


ધર્મા ધ્યાનનુ* ફળા ઉપર જ્ણાનંલા ધામિષક ચિન્વ 
નથી ચિત્તનો ભાવ વિશુદ્ધ થાય છે તથા કમજનિત ખધા 
વિકારો કાતો! ઉપશમ પામી જાય છે, અથવા કઈક અરી 
ક્ષીબ્રુ થાય છે અથવા તદ્ન નષ્ટ પણુ થાય છે વળી ચિત્તની 
મવિતતા અને શુદ્ધિની નિટર્શક લેશ્યાએ આવુ ધમ ચિતન 
કરનારને કમે ફમે પીત લેશ્યા તેનાથો પણુ વિશુદ્ધ પદમ 
લેર્યા અને તેતાથી પણુ વિશુદ્ધ એવી શુકલ લેશ્યા પ્રાપ્ત 
થાય છે 


આ ચાર પ્રકારતા ધ્યાતમાં અતત વૈરાગ્ય રસના 
સથચોગથી તરઝિત થયેકા મવુષ્યોતે, પોતે અતુશવ કરી શકે 
તેવુ, અતીન્દ્રિય આત્મિક સુખ અહી જ પ્રાપ્ત થાય છે : 


પર્‌€ 


અતે પરલે(ફમા દેવ મનુષ્યની સુગ્રતિ, બાધિ, સમાધિ અને 
પરપરાએ મોક્ષતી પ્રાપ્તિ થાય છે 


અનિલાદિ ભાવનાએ, મૈનો આદિ ભાવનાઓ ત્થા 
સાનાદિ ભાવતાએ આ ધ્યાન માટે અતિ ઉપયોગી છે 
ઘણા આત્માએ તેના આલ્બનથી શુક ધ્યાત પર આરૂઢ 
વક કૈવળતજ્ઞાન પામ્યા છે 


જીકલ ધ્યાન જીકરવધ્યાન ચાર પ્રકારડુ છે તેમા દ્રવ્યના 
અથ, વ્યજન અતે ચોગના સકમણુ પૂર્ઝક પૂર્ઝગત થુતાતુ 
માર્‌ ચિતવન કરવુ તે પૃથકત્વષિતર્કસવિચાર નામતુ 
શુક ધાન કહેવાય છે તાત્પર્ય એ છે કૈ જે ધ્યાનમા 
શાસ્રોમાં વણુવેલા દ્રવ્યના ચિન્તન પરથી શબ્કતા ચિ તનૃપર 
અતે શખ્વ્ના ચિતતપર્થી કાયા[દિયોરતા શિતત પર અવાય 
તે પૃથક વ-વિતત'ક-સનિચાર નામનો શુકલ ધ્યાનનો પહેલે 
પ્રકાર છે અડી (તઈનેઃ અર્ષ્ષ શુત્‌ છે 


અથ્સ, ન્યજન તથા ચોગાતરોમાં સ કમશુ કર્યા વિના 
દ્રવ્યના એક જ પર્યાયતુ ચિતન કરવું, તે અપૃથપૃત્ત 
વિતર્ઝ્‌ વિચાર નામતે શકલ ધ્યાનસો! બીને પ્રકાર છે 
આ ધનના બળે આત્મા કૈવળત્તાન પ્રાપ્ત ઠરે છે કે જેના 
તડે તે સમસ્ત લોકના સ? પદાર્થોના સવ પર્યાયોને ભરાબર 
જાણી શકે છે 

શૈ ઝપતતા અવસરે કેવની શઝવતેો મત, ષચત 
ખને કાયાના બાઢર ચોગોાને રાકે છે, તે સૂક્મ-કિયા 


ન 





૫૨૮ 


ચ્યાબાપા તૈમતે નથી કેવળ આત્મર્વશાવનુ સુખ હોવાથી 
તે પરમ સુખ છે. 


આ રેડમાં રહી અનેક પ્રકારની સમાધિએ થઇ શર્કે 
છે, તેવુ અન્ય દશષતકારો કહે છે તે સવ" સમાધિઓતે 
સમાવેશ ધ્યાનમા થઇ શકે છે થી જિનતેથ્વરાએ બતાવેલ 
ધાત અને અન્ય દર્રનકારાએ અતપ્વેતી સમાધિની સર 
ખામણ્‌ી જે પરસ્પર કરવામા આવે તો આ વાતતો ખાત્રી 
સહેજ થઈ શકે, આ પ્રમાણે ચોગના આઠ અ ગોની સક્ષિપ્ત 
વિચારણા અડી સમાપ્ત થાય છે 


રે 
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હ 


આ પરિશિષ્ટમાં ચોગીસમ્રાટ્‌ પૂ આચાર્ય શ્રી હેમ- 
ચદ્રમૂરીશ્વરજીના ચોગવિષયક સ્વાનુભવને સાધકને જરૂરી 
મા્ગ'દર્શન મળે તે રીતે સક્ષિસ ભાવાથ સહિત ગમગટ 
કરવામાં આવ્યો છે 


ન્વાનુભવ પ્ર32 કચ્તા તેઓશ્રી શરુઆતમાં જ ફરમાવે 
છે કે શિદ્ધાતરૂપ સમુદ્રથી અને ગુરુના સુખથી યોગ સબધી 
જે કાઈ જાણ્યુ હતું તે પૂવે” સારી રીતે જણાવી દીધુ છે 
હવે મતે પોતાને યોગ બધી જે કાઈ અતુભવથી સિદ્ધ 
થયુ છે, તે નિર્મળ તત્ત્વને અહી પ્રકારિત કરૂં છુ 


યોગને! સરવ" આધાર મન ઉપર છે મનની અવ- 
શ્થાએ જાણ્યા સિવાય અને તેને ઉશ્ચ સ્થિતિમાં મૃકયા 
મિવાય, યોગમા પ્રવેશ થઈ શકતે! નથી માટે આચાયથી 
પ્રથમ કાનની ઉથિતિના ભેદો ખતાવે છે 


સનતા ભેદેદ વિક્ષિસ, યાતાયાત, શ્ઢિષ્ટ, અને ક 


પ૩૦ 


સુલીન, એમ ચાર પ્રકારનુ મન છે અને તે તેના જાણુનાર 
સાનવેાને ચમત્કાર કરવાવાછુ થાય છે 


વિજ્ઞિપ્ત નયા ત્યા ભમર્તું અસ્થિર મન વિક્ષિક્ 
કહેવાય છે પ્રથમ અભ્યાસી «યારે અભ્યાસ શાર ફેરે છે, 
ત્યારે મનમા અનેક જાતના વિક્ષેપા આવ્યા કરે છે મન 
ઠરતુ નથી અને ચપળતા ફર્યા જ કર્‌ છે પણુ આથી 
ભમભ્યાસોએ ફકાઈ નાસીપાસ થનાનુ નથી, કિતુ હિમત 
શખીને પોતાનો અભ્યાસ આગળ વધાર્યા કરવાને છે, એ 
પ્રમાણુ લાખા કાળ સુધી સતત રીતે આદર અને ખહુમાન 
ચૂર્વક અભ્યામ ચાલુ શાખવામા આવે તે ઘણી ચપળતા 
ને વિક્ષેપવાછુ પણુ મન શાન્ત થઈ સ્વાધીન ખની ન્ય 
જે મે સાધકે મનોતય સાધવા માટે તેનો અભ્યાસ સતત 
શ્રાલુ રાખવો 


ચાતાયાત, પહેલી વિક્ષિપ્ત દશા એળગ્યા પછી 
સનની બીજી દગા યાતાયાત નામની આવે છે યાતાયાત 
એટલે જવુ અને આવવુ જરાવાર મન સ્થિર રહે વળી 
શાલ્યુ નચ, અર્થાત્‌ વિકલ્પો આવી જય વળી ઉપયોગથી 
પથિર કર્યું , વળી ચાલ્યુ જ્તય, અ યાતાયાત અવસ્થા છે 
પહેલી વિક્ષિપ્ત દશા કરતા ખીજી યાતાયાત નામની દશા 
શ્રેઇ છે તેમા કાઈક આનદનો અશ રહેલો છે, કારણકે 
જેટલી વાર મન સ્થિર હોય તેટલી વાર તે આનદ સહિત 
શય છે વિક્તિપ્ત જતે, યાતાયાત્ર અસ, હથાર્ના મત 


પ૩ 


સ્રથમ અશ્યાસીને હોય છે શને તે વિકેલ્પપૂર્વક ખાહ્યવિષ- 
ચને ગ્રહુભુ કરે છે 


કશ્લિષ્ઠ સ્થિઃ૨ અને આનદવાછી વિત્ત શ્ચિષ્ટ 
કહેવાય છે તે મનની આત્મામા ન્થિરતા હોવાર્થી આનદ 
ચુમ્ત હોય છે 


સુલીન અત્યત મ્વિઃ અને પરમાનન્દ યુક્ત ચિત્તને 
સુલીન કહેવામાં આવે છે શ્લિછ અને સુલીન આ ખને 
ગ્રકારતુ ચિત્ત, માત્ર ચિત્તગત ધ્ચેયરૂષ વિષયને ગ્રહણુ કરે 
જે પણુ ખાદ્ય વિષયને ગ્રહણુ કરતું નથી જેટલી મનની 
ભરતા અધિક તેટલે તમાન દ અધિક મનનાં ખીજી અવ- 
સ્થા કરતા ત્રીજી અવસ્થામાં સ્થિરતા વિશેષ હોવાથી 
આનદ પણુ વિરોષ હોય છે ચોથી અવન્થામા તેથી પણુ 
અધિક ન્થિરતા હોય છે તેમા મન અત્યત નિશ્ચલ થાય 
જછે અને તેથી આનદ પણ અલૌકિક થાય છે આ પ્રમાથે 
વારવાર અભ્યાગથી ચોગી નિરાલ ખન ધ્યાનને પ્રાપ્ત થાય 
જે તાત્પર્ય એ છે કે પ્રથમ *્વાભાવિક વિશિપ્ત ચિત્તથી 
ચાતાયાત ચિત્તનો અભ્યાસ કરે, યાતાયાત ચિત્તથી શ્લિટ્ 
ચિત્તનો અભ્યાસ કરે, અને શ્લિછ ચિત્તથી સુલીન ચિત્તનો 
અભ્યાસ કરે એમ પુન સુન અભ્યામ કરવાથી નિરાલ બન 
શ્યાન પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારબાદ સમરસ ભાવની પ્રાત્તિથી 
-પરૂમાનન્ટને અતુભષૅ છે 


## 


શ %% *- 


સસમરસભાવની પ્રાપ્તિને કમ ખાદ્યાત્મભાવનો 


પડર 


ત્યાગ કરી પ્રસન્નતાયુક્ત અ તરાત્મા વડે પરમાત્મામા તન્મય 
થવા માટે ચોગીએ નિરતર ષરમાત્મભાવતુ ચિન્તન કરવું- 

ખાલ્રાત્માનુ સ્વરૂપ આત્મ ખુદ્ધિથી શરીરાદિકને. 
ગ્રડુખુ કરતાર ખાહ્યાત્મા (ખહિરાત્મા ) કહેવાય છે અર્થાત્‌ 
ચરી? તે હુ, એ રીતે શરીરાદિક્માં “જર” ખુદ્ધિ રાખનાર 
અને પન, સ્વજન, કુટુંબ, આ પુત્રાદિને વિષે “મમત” 
છુદ્ધિ રાખનાર એટલે પાતાના ભાનનાર અને તેમના સંયોગ. 
વિષોગથો સુખી દુ ખી થનાર ખાહ્યાત્મા ( ખહિરાત્મા ઝે 
કહેવાય છે 

અતગાત્માતુ સ્વરૂપ. શરીરનો હું અધિષ્ઠાતા છુ , 
શરીરમાં હું રહેનારો છુ, શરીર મારુ રંડેવાતુ ઘર છે, 
અથવા શરીરાષ્નિ હું દા છુ આદિશખ્ટથી ધન, સ્વજન, 
કુટુંબ, ઔ પુત્રાદિ એ સાચાગિદ છે તથા પર છે સ ચોગ. 
વિયોગે! એ શુભાશુભ કર્મવિયાફ--જન્ય છે, એમ નાણી. 
સચેોગ વિચેો!ગમા હર્ષ શેક ન કરતા દા તરાંકે રહે તે. 
અતરાત્મા કહેવાય છે 

'"પર્માત્્ભ સ્વ3ેપ સ્તાનસ્વરૂપ, ગ્આાન દમય, સમગ્ર. 
ઉપાધિથી રહિત, પનિત્ર, ઈ ન્દ્રિયાસે અગાશર, અને અન ત. 


શુણે્‌।તુ ભાજન જે હોય તેને જ્ઞાનીઓ પરમાત્મા તરીકે 
ઓળખવ્વે છે 


વેદઝ્ઞાનનું ફળ આત્માને શરીરથી જીરો નણુવેદ 
અતે શરીરને સત્‌ એવા આત્માથી જુદુ જણુવુ એ પ્રમાણે 


પક 


જે ભાત્મા અને શરીરનો ભેદ જલુ છે, તે ચોગી આત્મ- 
નનિશ્રષ કરવામાં *ખલના પામતો નથાં 

જેમની આત્મન્યાતિ આવરણને લીધે હકાયેલી છે, 
“એવા અવિવેકી જીવા આત્માર્થો ખીજી વન્તુ અર્વાત્‌ મુદ્ગવોમા 
સતોષ પામે છે પરતુ ખાદ્ય વિષયોમાં જેમની સુખની 
શ્રાન્નિ ટર થયેલી છે, એવા જ્ઞાની પુરુષો આત્માને વિષેજ 
શતુષ્ટ થાય છે-મતેોષ પામે છે જ્ઞાની સુરુષોને વિના 
ગ્રયત્ને પ્રાપ્ત થઈ શકે તેવુ મોક્ષપદ ખરેખર આત્મામાં જ 
છે, તેથી તો જ્ઞાની સુઝુપો માત્ર આત્મત્ાન મેળવવા ઇચ્છે છે 
જેમ મિદ્ધ રસના -૫રથી લોહુ ગુવણ'ભાવને પામે છે, 
સેમ પરમાત્માના ધ્યાનથી ભાત્મા પરમાત્મપણાને પામે છે 

મદ્દગુ્ની ઉપાસના જેમ નિદ્રામાધી જાગૃત 
શચેવા મતુષ્યને પૂ" અતુમવેવા પદાર્લોતું કોઈના કહ્યા 
શિવાય ત્તાન થાય છે, તેમ પૂર્ઝ જમના ભ રકારથાં કોઈના 
ઉપદેશ સિવાય પણુ સ્વયમેવ આત્મતત્ત્વ પ્રકાશિત થાય 
છે તાત્પર્ય એ છે કે જેણે અન્ય જન્મમાં આન્મતત્ત્વનો 
અઅભ્યાચ કર્યો છે, તેને આ જન્મમાં ગુરુના ઉપદેશ શિવાય 
"પણુ આત્મસ્ઞાન થાય છે અથવા જન્માન્તરના સ :કાર સિવાય 
-પણ ગ્રુરુના ચરણુની સેવા કરનારા, પ્રરામયુધ્ત અને શુદ્ધ 
ચિત્તવાળાને ગુરુની કૃપાથી ચોઇડ્સ રીતે આ જન્મમાં પણુ 
આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ ઘાય છે તેમાં જેણું જન્માતરમા 
સત્ત્વત્તાનના અભ્યાસ કર્ચા છે, તેને ગુરુ તે તત્ત્વજ્ઞાનની 
આતમા દહ પ્રતીતિ કરાવનારા થાય છે અર્થાત્‌ જે તત્ત્વ- 


પડ 


સાન થયુ છે તે ખરાબર છે, એવુ ચોક્ધ્ય કગ આપનાર 
શુરુ છે અને જેને જન્માતરના તત્ત્વસ્તાનના સસ્કાર નથી. 
તેને તત્ત્તસ્તાનમાં શુરુ આ જન્મમા માગદશક થાય છે- 
આ કારણુથી બન્ને રાંતિએ એટલે કે તત્ત્વજ્ઞાન થયુ હોય 
તો પણુ અને ન થયુ હોય તો! પણુ ચુઝ્નતી સદા ઉપાસના 
કરની થોગ્ય છે કાગ્ણુ કે ચુરુ ખન્ને ગીતે ઉપદ્રારક છે જેમ. 
સૂય ગાઢ અધકારમાં પડેલી વમ્તુને પ્રદારિત કરે છે, 
તેમ અહી મદ્દરુરુ પણુ અજ્તાનરૂપ અ ધકારમાં પડેલા તત્ત્વને. 
પ્રકાનિત ઝરે છે માટે યોગીએ (પોતાનાં મતિ કલ્પના 
ગ્રુજબ ડરાતા ) પ્રાણાયામ વગેરેના ડ્લેશનો ત્યાગ ફરી- 
શુરુના ઉપદેશ પામી આત્માના અભ્યામમા પ્રીતિ કગવી. 
માધઝે પ્રથમ મન, વચન અને કાયાનો ચપળતાનેદ 
ગ્રયદત્નપૂર્”ક ત્યાગ કચ્વે1 અને રસથી ભરેલા વામણુની માકક 
શ્રોતાના બાત્માને શાન્ત અને નિશ્રલપણે ઘલે। વખત પારી. 
રાખવો રસને નિશ્ચલ ધારી રાખવા માટે તે રસના આધા 
ર્ભૂત વાગણુને સ્થિર રાખવુ પડે છે કારણુ કે આધારમદે 
જેટલી અન્થિરતા હાય છે, તેટલી અત્થિરતાની અસર 
આધેય ઉપર થાય છે આજ હેતુથી જભાવ્યુ છે કે મન, 
વચન, અને ગરીરને જરાપણુ ક્ષાભ ન થાય તે માટે ખહુ જ 
મ્રયત્ન કરવો અહી મન, વચન અને શનીર આધારરૂપ છેઃ 
અને આત્મા તેમાં આધેય૩પે રહેલો છે આધારની અન્થિ- 
રતાની અસ? આત્મા ઉપર થાય છે આ અથ્થિરતા 


એનાશ્રતા કર્યા સિવાય ખધ થઈ શકતી નથાં અહી અદ 
હુદીકતને જરા વિસ્તારથી વિચ્ચાડીએ 


પડષ 


એકાગ્રતા મનની વારવાગ પરાવતન પામતી મ્થિ- 
તિને શદી અને મનને ઝાઈ એકજ આપૃતિ કે વિચાર 
ઉપર દહતાથી નડી રાખવુ તેને એકાગ્રતા કહેવામાં આવે 
છે આત્મવિશુદ્ધિ માટે એકાગ્રતા પ્રાપ્ત કર્યા વિના બીજે 
ફાઈ ઉપાય જ નથી તે મિવાય આગળ વધી શકાય નહિ. 
માટે પ્રગળ પુરુષાર્થ ફોરવીને પણુ એકાગ્રતા મિદ્ધ કરવી 
જેઈએ ખરી ગીતે તતા એકાગ્રતામાં મનની પ્રવૃત્તિ જ્ઞાન્ત 
થતાં નથી, પણુ મનની નમત્ર શક્તિને એકજ માગે વહન 
કરાવાય છે નદીના અનેક જુદા જુદા વહન થતા પ્રવાહે 
પ્રવાહના મૃછા ખળને જુદા જુદા ભાગમા વહેચી નાખે છે 
તેથી પ્રવાહનુ મૃળ ખળ ભાગી જાય છે અને તે ત્તેશથી 
પ્રમળ કાર્ય કરી શકતુ નથી તેવી જ રીતે એકાગ્રતાથી 
એકજ પ્રવાહે વડન થતુ અને તેથી મજણુત થયેકુ પ્રબળ 
શન, જે થોડા વખતમા કાર્ય કરાં શકશે તે અસ્ત-વ્યન્ત 
જુદા જુદ્દા વદન થતા મનના પ્રવાડો કામ નહિ જ કરી 
શકે એટલા માટે જ એકાગ્રતાના મહાન ઉપયોગીપણા 
વિષે દરેક મહાપુર્ષાએ વિશેષ ભાર આપ્ધોા છે એકાગ્રતા 
જ્યારે પરાકાષ્ટાએ પહોચે છે ત્યારે મન ત્તરગ વિનાના 
સરોવરની માકક શાન્ત બને છે આ અવમ્થા સ્વટ્પકાળથી 
વધારે વખત રહેતી નથી, પરત્તુ આ સ્વ#પ વખત્તની પણુ 
ઉત્તમ અવસ્થાને લય અવમ્થા કહેવામા આવે છે આ 
લય અવસ્થામા વધારે વખત સ્થિતિ થતા તત્ત્વતજ્ઞાન- 
આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે આ પ્રમાણે એકાગ્રતાનુ અ તિમ 


પ૬ દ 


કળ તત્ત્વત્ઞાનની પ્રાપ્તિ છે હવે એકાગ્રતા કેવી રીતે કરવી 
સે વિચારીએ 


આરતિ ઉપર એકાશ્રતા. કોઈ પણુ પૂન્ય સુરુષ 
6૫૨ ભક્તિવાળા માણુસા ઘણી સહેલાઈથી એકાગ્રતા કરી 
શકે છે ધારો કે તમારી ખરી ભક્તિની લાગણી ભગવાન 
શ્રી મહાવીર દેવ ઉપર છે તેએ તેમની છવામ્થ અવ- 
ક્ષ્થામા શાજગૃહીનગરીની પાસે આવેલા ચૈભારગિરિના પહાડતી 
શક ગીચ ઝાડીવાળા પ્રદેશમાં આત્મધ્યાનમાં નિમગ્ન ચઈ 
ઉભેલા છે આ સ્થળે પૈભારગિરિ, ગીચ ઝાડી, સરિતાના 
પ્રવાહનો ધોધ, અને તેમની આજુબાજુનો હરિયાળો, 
શાન્ત અને રમણીય પ્રદેશ આ સર્વ તમારા માનસિક 
વિચારાથાં કલ્પો આ કલ્પના મનને ચરુઆતમાં ખુશી 
ફાખનાર છે પછી મહાવીરપ્રભુની પગથી તે મસ્તકપર્યન્ત 
ક્વ' આમૃતિ શેક ચિતારા જેમ ચિતરતેો હોય, તેમ હળવે 
હુછાવે તે આયૃતિતુ ચિત્ર તમારા છુંદ્યપટ પર ગિતરી, 
ભલેખો, અનુભવો, આ આરૃતિને સ્પષ્ટપણે તમે દેખતા 
છા તેટલી પ્રમળ કલ્પનાથી મતમાં આલેખી તેના ઉપર 
તમારા મનને સ્થિર કરી રાખો થોડા વખત તેમ અભ્યાસ 
કરવાથી પીમે ધીમે મન એકાગ્ર થતું જરો અથવા 
ભગવાનની ગૃતિં ઉપર એડ્રાગ્રતા કરા એજ રીતે તેમના 
સમવસરણુના ચિતાર ખડે કરી તેના ઉપર એકાગ્રતા કશે 
તેમને થયેહા ઉપસર્ગો અને તે વખતની સ્થિતિ યાદ કરી 
તેમના શરીર ઉપર એકાગ્રતા કરો એજ રીતે ચોવીરો 


ષડ્ક 


સૌર દરાનુ શ્રાવ'બત લઈ એકાગ્રતા કેળવી શ39ય છે 
ઉપશંત આપતા પચ્મ ઉપકારી ઠોઈ પળ મે.ની-મટાનમા 
જોય તો તેપ્રના સરીર €૫૨ પત કેકામતા કરે શમે 
વે ઉત્તમ અકજબત હઈને એમાનનતા કરરી ગએ તાત્પર્ય છે. 

સદ્રુળ ઉપર એદામ્નતા અર્ગુળુ ઉપર પળ 
એકાપ્રતા ધઈ “હે છે ડોઈપળુ એમ સદગત ઉઈ તેના 
ઉપર કેકાત્તતા દ?રી ગુળુની પ્રીતિ હ્રાસ મન «ડત થઈ 
તદ'કાર ધમો ઉગામાં ઉંધા નદ્મુબળુ પતે કલ્પી શ્મથ 
સેવો કેશપવો, તેની શામાન્ય -4 1૨ નન ઉપર ૫૧ હ્ાગે 
“પાકે તેના તાસ્તિક મ્વ૩પ ઉપર મનને ન્ષિઃ ફરવું છેવટે 
ભા અૂદગુલાની એકાકતા સ્વ'લાવિક પતાના ઝુઝુરૂપ ધાય 
જે અર્ધાત પાતે તે તે રુબુરૂપ બની «ય છે 

અનેક વિચાર જા એકાખન, ના બભ્યાન જેએને 
પત પડે તેઓએ જદી «રી જતના અનેક વિચારો કરવા 
આ પત એકાતરતાનું એક સાધન છે, પત્‌ તે એકાતતા 
અથી, મકે સુધ જુ? વિચારો ડરવામાં શતસએે અનેર 
આકારો પાચ્બુ કરવા પડે છે, અર્થાત નનેક આકાર પશિ- 
ન્નુમર્વું પટે છે અને તેયી એક ભાદૃતિ કે એક જતના 
વિચાર ઉપર તે સ્થિર શ્હૈતુ નથી તો પભુ એક આપૃતિ 
ઉપર મનને ડંગવવું તે કરતા અ રસ્તો ઘતો સરળ છે 
અને પણી એપ્ામ્રતા ઉપર પત હળવે હળવે સાધક 
પરાચી શષ્રે 

સકટલ્પનુ બળ મનને સુશિક્ષિત કરનારા મનુષ્યોએ 


પ૩૮ 


શનમાં જે વિચારો આવે તેના સબધમા દહ સાવધાની 
શખડી નેઈએ નિરતર આવે! રઢ નિર્ણય કરવો કે 
“મારે અમદ વિચારો ખીલકુવ મનમા દાખલ થવા દેવા 
નથાં જ” કદાચ પેસી જય તે તત્કાળ તેને કાઢી નાખવા 
તૈમજ તે ખરાખ વિચારોને સ્યાને તેનાથી પ્રતિપક્ષી અર્થાત્‌ 
સારા વિચારોને તરત જ સ્થાપન ડન્વા. આ અશ્યાસથી 
શન એટલુ ખધુ વરા થશે કે થોડા વખત પછી પોતાની. 
મેળે જ સાશા વિચારશો કરશે અને અમદ વિચારો પોતાની. 
મેળે દર થશે માટે રરુઆતમા ઉપર જણાવેલ દઢ સકલ્પ 
કરવો! જ આપણા મનમાં આવતા વિચારોની ને આપણે 
પોતે તપામ ડરીશુ તો ખાત્રી થશે કે જે વિચારોને આપણે. 
વારવાર ઉત્તેત્ત આપીએ છીએ તે જ પ્રકારના વિચારે. 
વારવાર આતે છે પોતાની સામાન્ય પ્રકૃતિને અતુકુલ જે. 
વિચારો હોય તેનુ મત આડર્ષણુ કરે છે માટે જ આપણે. 
આપણી પ્રકૃતિના ઘડતર માટે નિર્ણુય કરવા જોઈ એ ફે 
“ આવાજ વિચારો મારે કરવા અને આવા વિચારો ન જ 
કરવા” જે કે એકાગ્રતાતુ ખળ વધે છે ત્યારે એકાગ્રતાના. 
જેરથી મન પોતાની મેળે ખળવાન થાય છે તેથી આ વિચાર 
ફેરવા અને આ વિચાર ન કરવા, તે કામ મન પછી 
જોતાની મેળે કરી લેશે પણુ એકાગ્રતાની રરુઆતમા તો 
તેને આવી ટેવ પડાવવી જ પડશે વળી ખગખ વિચાર. 
મનમા આવે ત્યારે તે વિચારોની સાથે પ્રત્યક્ષ યુદ્ધ ન 
કરવુ પણુ તે વખતે ખરાખ વિચારોને સાગ વિચારોમદ 


પડૃક 


જૂરવી નાખવા તાતપયં એ છે કે ખરાબ વિચારોની સામે. 
સાશા વિચારો ગ્‌ાઠવી દેવા તેમ કગ્વાથી ખરાખ વિચારો 
પોતાની મેળે દૂર થઈ જરો ફેઈપભુ વિચારોની માથે 
ઉત્તર--પ્રત્યુત્તરરૂપ સુદ્ધ કરવામ પરિશ્રમ વધારે થાય છે- 
અને કૂળ ઓછુ મળે છે, એનાથી ઉલટી જ રીતે તે. 
વિચારની જુટી દિશા તરક મનતુ પરાવર્તન કરવાથી વિચા- 
ર્માથી તે ખરાખ આપૃતિ વિના પ્રયત્ને વિલય વઈ નાય છે.. 
સારા વિચારો કરવાને! અભ્યાસ ગખવાથાં ખરાબ વિચારો 
ન કગ્વાની દહતા કેળવાતી «ય છે અને સાચા વિચારોના 
શ્વીકાર્‌ ફરવાનું આપણ્‌ સામર્થ્ય વધતુ જાય છે 


અસદ્દ વિચારોને મ્થાને સદ વિચારો નીચે પ્રમાણે 
સ્ષાપન્‌ ઝરવા 


પારો કે આપણુને ફોઈ મતુષ્યના સખધમા અપ્રિય- 
વિચાર આવ્યો તો! તે કૈકાલું સામાં મતુષ્યમાં આપણુ 
કરતા જુદો જ જાઈ વિશિષ્ટ સદ્ગુણુ હોય, અથવા તેણુ 
કાંઈ સા૩ કાર્ય કયું હોય, તેને વિચાર કરવા એથી. 
આપ્રિયતા ટ્ર થશે 


કદાચ આપણુ સન ચિતાથી વ્યગ્ર રહેતુ રાય, તે 
તે કેકાણું તે ચિતાતુ મૃ॥ કારણુ અને ચિ તા કરવાથી જેને 
ગેરફાયદ ચયા હય તેવા મનુષ્યની સ્થિતિ આપણુ મન 
આગુળ સ્થાપન કરની અથવા આવી ચિ તાથી મુધ્ત થયેલ 
સહાવીયવાન મહાત્માઓના વિચારો સ્થાપન કરવા તે. 


પ૫૪-૨ 


પ્રમાણે કરવાથી ચિ તામા અવશ્ય ફેરફાર યશે અને કાઈક 
શાન્તિ મળશે 


કદાચ કોઈ પૌદૂગલિક પદાર્થ ઉપર વધુ પડતેદ 
શામ-ય્નેહ થતો હોય તો તે વસ્તુની ઉત્પત્તિતુ મૂળ અને 
સૈનુ અતિમ પરિભ્રામ આ બેને! ખારીકાઈથી વિચાર કરતા 
રાગને બદલે વિરાગ થશે કદાચ કોઈ અસ્નુક પ્રકારનો ખરાખ 
વિચાર જેરથી મનસ! પ્રવેરા કરવાને ડુરાગ્રહ કસ્તો હોય 
«યારે તેનાથી વિપરીત ભાવના દેખાડનાર એક સૂત્ર કે પદ 
ગ્ોઢ કરી રાખડુ અને તે પદ કે સૂત્રનુ વારવાર મનમા 
ચુનરાવત'ત કર્યા કરવું આમ નિરતર કરવાથી થોડા જ 
ઉવિસા પછી તે ખરાખ વિચારો ખધ પડરો 


વિચારોને સુધારવા માટે નિદ્રાનો ત્યાગ કરાકે ઇછ- 
રેવનુ સ્મરણુ કરી તરત જ સારામાં મારા વિચારોથી મનને 
પુષ્ઠ કરો જે રીતે સુદર વતન કરવાની તમારી ઇચ્છા હાય 
સેવી જ નગિખામણુ મનને આપા ઉત્તમ શિક્ષાવાળા પરો 
“જ ભજનોતુ ધીમે ધીમે પઠન ઢ4રો પઠન કરતી વખતે 
નનો તમામ પ્રેવાડ પ્રખળતાથી તેમા વહન કરાવા અર્થાત્‌ 
વિક્ષેપ વિના મન, વચન, કાયાની એકાગ્રતા પૂર્વક તે પરો 
ઓવોા તેનાથી અતકરણુને દઢ વાસિત કરો અને ત્યાર 
“પછી જ ખીજીુ કામ કારો આમ ડરવાથાં દિવસના કોઈ 
પણુ ભાગમા જ્યાર તમારં મન કોઈ કામમાં નહિ રેકાચેછુ 
હોય ત્યારે તે પદોતુ તે પુનરાવર્તન કર્યા કરરે આમ 


પ૪ 


થવાથી દિવસના મોટા ભાગખા મત શુભ ભાવનાથી દાસિત. 
થઈ રહેશે 

ખરાષ વિચારો એ માનસિક રોગ છે, ભલે તે જુદા. 
જુદા અનેક આકારે પ્રગટ થાય પબુ મૂળા તો તે અધા. 
વિકૃત મનના પરિસામો છે જુદા જુદા તે તમામ ખરાળ 
વિચારાને અટકાવવાનો અને માનસિક રોગને ટાળવાનેદ 
સિદ્ધ ફામખાણુ ઉપાય પ ચપરમૈછિ નવકા? મહામત્રના પવિત્ર. 
જાપથાં મનને વાસિત કર્યા કરવું તે છે અથવા મહામ ત્રના 
મયમ પદસ્વરૂપ “સ્તો અર્ટ્તાળ ”તુ રટણુ કર્યા કરવુ તે. 
છે તે સબધી કહ્યુ છે કે-- 

ધ નમસ્કાર અરિહ તને; વામિત જેણુતુ ચિત્ત; 

ધન્ય તેહ ફૃતપુબ્ય તે; જતિત તાસ પવિત્ત* 

ભાર્તધયાન તસ નિ હુએ; નવિ હુએ દુર્ગતિ વાસ, 

ભય ક્ષય કરતા સમરતા, લહીઅ સુકૃત અજ્યાસ# 1111” 

જેમ કુશળ વૈવ હજારો રોગોની એક જ દવા શોધી 
કાઢે તેમ જ્તાની ભગવતોએ મતુષ્યોના માનસિક હરે 
શેગોાતા નાશ માટે અમોઘ જડીખુડો સમાન આ મત્રને 
કેરમાવ્યો છે આ નવડારરૂપી કેશરી કિશોર નયા સુધી 
આપણા મનમા નિર્ભાયપણેુ કરે છે, ત્યા સુધી પાપ વિચાર- 
રૂપી તુચ્છ સત્ત્વા પ્રવેશ પામી શકતા નથી “સ્વ જગતનુ 
કહ્યાણુ થાએ।?' એવી શુભ ભાવનાપૂર૧ક મહામત્ર 
અવકારના સતત સ્મરણુથી માત્ર માનસિક ખરાખ વિચારે 
અટકે છે એટલુ જ નહિ પણુ ખરાબ વિચારને ઉત્પન્ન 


પ્ર ન 


ચવાની મૃળભૂત ચોગ્યતા જ નાશ પામે છે મહામત્ર મવ- 
કારની એજ વિશેષતા છે “સલ્વવાવત્તળાસળો” એ પદમ 
“આ અથ છુપાચેલો છે 

વિચાર શક્તિ "ખીલવવાની ક્રિયા. વિચાર કર- 
ન્વાની ટેવ ન હોવાથી ઘણા મભાણુસો તરફથી એવી ફરીયાદ 
“આવે છે કે અમે સારા વિચાર કરવા બેસીએ છીએ પણુ 
સાશા વિચાર આવતા નથી અથવા તે વખતે ખરાખ 
૧વિચારો વગર તેડયા આવી પહોચે છે ત્યા સમજવુ 
ઈએ કે દઢતા પૂર્જકના નિરતર અભ્યાસથીજ માત્ર 
"વિચારશક્તિ વૃદ્ધિ પામે છે આ વિચારો પછી સારા 
રાય કે નઠારા હોય સારા વિચારથી સારા વિચારની અને 
“ખશણ વિચાથી ખરાખ વિચારની શક્તિ વૃદ્ધિ પામે છે 
“વિચારની અધિકત( ઉપર મતના પ્રવાહની વૃદ્ધિનો આપા૨ 
જે ભને વિચારતા શુણુ ઉપર તે શુણુની દઢતાનો આધાર 
રહેછે મનને સુધારવાની અને તેને વિકસિત કરવાની જેમની 
ચ્છા હોય તેમણે નિર તર નિયમિત રીતે મનન કરવાનો 
અભ્યાસ કરવો! અને પોતાની માનસિક શક્તિઓ ચુધા- 
રવાનો નિશ્ચય લક્ષમાં રાખવો આ અભ્યાસ પૂણ્‌' કૂળદાયક 
થાય તે માટે પોતાને અધ્યાત્મ આદિ જે વિષય પિય 
જોય, એવા કોઇ વિષયના સબધમા કોઇ ઉત્તમ પુરુષે 
ગ્ચેકુ બને જેની અદર પ્રતિભાજન્ય સુદર અને અપૂર્વ 
વિચાજાં દાખલ ચવા હોય તૈવુ એક પુસ્તક લેવુ તેમાંથી 
ચેડા વાકચે!' દંળવે હળવે વાચવા પછો વૉચેલપ વાકયો 


૫૪૩ 


ઉપર દહતાર્થી વિચાર કરવો! જેટલા વખતમા તે વાકચેદ 
વાચ્યા હેય તેથી ખમજણા વખવ સુધી વિચાર કશ્વો 
ચાચવાતુ કાગ્ણુ નવા વિચારો ખેળવવાતુ નથી પલુ વિચાર 
શક્તિ પબળ કંગ્વાનુ છે શગ્આતમાં અડધી ઘડી વાચ- 
વાતુ ખસ છે, કારશુ કે વધારે વખત વાચવાથી ફૃહતાપી 
શત આપવાનુ કામ શરુઆતમાં જરા વિરેષ પરિશ્રમ 
આપનાર છે કેટલાક મહિના સધી આવેઃ નિયમિત 
અભ્યામ કરનારને માનસિક બલમાં સ્પષ્ટ વધારે થયેલો 
સાલમ પડે છે અને પ્રથમ કરતા ધણી રારી રીતે નવાંત 
“વિચારો કરી શકે છે આ સવે વિચારોની ઉત્પત્તિનુ મૃત 
ભાપણે આત્માં છે સત્તામાં રહેવી શક્વિનઓ આવા 
વિચારે દ્રાશ બહાર «આને છે અભ્યાસીઓએ આ વાત 
વારવાર સ્મરળૂમા રાખવો કે અવિન્છિન્ન €ન્નતિ ભાટે 
અભ્યાસની નિયમિતતા જરૂરતી છે એક દિવસને અભ્યાસ 
સ્ખલિત થતા શામ દિવસના અભ્યાસ જેટલી ખોટ પછે છે 
સૈટલી હાનિ પહોચે છે વિચારની શ્થિરતા થયા પી આ 
“નેયમિતતાની એટલી ખધી જરૂ2 રહેતી નથી 

જે માળુસે( વિચાર શક્તિને ખીલવતા નથી તેઓના 
“મનમા ઘણા અસ્તત્યસ્ત વિચારો હોય છે કોઈપણુ જતના 
શપેય વિના વારવાર જેમ તેમ વિના પ્રચોજને જેવા તેવા 
વિચાર કર્યા 52 છે એક જવી માણુમ કૅ અજ્ઞાન પશુ 
આડું ભવળુ વિતદ પ્રથોજસે જેમ ફર્યા કરે છે, તેમ 
તેએના શનમાં વગર કિતા) ત્રિસાસેજામતતેસ કુમ્યા 


જૂ 2-5 
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કરે છે તેના પશિણામતુ તેમને ભાન હોતુ નથી આવદ 
મનુષ્યોના મનો જહવ્ટીથી કોધ, કામાદિથી વિકૃત ખને છે 
અને ન્થિર માનસિક વ્યાપાર તેમને અશકેચ થર ષડે છે 
તેએ અનેક પ્રકારની ઈચ્છા, તૃષ્ણા, ભય, શેક કે તેવા જ 
જાઈ કારણુથી પીડાતા હેય છે આવી સ્થિતિમાથી સુપ્ત. 
થવા માટે કર્મના ઉત્તમ નિયમ ઉપર આશ્રય શાખવાનું” 
સનતે ગિક્ષણુ આપવુ ભેઈ એ કર્મના નિયમને અતુસરીને. 
સવ વૃત્તાતો ખને છે અકમ્માત કાઈ થતુ નથો એ પ્રમાણે 
હૃદયમાં સતોષવૃત્તિ ધારણુ કરવી ન્રેઈએ જે ડુ ખ કે 
પીડા પૂર્વકૃત કર્મથી આપણી સન્‍્સુખ આવે તે ભોગવવાને 
સજજ થવુ? શાન્તિથી તેનો સ્વીકાર કરવૅદ તેને અતુફજ 
થવુ સજ નિયમને આપીન થવાથી તેની વેદના કે વિક- 
છાતા ઘણે ત્મશે ઓછી થમે જે ક્ષમા આાપણુને બ ધનમાં 
શ'ખનાર છે, તે કર્સા તેના નિયમ પ્રમાણે આપણુને પ્રવર્તાવે. 
તેમા આપણુને દુ ખ થશે તોપપણુ પરિણામે તે દુ ખ સુખના 
માર્ગફૂપ થશે આપણા ખધનો સેખઆેછા કરાવનાર થશે. 
છેવટમાં તેથી સુખ જ થરો જન્મ મરણુના પરિભ્રમણુનો 
સગધ ઓછે થશે માટે પ્રતિકૂલ સન્નેગોમા કે ફુ ખ. 
વખતે “જે થાય ઢેતે કર્મના નિયમને અનુસરીને થાય છે?” 
આ વિચારોનો નિત્ય અભ્યાસ રાખીએ તે! મનની વિકળતા- 
દ્ર થાય છે કેમકે સતોષ અથવા વિચારની પ્રખળ શાન્તિમદે 
વિકળતા સુખના આકારમાં બદલાઈ જાય છે ક 


સતતે શાન્તિ આપવાનો સરળ સાગ, જયારે 


પટષ 


મનન કરવાતુ કામ સમાપ્ત થાય ત્યારે મનને આરામ 
આપવા જરૂરી છે ન્યારે કામ ન કરવુ હોય, 
«યારે યત્રને ચાલતુ રાખવાથી તે ઘસાઇ જાય છે તેવી“ 
રીતે મનની અમૃલ્ય ય ત્ર રચનાને નિષ્પ્રયાજન વારવાર બ્રમણુ 
કરતી રાખવામાં આવે તો તેથી કાઈ પણુ ઉપચોગી પરિ- 
ણામ ઉત્પન્ન કર્યા સિવાય તે જર્જર્તિ થઈ «ય છે. 
વિચારમાથી વિરામ પામવુ અર્વાતૂ મનને શાન્તિ આપવી 
તે મહાન્‌ અપૂડ્ઘ લાભ છે નિર્તર વિચાર ફેરવે! અને. 
નિરતર ક્ષય પામવો! શક્તિના આ નિરથક વ્થયધી નાન્તિ 
અકમ્માતૂ નગ પામે છે વિચારવૃત્તિને નિવૃત્ત કરવી, અ 
કાર્ય સરલ નથી વિચાર-ક્રિયા કરતા તે અધિદ કઠણુ છે 
જ્યા સુધી તેને! અભ્યાસ સપૂર્ણુ દહ ન થાય ત્યા સુધી 
ચાડો થોર વખત અભ્યામ ચાલુ રાખવો ખૂબ જરૂરી છે 

શતને વિશ્રાન્તિ આપવાની એડ ઘણે! સહેલો માગ 
વિચારતુ પરાવર્તન કરવાના છે આક જ ત્રેલિને અનુસરીને 
જે મનુષ્ય નિરતર દઢતા પૂર્વક વિચાર કરતે હોય તેહ 
અને તેટલી તેનાથી કેવળ ભિન્ન પ્રકારની એડ અન્ય વિચાર 
શ્રેણિં રાખવી જેઈ એ, કે જે શ્રેણિ ઉપર તે પોતાતુ મન 
વિશ્વાન્તિ માટે પરાવર્તન કરી શકે જેમકે, દ્રવ્યાનુયોગનેદ 
વિચાર કરનારે, મગજ અથવા મનની વિશ્રાન્તિ માટે તે 
“વિચાર શ્રેણિ મૂકી દઈ, થોડો વખત કથાનુચોગ-મહાસુરુપોના 
ચરિત્રોના વિચારની શ્રેશિને અ ગીકાર કરરી થવા ધ્ય ન્‌ 


સમાપ્ત થયા પછી જેમ મૈત્રીઆદિ ભષ્વના સ બ ધી શ્રેણિ”” 
ગ્ર્પ દ 


ડે. 
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સાષકો અગીકાર કર્‌ છે, તેવી જ રીતે તે વિષયથી 
જુદા વિષયની શ્રેતિ લેવી આથી થાકેલ કે ક ટાળેલ મનને, 
સહેલા વિષયમાં વિચાર કરવાનુ ગમતુ હોવાથી તે વિચાર 
કર્વા છતા વિશ્રાન્તિ પામી શકરો 


જેમ અતિપરિશ્રમ કર્યા પછી શરીરને વિશ્રાતિની જરૂર 
જડે છે, તેમ વિચઃરતા વ્યાયામમ! પણુ મનુષ્યને વિશ્વાન્તિનાં 
જરૂર છે ને તેવી મ્છિતિમા વિશ્રાન્તિ લેવામા ન આવે તો 
શર્‌ીર જેમ પક્ષાધાતાદિકથી પીડા પામે છે, તેમ મગજમા પણુ 
ચક્ષાધાત અને વિચારમાં ઘેલછા થવાની માટે વિચાર કમના 


ભભ્યામીએએ મનને, મગજને અને શરીરને વિદ્રાન્તિ 
શ્રાપવી જરૃશ્ની છે 


છેવટે એકાગ્રતા પ્રાપ્ત કરી, તે દ્વારા લય, અને તત્ત્વ- 
જ્ઞાન પ્રાતત કરવાના છે મનની એકાગ્રતા અને તત્ત્વસાન 
કરવામા જે જે ખાખતો ઉપયોગી જણાઇ છે, તે તે ખાખ- 
તેોઈના સામાન્ય સૂચનારૂપ અહી સગ્રહ કરવામા આવ્યો 
જી સાધકોને એકાગ્રતા અને તત્ત્વજ્ઞાન સુલભ થાય તે માટે 
તેએએ પોતાના મનની વિકળ સ્થિતિને સુધારવી, વિચાર 
શક્તિ ખીલવવી, અનેક વિચાર કરવાનો અભ્યાસ કાખવે, 
શભાકૃતિં ઝે સદૂગુણુ ઉપર એકાગ્રતા કરી એક વિચારૃમા 
સ્થિર થવાની રેત્ર પાડવી, પછી વિચારવૃત્તિને નિવૃત્ત 
ડરવાની ન્વ પાડવી છેવટે મનની શાન્તદશા, લય, અને 


કસાન કાસ કરવા આ સગ જે જરે દે ;સૂચુનાએ ખૂત્રાન 


ઇર. 


પર૪ડ 


વવમા આવી છે, તે સૂચનાએ! ઉપર સુરતું લક્ષ આપવું 
ગાધફે જને આઢની હદની દશા પ્રાસ કચ્શે તો! આગળ શુ 
કરવું તે તેમને પોતાની મેળે નમજાચે આપણને મહા- 
સુન્યો તગ્ક્થી પ્રસાદી, શખ્દટમાં આવી શકૅ તેટલી અથવા 
જાને સમજની શકાય ત્યા સુધીજ મળી શકે છે પલુ તે 
ગ્રસાદ્રી આગળને! માગ ખુવ્લે કરી આપે છે 


* હવે એજ વાતને આચાર્યશ્રીએ પાતાના અનુભવથી જે 


જીતે જણાની છેતે રીતે અહી મક્ષેપમા ર-ડુ કરવામાં આવે છે 


«યા સુધી સાધકના પ્રયત્તની ન્યૂનતા છે અને સ કપ 
વિકલ્પો થયા કરે છે, ત્યા સુધી ચિત્તનાં લીનતા પણુ થતી 
નથી તે] પઢી આત્મજ્ઞાનની વાત જ શી કરવી ઉદા- 
સીતતામાં તત્પર થચેલો સાધક કોઈ પણુ વસ્તુનુ ચિન્તન 
ન ફરે કારણુકે સકલ્પોથી વ્યાકુળ થયેલુ ચિત્ત સ્થિર થર્તુ 
નથાં જે તત્ત્તને “તે આ છે? એમ કહેવાને સ ક્ષાત ગુરુ 
પણુ શક્તિમાન નથી તે તત્ત્ત ઉદાસીનતામા તત્પર થયેવાને 
પોતાની મેળે પ્રગઢ થાય છે 


“ ઉન્મનીભાવની પ્રાસિને। ઉપાય - એકાત અતિપવિત્ર 
અને ફમણીય સ્થાનમાં સુખપૂર્કક બેસી ફાય તેવા 
આસને બૈમી ધનના અશુડપાં માડી મસ્તકતા અશ્મભાગ 
સુધીના” શરીરનદઅધા'અવયવે।ને (ગિધિવ) ઢીલા કરી મત 
અને ૪ન્દ્રિધાના*વિષયર્સા તદત તટ-થ ખની અર્યાત્‌ તેમના 
ગ્રવર્તન અતે નિવર્તનમા જ્ઞાતા દેણા અની, રાગ દ્રેષ રહિત 


પ૪ટ 


ઉદ્દાસીનતાને ધારણુ કરી નિરતર વિષયની બ્રાન્તિને તજી,. 
ચષ્ટાથી રહિત થઈ તન્મયતાને ગ્રા્ત થચેલો ચે!ગી અત્ય ત. 
ઉન્મનીભાવને પામે છે 
સતસ્થિરતાને ઉપાય, જ્યારે, જેમ, જે સ્થળે અને. 
જેનાથાં ચે!ગીનુ ચ ચળ ચિત્ત ન્વિર્‌ ચાય ત્યારે, તેમ, તે. 
સ્થળે અને તેનાથી જરાપણુ ચલાવવુ નહિ આ સુક્તિવડે 
અશ્યાસ કગ્નારતુ મત ઘણુ ચચળ હાય તો! પણુ 
આગળીના અગ્રભાગ ૦૫ર મ્થાપત કરેલા દડની પેઠે સ્થિર 
થાય છે 
દઘિજય ઉપાય દછિ પ્રથમ નીકળીને કોઈપણુ ધ્પ્રેય. 
પદાર્થમાં લીન થાય છે શને ત્યાજ સ્થિરતા પામીને હળવે. 
હુંળવે વિલય પામે છે - પાછી હઠે છે એમ સર્જ 
કાણે કફેલાથેલી અને ત્યાથી ધીમે ધીમે પાછી વળેલી હણિ 
પર્માત્મ-તત્ત્વ-રૂપ નિમળા આરીમામા આદત્માવડે આદ્માને. 
હતુ છે 
આખા વિશ્વમાં ઇંચ્છામા આવે ત્યા રોકી શકાય 
તેવી દષ્િને, એકાગ્ર કરનાર પ્રથમ કાળા ખિન્ડુ પર અથવદ 
સ્ફૂટિકના કે ખીન્ન ઉ૦૪વક પદાર્થ પર્‌ રોકે છે અને ત્યા. 
મ્થિર થતા ધીમે ધીખે તેને નાસિકાના અગ્ર ભાગ પર 
લાવે છે, અને યા્‌ સ્થિર થતા પછી ત્યાથી ખતેડી કપાળની. 
વચ્ચે સ્થાપન કરે છે અને ત્યાવાં પછી શુરુની આજ્ઞાનુસાર: 
તેને તરમાં રારી, સ્થિર કરી પરમ તત્ત્ને! અતુણવ. 
કર્‌ છે, #& 


* #7 /” 


પતટ 


સન જીતવાનો! ઉપાય ઉદાસીનતામા ભગ્ન થયેલો, પ્રયત્ન 
વિતાને। અને નિર તર પરમાન દશાની ભાવનાવાળે આત્મા 
મેઈ પણુ મ્થળે મનને સ્‍ેડતો નથી આ ગ્રમાણે થવાથી 
આભ્માવડે ઉપેક્ષા કરાચેવુ મન કરી પણુ ઇંદ્રિયોને આશ્રય 
કરું નથી અને મનના આશ્રય વિના ઈદ્રિથો પણુ પોત 
પોતાના વિંષચો!મા પ્રવૃત્ત થતી નથી «યારે આત્મા મનને 
પ્રેરણા કરતો નથી, અને મન ન્યારે ઇંદ્રિયોને પ્રેરણા કરતુ 
અથી ત્યારે ખશ ખાજીથી બ્ર થચેલુ મન પોતાની મેળેજ 
વિતાશ પામે છે 


સનોજયનુ ફળા, «યારે મન, ભસ્મથી ઢ કાચેલા અગ્નિના 
પે દેખાતુ નથી અને કલાસહિત સર્વથા પાણીના પ્રવાહની 
અદર પડેલા અગ્નિની પેઠે વિલય પામે છે, ત્યારે પવન 
'તિમાના સ્થાનમાં રહેલા રીપકની માફેક સ પૂર્ણ આત્મજ્ઞાન 
રૂપ તત્ત પ્રગટ થાય છે 


નત્ત્ઝ્ઞાત થયાની નિગાની. આત્મજ્ઞાન જેને પ્રા 
શાય છે, તેતુ શરીર ચ્વેદન અને મર્દન સિવાય પણુ 
કોમળતા ધ'રણુ કરે છે; તેલ વિના પણુ સ્નિચ્ધતા પ્રાત 
કર્‌ છે અસનમ્કતાની પ્રાત્તિ વડ ન્યારે મનરૂપ શવ્ય નાશ 
સામે છે ત્યાર શરીર છત્રની પેડે જ્ડતાને-અછડતાને તજી 
નસર થાય છે હમેશા ક્લેશ આપનારા ગવ્ય ૩્પે થયેલા 
અતકરણુને શલ્ય રહિત કરવા માટે અમનસ્કતા સિવાય 


થીજી કોઈ ઔષધ નથી નન 


પપડ 


ઉન્મતીશાવતું ફળ ચચ ઇંદ્રિયો! રૂપ પાદડાવાળીં 
અને ભનરૂપ કદવાળી, કેળરૂપ અવિવા, એમનમ્કતા રૂપે. 
કેળનું દર્માન થતા સર્વથા નાશ પામે છે 


રેળને ફળ આન્યા પછી તેને ઉખેડી નાખવામાં આવે. 
છે કારણુ કે ફ્રી તેમા ફળો લાગતા નથી તેથીજ અહી” 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે કળે દેખાવા પછી જેમ કૈળનોા નાશ. 
થાય છે તેમ અવિઘા૩૫ કેળ પણુ અમનસકતા રૂપ કળ દેખ્યા. 
પછી નારા પામે છે 


સન અતિ ચચળ છે અને વેગવાછુ હોવાથોં 
લક્ષમા આવે તેવુ નથી તેને પ્રમાદ રહિત પણે થાનયા 
સિવાય ઉન્મનીભાવ ૩૫ નાસ્ત્ર વડે ભેદી નાખવુ 


અમનસ્કતાનાઉદયની નિગાની જ્યારે અમનસ્ક- 
ભાવનાં પ્રાત્તિ થાય કે, ત્યારે ચોગી પોતાનુ *રીર છુટુ” 
પડી ગયુ હૈય, બળી ગયુ હોય, 6ડી ગયુ હેય, ઓગળી 
ગયુ હૈ'ય, અને જણે હોયજ નહિ તેમ જાણે ઈ; મદોન્મત્ત 
ઇદ્રિય 3૫ સર્ષો રહિત અમનમ્કતારૂપ નવીન અમૃતના. 
કુડમા મગ્ન થચેવો ચોગી અતુપમ પરમ અમૃત રસનો 
ભાસ્વાદ અનુભવે છે અમનન્કતા પ્રાપ્ત ચતા રેચક, પૂરક અને 
કુભક કિયાના અભ્યાસ વિતા પ્રયત્ન સિવાય વાયુ પોતાની 
મેળેજ નારા પામે છે લાબા કાળ સુધી પ્રયત્ન કરવા છતદે 
જે વાયુ ધારી ઝાકાતો નથી, તે વાયુ અમનસ્કતા પ્રાસ ચતા 
તકાળ એક કેકાણં ધારી શકાય છે, આ અજ્યાસમા ન્થિરતો. 


પપરૃ 


ગ્રા થાય છે ત્યારે અને નિર્મળ તથા આવરણુરડિત તત્ત્વ 
ઉદય પાપે છે ત્યારે મૃલથી *વાસતુ ઉન્મૃલન કરનાર ચોઃગી. 
મુધ્ત જેવા લાગે છે જે જાગૃત અવમ્થામા સ્વત્ય અને 
લયની અવમ્થામા સુતેલાની માકક રહે છે ત્તે લય 
શંવમ્થામાં શ્વામોશ્વાસરહિત ચોગી મુપ્ન છવ કરતા 
કોઈ પણુ રીતે ઉતરતો તથી આ પૃથ્વી ઉપર રહેનારા 
ક્ષેકો હમેશા જગરણું અને સ્વપ્ન (નિદ્રા) ની અવન્થામા 
શય છે “પરતુ લવની અવમ્થામા પડા ચેલા તત્તવસાનીએદ 
જાગતા પણુ નથી તેમ ઉઘતા પણુ નથી ઉ'ઘમા ખરેખરે 
શૂન્યેશાવ છે અને જાગૃત અવમ્યામાં જાગવા પછી પાંચે 
ઇદ્રિષોના વિષચોસતુ ષડળુ થાય છે પરતુ એ ખન્ને 
અવમ્થાઓથી પર આનદમય તષ્તવ રહેલુ છે ધ ર? 


શતિમઉપદેરપ કર્મો દુ "પને માટે છે અર્થાત કર્મોથી 
દુખ થાય છે અને નિષ્રર્મપણયુ-કરમગ્હિત થવું તે 
સુખને માટે થાય છે એ પ્રગિદ્ધ છે તે! પછી જેસા મોક્ષ 
સુલભ છે એવા આત્મત્તાનની પ્રાપ્તિ માટે કોળુ પ્રયત્ન? ને 
કર? ભલે મોક્ષ પ્રાપ્ત થાઓ ફે ન થાઓ, ચણુ શુદ્ધ 
આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે ખરેખર ધરમાનન્દને 
અનુભવ થાય છે કે જે પરમાનન્દની પાને સસારના સમગ્ર 
સુખો તૃણુ તુવ્ય પણુ'લાગતા નથી 1 


£ક 9 હ 
અખતરા કળ રૂપ આ પરમોન દની આગળ 


મધુ પહ મધુર 'નથી, ચદ્રના કિરસા પસે “શીતલ નથી, 


પપર્‌ 


અમૃત તો નામતુ અમૃત છે સુધા પણુ વૃથા છે તો હૈ 
[મિત્ર મન સુખપ્રાપ્તિના ખધા નિષ્ક્ળ પ્રયત્નો છોડી 
શ્રસન્ન થા અને તું પ્રસન્ન થઈશ આટલે તને સપૂર્ણ 
ક્ુખની પ્રાપ્તિરૂપ ફળ પાપ્ત ચશે તે ભન છે તે! ગ્ય વન્તુ 
દૂર હોય તો પણુ ગ્રહણુ કરાય છે, અને ને મત નથી તો 
વસ્તુ નજીકમાં શહૅલી હોવા છતા પણુ ગ્રહણુ ટરાતી નથી 
શ્રામ જણુનારા ગ્રુરુષાને ઉન્મતીભાવ ( અમનસ્કપણુ » 
ગ્રાપ્ત કરવા માટે સદશુરુની ઉપાસના કરવામા તીત્ર ઈચ્છા 
%મ ન થાય? અર્થાત થાયજ કાગ્ણુ કે સદશુરુની કૃપા 
સપાદ્ટન કર્યા વિના ઉન્મનીભાવની પ્રાપ્તિ થઈ ફાકતી નથી 


અસનસ્કતા પ્રાપ્ત કરવા માટે આત્માને 
ત્રસન્ન કરવાની આવશ્યકતા* 


હે એશ્વર્યયુક્ત આત્મા સુખપ્રાપ્તિના અને 
ડખને ડ્રર કરવાના ઉપાચોને। અન્તણુ હોવાથી તું ધન, યશ, 
વિવા; રાજ્ય અને ચ્વર્ગાદિની પ્રાસ્તિ, તથા રોગ, દસ્‍્દ્રિતા, 
ઉપદ્રવાહિ અનર્થને દર ડરવાના તે તે પ્રકારના અભિપ્રાયથી 
શ્રાત્મા સિવાયના પરખેશ્ર ક્ુધીના પર પદાર્થોને પ્રસન્ન 
કશ્વાનો પ્રયત્ન કરતો! વૃથા ભહેનત શા માટે કરે છે? રજસ્‌ 
અને તમે! ગુણુને દ્ર કરી એક આત્માને જ જરા પ્રસન્ન 
કર જેથી સપત્તિ તો શું પણુ પરમ ન્યોતિ સ્વદ્પ 
પરમાત્મતું પ્રસુર સામ્રાજ્ય તને પ્રાપ્ત થશે 


ગઅત્સા ઉપસણહાર કર્તા "હૂ, આચાય થો 


પપ૩ 


ક્રમાવે છે કે, વિવેદી પુરુષોની પરિપિદના ચિત્તને આનદ 
“આપનાર શાસ, સુંરુઝ અને_ત્મનુભવથી જે ચોગતુ રહસ્ય 
“«ાઘ્યુ હતું તે ચૌલુક્ય વશના કુમારપાલ ગન્નની અત્યત 
ગ્રાર્થ્તાધી મે - થી હેમચ દ્રાચાર્ચે વાણીના માર્ગમા €તાયું' 
સવેવિ તુાતન ભ"તુ, શર્ષ સન્ની ત્તિરામયા । 
લય માળ પરવ"તુ મા શાશ્યર ઝુતમાળ મવેત્‌॥ ૬ ॥ 
વિશ્વના સર્વ પ્રાત્તીએ સુખી થાએ, સવે' 


'તિરાગી હો સવ' પ્રાણીએ મ ગવને જીએ! કોઈ ફુ ખને 
ન પામો 


ઝપ.ઝ૦૧,“૨૦૦-૬૦-૨૬"૭-૨૭-૨૭૪ઃ ૨૦ ક્ટ 
દી પરિશિષ્ટ ચોશુ ટ 
મં કાવ્ય વિભાગ ટ 


દરકસ્ટરકડેક્ડક્ડક્ડડસ્‍ક્યકયન્‍્્કસ્‍૦૦૦૭૨૬? 


સિદ્ધાંત રહસ્ય અપરનામ થી ચીમધર સ્વામી. 
વિનતિ સવરપ સાડા ત્રસુસો ગાથાના સ્તવનની ૧૧-૧૨. 
૧૩-૧૪ ભને ૧૫ એમ પાંચ હાળોર્માં, ધર્મ-રત્ન-પ્રકરણુ 
શ્રન્થના અધારે પૂ ઉપાધ્યાય શ્રી યરો[વિજયજી મહારાજ” 
શ્રીએ ધમ માધનામા અતિ ઉપચોગી હકીકતને સ ક્ેપમા 
ઘણી” સુદર રીતે રજુ કરી છે અહી તે ઢાળે મૂછમા જ 
આપવામાં આવી છે એ કાન્યો ગભીર ભાવથી ભરેલા છે 
તેને કઠુમ્થ કરી નિયમિત તેનો પાડ અને તેનુ મુન પરિ- 
શીલન કરવાથી તેના ગભીર અર્થો સમજવાની ચૌગ્યતા 
આવે છે ને ફે સાડા ત્રણુમા ગાથાતુ આખુ સ્તવન જેવુ 
તૈનુ નામ છે તેવુજ સિદ્ધાતાોના અનેક રહસ્યોથી ભરપૂગ છે. 
પર્મમાર્ગમાં સ્થિરતા પ્રાતત કરવાના એક અજેડ ઉપાય 
રૂપ છે આ હઢાળેોતુ તથા આખા સ્તવનતુ ગુરુગમથી 
રહમ્ય સમ”૪વ!ા માટે પ્રયત્ત કરવો આવશ્યક છે 


વ 


(થાતકના ર૧ ગુણ વર્ણન સ4રૂપ ઢાળ ૧૧ મી ) 
એકવીત ચુણુ પરિભુમે, નસ ચિત્ત નિતમેવ, 
ધરમરતનનાં ચોશ્યતા, તાસ કહુ તું રેવ ૧. 


પપષ 


ખુર્‌ નહી વદી રૂપનિધિ, સોમ્મ જન પ્રિય જ ધન્ય, 
કૂર નહી ભીરુ વલી, અસઠ માર દકિખન્ન ૨. 
લરજાથુઓ દયાલુઓ, સોમદિડ્રિ મજઝલ્થ, 

શુણુરાગી મત્કથ સુપકૂખ, દીરઘદરશી અત્થ ૩ 
વિશેષજ્ઞ વૃધ્ધાુગત, વિનયવ ત કૃતન્ણુ, 

પરહિતકારી લબ્ધલદૂખ, શુણુ એકવીસ પ્રમાણુ ૪ 
અદ નહી તે જેડ મને, અતિ ગભીર (દાર, 

ન ફરે જન ઉતાવલે।, નિજ પરનો ઉપગાર પ 
શુભ સધયણી રૂપનિધિ, પૂરણુ અગ ઉપગ, 

તે સમરથ સે'જે પરે, ધર્મ પ્રભાવનત ચગ. ૬ 
પાપફમે' વર્તે નહી, પ્રકૃતિ સોમ્ય જગમિત્ત, 
સેવનીક હોવે સુખે, પરને પ્રશમ નિમિત્ત ૭ 
જન વિકદ્ધ સેવે નહિ, જનપ્રિય ધમે' શૂર, 

મલિન ભાવ મનથી તજી, કરી શકે અકૂર ૮. 
ઇહુ પરલે।0ક અપાયથી, ખીહે ભીરૃડ જેહ, 
અપયશથી વલી ધર્મનો, અધિકારી છે તેટ ૯. 
અશઠ નવચે પર પ્રતે, લહે કીર્તિ” વિશ્વાસ, 
ભાવ-સાર €ઘમ કરે, ધર્મ ઠામ તે ખામ ૧૦. 
નિજ કાર્ય છાડાં કેરી, કરે અન્ય ઉપકાર, ' 
સુદડ્રિખન્ન જન સર્વને, ઉપાદેય વ્યવહાર ' ૧૧. 
અગીકૃત ન ત્યજે ત્યજે, લજ્જલુએ। અકાજ, 

પરદે દયાલુ ધર્મની,' દયા સૃલની.-'લોજ ૧૨, 


. 


પપદ્‌ 


શમ મમ અવિતથ લહે, ગોમેદિડ્ડે મજ્ઝત્થ, 
ગુણુ મયોગ કરે સહા, વરજે દોષ અણૂંત્થ. 
શુણુરાગી ગુણુ સગ્રહૅ, ટૂસ ન શુણુ અનત, 
'ઉવેખે નિશુ'લુ સદા, ખહુમાને ગુણુવત 
અશુભ કથા કક્ુષિત મતિ, નાસે રતન વિવેક, 
શ્રર્માથા સત્થ હુએ, ધમ [નેદાન વિવેક 
શર્મશીલ અતુફૂલ યશ, સદાચાર પરિવાર, 
શમ સુપષ્ખ વિધને રહિત, કરી શકે તે સાર 
“માડ સવિ પરિણામ હિત, દીરઘદશી કામ, 
વહે રોષ ગુણુ વસ્તુના, વિરેષત્ત શુભુધામ 
વૃદ્ધાનુગત સુસગતે, હોવે પરિણુત ખુદ્ધિ, 
વિતયવત નિયમા કરે, જ્તાનાદિકની શુદ્ધિ 
શુભ નેેગે સુર આદરે, તત્ત્વ ખુદ્ધિ કૃતજાણુ, 
પર હિતકારી પર પ્રતે, થાપે માર્ગ સુજ્તણુ 
“શીખે લખે સખે સકલ, લખ્ધ લક્ષ શુભફાજ, 
“એમ એકવીશ ગુશ વર્ચો, લહે ધર્મનુ રાજ 
“પૃરણુ ગુભુ ઉત્તમ કહ્લો, મધ્યમ પાછે હીન, 
“અદ્ધદીન જઘન્ય જન, અપર દરિદ્રી ટીન 
“અરેરે વરજી પાપને, એડ ધર્મ સામાન્ય, 
પ્રભુ તુઝ ભક્તિ જશ લહે, તેઠ હોવે જન માન્ય 


૧૪ 


૧૪ 


૧૫ 


૧૬ 


૧૭ 


૧૮ 


૨૧. 


૨૨ 


પપ૭ 


૨ 
(શાત યાવથ્ના ક્રિયારરત છ લક્ષબૃ સ્વર્પ ઢાળ ૧૨ મી? 


એકવીશ ગુણુ જેછું લદ્યા, જે નિજ મર્યાદામાં «હયા, 
તેહ ભાવ શ્રાવકતા લહે, તસ લક્ષણુ એ તું પ્રભુ કકે ક્‌. 


કૃતત્રતકર્મા શીલ્ાપા?, શુભુવ તો ને ત્રકજી વ્યવહાર, 
ગુરુસેવાં એ પ્રવચનદક્ષ, શ્રાવક ભાવે એ પ્રત્યક્ષ ૨. 


શ્રવણુ «ણુણા ગ્રહણ ઉદાર, પડિસેવા એ ચાર પ્રકાર, 

પ્રયમ ભે”ના મન ધારીયે, અથ'તાસ ઈમ અવતારીયે ૩. 

ખડ્ઠુમાણે નિસુહ્યે ગીયત્થ-પાસે ભ ગાદિક ખહુ અત્ય, 

“#ણુ ગુરુ પાસે ત્રત ગ્રહે, પાલે ઉપસર્ગાદિક સહે ૪. 

સેવે આયતલા ઉર્ેથ, પરગૃહ તજે અલુબ્ભડ વેસ, 

વચન વિકારત્યજે શિશુ લીલ, મધુર ભણે એ ષટવિધ ગીલ પ. 

આયતન સેવે શુણુ પોષ, પરગૃહ ગમને વાધે રોષ, 
“દકૂભટવેષ ન શોભા લાગ, વચન વિકારે જાગે રાગ, ૬. 

ગ્રારતણે! શ્રિશુવીલા લિ ગ, અનર્થદ ડ અકે એ ચ'ગ " 

,કહિન નચનતુ જલ્પન જેહ, ધસિંએ નણિ' 

મસ્મતતેહ છ. 

ઉવમ કર્‌ સદા સન્ઝાય, કરણું વિનયમા સર્વ” ઉપાય, 

અનભિનિવેશી -સચિ જિન આણુ, ધરે;પચુગુણુ , - 
જ» કગ -એડપ્રમાણ ૮," 


ક કર 


પપ 


સન્ઝાચે ધારે વૈરાગ, તપ નિયમાદિક કરણુ રાગ, 
વિનય પ્રચુજે ગુણુનિધિતણ્‌,, જેમ મન વાધે 

આદર ઘણે 
અનભિનિવેશી અવિતથ ગણુ, ગીતારથ હિત 


સુણે* 
સદ્હણાયે સુણુવા ચાહ, સમકિતિને! મોટો ઉચ્છાહે 
અવિતથ કંથન અવચક ક્રિયા, પાતિક પ્રગટન 


કત્રી પ્રિયા, 
ઔઓપધખીજ સદભાવે સાર, ચાર ભેદ એ તજ વવહાર 
ગુઝ્સેવી ચઉવિહ્ સેવના, કારણુ સ પાદન ભાવના, 
સેવે વગરે ગુરુને તેહ, ધ્ધાન ચોગને। ન કરે છેડ 
તતિહા પ્રવર્તાવે પરપ્રતે , ગુરુગુણુ ભાપે નિજ પરછતે 
સ પાદે ઔષષ સુખ વલી; શુરુભાવે ચાલે અવિચલી 
સૂત અર્થ ઉસ્સર્ગવવાય, ભાવે વ્યવહારે સોહાય, 
“નિુણુપણુ પામ્યો છે જેહ, પ્રવચન દક્ષ કહીજે તેહ 
ઉચિત સૂત્ર શુરુપાને ભપ્‌, અર્થ સુતીયે તેહને સુણે, 
વિષય વિભાગ લડે અવિવાદ, વલી ઉત્સર્ગ 
તથા અપવાદ 
પક્ષભાવ વિધિમાણે ધરે, દેશકાલસ્ુખ જેમ અનુસરે 
«તણે ગીતાર્થ ય્યવહા?, તિમ્પ , સવિ પ્રવચન-કુશલ 
પિ ઉદાર 
ઉ્થાગત' એ ષનતતિધ તિગ, ભાપે તું 
ક જિનરાજ અભગ, 
એ વિધિ શ્રાવક જે આચરે, સુખ જગ લીલો 


ક 
ડી તે આદરે 


૧૧ 


૧૨ 


૧૩ 


૧૪ 


૧૫ 


૧૬ 


૧૭ 


પપ 


3 


ઊાવ થાવકનવા ભાવમત ૧૭ ઝલ વસ્ુન મ્વરૂપ ઠા1133 મી) 


ભાવ શ્રાવકના ભાવિયે, હવે સત્તર ભાવગત તેહ રે, 
નેહેો ૨, પ્રભુ તુજ વચને, અવિચવ હોજો એ 
છથી ચચલ્ષ ચિત્તથી, જે વાટ નરકની મોટી રૈ, 

ખોટી ૨, છાંડ એ ચુષુ ધુરે ગણે! તએ 
ઇદ્રિય ચપલ તુરગને, જે રુધે ત્તાનની રારોરે, 
“પાને ૨, તે ખીજ્વો શુણુ શ્રાવક પરે એ 
ક્લેશતલુ' કારણુ ઘલુ , જે અથ અનાર જ જલે રે, 

આણે રે, તે ત્રીજે ગુણુ નિજ સનિધિ એ 
ભવ વિડખનામય અછે, વલી ફુ ખરૂપી દુ ખ હેતીરે, 
સતો, એમ ચોથા શુણુ અગીકર એ 
ઉણ્સુખ વિષય વિપાપમા, એમ જાણી નની 
ખુ ઈહુરે, 
ઔણેૅરે, તેહુથી પચમ ગુણ વર્ચો એ 
સીત્રારભ તજે સદા, ગુભુછ 1ના સભાગી ૨, 
શાગીર, નિરારભઝનનેઃ ઘણુ એ 
માને સત્તમ ગ્રુણુ ષર્ચો, જન પાસ સદશ 
ઝૃહવામે! ૨, 
“અભ્યાસે! ૨, મોહ જિતવાનો કરે એ 
શમ દળ ગુણુ ભર્યો, ખહું ભાતે કર્‌ 

*- 8 *% . “શુરુ ભક્તિ ૨ ૨, 
સક્તિર, નિજ; ચહ્થાનીઃ સક્વેરુવે “એ, #” 


ન 


૫ 


પર૦ 


લોકસન્ના ભવિ પરિડિરે, જાણું ગાડરિઓ પરવાહાર, 
લાહોર, એમ નવમા ગુણુનો સપજે એએ 
આગમને આગલ કરે, તે વિણુ કુણુ મારગ સાખીરે, 
ભાખીરે, એમ કિરિયા દશમા ગુહ થરી એ 
આપ અખાપાચે કરે, દાનાદિક ચાર શપ્તિ રે, 
વ્યક્તિર્‌, એમ આવે શુણુ ઇગ્યારમા છ 
ચિતામણિ સરિખા લહી, નવિ સુચ્ધ હસ્યો 

પણુ લાજેરે, 
ગા૪૨, નિજ ધર્મે એ શુણુ ખારમાં એં, 
ધનભવનાદિક ભાવમા, જે નવિ રાગી નવિ ડ્વેષીરે, 
સમ પેષીર, તે વિલસે શુશ તેરમો એ' 
ર્ાગષ્ઠેષ મધ્યસ્થનો, સમશુણુ ચઉદમે ન ખાધેર, 
સાધેર, તે હડ છાડી મારગ લક્ષોએ 
ક્ષણુ ભ શુગ્તા ભાવતો, ગુભુ પન્નરમે સેવ તોરે, 
શતે[ર, નપધનાહે સંગતિ કરે એ 
ભાષવિરતિ સેવે મને, ભોગાદિક પર નતુરોધેરે, 
ખોધેરે, એમ ઉલ્લસે ગુણુ સોલમે એ 
આજકાલ એ છાડીશ, એમ વેશ્યા પરે 

નિ સનેહેો રે, 
ગેહા૨, પર માને ગુણુ સત્તરમે એ. 
એ સુણુવૃરે જે ભર્યા, તે શ્રાવક કહીચે ભાવેરે, 
પાવેરે, સુજસ્ડ પૂર તુઝ ભષ્તિયી એ 


૧૦. 


૧૧. 


૧૨. 


૧૩. 


૧૪. 


૧૫.. 


૧૬. 


૧૭. 


૧૮. 


૧. 


વડ 


દડ 
(ભાવ સાધુતા સાત લક્ષણ સ્વ૩પ*# ઢાળ ૧૪ મી) 

તે ભાવ સાધુપણુ લહે, જે ભાવ શ્રાવ# સાર, 
તેડતા લક્ષણુ ખાત છે, સવિ જણે ષો તુ ગુલુ- 
ભડાર સાણહેગજી સાચી તાહરી વાણી જ્‌. 
ફિરિયા મારગ અતુમારણી, શ્રદ્ધાપ્રવ૨ અવિવાદ, 
કજુભાવે પન્નવભિજ્જતા, કિરિયામાં ષા 

નિલૈ અપ્રમાદ સાન ૨ 
નિજશષક્તિ સારુ કાજને, આર ભ ગુણુ અનુરાગ, 
આરાધના શુઝ આણુની, જેહથી લહીએ હો 

ભવજલતાગ સા૦ ૩ 
માર્ગ: સમયની થિત્તિ તથા, સ વિત્ત ખુધ્ધની નીતિ, 
એ દોઈ અતુસાર્‌ કિવા, જે પાલે હો તે ન 
લહે ભીતિ સાન ૪. 

સૂતે ભણ્ત્રુ પણુ અન્યથા, જુદ્દ જ ખહુગુણ્‌ જાણુ, 
મવિન્ઞત વિણુધે આચર્છું, કાઈ ટીમે હો 

કાલાદિ પ્રમાણુ સામ ષ 
કલ્પતુ ધરવું ઝોલિકા, ભાજને દવર્કદાન, 
તિથિ પજૂઞણુની પાલટી, ભોાજનવિંધિ હો 

ઈત્યાદિ પ્રમાણુ સાન ૬ 
વ્યવહાર પાચે શાખિચા, અતુકમે જેહ પ્રધાન, 
આજતો તેમાં જીત છે, તે તછીએ હો 


ક કેમ વગર નિદાન ર સા૦ ૭ 
૩૬ 


૫ 


પદર 


શ્રાવફ મમત્ત અશુધ્ધ વલ્લી, ઉ૫કરણુ વસતિ 

આહાર, 

સુખશીલ જન જે આચરે, નવિ પરિયે હો તે 
ચિત્ત લગાર સા૦ 

વિષિનેવના અવિતૃપ્તિ જભ, દેશના ખલિત- 

વિશ્ુધ્વિ, 

શ્રધ્ધા ધમ ઈચ્છા ઘણી, ચઉભેટે હો! એમ 
જાણે સુણુશ્ધિ સા૦ 

દ્રઢ શગ છે શુભ ભોન્ત્યમા, જેમ સેવતા 

ચે વિરૂધ્ધ, 

આપદામાહે રસ જાણુને, તેમ સ્ુનિને હો 
ચરણુ તે શુધ્ધ સાજ 

જેમ તૃપ્તિ જગ પામે નહી , ધન હીન લેતે। રત્ન, 

તપ વિનય વૈેયાવચ્ય પ્રસુખ, તેમ કરતો હો 
ગ્રુનિવર ખહુયત્ન્‌ સા૦ 

ગુરુની અતુત્તા લેઇને, જણુતો પાત્ર કુપાત્ર, 

તેમ દેશના શુધ્ધી દીએ, જેમ દીપે હો નિજ 


સયમ ગાત્ર સા૦ 
જે કદાચિત લાગે ત્રતે, અતિચાર પક કલક, 


૧૦ 


જ્ય 


પક 


આલેાયણે તે સાધતા, સુનિ ધારે હો શ્રધ્ધા નિં રાક સા૦ ૧૩ 


શ્રદ્ધા થડી જે સર્વ લહૅ, ગભીર અગમ ભાવ, 
શુરુતચને પન્નવષિજ-# તે, આરાષક હો હોવે 


સરલ સ્વભાવ સાહ ૧૪ 


પ૩ 


ચૃટકાય ઘત્‌ પ્રમત્તને, પડિલેડણાદિક યોગ, 
જણી પ્રમાદી નવિહાએ, કિરિયામા હો સુનિ 
શુભ સચોગ ચાન ૧૫ 


જેમ શુરુ આય મહાગિરિ, તેમ ઉજમે ખલવ ત, 
અલ અવિષય નવિ ઉ”મૅ, રિવભૃતિ હો જેમ 
શુરુ હીલત સાન ૧૬ 


ગુભુવતની સ ગતિ કરે, ચિત્ત ધરત રુણુ અનુરાગ, 

શુણુલેશ પણુ પરનો થુષે, નિજ દેખે હો અવ- 
યુણુ વડભાગ સાન ૧૭ 

શુરુ ચશ્ણુમેવા રત હોઇ, આરાધતે! ગુરુ-આણુ, 

આચાર સવના મૂછ શુરુ, તે જણે હા તે ચતુર 
યુજાણુ સાન ૧૮ 

એએ સાત ગુણુ લક્ષણુ વર્ચો, જે ભાવ સાધુ ઉદાર, 

સે વરે સુખ જસ સપદા, તુ ચરણુ હો જસ 
ભક્તિ અપાર સા૦ ૧૯- 

પ 


(સાધુ-મુણુવતિ મહાત્માએપની સર્ભા4-ગુણ-પ્રશ સાપ્રદ્શષક 
ઢાળ ૧૫ મી) 


શ્વન્ય તે ઝુનિવરારે, જે ચાલે સમભાવે, 
લવમાયર લીલાએ ઉતરે, સચમ કિર્યા નાવે ધન્ય૦ ૧,-- 
ન 


પ૬૪ 


ભોાગષક તજી ઉપર બેઠા, પકજ પરે જે ન્યારા, 
સિહપરે નિજ વિકેમ શૂરઇ ત્રિભુવન જત આધારા ધન્ય૦ ૨. 
જ્ઞાનવત સ્તાનીક] મળતા, તન મન વવ્રને સાચા, 

દ્રવ્ય ભાવ સુધા જે ભાખે, સાચી ઝિતની વાચા ધન્ય૦ ૩. 
મૃલ ઉત્તર ગુણુ સગ્રડ કરતા, તતા ભિક્ષા દોષો, 

પશ પગ ન્રત ફૂષણુ પરિહરતા, કરતા સયમ પોષે ધન્ય૦ ૪. 
મ્ોહપ્રતે હણુતા નિત આગમ, ભણુતા સદગુરુ પાસે 

ડ્ૂષમ કાલે પણુ શુણુવ તા, વરતે શુભ અભ્યાસે ધન્ય ૦ પ, 
છઠ શુણુઠાણુ ભવ અડવી, ઉલ્લ ઘણુ જેણે લહિઉ, 

તમ સેભાગ સકલ સુખ એકે,કેસ ડરી જતએ કહિઉં ધન્યન ૨. 
શુણુઠાણાની પરિણુતિ જેડની, ન છીપે ભવ જ જલે, 

રહે શેલડી ઢાઢી રખી, કેતો કાલ પરાલે ર ધન્ય૦ છ. 


તેડવા સુષુ પગ્વા અણુધીંગ, ન્તે પણુ સુધૂ ભાખી, 
જિન શાચત શે(ભાવે તે પણુ, સુધા સવેગ પાખી ધન્ય૦ ૮. 


સદ્દહણા અતુમાદન કારણુ, સુણુથા સચમ કિચ્યિા, 
વ્યવહારે રહિયા તે ક્રઞે, જે નિશ્ચય નય દશ્યિ ધન્ય૦ હ. 
હુકરકારથકી પણુ અધિડા, જ્ઞાન ગુણે ઇમ તેણે, 
ધર્મદાામગણાં વચને લહ્ડિયે, જેહને પ્રવચન નેહે! ધન્ય૦ ૧૦. 
સુવિહિત ગચ્છ કિસ્યાના પોરી, શ્રી હુરિભદ્ર કહાય, * 
એડ ભાવ ધરતી તે કારણ, સુઝ મન તેહ સુડાવ ધન્ય૦ ૧૧. 


પ્દપ 


સયમ ડત્તુ વિચારી નેતા, જે ન લહે નિ” શાખ, 
સો જૂકુ બોપ્લીને ડુરમતિ, ઝુ યાધે સુળુપાખે? પન્ય૦ ૧૨ 
નવિમાયા ધમેં નવિ કહેવુ , પરજનની અનુવૃત્તિ, ? 
ધમ વચન આગમાં કહિયે, કપટ શ્ડિત મનવૃત્તિ ધન્ય૦ ૧૩, 
સચમ વિણુ ચ'ધનતા થાપે, પાપ શ્રમતુ તે ભાખ્યો, 
ઉત્તરાધ્યયને સગ્લ વભાવે, શુદ્ધ પ્રૂપદ દાખ્યો! ધન્ય૦ ૧૪ 
એક ખાલ પભુ કિર્યા નથે, સાન નયે તવિ ખાલા, 
સેવા યોગ્ય સુસયતને તે, ખોવે ઉપદેશમાલા ધન્યન ૧૫ 
કિરિયાનયે પત્તુ એક ખાલ તે, જે લિગી મ્રુનિરાગી, 
સ્ાનયોગમાં જત મન વરતે, તે ક્રિરિયા મોલાગી પન્ય૦ ૧૬ 
આલાદિક અનુફૂલ ક્યાથી, અધ્પે ઈચ) ચોગી, 
ભધ્યાતમ સુખ ચોગ અજ્યાને, કેમ નવિ કહિએ ચોગી ? 
પધન્ય૦ ૧૭ 
ઉચિત કિયા નિજશષક્તિ છાડી, જે અતિવેગે ચઢતો, 
તેભવથિતિ પરિપાક થયા વિલુ,જગમા રીસે પડતો! ધન્ય૦ ૧૮ 
જાચે સ્ોટાઈમાં જે મ્રુનિ, ચલવે ડાકડમાવા, 
શુધ્ધ પ્રરૂપણ શુણુ વિણુ ન ઘટે, તય ભવ અર્ડુટ 
માલા ધન્ય૦ ૧૯. 
“નિજ ગણુ સચે, મન નવિ ખ ચે, ગ્રન્થ ભણી જન વચે, 
હુંચે કેશ ન સુચે માયા, તો ત્રત ન રહે પચે પધન્ય૦ ૨૦ 
ચોાગશ્ન્યના ભાવ ન જાતત, જાશું તેદ ન પ્રકાશે, 
'કૂાગઢ સોટાઈ સન રાખે, તસ ગુ શુટર નાને ધન્યન ૨૧. 


પડદ 


મેલે વેશે મહિયલ મ્હાલે, ખકપરે નીંચા ચાલે, 
જ્ઞાન વિના જગ ધ ધે ઘાલે, તે કેસ મારગ ચાલે ? ધન્ય૦ ૨૨. 
પસ્પરિણુતિ પોતાની માને, વરતે આરત ધ્યાને, 
ખપ મોક્ષ કારણુ ન પિછાને, તે પહિલે ગુણુઠાણુ ધન્ય૦ ૨૩ 
કિરિયા લવ પણુ જે જ્ઞાનીના, દૃછિ થિગદિક લાગે 
તેથી સુજશ્ લહીઝે યાહિખ, મીમધર તુઝ રાગે- 
પન્ય તે સુનિવરાર, જે ગ્રાલે સમભાવે ૨૪. 


સમાપન. 


મણેપાષ્યાય થી યરોવિજયજી મહામજરેત 


આઠ દષ્:્ની ઢાળોા 
હાળય લી 
[(ચતુઃ સતેકી મોટના--એ દેશી ] 
નિવસુખ ફાર્ળુ ઉપદિગી, યોગતણી અડ દ્રિ રે, 
તે ગુભુ થુત્ી જિત વીરને, કગ્યું પરમની પુદ્દી રે 
વીર જિનેશ્વર દેકાના 
શઘધન અઘન્‌ દિન્‌ ર્યભ)ીમા, ખાલ વિકલ ને અનેરા રે, 
અધ જુવે જેમ જજ, તેમ એઘ નજરના હેરા ૨ વીર૦ 
દરન જે થયા જૂળૂઆ, તે એઘ નજન્ને ફેરે ર 
કૈદ ન્ધિરાદિક દણિમા, સમકિત દેષિને હેરે રે વીર૦ 
દશન સફલનપ નય ગ્રહે, આપ રડે નિજ ભાવે રે, 
વિત કરી જનને સ જીવની, ચારો તેઠ ચરાવે રે વીર૦ 
દંછિ શ્થિરાતિકિ ચારમાં, સુક્તિ પ્રયાણુ ન ભાજે રે, 
શ્યણી શયન જેમ શ્રમ હરે, સુર નર સુખ તેમ છાજે રે વીર૦ 
અઢ પ્રસગથી મે કહ્યુ, પ્રઘમ દણિ હવે ફરીએ રે, 
જિહાંમિતા તિડા બોધ જે, તે તૃણુ-પઆઅપ્નિસો લડીએ ૨ વીર૦ 
શ્રત પણુ ઈર્ઠા યમ સ“પજે, ખેદ નહી શુભ કાજે ૪, 
ટ્રેષ નહીં વળી અવરથુ, એ સુણુ અગ વિરાજે રે વીર૦ 
ચોગના ખીજ ઈહા ગ્રહે, ન્િનવર શાદ્ધ પ્રણામા રે, 


ભાવપ્ચારજ ગેવનદ, ભવ ઉઠેર સુદામા રે વીર૦ 


૧ ધામની અત્નિ નેવે! કુ 
પ હ 


૨ 


પ૮ 


દ્રૂય અભિગ્રહુ પાળવા, ઔષધ પ્રસુખને દાને ર, 
શરદર શ્રાગમ આશરી, લિખનાદિક ખહુમાને રે વીરન ૯ 
લેખન પૂજન ગાપવું, શ્રત વાચના ૯દ્ગ્રાહે! રૈ, 
ભાવ વિન્તાર સજ્ઝાયથી, ચિંતન ભાવન ચાહે રે વીર૦ ૧૦ 
ઔજ કથા ભલી સાભળી, રામાચિત ડુવે દેહ રૈ, 
શુ અવચક ચોગથી, લહીએ ધર્સ મનેહુ છૈ વીર્‌૦ વ્વ 
સદદશુઝ ચોગ વદન ક્યા, તેહથી ફળ હાય જેહ ર, 
સાગ કિયા કળ ભેદથી, ત્રિવિધ અવ ચક એહુ ૨ વીર૦ ૧૨ 
ચાહે થડાર તે ચટ્ટને, મધુકર માલતી ભોગી રે, 
શેમ ભવ્ય સહજ ગુણે હાયે, ઉત્તમ નિશ્નિત્ત સ યોગી રૈ વીર૦ ૧૩ 
અએહુ અવચફ ચોગ તે, પ્રગટે ચરમાવતેર રે, 
શાધુતે સિદ્દદશા મસુ, ખીજનુ ચિત્ત પ્રવતેરે રે વૌર૦ ૧૪ 
કરણુ અપૂર્વના નિકટથી, જે પહેલુ શુણુડાલુ ૨, 
સુખ્યપને તે ઈડા છોચે, ઝુયગ વિલામતુ ટાણુ રે વીરન ૧૫ 





હરાળ ૨ છ 
[મન મેઈ્ત મેરે-એ દેશી ] 
“દશ'ત્‌ તારા ટછિમા મન સોહન મેરે, 'ગોમય અન્નિ સમાન રે, મન 
ગચ સતોષ ને તપ ભત્ઠુ, સ૦ સન્‍્ઝાય ઈશ્વર ધ્યાન રે ભ૦ ૧ 
નિયમ પચ ઈડા સપજે, મ૦ નહિ કિરિયા ઉદ્દેગ રે, મ૦ 
જેજ્ઞાશા સુણુ તત્ત્તની, મ૦ પણુ નહિ નિ*હઠ ટેગ (ક) રે મન ૨ 
ય છાણાતા અધિ નવો 





પડ્છૃ 


એડ દણિમા વર્તતા, મ૦ ચામ કથા બષુ મે રે ૦ 
શતુચિત તેઠ ન આદરે, મ૦ વાળ્યો વળે જેમ હે મનમ ૩ 
વિનય અધિક શુતીનો કર, મ૦ દેખે નિ” ગુહુડાણુ પ 3૦ 
ત્રાસ પરે ભવસયધદી મર ભવ માને દુખ ખાળુરે મ૦ ૪ 
શ'ઝ ઘણા મતિ ધોડલી, મ૦ શિણ કહે તે પ્રમાણુ રે, ન૦ 
સુયશ લહે એ ભાવર્યા, ૩૦ ન કરે ન્ટ્ડ ડકાણુ રૈ મ૦ ૫ 


૦-૦૦-૦. 


ઢાળી 3 22 

[પ્રથમ ગોવાળતનું ભનેજી--એ દેની ] 
ત્રૌજી દણિ મલા કડી છી, કાણ અગ્નિ સમ બોધ, 
સ્પ નહિ આપમત સધે ૬, શ્રવતુ ચમીશા સે! રે 

જિનજી1 ધન્ય ધન્ય તુ"૪ ઉપદેશ વ્‌ 
“તરુણ સુખી સ પરિવર્યો છી, જેમ ચાડે સુરગીત, 
સાભળવા તેમ તત્ત્વને જી, એ દૃષ્ટિ સુવિનીત ર્‌ જિતજી૦ ૨ 
ચ્સશિએ બોધ પ્રવાસની છ, એ વિભુ શરત થલકૂપ 
ગ્રવણુ નમીહા તે કીસી જી, *શયિન સુણે જેમભૂપર્‌ જ્તિજીટ ૨ 
સન રીઝે તન લલ્લએ છી, રીઝે ખુઝે એક તાન, 
સૈઇચ્છા વિભ રુણ્કથા જી, બહેરા આગળ ગીન રે જિનિજી૦ ૪ 
ધિઘન ઇહા પ્રાષે નર્ડી જી, ધ્મહેતુમા કોય, 
વ્મનાચાર પરિહારયી છી, ઝુયગા મહોદય હોય રે જિનજઝ૦ પ 

૨ તળાવડી ૩ સતેને 





ઢાળ ૪ થી. 
[ઝાર્ગર્યા મુનિવર્ની દતી ] 

ધોાગ દણિ ચોથી કહી જી, દીપ્રા તિહા ન ઉત્થાન, 
પ્રાણાયામ તે ભાવથી જી, રીપ-પ્રભા સમ જ્ઞાન 

મનમોહન જિનજી ! મીઠી ત'હરી 
ખાછ્યુભાવ રેચક ઇડા ૪, પૂરક અતરભાવ, 
ઝુભક સ્થિગ્તા ગુણે કરી જી, પ્રાણાયામ સ્વભાવ 
પમ અથે ઈહા પ્રાણને જી, છોડે પણુ નહીં ધમ, 
ગ્રાણુ અથે સકટ પડે જી, જાવો એ ટષિને મર્મ 
તત્ત્વ શ્રવણુ મધુરોદકે જી, ઇહા હોચ ખીજ પ્રાહ, 
ખર ઉદક સમ ભવ તજે જી, ગુરુ ભષ્ધિતિ અદ્રોડ 
સૂક્ષ્મ બોધ તે! પણુ ઈડા છ, સમકિત નિણુ નવિ હેય, 
વૈધ સવેવ પદે કહ્યો જી, તે ન અવેવે જય 


વેઘ ખ'ધ શિવ હેતુ છે જી, સવેદન તસ નાણુ, 
નય નિદ્દોપે અતિ ભલુ ૯, વેઘ સવેઘ પ્રમાભ 
તૈ પદ ગ્રથિભેદ્થી જી, છેડવી પાપ પ્રવૃત્તિ, 
તપ્ત લોહ પદ ધૃતિ સમી જી, તિહા હોય અ ત નિવૃત્તિ 
એહ થ$ી વિપરીત કે જી, પદ તે અવેદ્ય સ વેવ, 
ભરવાભિનદી જીવને જી, તે હેય વજ અભેવ 
લોભી મુપહુ પ્દ્યામસ્ો છી, માથી મચ્છર ઠાણુ, 
શવાલિનદી ભય ભર્યો છી, અફેળ આરભ અયાણું 
ગવા અવગુણુવતતુ જી, પદ છે અવેઘ કઠોર, 
સાધુસગ આગમતણ્‌ જી, તે જીત્યો ધુર ચ્ધોર 


વાણુ 


મનન 


મન૦ 


મન૦ 


મન૦ 
મત૦ 
મન૦ 
મન૦ 


સન૦ 


મન૦ 





૧ દયાના ડોળવાળે ર૨ મોહનીય કર્મ 


પડર 


તે જીતે સહેજે ટળે જી, વિષમ કુત" પ્રડાર, 
ર નિકટ હાથી હણ છી, જેમ એ ખઠર વિચાર મન૦ ૧૧. 
છું પામ્યો સશય નહી જી, મૂરખ કરે એ વિચાર, 
આળસ્ુઆ શુરુ શિષ્યનો જી, તે તે વચન પ્રકાર મન૦ ૧૨. 
પી (એ) જે તે 'પતિઆવવું જી, આપ મતે અતુમાન, 
આગમને અતુમાનથી જી, સાચુ લહે સુસ્રાન મન૦ ૧૩ 
નહીં સર્વ જૂઓ છી તેહના જે વળી દાસ, 
ભ્રમતિ દેવની પણુ કડી જી, ચિત્ર અચિત્ર પ્રકાશ મન૦ ૧૪ 
રેવ સસારી અનેક છે જી, તેહની ભક્તિ વિચિત્ર 
ભક રાગ પર્‌ દ્રેષથી જી, એડ સુક્તિનાં અચિત્ર મત૦ ૧૫ 
ઇદ્રિમાર્વીગત ખુદ્ધિ છે જી, સાન છે સમાગમ હેત, 
અસમોહ શુભ કૃતિ ગુહ જી, તેણે ક્ળ ભેદ સડેત મન૦ ૧૬ 
આદર ડિર્યા રતિ ઘણી જ, વિધન ટળે મિવે લચ્છી, 
જિજ્ઞાસા ખુધ-નેવના જી, શુભ કૃતિ ચિન્ડ પ્રતયચ્છી મન૦ ૧૭ 
ખુહ્ધિક્િયા ભવક્‌ળ દિયે જી, જ્ાનકિયા સિવ અગ, 
અસમોહુ ક્રિયા દિયે છી, શીદ સુક્તિ ફળ ચગ. મન૦ ૧૮ 
પુદ્ગલ ગ્ચના કાસ્મી ૬૭, તિટા જસ ચિત્ત ન લીન, 
શહે માર્ગ ત્તે સિવતણુઃ જી, ભેદ ચલડૅ જગરીન મનન વ૧હ- 
ત્િષ્ય ભણી જિન દેશના જી, કહે જન પરિણિતિ ભિન, 
કહી સુનિનીો નય દેચના છી, પરમારથથી અભિન્ન મન૦ ૨૦ 


શખ્દભેદ ઝગરા કિર્યો જી ?, પરમારથ નેને એક, 
કહે! ગગા કહા સુરનદી છી, વસ્તુ ફ્રે નહીં છેક મન૦ ૨૧. 





૧ ચોક્કસ કરગુ ગતીત કરની ર લખે-તશે “૩ પાકાવર-કર ₹- 


પડર 


ચરમ ક્ષમાદિકે પુ મિટેજી, પ્રમટે ધર્મ સન્યામ, - : 
તો ઝગય પ્ઝાટાતલા જી, સુનિતે કવણુ અભ્યાસ મનં૦ ૨૨ 
અભિનિવેર સઘળે તજ જી, ચાર લહી જેભે દછિ, 

ને લેશે હવે પચમી જી, સુયશ અસૃત ઘન વૃછિ શન૦ ૨૨ 





ઢાળ પ મી. 


[ધન્ય ધત્ય સગ્રતિ સાચો. 2174- એ દેશી ] 
“છિ ન્વિરામાહે દર્શાન નિત્ય, રતન-પ્રભા સમ નથ ર, 
“રાતિ નહિં વળી ખાધ તે સૂક્ષમ, મત્યાહાર વખાણુ। ર વ્‌ 
એ શુણુ વીરતણુ! ન વિસારુ , સભાઝુ દિત-રાત રે, 
“પશુ ટાળી સુરરૂપ ડરે જે, સમડિતને અવદાત રે આએે૦ ૨ 
ખાળ ધૂલિ ઘર લીલા સરખી, ભવ ચેછા ઈહા ભાસે રે, 
ન્રદ્ધિ સિદ્ધિ સવિ ઘટમાં પ્રગટે, અણ મહામિદ્ધિ પાસે ર્‌ એન ૩ 
વિષયવિકારે ન ઇદ્રિય નડે, તે ઈહા પ્રત્યાહારા ૨, 
“કવળ «યાતિ તે તત્ત્વ પ્રકાશે, કોષ ઉપાય અમારો રે એન ૪ 
-થીતળ ચ દનથી પણુ ઉપન્યે,, અસિ દહે જેમ વનને રે, 
પમ'જ નિત પશુ ભોગ ઈડા તેમ, લાગે અનિષ્ટ તે મનને રે એન ૫ 
અગે હોય ઈહા અવિનાની, સુદ્ગાળ નળ તમાસી રે, 
'ચિદ્માન દધન સુયરા વિલાસી, ફેમ હોય જગને! આશીરે? એ૦ ૬ 








૧ પા૦ ઝોટા 


પડ૩ 


ફાળ વ કી 
[ ભોળી હતા રે ડિષય ન રાચોએ--એ રેશો ] 
અન્રપળરા 1 રહિત નિઠુર નહિ , અવ્પ હોય દોય નીતિ, 
ગ'પ તે સારે કાતિ પ્રસન્નતા, સુમ્વર પપ્રમુખ પ્રવૃત્તિ 
ધન્ય ધન્ય નાગન થી જિનતવરતલુ જૃ 
પીર શભ્યવી રે આગ યોગથી, સિત્રાદિક ચુત ચિર, 
લાભ ઇખને। દ્રદ્ધ અધષ્યતા, જતંત્રિયતા જે શય નિત્ય ધન્ય૦ ૨. 
નાશ દોષને રે તૃત્તિ પસ્મ લહે, મમતા ઉચિત મ યોગ, 
નાશ વરનો ૨ ખુદ્ધિ ક્દત ભરા, એડ નિષ્પન્નક ચોગ પધન્ય૦ ૩. 
ચિદ્ધ યોગના રે જે પર શથમા, ચોગાચાચે” હિં, 
પચમ દણિથકી તે જેડીએ, એડવા તેહ ગરિક્ ધન્ય૦ ૪ 
છઠ્ઠી છિ ૨ હવે કાતા કટુ, તિડા ચતારાભ પ્રકાશ, 
તત્ત્તમીમામાં રે દહ હોય ધારણા,નહિ અન્ય ક્તને સવાસ ધન્ય૦્પ 
મન મહિલાનુ' રૂ વ્યાલા ઉપરે, બીના કામ કરત, 
તેમ થૂતધમેં રે એડમાં મન ધરે, જ્તાનાદ્દેપવવત ધન્ય૦ ૬ 
એપ્ડવે જ્ઞાને ૨ે વિઘન નિવારણુ, બેગ નહિ ભનહેત, 
નવિગુળુ દોષ ન વિષય મ્વરૂપથી,મન ગુણુ અવગુણુ ખેત પન્ય૦ છ 
શાયા પાણી ૨ જણી તેડ્સે, લધી જાય અરવ, 
સાચુ જાળી ૨ તે ખી'તો રહે, ન ચળે ડામાટાલ પન્યન « 
જે!ગ તત્ત્વને રે એ જ્ય નવિ ટળે, જૂડા «તદ રે ભોગ, 
તે એદષિ૨ ભવ સાયરતરે, લહે વશી સુયશ સોક ધન્ય૦ હ 








૧ ગ્રષમ પાટ ૨ તારા નવો જું 


પડ# 


ઢાળ ૭ મી, 
[એ છોડી કિઠા રખી--એ દેશી] 
“-અઈ-પ્રભાપ સમ ખોધ પ્રભામા, ધ્યાત-પ્રિયા એ દિદ્વિ, 
-તતત્તતણી પ્રતિષત્તિ ઇડા વળી, રોગ નહિ સુખ-ષુદિ ૨ 
ભવિકા ! વીગ વચન ચિત્ત ધારા ૧ 
સઘણી પરવશ તે હુ ખ લક્ષણુ, નિજ વશ તે સુખ લહીએ, 
એ દહે આતમ સુણુ પ્રગટે, પહો સુખ તે કોણુ કહીએ રે! ભવિકા!૦ ૨. 
નાગર સુખ પામર નવિ નાસે, વલ્લભ સુખ ન ડકેૅમારી, 
“અનભવ વિશુ તેમ ધ્યાન તણુ સુખ, કોણુ જાણ નરનારી ૨? 
ભવિકા 1૦ ૩ 
એડ દણિમાં નિ્મળ બોપે, ધ્યાન સદા હેય સાચુ, 
“પણુ રહિત નિર તર જ્યોતિ, રતન તે દીપે «ચુ રે ભવિકા 1૦ ૪ 
વિષભાગક્ષય શાતવાહિતા, શિવમાર્ગ પ્રવ નામન, 
-કહે અસગ કિયા ઈડા યોગી,વિમળ સુયશ પરિણામ રે ભવિકાન્પ 





ઢાળ મી 
1 તુજ સાવે નહિ બોગુ મારા વ્હાતા -એ દેશો ] 
ન્દષ્ટિ આઠમી સાર સમાધિ, નામ 'પપરા તસ જાળું જી, 
શાપ ગ્વભાવે પ્રવૃત્તિ પૂરણ, શરિસમ બોધ વખાણું જી, 
નિરતિચારપદ્ે૨ એ ચોગી, કડીએ નહિ અતિચાગી છી, 
શઆગમહે આરૂદે ગિરિને, તેમ એડની ગતિ ન્યારી જી ૧ 


૧ સૂસતીફાતિ જેવો ૨ પાશતર-નિર્તિચાર પદ એડમાં મોગી 





પડપ 


ચડત ગધ સમાન ક્ષમા ઈહા, વાસકને ન ગવેખે છી, 
આયગે વજિત વકી એડમાં, કિરિયા નિજ ગુણુ લેખે જી, 
શિક્ષાથી જેમ રતન નિયોજન, દષ્ટિ ભિન્ન તેમ એહા જી, 
જામ નિધોશે કરખુ અપૂરવ, લહે સુનિ કેવળ ગેરો જી 


ક્ષીણુ દોષ સવ'સ મહાઝુનિ, સવ લખ્ધિ કળા ભોગી જી, 
પર ઉપકાર કરી શિવસૂખ તે, પામે ચોગી અથોગી ફી, 
ચવ ફત્ુક્ષય ગવ વ્યાધિ લય, પૂરણુ ગર્વ, સમીહા જી, 
સવ અયયોગે સુખ તેહથી, અનતચુણુડુ નિરીઠા જી 


એ અડ દિદ્દી કહી સક્ઞેપે, થોગશાસ્ર સ'કેતે જ, 
કુળ યોગીને પ્રવૃત્ત ચક જે, તેહ તણે હિત હેતે ૬9, 
ચોમીકુળે નયા તમ ધમે, અનુગત તે કુળયોગૌો છ, 
અડ્રેપી શુરુ દેવ પદ્રિજ પ્રિય, દયાવત ઉપયોગી જી 


શુક્રષાદિકિ *અડગુણુ સ પૂરણુ, પ્રરૃત્ત ચક તે કડીએ છી, 
યમય લાભી પર ડુગ અર્થા, આધ શ્ચવ ચક લષાંએ છી, 
ચાર અહિંસાદિક યમ ઇચ્છા, પ્રવૃત્તિ સ્થિર સિદ્રનામે જી, 
શુદ્ધ રુચિએ પાળે અતિચારહુ-ટાળે કૂળ પરિસામે «૭ 


કુળચોગી ને પ્રવૃત્ત ચકને, શ્રવણુ શુદ્ધિ પક્ષપ ત જી, 
ચોગ દષ્ટિ ગ્રથે હિત હાવે, તેણૂ કડી એ વાત છ, 
ગુદ્ધ ભાવ ને સૂની ફિરિયા, ખેમા અતર રે'તો જ, 
ઝહહુળતો સૂરજ ને ખજએ, તાસ તેજમાં જેતા છી 





મિ 


૧ બઅાચય ર્‌ આઠ ગુણ યૂ 


૫૭૬ 


ગુહ્ય ભાવ એ તેડને કડીએ, જેડરું અતર ભાજે જી, 
જેહુસુ ચિત્ત પડતર હોવે, તેડશુ ગુહ્ય ન છાજે છી, 
ચોગ્મ અયોગ્ય વિભાગ અલહતે!, કરશે મોહી વાતોજી, 
મરો તે પડિત પરિવિદષમા, ગ્ુષ્ટિપ્રડાગ એ લાતો જી 


સભા ત્રણુ શ્રોતા શુણુ અવગુણુ, નરીસૂત્રે દીસે જી, 
તે નણી એ ત્રથ ચોગ્યને, દેતે સુગુણુ જગાશે જી, 
લોક પૂરજે નિજ નિત્ઝ ઈચ્છા,-ચોગભાવ રુણુ ર્યણે જી, 
શ્રી નયવિજય વિખુધ પય સેવક, વાચક યગને વયણેુ જી 


પ્રર્મ સાધના સમાપ્ત 


૪% 





